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Udalosti na Ukrajiné zasahly mnoho rodin lidi, ktefi touzili po zménach k lepsimu. Charita pfedala finan¢ni dar chudé rodin¢ se tfemi

détmi, jejichz otce zabil 20. tnora odstfelovac na Majdanu. ,,Sedmnactilety syn toho zastfelen¢ho jiz chtél jednu malou finan¢ni pomoc
od mistnich spalit s tim, Ze mu to tatu nevrati. Ztrata otce je pro mladého muze velmi citliva zalezitost. Budeme s nim v kontaktu i na-
dale a podporime ho pfi studiu,” popisuje P. Rostislav Strojvus, ktery se cestou na Ukrajinu snazi kontaktovat s dalsimi postizenymi.

Foto archiv ACHO
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DUCHOVNI SLOVO

O svaté Anezce Ceské

Mili charitni spolupracovnici,
o sv. AneZce se budeme dale dozvidat z knihy ,,Cechy a je-
jich svati* (autor: Petr Pitha, nakladatelstvi Aved).

Kolébka Anez¢ina stala v komnatach prazského palace Pre-
myslovet v dobé pro kralovstvi i kralovskou rodinu slunné
Stastné. Ale podlahy kralovninych komnat neuzily prilis je-
jiho détského cupitani. Ttileta jiz je zasnoubena a spolu se
starSi sestrou Annou odvezena do Ttebnice v Polsku, kde
byla v klastete vychovavana pro budouciho manzela. Smrt
snoubence ucinila ji volnou a zavazku zprostény Premysl
Otakar prevezl dceru do Cech a svétil ji premonstratskému
klasteru v Doksanech. Zde dosla podstatného zakladu svého
vzdélani. Jeji nadani bylo ziejmé veliké, protoze tu nebyla
dlouho a ptece ziskala zaklad, na némz pozdéji vybudovala
kromobycejnou vzdélanost. Politicka hra otcova razem pre-
rusila klidny doksansky zivot, Anezka byla asi osmileta za-
snoubena Jindtichovi, synu cisafovu. Za misto vychovy byl
urcen dvur rakouského vévody Leopolda. Jediné, co vime
bezpecné o Sesti létech jejiho dospivani je, Ze na tomto Zi-
vém a zatrivém dvore ustupovala do pozadi a pusobila jakési
rozpaky svymi posty a charitativnimi skutky. O citovych
vztazich mladych lidi na tomto dvofe panuje mnoho dohadt,
které vsak nelze dolozit. Jsou spise zpétnymi konstrukcemi
historikti a romanopisct, kteti zpracovavaji ne¢ekané zruse-
ni zasnub. Mlady Jindfich se pod vlivem fiSskych velmozt
odiekl Anezky Ceské a ozenil se s Markétou Rakouskou,
dcerou Leopoldovou. Timto ¢inem se ovSem razem zmeé-
nila cela pavucina politickych vtahti. Zatimco se pohanéna
Anezka vraci do Cech, mobilizuje jeji proradny ochrance
Leopold v obavé pted trestnou vypravou z Cech. Cisaf se
obava odpadnuti vlivného ¢eského krale od své strany a sna-
7i se diplomaticky zabranit jeho prestupu ke strané papezskeé.
Vztah cisafského otce k Jindfichovi se hati a exaltuje k ote-
viené vzpoufe mocichtivého mladika. Pfemysl orientuje
svou politiku na svazek s Anglii, coz dale komplikuje situaci
cisatovu atd. Pro ptib¢h ceské princezny je dulezité, ze se
vyjednava o jeji snatek s anglickym kralem, ale do jednani

vstoupi necekana nabidka samého cisare podruhé ovdovélé-
ho. Politické vyhody lehce mohly pieklenout skute¢nost, ze
snoubenka synova se ma stat zenou jeho otce. Ale politicka
situace nebyla dost jasna a prazsky dvir vyckaval. Anglicti
vyjednavaci odjeli bez uspéchu, ale rozhodné slovo vyslo-
veno nebylo. Dramati¢nosti vSemu jednani dodal pobutujici
¢in Jindrichtv. Otci odbojny Jindfich prohlasil své manzel-
stvi s Markétou Rakouskou za neplatné, protoze je uzavieno
po protipravnim rozvazani snubni smlouvy s Anezkou Ces-
kou, a pozadal ji znovu o ruku. Nabidka to byla nejen moral-
né odsouzenihodna, ale téz politicky zcela nerealna. Hvéz-
da ctizadosti Stvaného Jindricha klesala k horizontu. Brzo
v otevieném boji se svym otcem byl zajat a nevysel jiz z jeho
vézeni, kde napsal podivuhodné krasnou basen o své lasce
k Anezce s dojemnymi versi o jeji snu podobné krase a svétlu
podobné dobroté. Jsou to tyto verse, které zavdaly pficinu
tolika dohadim o skutecné naklonnosti a citovych zmatcich
nestastného manzelstvi tohoto nestalého, rozervaného mla-
dika. O osudu Anezky vsSak nerozhodla tato epizoda. Pod-
statnéji ovlivnila chod udalosti smrt Pfemyslova, jehoz vili
bylo obtizné Celit. Je pravdépodobné, ze Anezka vytrvale jiz
svému otci odmitala vstoupit do svazku s cisafem, ze vSak
teprve vici svému bratru svou vuli jednoznac¢né prosadila.
I tehdy se ovSem utekla do klastera, oddava se snoubenci
nebeskému chvalena za to papezem i cisafem. Rozuzleni
zmatkd Anez¢inych namluv se stalo senzaci tehdejsi doby.
Neni snad kroniky, ktera by nepfinasela zpravu o pevném
rozhodnuti ¢eské princezny, ktera pro lasku Kristovu odmit-
la nejvyssi poctu tohoto svéta — korunu cisatskou a oblékla
chudé roucho klarisky.

Pro lasku Kristovu — do jaké hloubky asi Anezka prozivala,
ze ji ma Kristus rad a jak si jej ona zamilovala, ze jemu —
ktery se stal chudym, abychom my z jeho chudoby zbohatl,
dala prednost pred vrcholem spolecenského postaveni, moci
a bohatstvi, které ji bylo nabidnuto.
V postni dobe jsme vSichni pozvani predevsim k poznavani
Kristova pratelstvi k nam, jeho obétavosti (Nikdo nema vétsi
lasku nez ten, kdo polozi zivot za své pratele. Jan 15, 13)
a k odpovedi, ktera se miize projevit pravé v postni almuzne.
P. Bohumir

ZPRAVY Z DIECEZE

Postni almuzna

Postni almuZzna je pastoracni aktivitou uzce navazanou na postni
dobu a k ni neodmyslitelné pattici almuznu a péci o potiebné. Vy-
znamna je zejména pro rodiny, ve kterych pii spole¢nych modlit-
bach papirova schranka znazornuje a inspiruje nasi snahu pomoci
potfebnym lidem. Ukonceni postni almuzny je opét sméfovano
na Kvétnou ned¢li. Tehdy pfinesou vétici své ptispévky do kostela
a tak se postni almuzna stane kostelni sbirkou.

Postni almuzna se po odevzdani schranek spocita stejné jako

kostelni sbirka (je vhodné, aby s pocitanim pomohl i pracovnik
nebo dobrovolnik Charity). Vybrany financni obnos projde far-
nim ucetnictvim.
Farnost vystavi vydajovy doklad a pteda obnos mistni Charité (je
zbytecné platit poplatky za bankovni pfevod). Mistni Charita se
postara, podle podnétl z farnosti a po dohod¢ s knézem, o rozdé-
leni vynosu na charitativni tcely; vede k tomu potiebna Setfent,
doklady a informuje farnost, jak s finan¢nimi prosttedky nalozila.
P. Bohumir Vitasek, prezident ACHO
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Postni almuzZna prakticky

Propagace letosni Postni almuzny byla feSena letacky s textem
P. Bohumira Vitaska. K dispozici jsou také Sablony v jednotné
grafice ve formatu MS Word, kde je mozné vepisovat informa-
ce na nasténky, podékovani, informace o vysledcich, vyuziti
apod. Na www.postnialmuzna.cz jsou pfipojeny také dalsi pas-
toraéni a teologické dokumenty, které se daji pouzit jako pod-
klady k ptripravé specialnich textl, apod. Vlastni komunikace
s knézimi ve farnostech je na zodpovédnosti F/OCH. O Postni
almuzné je mozné psat také na vasSich webech. Dobré je rovnéz
informovat novinafe. Jiz zminéna www.postnialmuzna.cz nut-
né potiebuje clanky (pfiklady praxe, prihody, nazory, postichy,
zpravy o vyuziti, pod¢kovani apod.). Bylo by dobré, kdyby se
tyto stranky podobné jako www.trikralovasbirka.cz staly cen-
trem informaci.

Je dobré, aby v maximalni mozné mire mistni knéz Postni al-
muznu podpofil moralné (v promluvach, ohlaskach, vyzvou
véticim k zapojeni do Postni almuzny). Bezpodmine¢né nutné
je pak pfi 5. nedéli postni véficim ohlasit odevzdani schranek.
V olomoucké arcidiecézi je totiz Postni almuzna ukon¢ena na
Kvétnou nedéli. Vynos se pocita stejné jako kostelni sbirka.
Vybrany finan¢ni obnos projde farnim ucetnictvim. Blizsi eko-
nomické informace byly vydany v Acta curiae 2/2014.
Mistni Charita se postara — po dohod¢ s knézem — o rozdé¢leni
vynosu na charitativni ucely; vede k tomu potiebna Setfeni,
doklady a informuje farnost, jak s finanénimi prostfedky na-
lozila.
Marek Navratil,
koordindtor Postni almuiny v ACHO

Z FARNICH A OBLASTNICH CHARIT

Oblastni charita Bystrice pod Hostynem

Bylo to fajn...

V prostorach Denniho stacionate pro seniory na ChvalCove se 5.
unora 2014 tradicné konalo setkani vedoucich tfikralovych ko-
lednikt. Cilem téchto setkani je zhodnotit celou sbirku, pfipadné
navrhnout néjaké zmény pro pristi rok, ale predevsim podékovat
pritomnym za jejich ochotu pomahat.

Na zacatku vSechny pfitomné privital feditel Oblastni charity
Bysttice pod Hostynem Pavel Pilmajer a podékoval vedoucim
skupinek kolednikti za jejich obétavou pomoc pfi sbirce, ktera
finan¢n¢ vynesla rekordni ¢astku v dosavadni historii konani Tti-
kralové sbirky.

Slova se pak ujala pastoracni asistentka Helena Janovska, ktera
poukazala na to, ze pomahat je pfirozena vlastnost ¢lovéka a neni
dalezity divod, pro¢ pomahame, ale ze to chceme délat, ze to
délame dobrovolné. My viceméné nezname osudy lidi, kterym
pomahame. Jsou riizné a my si ani neuvédomujeme, co ty tfi-cty-
1 hodinky naseho koledovani zpisobuje... Je obdivuhodné, ze
1 kdyz se mnozi potkavaji u koledovani i s nepfijetim a odmitanim
u lidi, ptece kazdy jde a je ochoten vidét i tu druhou stranku —
krasu, dobro a lasku kolem sebe.Po vzajemném piedstaveni pfi-
tomnych novych i dlouholetych vedoucich skupinek kolednikil,
feditel pfitomné obeznamil s vyuzitim vykoledovanych penéz

v nasi Charité. Pak se oteviela diskuze ohledné organizace Tti-
kralové sbirky, kde padly rizné navrhy pro pfisti rok. Zaroven se
schvalil tradi¢ni tfikralovy vylet, ktery nase Charita kazdy rok
organizuje 8. kvétna.

V tomto roce jsme vyhlasili v ramci Ttikralové sbirky i soutéz
,,O nejzajimavéjsi fotografii z koledovani®. Bylo skute¢né z ¢eho
vybirat a nebylo viibec jednoduché vybrat ty nejhez¢i fotky. A tak
zaver naseho setkani patiil ukazce vitéznych fotografii a predani
ocenéni vitézim.

Na 1. misté se umistila pani Cigankova ze Kitomile s fotografii
,,Das penizek do sbirky?*

2. misto patii pani Farkové z Mrlinka a jeji fotografii: ,,Kdyz dve-
fe jsou moc vysokeé

3. misto obsadily dv¢ fotografie:

od pani Buckové z Bystfice s nazvem: ,Vecerni maj nebo 6. le-
den?*

a od pana JanoSe z Bilavska s nazvem: ,,Klanéni Tti krala“.
Atmosféra byla po cely ¢as velmi piijemna. TéSime se na pfisti
rok.

Mgr. Helena Janovskad

Ptijemny vecer na bowlingu

Soucasti zivota kazdého ¢lovéka je nejenom prace, ale také odpo-
¢inek. Protoze kazda prace piinasi sebou spotiebu energie a inavu,
snazime se, aby nase dévcata taky relaxovala. Proto v nasi Oblastni
charit¢ v Bystfici pod Hostynem vymyslime rizné aktivity mimo
praci. Jedna, moc vydafena, byla spole¢na navstéva bowlingu.

Je to sport, pri kterém clovek zazije skute¢né hodné zabavy. Najed-
nou se holky proménily ve skutecné bojovnice a byl to souboj plny
smichu a uvolnéni. I kdyz se koule mockrat rozkutalela Gplné jinam,
nez jsme chteli, nikomu to nevadilo. Nejdulezitéjsi byl hezky pocit
ze spolecné straveného vecera. Atmosféru nam zpiijemnovaly i nase
deti, které si as vyplnovaly povzbuzovanim svych maminek a plné-
nim bfiska pizzou. Samoziejmé odveta nenecha na sebe dlouho cekat
a tésime se na dalsi souboj. Mgr. Helena Janovska
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Charita Svaté rodiny Luhacovice
Hradisko 100, 763 26 LuhacCovice

ICO: 73633071, Tel. 577 132 355, Fax: 577 132 359, E-mail: info@luhacovice.charita.cz
Reditel: Mgr. Lenka Semelova, DiS. Mobil: 731 402 043, http:/fiwww.luhacovice.caritas.cz

PORADA HUMANITARNI
SBIRKU SATSTVA

pro Diakonii Broumov ve dnech

23. - 26. 4. 2014

ANO - Véci, které nam pomahaji!
Letni a zimni obleCeni /damské, panské i détské/
Lazkoviny, prostéradla, ruéniky, utérky, zaclony,
Latky (minimaln& 1m?, prosime, nedavejte nam odfezky a zbytky latek)
Domaci potreby-nadobi bile i Cerne, skleniCky - vée neposkozené
Pefi, péfové a vatované prikryvky, polstare a deky
Obuv — veskerou neposkozenou

| NE - Véci, které brat nemizeme!
» lednicky, televize, pocitace a jinou elektroniku, matrace, koberce
(z ekologickych dlvodu)
* nabytek, jizdni kola a détské kocarky - ty se transportem znehodnoti
+ znecistény a vihky textil

Prosime zabaleni véci
DO PEVNYCH IGELITOVYCH PYTLU CI KRABIC !!!

| Pfivezte
do dvora Charity Svaté rodiny v Luhacovicich, Hradisko 100,
VE VSEDNI DNY 9 — 12 HOD. A 14-17 HOD.
AV SOBOTU OD 9 — 12 HOD.

Pozadujeme pfispévek na dopravu pro Diakonii Broumov nejméné 20 Ké.

Tato akce se kona za podpory Ministerstva vnitra CR a Zlinského kraje.

1+

Rkt MM Zlinsky kraj

s o
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Plovarna Luhacovice pattila ttikralovym kolednikiim

NN e —— |

V sobotu 22. 3. 2014 Charita Svaté rodiny a Rimskokatolicka far-
nost v Luhacovicich pozvala tikralové koledniky a jejich asisten-
ty na plovarnu do Luhacovic. Kolednici a asistenti putovali dru-
hou lednovou sobotu dim od domu na tizemi luhacovické Charity
a prinaseli lidem radostnou vanoc¢ni zvést. Cilem této akce bylo
odmeénit déti a jejich asistenty, ale také Slo o setkani koledniki.
Jejich prostiednictvim bylo v letosnim roce darovano na pomoc
lidem v nouzi a podporu charitniho dila 307 997 K¢.

Nabidky vyuzilo pres 90 koledniki nejen z Luhacovic, ale i okol-
nich obci, napf. Retechova, Pozlovic, Horni Lhoty, Ludkovic,

Biskupic, Podhradi a dalSich obci. Déti 1 dospéli prozili pfijemné
chvile v bazénu i na atrakcich jako je divoka feka, parni sauna aj.
Podé¢kovani patti také vedeni sportovniho centra Radostova a za-
méstnanciim plovarny za jejich vstficnost a pomoc pii uskutecné-
ni této akce.

Tato akce byla pofadana za podpory Ministerstva vnitra CR
a Zlinského kraje.

Mgr. Karel Adamek,

koordinator dobrovolniki

Charita Olomouc

Krizove centrum pomaha lidem v akutni krizi

Uz patym rokem funguje v Olomouci Krizové centrum jako jedna
z mnoha sluzeb Charity Olomouc. V prub¢hu uplynulych let sluzbu
vyhledaly stovky klientd. Nékdy se jednalo o jednotlivee, jindy pfisli
rodice i s détmi; vzdy vsak $lo o akutni problémy a bylo nutné urych-
lené poskytnout psychickou i socialni podporu pichozim lidem.
Krizové centrum je zafizeni svého druhu v Olomouci a Olomouc-
kém kraji ojedinglé. Je k dispozici lidem v akutni krizi v neptetrzitém
provozu 24 hodin denng, 365 dnt v roce ve dvou formach — ambu-
lantni a pobytové. Zatizeni ma k dispozici lizkovou ¢ast pro ty, ktefi
se nemohou vratit do svého bydlisté. Maximalni doba piechodného
pobytu mtize byt az 10 dnti. Veskeré sluzby jsou nabizeny zdarma.
Lidé prichazeji osobné, nekteti volaji, jini jsou delegovani z jinych in-
stituci, napf. z Magistratu mésta Olomouc, Policie CR, Utadu prace
Olomouc, riznych azylovych dom i dalSich organizaci.

> o
X -_':- ==

Komu je pomoc uréena? Tém, ktefi se nahle ocitnou v obtizné situaci,
kterou vnimaji osobné jako ohrozujici, a nedokazou ji sami zvladnout
a piekonat ani za pomoci svych blizkych. Pricin je cela fada: jedna se
Casto o ruzné typy nasili (mezi partnery navzajem, v rodin€ mezi jejimi
¢leny, ale i mimo piibuzenské vztahy), pronasledovani cizimi osobami,
diivodem mtize byt i nahlé zhorSeni psychického stavu dusevné ne-
mocnych vlivem nepfedvidané udalosti, dalsi okolnosti, ktera privadi
lidi do zafizeni je nahla ztrata bydleni (v disledku vztahovych problé-
mu v roding, vlivem exeku¢niho vystéhovani a vyrazného zadluzeni
apod.) a jiné. Pomoc vyhledavaji lidé riizného veéku, od mladych az po
seniory. Vétsinou se jedna o obcany Olomouce nebo osoby z Olomouc-
kého kraje, spie vyjimeéné se objevi lidé z dalsich mist v CR &i cizinci.
V ambulantni formé je pomoc poskytovana i anonymné, tzn., ze pri-
chozi ¢lovek pracovnikovi nemusi sdélit své jméno ani adresu svého
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bydlisté, coz je velmi dulezité pro ty, ktefi maji obavu sdélit presné
informace o své osobé¢, pro které je sdélovani citlivych okolnosti zi-
vota velmi nepfijemné.

Pracovnici jsou schopni pomoci lidem v akutni krizi i po telefonu.
Dokonce mohou po ptedchozi domluvé za klienty vyjet do terénu
v Olomouci a jejim okoli. (Zcela mimotfadné jsme na vyzadani ptso-

bili i mimo Olomoucky kraj.) Pfestoze tyto dvé formy nejsou regis-
trované, pracovnici jsou vyskoleni a dokazou i takto pomoci.
Kde nas najdete? V objektu Charity Olomouc, ulice Wurmova 5, 2.
patro. Nonstop telefon: 734 435 078.
PhDr. Jana Haasovad,
vedouci stiediska sv. KryStofa pro krizovou pomoc

Farnosti pomahaji — Postni almuzna

Nastala doba pfipravy na nejvyznamnéjsi krestanské svatky — Veli-
konoce. Charita Olomouc pozvala farnosti olomouckého dékanatu
k proziti postni doby mimo jiné tim, Ze se spoleéné pokusime vnimat
Krista v potfebach nasich bliznich. To lze uskutecnit tieba skrze pas-
toracni aktivitu Postni almuzna.

Smyslem aktivity je propojovat praci Charity s farnostmi a predat
efektivni pomoc tam, kde ji je zapotiebi. Béhem loniské Postni al-
muzny farnici darovali 87 276 K¢. Umoznili tak Charit¢ Olomouc
pomoci tyranym zenam, kterym byla v nékolika pripadech poskyt-
nuta piima pomoc formou zajisténi potravin a hygienickych potieb
a nasledna poradenska péce a doprovazeni v feseni jejich tézke situ-
ace. Zakladni potraviny a hygienické prostfedky jsme mohli poskyt-
nout i zdravotné postizenému muzi, ktery mél za sebou bezdomo-
veckou zkusenost. Svymi dary farnici podpofili hned nékolik rodin,

které se diky nepfiznivé situaci ocitly pfed hrozbou vystéhovani.
V nékolika pripadech byla poskytnuta pomoc ve forme zajisténi de-
vénych briket na topeni. Brikety byly rozd¢leny socialné potiebnym,
mezi nimiz pievazovali osamoceni lidé diichodového veéku se Spat-
nou pohyblivosti nebo samozivitelky s vice détmi. V jednom ptipadé
byly podpofeny volnocasové aktivity déti z rodiny, ktera se dostala
na ptrechodnou dobu do $patné ekonomické situace. Podporu z dart
obdrzeli i kiestané v Pakistanu, ktefi se kvili své vife ocitli v kom-
plikované situaci. Pomoci jsme mohli i v mnoha dalsich ptipadech.
Charita Olomouc poskytuje pfimou pomoc z ¢asti vytézku Trikra-
lové sbirky a ve spolupraci s farnostmi z celého vytézku Postni al-
muzny. Pfispét mlzete i na sekretariatu organizace (Wurmova 5,
Olomouc). Dekujeme Vam.

Martin RejSek

Charita Svitavy

Masopust ve svitavske Charité

Jiz druhym rokem zprosttedkovala firma SPORTES Svitavy s. r.
o. kolednikim Ttikralové sbirky volny vstup do krytého bazénu.
Po cely unor 2014 mohli kolednici Ttikralové sbirky na Svitavsku
vyuzit volny vstup do bazénu ve Svitavach.
Tato soucast podeékovani za ¢as vénovany koledovani potésila déti
i dospélé. Moznosti bylo hojné vyuzito i pfes fadici nemoci.
Za laskavé poskytnuti vodnich radosti firmé¢ SPORTES Svitavy
s.r.0. dékujeme.
Miriam Holubcova,
pastoracni asistentka

Masopust je tfidenni lidovy svatek, ktery ve své podstaté sice
nema nic spolecného s liturgii, ale pfesto je podiizen behu cirkev-
niho kalendare. Slavil se ve dnech pfedchazejicich Popele¢ni stie-
de, kterou zacina 40denni pust pifed Velikonocemi. Protoze da-
tum Velikonoc je pohyblivé, je pohyblivym svatkem i masopust.
Letos jsme si takovy masopustni privod prozili i v Charité Svita-
vy. Klienti i pracovnici Centra dennich sluzeb — Svétlanka i pra-
covnici v maskach a s hudebnim doprovodem doslova protancili
Svétlankou. Prevleceni klienti i pracovnici zavitali mezi ostatni
po masopustni svaéiné. Po uvodnim seznameni s tradicemi a pti-
vodnimi masopustnimi maskami si uzili i ti zpocatku vahajici.
Do prtivodu byly zafazeny i masky, které se v pivodnim priivodu
neobjevovaly, abychom pak spole¢né hadali, které to byly. Masky
si vyzkouseli vSichni a naramné si to uzili.

Miriam Holubcova,
pastoracni asistentka
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Oblastni charita Uhersky Brod
Setkani klienta DPS Horni Némci se sestrou Markétou

Zdravi lidé maji ohromnou vyhodu. Maji moznost den co den po-
zorovat, vnimat prvni znamky pfichazejiciho jara. Kiehké kvéty

sn¢zenek, krokusu, jaterniki, ptaéi zpév za tsvitu. Dlouhodobé
nemocni, upoutani na lizko mohou pozorovat prichazejici jaro
jen zpoza oken. Kousek ,,jara* vsak pfinesla lidem zijicim v Cha-
ritnim domé sv. Vaclava sestra Markétka. Jeji ismév prozatil spo-
le¢enskou mistnost, kde se sesli obyvatelé naseho domu. Setkani
bylo bezprosttedni, krasné, plné zpévu a smichu...

Sestra Markétka odchazela kratce po dvanacté, ale pokoj, ktery
ptinesla, zustal.

Kdyz si nyni vzpomenu na sestru Markétku, vybavi se mi sv.
Frantisek z Assisi, jeho modlitba: ,, Ucin mé, Pane nastrojem, at
zarim tvym pokojem... Pozehnej, Pane milj, mé snaze primé, vic
nez byt potésen, chci tésit jine, vic nez byt pochopen, druhé chci
chapat, vic nez byt milovan, chci lasku davat...*”

Dékujeme za jarni setkani, sestro Markéto!

>

Michaela Kadl&ikova, socidalni pracovnice PS HN

To nebyl sen, to byl S.E.N.

Nedélni odpoledne 23. 2. nasim uzivatelim zpfijemnila vzacna
navstéva. Do Domu s pecovatelskou sluzbou ve Strani zavital
mistni muzsky pévecky sbor S.E.N. — Senioii Energiji Nabiti.
A ze se nejednd jenom o seniory, mizete vidét na fotografiich.
Stranansky kroj, krasné tony pisnicek a predevsim skvéla nala-
da. Byl to takovy trénink na tradi¢ni FaSank, ktery nas c¢ekal za
necely tyden.

Podé¢kovani patii vSem zpévaklim zejména proto, ze si nasli cas
na to, aby nas, a zejména nase klienty, trochu rozveselili, povzbu-
dili a dovolili ndAm zapomenout na starosti vSednich dni.

Chtéla bych fici, ze se jim za to jednou odvdécime skvélou péci
v nasem Domé s pecovatelskou sluzbou, az to budou potiebovat.
Nekteti si uz zamlouvali mista... Ale jak my fikame ,,Charita
pecuje, hudba uzdravuje™ a piesné v tomto duchu se neslo vy-
stoupeni tohoto péveckého télesa. Pracovnici Charity vse skvéle
ptipravili, chlapi pekné zazpivali, klienti byli nadSeni a vSichni
dohromady byli velmi spokojeni. Véfime, Ze to nebylo naposledy,
a ze se pri pekné pisnicce budeme potkavat i v budoucnu.
Nashledanou priste!

Miroslava Havlikova, vedouci PS Strani

Oblastni charita Uherské Hradisté

Sportovni odpoledne v Orlovné

Sportovni odpoledne je tradicni akei, na kterou si zvlast’ v po-
sledni dobé nachazi cestu ¢im dal vice déti. Tentokrat jsme se
do Orlovny vydali v patek 28. Ginora. Hned v uvodu akce jsme
také zatadili pfekvapeni v podob¢ aktivity s brylemi, velkoryse
zapujcenymi od kolegti z jiného charitniho NZDM, které simuluji
opilost. Ugastnici mé&li pielézt mantinel, vést mi¢ek jednoduchou
ulickou z hokejek a vysttelit na branu. Vytvoftili jsme timto neje-
nom pobaveni z roztodivnych pohybovych kreaci, ale také zku-

Senosti s totalnim kolapsem smyslt a nebezpecim, které s sebou
prinasi. Bryle si pak Gi€astnici ptjcovali i prubézné béhem odpo-
ledne a testovali tak své reakce pti béznych cinnostech. Samotné
sportovni déni se odehravalo v celkem poklidné atmosféte a dob-
ré naladé. Ugastnici se riizné st¥idali u florbalu a stolniho tenisu,
odpocivali nebo diskutovali o zapasech. S Sestou vecerni jsme se
s halou Orlovny jen neradi rozloucili, akce to byla totiz povedena

a nadmiru prospésna pro télo i ducha ucastniku.
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Dé¢kujeme vedeni Orlovny za pronajem salu a také Zlinskému
kraji za finan¢ni podporu projektu ,,0 chlup lepsi klub*

Mgr. Jitka JanoSkovd,
vedouci Nizkoprahového zaiizeni pro déti a mladez TULIP
Foto: archiv TULiP

‘-‘

B
HE Zlinsky kraj

e o,

V Dennim centru svaté¢ Ludmily se to hemZilo pohadkovymi bytostmi

Prvni bieznovy patek se nové prostory Denniho centra sv. Lud-
mily pro lidi s mentalnim postizenim promeénily v improvizovany
divadelni sal. Zatézovou zkousku zde provedl ¢inoherni soubor
uherskohradistského nadnarodniho divadla, ktery témér padesati
divakim zahral pohadku O kohoutkovi a slepi¢ce. V predstaveni
nebyla nouze o skvélé divadelni kostymy, herecké vykony i vtip-
né situace. ,,Pobavil jsem se moc. Pohadka pojednavala o lako-
mém kohoutkovi, ktery se nechtél rozd¢lit se slepi¢kou o jahody,
a tak mu jedna uvizla v krku. Slepicka se ho snazila zachranit.
Hledala pomoc nejprve u studanky, pak u $vadlenky, sevce, dale
u kravicky, prasatka a skoncila u nebe. Nakonec kohoutka zachra-
nila,” popsal své zazitky Vita, dlouholety uzivatel Denniho centra
sv. Ludmily.

Mezi hosty nebyli jen domaci, ale také uzivatelé z dalSich spfi-
znénych organizaci. Kamaradi z Domova pro osoby se zdravot-
nim postizenim z Kunovic, Velehradu, ze Starého Mésta a v ne-
posledni fad¢ z hradist'ské Diakonie — stiediska CESTA. ,,Touto
cestou bych rada podékovala ¢inohernimu souboru nejen za jejich
profesionalni vykon, ale také za nadherné kostymy, které u vsech
pritomnych vzbudily obdiv. Nemaly dik patii také v§em divakim,
ze siudélali ¢as a prisli na toto spolecenské setkani, které nas vza-
jemn¢ obohatilo,” poznamenala zavérem vedouci denniho centra
Lenka Sevéikova.

Text: OCHUH
Foto: Iva Kucerova

Borsicky domov opanoval fasank

Tentokrat jsme masopustni veseli vzali z gruntu. Na zadném ma-
sopustu nema chybét poradny kus masa, tak jsme to vyftesili tak,
ze jsme zabili veptika. Vzhledem k tomu, Ze je nas dost, tak to
nakonec byli vepfici dva. Byli pekné rosteni, vSechno tak, jak

ma byt. Masa bylo dosti, jitrnicek, tlacenek, jelitek, podbradkd,
Skvarku i sadla, co si kdo ptal. Pani feznici byli velmi Sikovni,
a kdyz se do toho vlozily jesté nase Sikovné dévcice, tak se dilo
velmi dobte zdatilo.
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Protoze bylo prace dost, bylo potieba si zabijacku i masopust tro-
chu rozd¢lit. Zabijacka jeden den a masopust druhy den. Nejdfive
jsme privitali nase pravidelné hosty z Denniho centra sv. Ludmily
z Uherského Hradisté, ktefi pro nas méli pfipravené pasmo ma-
sopustnich pisnic¢ek, zazpivali, zatancovali a zahrali ndm na har-
moniku. Tento rok jsme je chtéli trochu prekvapit, a tak si nékteré
pracovnice piipravily krasnou pohadku o Vodnikovi a Vodnicce.
Odpoledne veseli zacalo masopustnim privodem masek s koném
i Savli, na kterou jsme sbirali masové dobrutky. Po privodu vy-
stoupil jeden nas klient s pisnickou od Luise Armstronga spolec¢n¢
s pracovnici, ktera mu kontrovala. Pak jesté ptidal pisnicku Love
me tender od Elvise Presleyho. Ani nasi klienti a hosté nepftisli
o pohadku O Vodnikovi a Vodnicce a zakoncili jsme ji tradic¢ni

zabijackou i s krasnym rizovouckym prasatkem. No a co nesmi
chybét na konci masopustu? Piece pochovavani nasi kmotficky
basy. Krasn¢ jsme ji oplakali i zapili. I tentokrat se fasank vydaril
a budeme mit zase dlouho na co vzpominat.

Vsechno jsme krasné zajedli koblihami, zabijackovymi pochout-
kami a zapili svafenym vinem, rumem i slivovici.

Jsme radi, Ze si k nam na fasank zasli i nasi znami z obce a mohli
spole¢né s nami oslavovat.

Vsak uz se tésime, co nam jaro piinese.

Mgr. Pavla Zahradkovd, vedouci Domova pokojného stari
Borsice
Foto: Domov Borsice, Iva Kucerova

Charita Zabreh
Vytézek beneficniho plesu pomiiZze seniortim i nemocnym

Kdo v patek 7. inora 2014 ozelel zahajeni olympijskych her a pfi-
Sel do zabtezského Katolického domu na benefi¢ni, v poradi jiz
¢trnacty ples Charity Zabteh, nejenze se dobfe pobavil, ale také
podpofil dobrou véc. Z vytézku plesu totiz Charita potidi zdra-
votni a kompenzacni pomticky pro seniory, nemocné a lidi s po-
stizenim. Navazala tak na své ptredchozi zaméry, kdy vytézek ple-
su vyuzivala pro vlastni ¢innost (napf. z lonského se potizovala
otoc¢na sedacka do auta pro snadnéjsi prepravu lidi se snizenou
schopnosti pohybu, v roce 2011 nerezové jidlonosice v termooba-
lu, v roce 2007 nova plastova okna pro centrum dennich sluzeb
0aza), nebo v reakci na déni ve svété na zahrani¢ni pomoc (2010
— pomoc Haiti po ni¢ivém zemétieseni, 2005 — pomoc Indonésii
po nic¢ivé vine tsunami, 2004 — piispévek ugandskému chlapci na
studia v ramci projektu Adopce na dalku).

Spolecensky vecer letos jiz tradicné nabidl dobrou kuchyni, hud-
bu i doprovodny program, v némz zaujala vyuka valentynského
tance 1 vystoupeni mladych tane¢niki z Klubu sportovniho tance
NEXT Sumperk. Navstévnici si z plesu mohli odnést partnerskou
fotografii od profesionalky, ale také zajimavou cenu z tomboly.
Kdo nemél $tésti v pfimé vyhte, urcité si vybral drobnost z charit-
niho blesaku. Hlavni cenu, poutni zajezd do Izraele od zabiezské
cestovni agentury, si z velké tomboly chvilku pfed ptilnoci odnes-
la stastna vyherkyné.

Samotna ucast byla sice o néco nizsi nez v lonském roce, podpo-
tit poradatele prislo nakonec 168 platicich navstévnika, na Gtraté
pro dobrou véc vsak nikdo nesetfil. Po secteni vynost a odecteni
nakladi zustal velmi pékny zisk 53 tisic korun a to i diky fadé fi-
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nancnich nebo materidlnich dart, které regionalni firmy vénovaly
ve prospéch konani benefice.

Uvedenou ¢astku se jiz v prosinci 2013 zavazala zdvojnasobit
prazska Nadace Divoké husy, ktera podporuje snahy o samofi-
nancovani neziskovych organizaci formou prispévku na jejich
benefi¢ni akce. Naposledy podpoftila benefici zabfezské Charity
v roce 2010, kdy se na humanitarni pomoc Haiti po zemétfeseni
odesilalo rekordnich 113 656 K¢.

Z celkového letosniho predpokladaného vytézku 106 tisic korun
chtéji organizatofi poridit pomucky, které jsou vyuzivany nejvic,
aktualné Casto chybi a zajemci na jejich zaptjceni cekaji déle.
Konkrétné se jedna o bateriovy vanovy zvedak do denniho staci-
onare pro seniory Domovinka, ktery velmi pfispé&je k rychlejsimu
lidni vozicky pro ty, kdo maji problém s pohybem a dv¢ elektrické
polohovaci postele s antidekubitnimi matracemi pro pacienty jiz
zcela upoutané na lizko. Tyto zdravotni pomucky, financované
z vytézku benefice, Charita pofidi v mésici kvétnu a nasledné bu-
dou hned k dispozici potiebnym lidem z regionu.

,Dékujeme vSem navstévnikiim plesu za ucast i podporu. Také
tém, ktefi se spolupodileli na pfiprave, organizaci i prubéhu celé-
ho vecera, a také vSem sponzorim a darcim, ktefi vénovali ceny
do tomboly, podileli se na obcerstveni nebo darovali prosttedky
na vytézek plesu. Pfedevsim ale dékujeme Nadaci Divoké husy
za jeji rozhodnuti nasi akci podpofit,” podékovala na zaveér Jana
Skalicka ze zabtezské Charity.

Js

Humanitarni sbirka — jaro 2014

Lk

Vilh dobravalny plisplvek do
zapoteténg pokladnidhy bude
| pouit na dhradu ndkdadd to

Sbérna mista:

" shirkou spojenych. Optimdini wjte
pispésias miide byt 1 kg = 162

"F.i-*s

gl W

Hiewos — gca 150m)

3.-5. dubna 2014

letni a zimni oblefeni * obuv * lGikoviny * prostéradla * ruéniky *
utérky * zaclony * litky * péfové a vatové piikryvky * politafe *
deky * domaci potfeby

ZABREH: objekt byvalého skladu Eeskych drah
- ul. Olomoucka (u nédrali - po odbotce u firmy

MOHELNICE: dodivkové vozidlo s logem
Charity pfistavené na Nam. Svobody
u Maohelnického kulturniho centra

CHARITA ZABREH, mésta ZABREH a MOHELNICE

pofadaji jednorazovou

HUMANITARNI

SBIRKU

pfllem materidlu:
& —pd: 9-17 hod.
50: 9 - 12 hod.

Vi biite i krabic mebo igeftovich
PPN, aby se transponterm pepalkodiTy,

DEKUJEME ZA VASI POMOC

Medidini partnei:  Kulturak.info

Zbavit se starych, nepotfebnych ¢i okoukanych véci bude mozné
i letos na jare. Charita Zabieh spolecné s mésty Zabieh a Mohel-
nice potrada od 3. do 5. dubna 2014 tradicni humanitarni sbirku
Satstva, obuvi a domacich potfeb.

MKC Mohelnice

Na sbérnad mista bude mozné pfinést letni a zimni obleceni, obuv,
lozni pradlo, deky, polstare, prikryvky, latky, ruéniky a doma-
ci potieby. Sbirat se bude: v Zabiehu v objektu byvalého skladu
Ceskych drah v Olomoucké ulici (u nadrazi za odboc¢kou k firmé
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Hevos) a v Mohelnici budou organizatoti skladat pfinesené véci
pfimo do ptistaveného dodavkového auta Charity na Nameésti
Svobody pobliz Mohelnického kulturniho centra. Ob¢é mista bu-
dou oteviena od ctvrtku do patku vzdy v dob¢ od 9 do 17 hodin
a v sobotu dopoledne od 9 do 12 hodin.

Sbirka si také tradicné zachovava socialni rozmér. Na jeji zajisto-
vani se budou opét podilet dobrovolnici, které Charita ve vykonu
dobrovolnické sluzby organizuje. Protoze Charita letos véci ze
sbirky vice vyuzije pro doplnéni svého socialniho Satniku a skla-
du, bude ¢innost dobrovolnikti zahrnovat i tfidéni doneseného
materialu dle sortimentu a pouzitelnosti pro sociadln¢ znevyhod-
néné a lidi v nouzi na nasem Gzemi. Témto lidem je uréena kon-
krétni a prakticka pomoc charitniho stiediska Nad¢je, které fesi
jejich situaci komplexné vicerymi nastroji pomoci — mimo jiné
oSacenim, potravinovou pomoci, vybavenim domacnosti, nouzo-

vym noclehem, moznosti hygieny. Véci, které ze sbirky nebudou
pro tyto ucely upotiebitelné, budou predany k dalSimu primyslo-
vému zpracovani nebo ekologickeé likvidaci.
Protoze provozni naklady spojené s konanim sbirky (pronajem
zazemi, doprava dodavkovym autem, obalovy material) predsta-
vuji zhruba 1 K¢ na lkg odevzdaného materialu, prosi organiza-
tofi o tento ptispévek darce. Prispét 1ze do zapeceténé pokladnic-
ky umisténé na sbérnych mistech Charity.
Kromé hmatatelné praktické pomoci lidem v nouzi je sbirka také
vhodnou prilezitosti jak v nasi oblasti castecné vyfiesit ekologic-
kou likvidaci Satstva a latek, které by jinak skoncily v komunal-
nim odpadu a zatézovaly nase Zivotni prostiedi.
Ludmila Macdkovd, koordindtorka materidlni sbirky,
tel: 736 529 295
Jana Skalicka, propagace, tel. 736 509 431

Charita Zlin
Klidné rodinné zdzemi. Nejcastéjsi prani nasich klientek.

_.llll

Za vsemi cili, které si klientky ve svém tzv. individualnim planu
stanovuji, stoji taktka vzdy jeden zasadni, nékdy ne nahlas po-
jmenovany, ale vzdy vSudypfitomny — touha mit klidné rodinné
zazemi, milovaného partnera nebo partnerku, s kterym by sdilely
obycejné 1 neobycejné zazitky a v klidu vychovavaly déti, zazivat
pocit bezpeci a jistoty, ktery jim byl z riznych divodt odepien.
Jsou cile, které se daji snadno pojmenovat, popsat, stanovit si
datum jejich naplnéni. A jsou cile, které jsou velmi dlouhodobg,
zdanliveé nedosazitelné, az neuvéfitelné. A presto je nad¢je, Ze se
splni.

Ptib¢h pani Petry je o Zivotni cesté, ktera se v disledku jedno-
ho zivotniho rozhodnuti stala zlym snem. Po ptlrocnim pobytu
v charitnim domov¢ se zacala pomalu proménovat v cestu pri-
jateln¢jsi a po roce se tato cesta stala cestou za novym, samo-
statnym a dustojn¢jSim zivotem. Pani Petra se do naseho zatizeni
nast¢hovala se dvéma détmi, pficemz ona i déti se nachazely v za-
lostném stavu, coz byl nasledek dlouhodobého konfliktniho vzta-
hu s manzelem. Pani Petra se ucila po dlouhé dob¢ Zit samostat-
né, bez dozoru a piikazli manzela, ktery ji zamykal v rodinném
domé, psychicky i ekonomicky ji tyral a ob¢ déti si nesly nasledky
tohoto ,,rodinného souziti“ do té miry, ze s nimi musela pravidel-
né navstévovat pedopsychologa, coz byl také jeden z dil¢ich cilt
jejiho individualniho planu. Psychicky stav déti se pozvolna zacal
zlepSovat a klientka se ucila zit sviyj vlastni zivot, v ¢emz ji prave
individualni planovani prokazatelné pomohlo. Zpocatku si neu-

m¢la své cile jasné zformulovat, méla pocit, Ze nic nema smysl, ze
se ji nic nedari. Poté, co jsme ji vysvétlily smysl a divod vytvare-
ni si svého planu, zacala vice premyslet o budoucnosti a potlaco-
vat vzpominky na prozita traumata. V prvni fazi planovani si své
cile zacala ujasiovat pouze ustné, vypravénim o tom, co by chtéla
ve svém zivoté zmenit, na co by se tésila. Postupné jsme jeji cile
spole¢n¢ zakreslily do casové osy tak, aby si mohla 1épe predsta-
vit jejich ¢asovou provazanost a mohla si v nich barevné oznadit
to, co se jiz povedlo. Popsaly jsme si i rizika, kterym se mozna
v pribéhu napliiovani svych cilti nevyhne, ale ktera mtizeme spo-
le¢né zmirnit. Klientka se bala, ze ztstane s détmi zcela bez fi-
nancnich prostiedkll, protoze po rozvodu manzelstvi neprobéhlo
majetkopravni vyrovnani manzell a ona by tak pfisla o polovinu
svého rodinného domu, s ¢imz exmanzel kalkuloval. V¢as si tedy
diky svému individualnimu planu zazadala o vyrovnani majetku
(mésic pted vyprSenim dvouleté lhity), ke kterému nakonec do-
Slo. Béhem rozhovort a schtizek jsme spole¢n¢ dokazaly vymezit
a pojmenovat jeden velky cil pani Petry, a tim bylo mit vlastni
domek se zahradkou, nejlépe na venkové. Pani Petra méla za kol
si svj domek dopodrobna nakreslit do svého planu, coz ucini-
la plna pesimismu se slovy: ,,To je nerealné, na to nikdy nebudu
mit penize.”“ Pfesto si obrazek s domkem pfipnula na lednici, aby
jej méla stile na o¢ich. Cas v nasem charitnim domové plynul,
my jsme planovaly dal, postupné si pani Petra naplnovala jeden
maly i vétsi cil za druhym (napf. v ramci socialniho zaclenéni déti
do kolektivu si vyjednala od Utadu prace ptispévek na vytvarny
a hudebni krouzek pro ob¢ déti, nasla si brigadu v supermarketu
a doslo k tomu, Ze ji bylo oznameno, Ze majetkopravnim vyrovna-
nim dostala urcitou ¢astku a exmanzel ji posila na uc¢et. Domek se
zacal zhmotiovat a pani Petra planovala, organizovala, hledala,
az nasla v nasem kraji domek se zahradkou za tu ¢astku, kterou
méla na uctu. Uplynul rok od pfijeti pani Petry do naseho azy-
lového domu a obrazek z lednice se stal skute¢nosti. Kdyz jsme
spole¢n¢ individualni planovani vyhodnocovaly a uzaviraly, pani
Petra fekla: ,,Nevidim nejmensi divod, pro¢ si takové plany ne-
délat i v budoucnu,” a zapsala si hned n¢kolik cili pro nejblizsi
dobu.
Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin finanéné podporuje
statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.
Mgr. Veronika KlokoClkovad,
Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin
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Diky poutavému vypravéni jsme se prenesli do Lurd

Posezeni u ¢aje. Aktivita, kterou jednou v mésici pofadame pro
uzivatele Charitni pecovatelské sluzby Zlin v ramci aktivizac¢nich
¢innosti v jidelnach pro seniory ¢i klubovych prostorach. Tento-
krat by se vSak dalo fict, ze jsme nezUstali sedét na zidlich, ale do-
slova jsme behem hodinky prelétli kus Evropy. Pozvani totiz pfi-
jal pravidelny poutnik a organizator vyjezdi na marianska poutni
mista pan Ales, ktery nas svym vypravénim doslova piemistil do
Lurd: ,,Kdyz jsem se pied tfemi lety naposled vratil z Lurd, byl

jsem tak nadsen, Ze nic nemohlo zastavit mé rozhodnuti umoznit
toto i dalSim poutnikim mym prostfednictvim. Pfed dvéma lety
pak prisel napad uskutecnit vlakovou pout. Jakmile jsem zjistil,
7e v letognim roce uplyne 111 let od PRVNI CESKE vlakové pouti
z roku 1903, nebylo co fesit,” predstavil své konani hned na uvod
nas host. Ten se netajil velkou virou, Ze leto$ni pout’ se urcité zda-
t1, 1 kdyz vyzaduje hodné usili nejen organizatort, ale i poutnikd,
ktefi se cesty zucastni. Byli jsme pysSni také na jim sdélenou sku-
tecnost, jak je ¢esky narod vyznamny, nebot’ jako jeden z mala
ma v Lurdech i svou kapli, ¢imz se zapsal do historie tohoto vy-
znamného marianského poutniho mista. ,Véfim, ze ma smysl,
abychom si my, Cesi, v Lurdech pfipomnéli krasnou historii nasi
kaple Nanebevzeti Panny Marie, pfipomenout si, kdy poprvé znél
Cesky jazyk pred jeskyni zjeveni. Véfim, ze ma smysl nastupu-
jici generaci pfipomenout poutni misto Lurdy a co nasi piedko-
vé zanechali na tomto miste,” ekl nam také pan Ales. A protoze
hlavnim bodem celé vlakové pouti organizované ze Zlina bude
darovani kopie Prazského Jezulatka nasi kapli Nanebevzeti Panny
Marie v Rizencové Bazilice, bylo mozné na néj také ptispét. Od-
poledni posezeni jsme si zpfijemnili Marianskymi oplatky.
Charitni pecovatelskou sluzbu Zlin finan¢n¢ podporuje statutarni
mésto Zlin, MPSV a darci.
Sestra Sylvia Mednanskd,
pastoracni asistentka

Sedivé kaminky byly v mZiku plné barev

Dalsi z pravidelnych setkani s podtitulem Posezeni u caje pro
uzivatele ve Zliné-Malenovicich bylo ve znameni nenaro¢ného
ruc¢niho tvofeni, které, dokud se nevyzkousi, mize vypadat vel-
mi narocné. Ale pékné postupné. Hostem tinorového setkani byla

vedouci naseho centra dennich sluzeb pro seniory. Jejim zadanim
bylo pfedstavit ndmi poskytovanou socialni sluzbu, jiz je denni
pobyt uzivateli v centru. To se optimistické vedouci podatilo
natolik, Ze vétSina pfitomnych litovala, Ze sluzba neni i v mést-
ské casti Malenovice, nebot’ by ji radi navstévovali. OvSem je
nutno poznamenat, ze do naSeho centra je velmi dobré spojeni
méstskou dopravou ze Sirokého okoli, tudiz pokud bude skutec¢ny
zajem o sluzbu, doprava nemize byt argumentem, pro¢ sluzbu
nenavstévovat. Po kratké exkurzi do zminované socialni sluzby
prostiednictvim vypravéni Michaely Blahové piiSel ¢as na jiz
zminované tvofeni. K tomu postacily kaminky, ubrousky a lepi-
dlo. Vysledkem m¢ly byt darecky jako podékovani pro déti, které
v Case velikono¢nim zavitaji mezi seniory. A jak nam to §lo? Vy-
borné! Pritomni seniofi byli velmi pfekvapeni, jak malo staci, aby
se kaminek proménil na ptedmét plny barev a krasy.

Charitni pecovatelskou sluzbu Zlin finan¢n¢ podporuje statutarni
mésto Zlin, MPSV a darci.

Sestra Sylvia Mednanskd,

pastoracni asistentka

Za vyhlidkou na mésto nas vyvezla Batova pojizdna kancelar

Batovsky aredl, cheete-1i Svit. Pro mnohé nase uzivatele cen-
tra dennich sluzeb pro seniory misto, kde stravili oni, ¢i je-
jich blizcei, cely svlj profesni zivot. A tak se neni cemu divit,
ze jedno z jejich vyslovenych piani byla touha navstivit tuto
dynamicky se ménici vyznamnou lokalitu naseho mésta. Az
k neuvéteni pro né byly probihajici bouraci prace budov dvacet
Ctyfi az dvacet Sest, protipolem pak dokonale opravené budovy
¢islo 14 a 15, kde sidli Krajska knihovna a muzeum, ¢i nové
postavena, architektonicky do arealu zapadajici, jedna z mno-

ha staveb zlinské Univerzity Tomase Bati. Pfi nasi projizdce
vsichni vyletnici jednohlasné vyjadiili nespokojenost s preste-
hovanim hlavni poSty z centra mésta do tohoto, pro seniory
odlehlého koutu, a to kvili Spatné dostupnosti.

Exkurzi jsme zakoncili v tzv. 21. budové, kde nas cekal pri-
vodce Krajského utfadu ve Zliné, ktery nas seznamil s histo-
rii firmy Bata a uvedl nékolik zajimavosti z té doby. Pak uz
nasledovala vzacna chvile, jiz byla vyjizd’ka Batovou pojizd-
nou kancelafi do 16. etaze, kde je mozny vyhled na celé¢ mésto
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z vyhlidkové terasy. A protoze nam pocasi pralo, tak jsme si
jej skutecné dokonale prohlédli. Zaznamenali jsme pokracu-
jici upravy na namésti Prace, shlédli jsme koufici kominy az
v Otrokovicich, také velkou ¢ast arealu, ktery jsme pied tim
v mensim rozsahu zmapovali pohledem z automobilu. Neopo-
menuli jsme pokus najit mezi ¢ervenymi domy a do zimni bar-
vy odénou zeleni nasi Domovinku. Dopoledni vylet jsme za-
konéili posezenim v kavarné vedle vyhlidkové terasy, kde jsme
si u vyborné kavicky ¢i ¢aje sdélovali bezprostfedni dojmy.

Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory Charity Zlin
finanéné podporuje statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.

Michaela Blahova,
vedouci Domovinky — CDS Charity Zlin

ZkouSime nanecisto svétovou novinku, tak zvany klick-klack

Ze mame tak zvané za humny vyznamného vyrobce a dodava-
tele komplexniho systému biologické ochrany, logistickych a de-
kontaminacnich systému a prostfedkti pro urgentni medicinu ¢i
dlouhodobou péci, vétsina z nas vi. Ne vSichni vSak jiz navstivili
nové vystavni plochy firmy, ktera v naSem mésté pisobi od roku
1992. Spolu s kolegynémi s Charity jsme ve velké hale obdivo-

valy ochranné individualni prosttedky, transportni vaky pro pre-
voz nakazeného pacienta, osahaly jsme si vakuové fixacni dlahy
a matrace ¢i détsky zadrzny systém do vozidel zachranné sluzby.
Pokukovaly jsme po lékaiskych kufrech a taskach, které by se
nam pro praci v terénu libily. Pfekvapily nas mobilni nafukovaci
dekontaminacni sprchy pro komplexni dekontaminacni celky pro
civilni ¢i vojenskou dekontaminaci vcetné veskerého prislusen-
stvi a také stany, které maji nafukovaci tubusovou konstrukci. My
jsme se ale ptisly seznamit se svétovou novinkou s nazvem Car-
dio First Angel, coz je resuscitacni pomicka usnadiujici srdecni
masaz, tak zvany klick-klack. ,,Vyrobek umozinuje clovéku, ktery
provadi nepfimou srde¢ni masaz urcit, jaky tlak na sternum je tte-
ba vyvinout, aby byla tato ¢innost ii¢inna. Nejedna se sice o vyro-
bek vykon usnadiiujici, ale zato funguje jako spolehliva kontrola
optimalni miry tlaku, ktery je potfeba k efektivni srde¢ni masazi
vyvinout,”“ fekla mi vedouci oSetfovatelské sluzby Sona JaroSo-
va, ktera méla, spolu s kolegynémi, moznost jako prvni v nasi
Charité pomucku otestovat. A co zaujalo mne? Vsechno. Nejvic
ovsem, jako sportovniho fanouska, lehatka a matrace, které byly
dodavany do Soci.
Ing. Pavla Romaiidkovd,
projektova manazerka Charity Zlin

Uz podesaté jsme za velikého narku pochovali basu

Fasank. Rozverna lidova tradice, plna barevnych masek, hudby,
dovadeni, ale také hodovani, zavitala v ten spravny cas, tedy

v den pred Popelecni stfedou, do zatizeni jiz podesaté. Nejen
obyvatelky domova a jeho pracovnici, ale také kolegové ze
vSech stiedisek Charity Zlin a v neposledni fadé¢ mili kolem-
jdouci se rozhodli pfidat se k rozlouceni s basou, které nastalo
po kratkém privodu masek i nemasek sidlistém Jizni Svahy za
rytmu harmoniky a pro nas region netradi¢nimi dudami.

Pak pfisla velka chvile nejen basy, ale predevsim smutecniho
fe¢nika, ktery nas obfadem zkusené provedl:

»Vazeni truchlici a sesli pozustali. S hlubokym bolem v srdci
jsme dnes odpoledne ptijali krutou zpravu o nahlém skonu nasi
pfedrahé, vSemi milované a hyckané basy. Zamysleme se ted’
nad vlastni i jeji minulosti. Kon¢i nam dlouhé obdobi hodova-
ni a veseli, které bylo zapocato pfichodem Tti krald. Kolik lidi
basa usmifila a rozveselila! Byly to zlaté casy. A zda se, ze dob-
fe uz bylo. A proto jesté s vétsim zarmutkem se s Tebou, baso,
loucime.

Loucime se za vSechny s nasi drahou basou a pfejeme si, aby-
chom byli zdravi a oplyvali krasou. Ale nez té, baso, pochova-
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me, jesté tady par pfimluv mame:

basicko, ptimluv se za v§echny nase tuzby

a my potom udélame dle rozpisti v§echny sluzby.
Baso, at mame i po padesatce dostatek zdravi a vlast
a my nikdy nezapomeneme na tu nasi Basu.

Baso dej, aby nase d¢ti nosily ze Skoly samé jednicky
a kazdé rano dé¢laly na zdravém vzduchu rozcvicky.
Baso, zafid’ at’ je hiibki v lesich letos dosti,

na omacky budou se nam sbihat hosti.

Baso, davej détem hojnost radosti,

at’ mladi potési nase revmatické kosti.

Pohibu zvoni zvonec a s Basou je konec. S Basou odesla nam

zabava a veseli a my budeme truchlit od Popele¢ni stiedy az do
Velikono¢niho pondéli.”

Ale uplny konec to nebyl. Kazdé takovéto setkani piece musi
byt zakonceno nééim dobrym do btiska. A ze se tady toho na-
Slo. K teplému caji to byl jablecny zavin, pernik, bublanina, dva
druhy ovocné kynuté buchty. A ktera ze byla nejlepsi? No piece
Cerstvy chléb namazany Skvarkovym sadlem.

Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin finanéné podporuje
statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.

Mgr. Eva Danielovd,
vedouci Charitniho domova pro matky s détmi v tisni Zlin a PeR

byl .‘II'I ... aneb hledate novou

Kniha Genezis 2,18

zavitejte na Domovinku

babiCku Ci dédecCka?

(e gk PO §

moudrost a zkuSenost stafi mohou obohatit nejen déti,
ale i jejich rodice a naopak, pro starsi muze byt jejich
spolecnost velmi radostnou

Naslouchejme tedy, dokud mame komu.

| 4 Burciov 4886, 760 01 Zlin, www.charitazlin.cz, e-mail: info@zlin.charita.cz

| o= Chariesdhankovni spojeni; Ceski spofitelna, as., &0 1400878319/0800
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Neni dobre, aby ¢lovek byl sam, (Kniha Genesis 2, 18)

To je také divod, pro¢ centrum dennich sluzeb navstévuji se-
niofi. Ale jsou to pouze oni, kdo se béhem dne citi osamoceni,
nebo se v této situaci muze nalézat i maminka ¢i tatinek, ktefi
jsou doma s détmi? Jisté, ze ano. A neni to ale jen samota, kterou
muze mlada rodina disponovat. Daleko silnéj$i mize byt absen-
ce setkavani se starsi generaci. Ba dokonce détem tieba schazi
deéda ¢i babicka. A to byl hlavni diivod k aktivité, kterou s prvni-
mi jarnimi dny do sluzby v ramci aktivizace pfinasime. ,,V&im,
ze pondé€lni dopoledne miize byt pro vSechny velmi obohacujici,
nebot’ vicegeneracni setkavani posiluje socialni citéni a zvysu-

je uctu k lidem navzajem, pfedevsim ke star$§im lidem,” uvedla
vedouci sluzby Michaela Blahova, ktera s novinkou pfisla a do-
dava: ,Vzdyt prece moudrost a zkuSenost stafi muize obohatit
nejen déti, ale i jejich rodice a naopak. Pro star$i miize byt jejich
spole¢nost velmi radostnou.”

Domovinku — centrum dennich sluzeb pro seniory Charity Zlin
finan¢né podporuje statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.

Ing. Pavla Romariidkova,

projektova manazerka Charity Zlin

CARITAS - VOS socialni Olomouc

Skola pro osobni i duchovni rist

Aula plna studentt, kde jménem neznate ani svého souseda. Vy-
ucuyjici drmoli néco pied katedrou a se studenty nekomunikuje.
Vzdyt by taky bylo trapné oslovit je jako ,,vy v tom ¢erveném
svetru®. Vétu, o které prave prohlasil, ze je nejdilezitéjsi z celé
prednasky, jste si nestihli napsat a ted’ trapné¢ mzourate do zapis-
kt souseda, protoze oslovit ho se stydite. Tak takovéto prekérni
situace studenti CARITAS — Vyssi odborné skoly socialni na-
Stésti nezazivaji. Rodinna atmosféra, interaktivni vyukové me-
tody a skvéla parta ve tfidé. Tato slova zni z st vSech studentt,
kdyz maji fict, co se jim na ,,caritasce®, jak ji divérné oznacuji,
libi.

Skola ma asi 450 studentil ve viech ro¢nicich obou vzdélavacich
programu v¢etné téch, ktefi studuji dalkovou formou. V jedné tii-
dé se schazi maximaln¢ 40 studentt a spousta hodin byva piilena,
tedy v jesté mensich skupinkach. To umoznuje vyucujicim zapo-
jovat studenty béhem vykladu a vyuzivat netradi¢nich vyukovych
metod, jako jsou modelové situace, hrani roli a dalsi. Dilezité je,
aby studenti kromé teoretickych informaci ziskavali i kompeten-
ce, které jsou v socialni praci kliové. Spolu se zkuSenostmi, které
ziskavaji v terénu béhem povinnych praxi, davaji skvély zaklad pro
osobni rozvoj. Spole¢né zazitky ze studijnich soustiedéni ¢i zatézo-
vého vycviku pak délaji ze spoluzaku silny tym a vznikaji celozi-
votni ptatelstvi, coz s ismévem potvrzuje vétsina absolventt.
Duchovni zivot je nedilnou soucasti skoly a jeji pfidanou hodno-
tou. Studenti se mohou tcastnit Skolnich msi nebo vyuzit nabidky
podpory od skolniho spirituala. Ten ma svijj prostor i na webovych
strankach, kde kazdy mésic publikuje zamysleni na svém blogu
a sklizi pozitivni ohlasy. Adventni doba ¢i svatky velikono¢ni, to
vSe prozivaji pedagogové spolecné se studenty. Naptiklad v pravé
probihajicim postnim obdobi vznikla na chodbé $koly kamenita
cesta na Golgotu. Zajemci si mohou vylosovat kol a po jeho spl-
néni néktery z kamenti odstranit. Prostor pro duchovni rist je na
CARITAS opravdu velky, ale své misto zde maji samoziejmé i stu-
denti nevétici nebo jiného nez katolického vyznani. Dulezité je, ze
vsichni sdileji stejné hodnoty, v jejichz stfedu je milosrdna laska
k bliznimu — caritas.
Eva Bélocka, oddéleni komunikace
Foto: Cesta na Golgotu (archiv Skoly)

Otestovala sv¢ hranice a ted’ miize vyrazit do Gruzie a Azerbdjdzanu

Vendula Zapletalova, studentka 2. ro¢niku socialni a humani-
tarni prace na CARITAS — Vyssi odborné skole socialni Olo-
mouc, pravé bali svij batoh, aby vyrazila otestovat své znalosti
a dovednosti do terénu. Jeji praxi na hranici Evropy a Asie pred-
chazela dukladna ptiprava, takze si je jista, Ze tfi mésice v casto
extrémnich podminkach daleko od domova zvladne.

,.S pripravou na povinnou zahrani¢ni praxi se zac¢ina uz od let-
niho semestru prvniho ro¢niku. Museli jsme projit vybérovym
fizenim a prokazat nejen jazykové dovednosti, ale hlavné moti-
vaci pusobit ve vybranych zatizenich,” fika Vendula. Nejdile-
zit¢jsi okamzik vsak prichazi na podzim, tésné po nastupu do
druhého ro¢niku. Cela tfida absolvuje zatézovy vycvik, kde pod
vedenim zkuSenych psychologli z organizace Salanga studenti

poznavaji svou schopnost odolavat stresu ve fyzicky i psychicky
naro¢nych podminkach. ,, Tézky batoh na zadech, spousta ki-
lometrti v nohach, nedostatek jidla a spanku. Spousta z nas si
sahla az na samé dno svych fyzickych sil,“ popisuje divka své
prozitky. Kromé toho jsou studenti nuceni fesit stresové situace
a uci se fungovat jako tym. ,,Zvladnuti tohoto vycviku je jasny
signal, ze jsme piipraveni na ¢asto narocné podminky, které nas
v zahrani¢i cekaji. Vétsinou ho dokon¢i vSichni a stava se z toho
jeden z nejvétsich zazitklt ze studia a obrovska zivotni zkuse-
nost,” usmiva se Vendula.

Ptipravu na praxi doprovazi i spousta ,,papirovani®. ,,Je potieba
komunikovat s tutorem, ktery zajistuje hladky priibéh z CR a je
takovym nasim privodcem. S nim urcujeme i cile, kterych chce-
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me diky praxi dosdhnout,” popisuje studentka. Kromé toho je
potfeba komunikovat s hostitelskou organizaci, zajistit letenku,
viza, podstoupit ockovani a zafidit spoustu dalSich drobnosti,
které jsou ovSem podminkou pro odjezd a neobejde se to bez
nich. Vendula si povzdechne: ,,Je to ted” opravdu naroéné, pro-
toze navic musime splnit i v§echny skolni povinnosti a procha-
zime intenzivni jazykovou piipravou. Nastésti cela tfida tahne
za jeden provaz a se spoluzackou Katkou, kterd jede na praxi

se mnou, toho spoustu fesime spole¢né.”“ Ve ¢tvrtek obé pfista-
nou v hlavnim mésté Gruzie Tbilisi, odkud se vydaji do Gori,
kde za¢nou sbirat své zahrani¢ni zkusSenosti v organizaci Biliki.
,,UZ se moc téSim a jsem si jista, Ze tuto obrovskou prilezitost
a zkuSenost vyuziji na sto procent nejen ja, ale i moji spoluzaci,”
uzavirad s natéSenym usmévem Vendula.
Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

HUMANITARNIi POMOC

Charita CR podpofi na Ukrajiné zdravotni stiediska

a centra psychické pomoci

Nedavné nepokoje a krveproliti v Kyjeve postihly nejen obyvatele
tohoto mésta, ale citelné zasahly do Zivot fady ucastnikl z dalsich
oblasti Ukrajiny. Prave na zapad Ukrajiny sméfovala na konci tinora
dalsi pomoc Charity CR, ktera tam podpotila tii zdravotnicka zaii-
zeni poskytujici Iékatskou péci zranénym pii nedavnych nepokojich.
V planu je rovnéz vytvoreni center psychosocialni a posttraumatické
pomoci skrze stavajici ukrajinské partnery. Na cely tento zamer zis-
kala Charita CR dotaci od Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské
republiky. Odborna zdravotnicka pomoc tak bude dostupna piijem-
clim v jejich trvalém bydlisti. Snahou bude, aby psychosocialni cen-
tra mohla pracovat i po ukonceni projektu, ktery trva do letosniho
srpna. Pomoc zminénym oblastem ¢eska Charita zabezpeci ve spolu-
praci s pobockami ukrajinské Charity: Karitas Volyn, Karitas Stryj,
Karitas Ternopil a Karitas Kolomyja.

V tnoru na zapadni Ukrajiné dva tydny pusobil zastupce Charity
CR P. Rostislav Strojvus, ktery se stal ndrodnim koordinatorem po-
moci na Ukrajing. Po navratu do CR usporadala Arcidiecézni charita
Olomouc tiskovou konferenci, na které Rostislav Strojvus informo-
val 0 své misi.

,,Naplni mé cesty bylo sbirat podklady pro poskytovani pomoci
Charity. Spolu se zastupcem Slovenské katolické charity Jozefem
Kakosem jsme navstivili Kyjev i centrum protestt Majdan, také fec-
kokatolickou katedralu; poté jsme odjeli za partnery do Ternopilu,
Ivano-Frankivska, Kolomyje, Novovolyiisku a Stryje, odkud pocha-
zela vétSina protestujicich na Majdanu. Navstivili jsme rovnéz ne-
mochnice, které oSetiuji ranéné.”

Reditel ACHO Vaclav Keprt k tomu fekl: ,,Charita CR na Ukraji-
n¢ pusobi uz 20 let. Sedujeme situaci, kterd byla a bude vzdy slo-
zita a jesté se zhorsila po nastupu Janukovice. Charita je apolitic-
ka, netesi ekonomickou a politickou situaci Ukrajiny, ale pomaha
obétem bez rozdilu — z jedné i druhé strany ,barikady‘. Majdan
jsme pozorné sledovali a pfipravovali jsme se, aby naSe pomoc
ptisla véas. Jsme radi, ze s pomoci MZV CR miizeme pomoci
zranénym i mimo Kyjev.” Jak dale fekl, psychologicka a posttrau-
maticka pomoc slouzi zranénim, ktera nejsou vidét, ale maji vaz-
né dusledky. Ukrajina na takovou pomoc neni pfipravena, nema
psychology. Charita CR se snazi, aby vznikla centra dlouhodobé
pomoci, ktera se pak daji vyuzit i pti jinych pohromach. ,,Poma-
hame tak vytvofit potencial pro rozvoj obcanského sektoru, ktery
na Ukrajin€ neznaji a vytvari se tézko. Problémy Ukrajiny se nas
huboce dotykaji. Zvykli jsme si zit v klidu, ale neni jedno, co se
déje 1000 km od nas. Nasi prioritou je pomahat na Ukrajiné a byt
ptipraveni i na pomoc tady,” fika Vaclav Keprt.

Jak dale tekl, ACHO ma na Ukrajin¢ napf. Studijni fond na pod-
poru chudych studentt. ,,Ted’ vSak rodiny pfisly o zivitele a tak
se snazime je podporovat z tohoto fondu. Védi, jak dulezité je
vzdélani. Zavidim Ukrajincim pocit narodni hrdosti. Je to zemé,
ktera v hodnotové orientaci miize hodné Evropé dat. Proto se tam
rad vracim, pres vSechny jeji problémy (alkohol, nezaméstnanost,
atd.) Ukrajina je Evropa,” dodava Vaclav Keprt.

iv

Zastupce Charity CR na Ukrajing:

Ukrajina, 3. 3. 2014 — Cesta pracovnika Charity CR, spojena
s okamzitou pomoci tém nejvice postizenym dusledky nepoko-
ju na kyjevském Majdanu pokracuje druhy tyden. Kromé primé
pomoci rodinam ¢i jednotlivetim zjistuje také potieby regional-
nich nemocnic a dojednava podminky psychosocialni pomoci. Tu
budou poskytovat partneti, s nimiz Charita na Ukrajin¢ spolu-
pracuje. Lidé s obavami sleduji situaci na vychod¢ Ukrajiny a na
Krymu. Pokud dojde k uzavieni hranic Ukrajiny, zkomplikuje se
patrné dalsi pomoc Charity, véetné navratu jejiho pracovnika.

Ve vesnici pobliz Kolomyi byl 3. 3. pfedan finan¢ni dar chudé
rodiné se tfemi détmi, jejichZ otce zabil 20. Ginora odstfelovac na
Majdanu. ,,Sedmnactilety syn toho zastfelen¢ho jiz chtél jednu
malou finan¢ni pomoc od mistnich spalit s tim, Ze mu to tatu ne-
vrati. Je tfeba s nim tézkou situaci probirat. Ztrata otce je pro
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mladého muZze velmi citliva zalezitost. Budeme s nim v kontaktu
i nadale a podpofime ho pfi studiu.“ popisuje P. Rostislav Stroj-
vus, ktery se cestou pres zapad Ukrajiny snazi kontaktovat s dal-
$imi postizenymi.

,,Dnes jsem také predaval pomoc muzi v nemocnici ve mésté Ko-
lomyija, ktery na Majdanu pfisel o ruku a nohu. Vybuchl pred
nim granat. Stihl si pouze kryt hlavu. Je tézko predstavitelné, ze
ho ve vazném stavu pratelé odvezli do 700 km vzdalené nemocni-
ce a ze on prezil,” sdéluje dalsi Cerstvy zazitek pracovnik Charity
s tim, ze zranénych rozptylenych v regionalnich nemocnicich je
mnoho. ,,Zranéni se bali hledat pomoc v Kyjevé, protoze situace
byla velmi napjata. Nebylo jisté, zda jim tam pomohou a radéji je
odvazeli co nejvice na zapad zemé,” dodava P. Strojvus.

Od soboty navstivil nemocnice a dal$i charitativni partnery
v Ternopil a Kolomyi, odkud bude pokracovat ke Caritas Stryj
a Caritas Volyn. VSude se snazi zjiStovat aktualni potieby. Na
tyto podnéty pak bude ¢eska Charita reagovat a pfipravovat dalsi
projekty pomoci. Nemocnicim chybi pfistroje, ale také chirurgic-
ké nastroje a lozni pradlo.

Dle P. Strojvuse jsou lidé zejména psychicky vycerpani, nejvice
se boji dalsiho krveproliti. Mobilizace se zatim nijak neprojevuje.
Pokud vsak muzi narukuji, za¢nou se naplno projevovat dalsi so-
cialni problémy v uz tak velmi zkousenych regionech.

Marek Navratil,
tiskové odd. ACHO

Technicky zajistuje ATS Praha.)
celkem 524 348, — K¢.

fejnosti v Olomouci, aby do sbirky mohla ptispét i v hotovosti.

Charita CR pokraéuje ve finanéni sbirce na pomoc Ukrajing. Do sbirky lze ptispét darcovskou SMS ve tvaru DMS UKRAJINA,
na &islo 87 777. (Cena jedné DMS je 30 K¢&. Z této Gastky Charita CR obdrzi 28,50 K&. Sluzbu DMS provozuje Forum darci.

Dar je mozné odeslat také na sbirkovy ucet 55660022/0800 u Ceské spotitelny, variabilni symbol 104. Sbirka zatim pfinesla

Zaroven jsou také v sidle Arcidiecézni charity Olomouc na Ktizkovského ul. 6. k dispozici sbéraci listiny. Charita tak nabizi ve-
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Otazky pro P. Rostislava Strojvuse z tiskove konference:

Kdy vzniknou psychologicka centra?

Psychologicka centra uz vznikla, jsou podpofeny z prostfedki
MZV CR a sbirek. Uz na nich pracuji psychologové, ktefi vyhle-
davaji lidi, postizené udalostmi.

Kolik center vznikne a kde?
Zatim uz vznikly 4 centra, které pusobi v oblastech Ternopilu,
Stryje, Kolomyje a Novovolynska.

Jaci lidé jsou mezi zranénymi? Setkal jste se s protestujici-
mi?

Mezi zranénymi jsou studenti, matky, bankéfi, profesofi i dél-
nici. Protesti na Majdanu se ucastnili lidé vSech profesi. Na
Majdanu hofi ohné, lidé, ktefi odtud pfichazeji, voni ohném.
Spoluprace vsech je vzorna, sblizila spoustu lidi.

Setkal jste se i s radikaly?

V kazdé revoluci jsou radikalové, ale vSichni se snazili, aby pro-
testy byly co nejklidnéjsi. Mistni domobrana se snazila elimino-
vat extrémisty, ktefi mohou véci ublizit.

Navstivili jste zranéné nebo rodiny, kde priSel nékdo o Zivot? Co
jste se od nich dozvédéli?

Navstivili jsme rodiny, které prisly o Zivitele, nebo utrpéli zranéni. Jejich
osud byl ¢asto tragicky. V jedné roding syn volal otci, Ze se sejdou na na-
mésti; o par hodin pozdgji vsak otci volali, ze ho ma prijit identifikovat.
Ostielovaci syna zastielili, kdyz chtél odtahnout zranéného do bezpeci.
Zranéni maji vétsinou stejné identifikacni znaky — oko, noha, bticho.
Rika se, Ze stfelec podle toho pocital, kolik lidi zasahl a podle toho pry
brali odmény. Nevim, jestli to tak je.

Predavali jsme jednorazovou finan¢ni pomoc rodinam, které vytipova-
la Ternopilska Charita. V regionu Kolomyia podpoii rodinu se tfemi
détmi, jejichz otce v Kyjevé zabil odstrelovac.

Vritite se jeSté na Ukrajinu?
Pristi mésic a béhem tohoto roku jesté ctyfikrat. Mym tkolem bude
predavat I¢karské pristroje nemocnicim v Ternopilu, Stryjich, Kolomyji
a Novovolyiisku. Pojedeme spole¢né se zastupci konzulatu CR. Zaro-
ven navstivim jiz zminéna psychologicka centra, abych se presveédcil,
jak funguji.

iv

Dalsi pomoc Charity CR

Na zapadni Ukrajinu v pondéli 3. bfezna odjel také Evzen
Adamek, tfeditel Oblastni charity Znojmo. ,,Pivodné Sslo
o planovanou pravidelnou navstévu svickatiské dilny, kte-
rou pomahame zprovoznit katolické farnosti v Zolocivu,
ale za dané situace jsme se rozhodli vyjet na Ukrajinu jiz
nyni. V zolo¢ivské farnosti zije pét lidi, ktefi byli zranéni
pfi nedavnych nepokojich, tém chceme pomoci,” fekl Ada-
mek.

Do pomoci zranénym se zapojili i pracovnici Arcidiecézni
charity Praha, ktefi zajisti socialni servis pacientim z pro-
jektu Medevac Ministerstva vnitra CR, v jehoz ramci byli
do vybranych nemocnic v CR pievezeni zranéni. Servis ob-
nasi asistenci, tlumoceni, drobné nakupy a usnadiuje paci-
entlim orientaci v cizim prostfedi. Prazska Charita spolu-

pracuje na tomto projektu MV CR jiz od roku 2006. Nyni
zajisti péci pro 27 pacientti. Ti utrpéli vazna zranéni pfi
nepokojich na Euro Majdanu v Kyjevé. ,,Zatim o potieby
pacientll budou pecovat ¢tyfi nasi zaméstnanci, je ale moz-
né, ze jich bude ¢asem tieba vice. V tom pfipad¢ se obrati-
me na nase dlouhodobé dobrovolniky a tlumoc¢niky,” uvedl
Pavel Simek, zastupce feditele Arcidiecézni charity Praha.
Na pomoc dobrovolnikim z Kyjeva se zaméfi partnerska
Slovenska katolicka charita. Ta nabidne pfiblizné dvaceti
péti dobrovolniktim, ktefi pod obrovskym psychickym tla-
kem v suterénu feckokatolického chramu pomohli stovkam
demonstrantti na Majdanu, letni ozdravny pobyt v Charit-
nim domové v Dolnom Smokovci. Pujde o dévcata a chlap-
ce ve veku 20-30 let.

Lidé véri, Ze se Zivot zlepsi

Rozhovor s Olesjou Zupnik

Olesja Zupnik je vedouci socialnich projektt nadaéniho fondu
Déti v nouzi v Lopatynu na Ukrajiné. Fond se stara o cca 55 déti
ze socialné slabych rodin, které denné navstévuji toto centrum,
kde dostavaji stravu a zaroven zde probihaji prednasky, skoleni
a doucovani déti. Je absolventkou CARITAS — Vyssi odborné
Skoly socialni Olomouc, oboru charitativni a socialni prace; ma-
gistersky titul ma z Ostravské univerzity v oboru socialni prace
s poradenskym zamétenim. Nedavno navstivila ACHO, tak jsme
ji polozili nékolik otazek.

Jaky vliv ma na lidi u vas v Lopatyné momentalni situace na
Ukrajiné?

Prvotni nadSeni pomiji a lidé si pomalu zac¢inaji uvédomovat, co
se d¢je. Lidé ocekavaji lepsi zivot, lidé ocekavaji kromé toho zni-
¢eni korupce, zvyseni socialnich standardt, aby vlada koneéné
zacala poslouchat obycejné lidi. Takze v podstaté od konce lis-
topadu, fekla bych od 21. 11., od doby, co vlastné byla odlozena

asociace s EU, zacaly manifestace. Problém je v tom, ze lidé si
Casto pletou asociaci se vstupem do Evropské unie a ocekavaji, ze
hned budou mit lepsi zivot, vyssi platy. Ze se zivot zlepsi.

Jak tato situace pisobi na Vasi praci, napriklad na Vas fond?
Spousta lidi z nasi oblasti, ze Zapadni Ukrajiny jezdivalo na
Majdan. Zapadni Ukrajina bych fekla je, byla motorem toho 'eu-
romajdanu’, takze lidé se spi$ podporovali navzajem v cestach do
Kyjevaiv ocekavani. Ted to vlastné v§echno skoncilo, problémem
bylo, ze nem¢li jasné¢ stanovené, co vlastné je cilem Majdanu. To,
ze padne vlada neznamenad, ze védi, co bude. Jako dusledek mame
zménu vlady, ktera ale taky neni jednotna. Opozi¢ni vlada viibec
neni jednotna ve svych pozadavcich. A lidé ted’ ¢ekaji, co bude.
Je novy premiér, budou volby nového prezidenta a lidé oc¢ekavaji
i zmény k lepSimu. Musime ale pfiznat, Ze realita je takova, ze na
Majdanu zemfela spousta lidi z fad policie i demonstrantt, dalsi
lidé maji problémy se zranénim a nejhorsi, myslim, je to, ze lidé
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jsou psychicky vycerpani. Protoze uz ¢tyfi mésice média podavaji
v podstaté ptimé prenosy z veskerych boji. Lidé jsou vSeobecné
vycerpani a vlastné nechtéji valcit a maji strach.

Jesté bych tekla k systému socialniho zabezpeceni: studovala
jsem socialni politiku, takze nejvic mé zajima tato stranka. Podle
mne jsou ted’ lidé znepokojeni, ze se systém zhrouti. Ukrajina je
v bankrotu, pfimo o tom fekl Jacenuk, Ze nemame na vyplaty,
nemame na vyplaty diichodu, proto jednaji o ptjckach s mezina-
rodni bankou., ktera ale dala tvrdé podminky pro tuto pUjcku.
Jedna se 1 o zvySeni cen plynu na dvojnasobek, o zvyseni cen
elektiiny o 40 % a taky ofezavani riznych pridavka, dichodu,
takze to bude asi zklamani pro lidi, protoze ocekavali ihned lepsi
zivot a v podstaté misto toho pfijdou o néjake jistoty.

Utastnil se nékdo z va$eho okoli Majdanu?

Ano. Od nas taky. Jezdivalo hodné¢ lidi na Majdan, nemtzu fici
presné Cislo, ale vzdy z kazdé vesnice par lidi nebo celé autobusy
na 1 az 3 dny.

Byl nékdo od vas zranén?

Co ja vim, tak v naSem okoli nikdo. Ted’ ti lidé co jezdivali, vy-
tvorili ve vesnici takové tymy narodni sebeobrany, které budou
,dohlizet za vladou v kazdé vesnici.

V ¢em to spociva, to ,dohliZeni za vladou‘?
Kazdou ned¢li se schazeji na tzv. vicce, a tam projednavaji veske-
ré problémy, které se tykaji vesnického zivobyti. Vlibec to hodné

aktivizovalo lidi. Resi problémy, které se tykaji té vesnice a také
primo vlady.

Vaseho Fondu se to teda nijak nedotklo?

Jediné co my vidime, Ze i déti jsou ve stresu, kazdé dité. Déti
to hodné prozivaji celé Ctyii meésice. Vidim to na nich, potad se
o tom mluvi, pofad se to ukazuje. Rekla bych, ze mame i v&tsi
navstévnost naseho Fondu v poslednich mésicich.

Jste schopni détem ve Fondu poskytovat néjakou psychosoci-
alni péci, kdyz vidite, Ze nejsou v pohodé?

Neftekla bych, ze jsou upln¢ vystresované, spis, ze o tom potie-
buji mluvit, tak my to s nimi probirame. Spis se také boji, jak to
bude dal, co bude... Hlavné se bojime, aby opravdu nepadl sys-
tém (socialnich davek), pak to bude problém. Prosté aby to néjak
normalné vyfesili, protoze vzdycky na to doplati obycejni lidé,
obzvlast’ na vesnici.

Mluvila jste pfedtim o néjaké iluzi mezi lidmi...
Ano, to je ono, lidé si pletou asociaci k EU a vstup do Evropské
unie. U nas na vsi si lidé mysli, ze budou mit 1500 euro dichod/
vyplatu. Oéekavaji zlepseni, uz kvuli tomu, Ze pro lepsi zivot ze-
mielo hodné lidi, o¢ekavaji, ze budou zit podle evropskych stan-
dardi uz od ptistiho mésice.
Doufame prosté, ze se zivot zlepsi.

Za rozhovor podékovala Veronika Mechova, 14. 3. 2014

Haiti — Gonaives: Voda pro Skolu nalezena!

Jiz vicekrat jsme vas informovali o Uspésné stavbé Skoly
v Gonaives, na kterou ¢esti darci pfispéli nezanedbatelnou
¢astkou 5 miliont korun. V loniském roce se podafilo vybu-
dovat jak dvé dvoupatrové budovy pro vyuku, tak i pfizemni
stavby pro administrativu $koly, kuchyn a jidelnu.

Po dvou letech se navic podatilo najit vodu a vrt bude brzy
osazen manualni pumpou. Mohlo by se zdat, ze se jedna
o drobnost, nicméné od doby, kdy se zacalo Centrum svaté-
ho Josefa stavét, se sestry fadu Sv. Josefa snazily o zajiSténi
studny. Pfestoze pomocnou ruku pfilozili i vrtafi ¢eské or-
ganizace Fidcon o. s., vS§echny pokusy byly az do minulého
tydne netspésné. Strach, ze centrum zustane bez vlastniho
zdroje vody pln¢ zavislé na dovozu cisternami, donutil mistni
pokusit se vykopat studnu vlastnimi silami. Pomoci krumpa-
¢e a jednoduchych nastroji se dostali do hloubky neuvétitel-
nych cca 20 m, k vodé vsak nikoliv. Uspéchem skonéila az
minuly tyden snaha americké organizace Water international.
Centrum poskytujici nutri¢ni, rehabilitac¢ni, socialni a jiné
aktivity, navstévuje jiz dnes nékolik desitek rodin. Pro pra-
covniky i navstévniky bude fungovani centra diky dostupné
vodé mnohem snazsi a pfijemnéjsi. V zafi navic zacne objekt
a s nim i studna slouzit Sesti stovkam zakl nové zakladni
skoly.

Arcidiecézni charita Olomouc ptfispé¢la na zajisténi vody vy-
vrtanim studny ¢astkou 130 000 K¢. VSem, ktefi nasi ¢innost
podporuji, dékujeme.

Irena Klimkova
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