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Do ternopilské katedraly (foto vlevo) vedou sice mala dviika, s nimi se vSak otevie obrovsky zdobeny prostor. Pracovnici ACHO v ném
nahlédli i do mist, ktera nejsou vefejnosti bézn¢ pfistupna. V klastete otcli redemptoristil se zase spolu s feckokatolickymi duchovnimi
zucastnili konference. Oblohu pobliz klastera tam ktizuje ,,letadlo”. Tym ACHO vSak na misto dorazil mikrobusem. Zapisky z cesty na

pokracovani si piectete na str. 19.

Foto: Karolina Opatrilova, ACHO
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Mili charitni spolupracovnici,

vracim se k encyklice papeze Frantiska Laudato si o zivot-
nim prostredi a k nasi spoluzodpovédnosti za née. Po uvodnich
strankach papez poukazuje na soucasny stav nasi planety, na
zhorsujici se podminky Zivota lidi, zvirat a dalSich Zivocichu
a na reakce spolecnosti. Na nasledujicich radcich se pokou-
Sim vybrat nejdiileziteéjsi myslenky. Kurzivou je popsdn struc-
ny obsah dalsich oddilu.

KAPITOLA PRVNI: Co se déje na§emu domu

Nepfretrzité roste rychlost zmén lidstva a planety, kterou pi-
sobi lidska ¢innost. Tato rychlost je v rozporu s pfirozenou
pomalosti biologické evoluce. K tomu pfistupuje problém, ze
cile této rychlé a nepfretrzité zmény nejsou nezbytné zameérte-
ny k obecnému dobru a lidskému, udrzitelnému a celistvému
rozvoji. Zmeéna je néco zadouciho, ale znepokojuje, vede-li
k hor§imu svétu i kvalité zivota velké casti lidstva.

I. Znecisténi a klimatické zmény

Jsme vystaveni atmosférickému znecisténi, znecisténi, které
je zpusobeno odpadky. Zda se, ze zemé, nas dum, se stale vice
méni na nezmérné skladisté odpadku.

Tyto problémy jsou vnitfné spojeny s kulturou odpisu, ktera
postihuje jak vylouéené lidi, tak véci, které se rychle méni
v odpadky. Uvédomme si napfiklad, ze vétsi ¢ast papiru,
ktery je produkovan, se vyhazuje a neni recyklovan. Stézi
uznavame, ze fungovani prirozenych ekosystému je priklad-
né: rostliny vytvareji ziviny, které syti bylozravce, ktefi se
pak stavaji potravou masoziavcu. Ti pak dodavaji znacné
mnozstvi organického odpadu, ktery umozinuje vznik nové
generaci rostlin. Naopak, prumyslovy systém na konci svého
vyrobniho a spotifebniho cyklu nerozvinul schopnost vstiebat
a znovu pouzit zmetky a odpadky. Nedokazali jsme dosud vy-
tvofit vzorny vyrobni cyklus, ktery zajisti zdroje pro vSechny,
i pro budouci generace, a ktery bude pozadovat co nejvétsi
omezeni neobnovitelnych zdrojd, snizeni spotieby, rozvinu-
ti ucelného vyuziti, opétovné uziti a recyklaci. Vyrovnani se
s touto otazkou by byl zpisob, jak odporovat odpisové kultu-
fe, ktera ohrozuje celou planetu. Zjistujeme vsak, ze pokroky
v tomto sméru jsou velmi skrovné.

I1. Otazka vody

Pitndacistavodaje otazkou prvotnidilezitosti, protoze je neod-
myslitelna pro lidsky zivot a pro udrzovani pozemskych a vod-
nich ekosystému. Sladkovodni zdroje zasobuji zdravotnicke,

zemédelské a prumyslové oblasti. Velka mésta, zavisla na du-
lezitych vodnich zdrojich, trpi obdobimi nedostatku a v kri-
tickych momentech tyto zdroje nejsou vzdycky spravovany
umérné a nestrané. Nedostatek vetejné dostupné vody se vy-
skytuje zvlasté v Africe, kde velké casti obyvatel nemaji pti-
stup k nezavadné pitné vodé nebo trpi suchem, které ztézuje
pestovani potravin. V nékterych zemich jsou regiony majici
hojnost vody, zatimco v jinych trpi vaznym nedostatkem.
Obzvlasté vaznym problémem je kvalita vody dostupné chu-
dym lidem, coz zplisobuje denné mnoha umrti. Mezi chudymi
je velky vyskyt nemoci pojicich se k vod¢, véetné téch, které
jsou piisobeny mikroorganismy a chemickymi latkami. Upla-
vice a cholera vyvolané nedostupnosti hygienickych sluzeb
a vodnich zdroji jsou vyznamnym faktorem utrpeni a détské
umrtnosti.

II1. Ztrata biodiverzity (viastnost veskerych zivych systémi
vykazovat rozdilnost)

Bezohlednou lidskou c¢innosti — prumyslovou i cinnosti jed-
notlivcii je také ohrozena rovnhovaha a harmonie v prirode.
Nejen ze mizi lesy a hynou jednotlivé druhy zvirat a ptaku,
avSak pro dobré fungovani ekosystému jsou nezbytné také
houby, chaluhy, cervi, drobny hmyz, plazi a bezpocet druhi
mikroorganismu. Nékteré malo pocetné druhy, které obvykle
zlstanou nepovsimnuty, hraji v ur¢itém misté zasadni a roz-
hodujici roli pfi ustaveni rovnovahy.

Pécée o ekosystémy vyzaduje pohled presahujici to, co je bez-
prostiedni, protoze hleda-li se pouze rychly a snadny ekono-
micky zisk, nikoho jejich ochrana nezajima. Avsak cena skod
vyvolanych sobeckou nedbalosti je mnohem vyss§i nez dosazi-
telny ekonomicky zisk.

Nékteré zemé dosahly pokroku pifi ucinné zachové urcitych
mist a zon — na zemi i v mofi — kde je zakazan jakykoli lidsky
zasah, ktery by usmeérnoval jejich podobu nebo ménil jejich
puvodni usporadanti.

Zvlastni pozornost a péci vyzaduji tropické pralesy, more
a ocedny, ledovce. Je tFeba vice investovat do vyzkumu.

Na pozadi téchto ne prilis radostnych poznatki si mizeme
uvedomit, jak velkym Bozim darem priroda a nase zemé jsou,
a z obnovené vdecnosti k tomu, ktery ,,dava svitit slunci a pa-
dat desti na dobré i zlé”, se vzchopit k vetsi péci nejen o pri-
rodu, ale také o nase blizni.

P. Bohumir

Ohlédnuti za Trikralovou sbirkou

Kazdoro¢né putuje vytézek Ttikralove sbirky tradicné k tém,
jimzZ je vylu¢né urcen: na pomoc lidem v nouzi. Diky darctm,
kteti pfispéli do Ttikralové sbirky, podava Charita jiz Sest-
nactym rokem pomocnou ruku nejpotiebnéjsim.

Penize z Tiikralové sbirky jsou ¢asto posledni zachranou
Uhrazeni platby za energie roding, jiz hrozilo odpojeni elek-
trického proudu, nakup zékladnich potravin pro matku s dét-
mi, kterd se ocitla zcela bez penéz ¢i finanéni vypomoc ne-
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mocnym a zdravotné znevyhodnénym osobam a mnohé dalsi
situace znaji pracovnici socialnich sluzeb v celé olomoucké
arcidiecézi. Seniofi, nemocni, hendikepovani, lidé bez domo-
va i ti, ktefi se ocitli v materialni ¢i socidlni nouzi, ti vSichni
jsou cilovou skupinou, k nimz miti vytézek Ttikralové sbirky.

Centrum materialni pomoci pro lidi bez pristiesi
Soucasti Centra materialni pomoci Charity Olomouc je dob-
ro¢inny bazar a bezplatny dobrocinny Satnik. Na zajisténi
provozu centra bylo poskytnuto z Ttikralové sbirky 200 000
K¢&. ,,V roce 2015 jsme podpotili 575 osob v obtizné zivot-
ni situaci véetné osob bez pristiesi, kterym bylo poskytnuto
celkem témetf 8000 ks bezplatného oSaceni. Dalsi materidlni
pomoc sméfovala k lidem zijicim na ulici prostfednictvim te-
rénniho programu Stfediska Samaritan pro lidi bez domova,*
uvedla Radka Vojtkova, koordinatorka centra.

Rodiné s Sesti détmi pomohla Charita pirekonat téZkou situaci
Pani Jana je matkou 3esti déti. Zije jen z rodi¢ovského pii-

Vytezek pro ty, kteri se ocitli v socialni ¢i materialni nouzi.

spévku a socialnich davek. Déti vychovava sama, manzel je
ve vézeni. Pozadat o pomoc na Charitu Uhersky Brod piisla
v dobé¢, kdy se jeji nejstarsi syn, ktery ptiSel o praci, vratil
domu. Matka ho pfijala, byt to pro rodinu znamenalo dalsi
omezeni. Syn vSak za par tydni z domu utekl, a vzal s sebou
1 matciny penize na najem. Pani Jana byla zdrcena, ale v sl-
zach tekla: ,\Vite, je to darebak, ale je mym synem, a kdyby
se vratil, zase bych ho k sob¢ ptijala!“ Frantisek Bilek, koor-
dinator sbirky, vzpomina: ,,Tento jeji milosrdny postoj nikdy
nezapomenu. Dékujeme v§em, kdo se do sbirky jakkoliv za-
pojujete, a kdo na potfebné myslite i ve svych modlitbach!*

Diky Trikralové sbirce bylo v Arcidiecézi olomoucké
v lofiském roce vénovano rozvoji socialnich a zdravotnic-
kych sluzeb véetné piimé pomoci jednotliveim a rodinam
pres 14 milioni korun.

Eva Stefkovd,
ACHO

Foto: Archiv ACHO

Jitka Dobrovitovska ma ocenéni. Méstskou cenu D Olomouc

Méstskou cenu D Olomouc 2016 obdrzela 19. dubna Jitka Dobro-
vitovska z Arcidiecézni charity Olomouc. Toto ocenéni znamena
,,.Dik dobrodincim a mecenas$iim za podporu kultury a charity®.
Jitku Dobrovitovskou nominovalo do soutéze vedeni Hospice na
Svatém Kopecku. Podékovalo ji za to, Ze ma velké srdce.

Jitka Dobrovitovska pomahala ¢Etyfi roky jako dobrovolnice
v Hospici na Svatém Kopecku. Postupné tam ptisobila jako recepc-
ni, asistentka pro klienty a pak jako oSetfovatelka. Pfi zaméstnani
jesté studovala CARITAS — Vyssi odbornou $kolu socialni Olo-
mouc. Casteéné se dobrovolnictvi vénuje dosud. UZivatelé hospice

ji navic inspirovali ke psani versu. Basné vedou lidi na sklonku
zivota ke smifeni a povzbuzuji ty, ktefi prisli o své blizké.

Vews o ,

Nejdulezitéjsi je odpusténi a smifeni

Co bylo impulsem k tomu, Ze jste zacala pomahat v hospici
jako dobrovolnice?

Hospic na Svatém Kopecku otevieli v roce 2002, v té¢ dobé byl
tento druh péée v Cesku velkou neznidmou. Nemohli jsme byt
pritomni u nasich blizkych, kteti umirali. V hospici to ale mozné
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bylo. Ja méla tu zkuSenost s moji babickou, takze jsem zaklepala
na dvete hospice uz v dobé¢, kdyz byl rozestavény. Dobrovolnici
jsem zacala délat také pro to, Ze jsem tam chtéla byt pro druhé.

V ¢em dobrovolnictvi v hospici spocivalo?

Dochazela jsem k nemocnym lidem jednou az dvakrat tydné
a doprovazela je po cesté na druhy bieh. Vypravéli mi o svych
pocitech, vzpominkach, ale i o strachu. Dobrovolnikim se
obecn¢ doporucuje, aby navstévovali vice lidi, aby k n¢kterému
pacientu piili§ nepfilnuli. Ale ¢lovek se tomu nevyhne.

KdyzZ jste s nemocnymi ¢i star§imi lidmi travila ¢as, promé-
novali se béhem VaSich setkani? Jak?

Nékteti dosli smifeni, Ze to ma byt tak, jak to je. Chtéli si o tom
tfeba s nékym povidat. Nékdy se smifeni zobrazi i v jejich tvari.
Kdyz zemtou, maji klidny spokojeny vyraz, jako by zkrasnéli.

Jak dojit smifeni?

Pravé tim, Ze umirajici nékdo doprovazi, ze se mizou podélit
o to, co citi... Velmi tézké je to vSak u mladych lidi. Ti nechtéji
odejit. Vzpominam tfeba na muze - hornika, ktery nemél ani
40 let. To byl ale vyjimecny ptipad, naprosto opustény a bez
zazemi. Kvili nasili a kradezim byl totiz odsouzen a rodina jej
zavrhla. Zacal se tedy upinat na nas. Za ty dva mésice, které
v hospici dozival, se ale také on vryl do naSich zivotti. Behem
dne se u ngj vystridalo hned nékolik fazi umirani. Nejdfiv zu-
fil, nadaval na zivot, pak litoval, kym v minulosti byl, a potom
sklopil hlavu s tim, Ze to tak viechno mélo byt. Uplného smiteni
bohuzel nedosel. Piestoze jsme se snazili, rodina mu neodpus-
tila. A on o odpusténi velmi stal. Tehdy jsem si uvédomila, jak
dilezité je odpusténi.

Vas tato zkuSenost inspirovala k napsani basné Dnes zaSlo
mé slunce. S dalsi dobrovolnici jste dokonce i vydaly dvé bas-
nické sbirky. Setkavate se hodné s bolesti, potiebovaly jste ji
ventilovat ve verSich?

Ano, pivodné to byl ventil a nakonec néco vic. Nejdriv jsme
si s Ludmilou Novackovou jen tak vyménovaly verse a pozdéji
z nich vznikly dvé sbirky - Stfepiny ostrivku zivota a Radost
a zal. Nase verSe maji napomoci smifeni a zarovenn maji dodat
nadgji tém, kteti ztratili nékoho blizkého.

Z dobrovolnice jste se po letech stala zaméstnankyni hospi-
ce. Je rozdil mezi tim pomahat dobrovolné ve svém volném
case a tim mit pomoc jako hlavni pracovni napli?

Je to dost odlisné. Kdyz je ¢lovék v hospici zaméstnany, je vic
vtazeny do pracovnich problémi - tim myslim ukony, které musi
zvladnout pfi chodu na oddéleni, administrativu a tak dale. Jako

Jitka Dobrovitovska léta piisobi jako dobrovolnice v Hospici
na Svatém Kopecku. Méstska cena D Olomouc je podékova-
nim za to, ze ma velké srdce.

Foto: K. Opatrilova, ACHO

dobrovolnik mitize lidem vice naslouchat, sdilet s nimi jejich po-
city. Kdyz ma cas sedét u jejich ltizka, je jim bliz, vice clovéka
pozna.

Jaky smysl ma dobrovolnictvi pro Vas osobné?

Casto jsem si kladla otazky, jak pristupovat ke konkrétnimu
¢loveéku. A kdyz se mi to povedlo, vidéla jsem, ze je ¢lovek,
které¢ho doprovazim, stastny, Ze je vécny za kazdou malickost.
Napftiklad uzivatelka, ktera si mohla vychutnat svoji cigaretu,
a byl zde n¢kdo, kdo mél Cas s ni posedét na terase. Byl to dobry
pocit. V lonském roce jsem poznala jednu pani, to uz jsem pra-
covala v Arcidiecézni charité¢ Olomouc. Bylo ji téméf devadesat
let a chtéla pfispét penize Filipinam, kde tenkrat udefilo zemé-
tfeseni. Jenze byla na tom zdravotné $patné a nemohla k nam
na Charitu dojit. Tak jsem se za ni vydala ja. Neméla déti a jeji
manzel zemfel, takZze bydlela sama v panelaku a nestacila se uz
obstarat. Nakonec se nam ji podafilo zatidit pobyt v hospici. Ja
ji jeste asi tak pul roku kazdou sobotu doprovéazela na msi. ,,To
vse ty Filipiny,” fikala vzdycky a byla dojata.

Karolina Opatiilova,
ACHO

Sbirka Satstva pomaha —1 diky vam

Pfesné 2 055 kg obleceni se vysbiralo na humanitarni sbirce
Satstva, kterou organizovala Charita HoleSov v jarnim tydnu
od 4. 4. - 8. 4. 2016.

Od pondéli do patku se v prostorach Ceského zahradkaiského
svazu na Dlazankach v HoleSové schazeli 1idé, ktefi nosili
obleceni i ruéniky, boty, povleceni nebo hracky. Pfinesené
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véci byly tfidény a davany do pytld, protoze firma Dimatex
vybira obleceni v pytlich.

V patek dojelo nakladni auto a vSechny roztiidéné a nasbi-
rané véci odvezlo a zvazilo. Oproti podzimni nakladce bylo
sice obleCeni o trochu mén¢, ale i tak se nasbiralo mnoho
véci, které poslouzi potfebnym.

Co dodat? Pod¢kovani.

Dékujeme Ceskému zahradkaiskému svazu v Hole$ové za po-
skytnuti prostor, nasim dobrovolnicim za neutuchajici energii
a laskavost, se kterou nam vzdy pomahaji a samoziejmé vam
— darctm.
Dékujeme.

Charita HoleSov

Reditel Charity CR: , Nespravedlivy systém financovani socilnich sluzeb

poskozuje celou nasi spolecnost.

Ackoli se stale vice nasich spoluob¢ant dostava z duvodu
stafi, nemoci ¢i kvili ztraté zaméstnani, dluhim a rozvodu
manzelstvi do tizivé Zivotni situace, nejsou neziskové orga-
nizace, které jim z osobnich trabld pomahaji, samy fadné
zabezpeceny a jejich zaméstnanci ziji ¢asto v napéti a ne-
jistoté. Na tento rozpor, zapfi¢inény soucasnym dotacnim
systémem, upozornil v bieznu feditel Charity CR Lukas
Curylo pii setkani s premiérem Ceské republiky Bohusla-
vem Sobotkou.

Soucasny systém financovani socialnich sluzeb méfi po-
skytujicim organizacim dvojim metrem: stat sice pfispiva
na jejich provoz, organizacim v neziskovém sektoru vsSak
nezajistuje plné pokryti nakladt téchto sluzeb.

Novela zakona o socialnich sluzbach totiz pfevedla kompe-
tence k rozdélovani finan¢nich prostfedkt na kryti naklada
socialnich sluzeb na jednotlivé krajské utady. Kazdy kraj
dostal moznost nastavit si vlastni systém ptidélovani dota-
ci. Soucasné tim doslo ke stietu zajmi, nebot’ zfizovatelem
statnich sluzeb jsou pravé jednotlivé kraje. Tyto sluzby maji
zajisténé financné kryti ze statnich prostfedkt. Kvili sni-
zeni dotaci dochazi k ochromeni nestatnich neziskovych so-
cialnich sluzeb, nékteré byly i nuceny ukoncit svoji ¢innost.
Zminéné dotace navic nejsou narokovatelné, poskytovany
jsou pouze organizacim, které jsou zavedeny do komunitni-
ho planu kraje. Pficemz posuzovani neni jednotné, ale kraj
od kraje se lisi. Takto nejasné nastavena pravidla mohou
vést k ,,odstaveni” od dotaci téch neziskovych organizaci,
které se ocitnou v neoblib¢, napfiklad z politickych duvoda.

Pracovnici i klienti v nejistoté

Také pravidlo, kdy poskytovatelé sluzeb dostanou c¢ast dota-
ce v prubchu roku a teprve nasledné pozadaji o dokryti roz-
poctu, sebou nese celou fadu rizik — organizace poskytujici
sluzby nemohou rovnomérné Cerpat rozpocet a naptiklad
ani zaméstnancim nelze vyplacet odmény. To zpluisobuje, Ze
sluzby se nemohou rozvijet podle skuteénych potfeb okruhu
osob a dané lokality. Pracovnici a klienti ¢asto Ziji v nejis-
toté, zda sluzba dlouhodobé vydrzi.

,»Jesté loni jsme po dohodé s nékterymi obcemi, kde pi-
sobime, na pteklenuti krizového obdobi prvnich tfi mésict
ztidili tzv. pfekryvny fond. Letos uz je to kvili nové legis-
lativé méné cCasté, obce se z duvodu obav z nejednoznac-
nosti vykladu zadkona o obecnich dotacich tohoto postupu
obavaji a nez by se utkavaly s finan¢nimi kontrolami, radéji
zptisnuji své naroky na vyuziti dotace - pfispévkl na jeden
uceleny rok. Takze prostfedkid do prekryvného fondu také

rapidné ubyva,” fika Stanislava Krejc¢ikova z Farni charity
Stary Knin.

Jiny ptiklad je z jizni Moravy ze sluzby pro mentalné posti-
zené: ,,0d roku 2012 naSemu zafizeni soustavné klesaji do-
tace, a proto jsme nuceni provadét stale dalsi isporna opat-
feni,” fika Ludmila PavliSova, vedouci Chranéného bydleni
sv. Michaela Diecézni charity Brno. V roce 2015 hospodarili
s rozpoctem o ¢tvrtinu niz§im, nez v roce 2012, o pétinu niz-
§im, nez v roce 2014. ,,Abychom zachovali sluzbu, ktera se
stala domovem pro mnoho lidi s mentalnim postizenim, mu-
seli jsme omezit také mzdové naklady a pocet uvazkl pfimé
i nepfimé péce,”“ pokracuje pani PavliSova. ,,Snizil se pocet
zaméstnancill, Unava a nervozita pracovnikl se nutné projevi
v praci s klienty, i pfes vS§emoznou snahu chovat se profesi-
onalné. Kritéria pro financovani se stadle méni, neni mozné
vybudovat koncepci, ktera by sluzbé zajistila stabilitu. Tyto
starosti ndm odc&erpavaji energii, kterou potiebujeme vénovat
rozvoji kvality sluzby a bézné kazdodenni praci,” uzavira ve-
douci chranéného bydleni Ludmila PavliSova.

Dalsi ptiklad je z litoméfického Domova pro seniory na Dom-
ském pahorku s kapacitou 118 lizek. Ro¢ni provoz vyjde na
cca 36 miliont K¢, z toho Sestinu vzdy pokryly statni dotace.
»Letos jsme vSak od krajského utfadu obdrzeli pouze necelych
1,7 milionG korun,” fika Pavel Szymanski, zastupce teditelky
Farni charity Litoméfice. K tomu dodejme, Ze také zaméstnan-
ci litométického domova pracuji za velmi nizké platy.

Nizké mzdy v oboru

Rozvoj neziskovych organizaci pracujicich v socialni sféfe
brzdi kromé trvalé nejistoty také nizké mzdy. ,,Aby uzivili
svoje rodiny, odchazi fada kvalitnich zaméstnanct do jiné-
ho sektoru, kde jsou za svoji praci lépe ohodnoceni. Jejich
odchodem trati celd naSe spole¢nost, protoze svoji praci pro
druhé vykonavaji s velkym osobnim nasazenim a profesio-
nalitou,” uvedl feditel Charity CR Luka§ Curylo.
»Paradoxni jsou poté situace, kdy nasi zaméstnanci s kva-
lifikaci maji nizsi pfijmy nez jejich klienti. Systém mezd
v socialnich sluzbach je proto potfeba zméenit stejné¢ jako
stabilitu celého segmentu socialnich sluzeb. Hledani feseni
by se méli politi¢ti pfedstavitelé intenzivné zabyvat, nebot
vedle profesi, jakymi je napt. Skolstvi, 1ékafstvi, zdchranné
sbory ¢i statni sprava, jsou to praveé socialni sluzby, které
sehravaji klicovou roli v oblasti pomoci lidem v nouzi,” do-
dava feditel Charity CR Luka$ Curylo.

Charita Ceskd republika
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Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov

Cestovatelské prednasky ocima skolacky Kristyny

Pracovnici této organizace se nejen staraji o nemocné lidi,
ale tento rok potadaji cestovatelské pfednasky a doufam, ze
i nadale budou. Zacali jsme v Ekvadoru, pokracovali fra-
nem, pak procestovali Svatou zemi a zatim skon¢ili v Nepa-
lu. Krasné zemé¢! Hned bych se tam vratila!

Vazng, pres fotky a videa jsem se prochéazela po ulicich
téchto stati. A nejsem sama. Nejen ze se dozvime, jak se
zije jinde, ale i stafi nebo nemocni lidé se diky pfednaskam
maji Sanci do téchto konc¢in dostat. Dozvime se zajimavosti
o zemi, kultufe, Skolstvi, jidle, tradicich a zvycich. Vzdy
je to jind zemé, kultura a vzdy prednasku vede jiny ¢lovék.
Nasim privodcem po Ekvadoru byl p. faraf Ludovit Feja. Po
franu nas provedl manzelsky par, ktery byl v franu na sva-
tebni cesté. Do Svaté zemé jsme se vydali dokonce s pracov-
nici Charity p. Fedorovou a do Nepalu s velmi sympatickym
p. Balikem.

Vsem jmenovanym musim pod¢kovat, jelikoz mi dali mnoho
védomosti, které bych se ve $kole nejspiSe nedovédéla, ale
dali mi také tipy, kam se tieba jet podivat.

Kristyna Brabencovd,
7. tiida Z8 Halenkov

Btezen v Domé pokojného stari

Narozeniny

V bifeznu jsme méli v ,,Domecku” moznost oslavit s nasimi
uzivateli dvé krasna zivotni jubilea. Personal nachystal vybor-
né obcerstveni a také rodiny oslavenct donesly spoustu dobrot.
V den oslavy jsme se vSichni sesli v na$i reminiscen¢ni mist-
nosti, kde jsme celé dopoledne stravili pohromadé. Uzivatelé
si na zdravi pfipili vajecnym konakem, vSichni jsme pogratu-
lovali naSim jubilantim, a pak uz jsme se jen veselili. Ptisel za
nami na navstévu také hovézsky pan faraf, ktery nam povidal
o cestovatelskych zazitcich. Zazpivala se spousta pisni, lido-
vych i marianskych, povidalo se a vzpominalo na doby minu-
1é...

Velikonoce

Na pfichod svatkt jara jsme se v nasem domé pfipravovali
opravdu pecliveé. Kazdy patek v postni dobé jsme se schazeli
k proziti Ktfizové cesty, kde jsme si pfipominali utrpeni naseho
Pana. Ostatni dny jsme také nezahaleli a vyrabéli Morenu ze

Seniori si uzili oslavu. Foto: Archiv Charita Novy Hrozenkov
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sena, seli oseni, panové pletli pomlazky a damy zase barvily
vajicka v cibulovych slupkach a nasledné je potiraly Spekem.
Na Zeleny ¢tvrtek se pekl velikono¢ni beranek, ktery krasné
provonél cely dim. Velikono¢ni pondéli se neslo v duchu zna-

mych tradic a vzpominek uzivatell, jak probihala koleda na
vesnicich dfive.

Bc. et Bc. Martina Vaclavikova,

socidlni pracovnice DPS

Charita Olomouc

Den pro malé 1 velké krale jako podé€kovani kolednikim

V sobotu 2. dubna probéhla akce Charity Olomouc Den pro
malé i velké krale, na které koordinatorky Ttikralové sbirky
podekovaly Ttikralovym kolednikdm za jejich nasazeni pii
sbirce. Akce byla zahajena msi svatou, pokracovala progra-
mem v kiné Metropol a zajemci se pak mohli pfesunout do
galerie ,,U Tii krald“. Celkem pfislo 369 Ttikralovych ko-
lednikt i se svymi rodinami.

Msi svatou v kostele Neposkvrnéného poceti Panny Marie
u dominikant celebroval P. Antonin Krasucki OP, ktery vy-
zdvihl obé&tavost vSech kolednikti, ktefi i pfes neptizen po-
¢asi vysli do ulic a obchazeli jednotlivé domacnosti. Jejich
koledovani ptfirovnal k evangelizaci, ke které své ucedniky
vyzyval i Jezi§. Celou msi hudebné doprovodila schola ze
Svatého Kopecka pod vedenim Vaclava Poustky.

Na msSi svatou navazoval program v kiné Metropol, kde
mohli kolednici se svymi rodic¢i zhlédnout film Maly princ.
Vsem zucastnénym podckovaly za pomoc s Trikralovou
sbirkou koordinatorky Terezie Taborska a Milada Malis-
kova. ,Vazime si vSech, ktefi byli ochotni se na této vel-
ké akci podilet. Bez pomoci vSech mistnich asistentt, ve-
doucich skupinek a jednotlivych kolednickl by tato akce
nemohla probéhnout. Diky jejich nasazeni se podafilo od
darct vybrat 1 434 603 K¢, coz je zatim nejvice od pocatku
sbirky,” uvedla Terezie Taborska. V kiné prob¢hla na zavér
také tombola, ve které byly pro koledniky ptichystané ceny
darované od nejrtiznéjs$ich sponzoru.

Zajemci se pak mohli pfesunout na zahradu klastera do-
minikant, kde si prohlédli galerii ,,U Tti krald®. Byla zde
vystavena vytvarna dilka samotnych koledniki, za které
pak dostali ocenéni. Ucastnici méli také moznost posedét
si na zahrad¢. Stravili tak tento slune¢ny den s ostatnimi
a a s nimi sdileli své zkuSenosti a pfibéhy z koledovani.
Dékujeme vSem 18 dobrovolniktim za pomoc pfi organizaci
tohoto dne. Také dékujeme dominikantim a kinu Metropol
za ochotu poskytnout prostory.

Terezie Taborska,
asistentka PR

¥ T

Takto si uzili sviyj den mali i velci kralové.
Foto: Archiv Charita Olomouc

Dluhova poradna Charity Olomouc opé&t uspofadala setkani

dluhovych poradcii

Ve ¢tvrtek 10. bfezna 2016 uspotadala Dluhova poradna Cha-
rity Olomouc dalsi setkani dluhovych poradcii — tentokrat
pod nazvem ,Nabidka bezplatného dluhového poradenstvi
v Olomouci“. Smyslem této akce bylo pfedstavit socialnim
pracovnikiim z riznych olomouckych neziskovych organi-
zaci jednotlivé poradny, které poskytuji zdarma dluhové po-

radenstvi predluzenym lidem. Dluhovi poradci z Olomouce
a okoli se pravideln¢ schazeji a spole¢né s odborniky (pravni-
ky, exekutory ¢i insolvencnimi spravci) hledaji moznosti, jak
co nejlépe pomoci pfedluzenym lidem, kterych stale ptibyva.
Mezi nejohrozenéjsi osoby, které se nejcastéji ocitaji v dluho-
vé pasti, je mozné zafadit seniory, nezaméstnané, piislusniky
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Socialnim pracovnikiim byly predstaveny dluhové poradny v olo-

mouckém regionu. Foto: Archiv Charita Olomouc

neuplnych rodin, ale i osoby opoustéjici vykon trestu odnéti
svobody.

V soucasné dobé¢ je v lokalité krajského mésta pouze Sest sub-
jekta, které se vénuji dluhové problematice: Dluhova poradna
Charita Olomouc, Poradna pro obcanstvi, obcanska a lidska
prava Olomouc, Studentska pravni poradna Univerzity Palac-
kého v Olomouci, Clovék v tisni Olomouc, Internetporadna
Olomouc, ¢asteéné se dluhy zabyva i Oddéleni socidlni prace
a poradenstvi Statutarniho mésta Olomouce.

Dluhové poradenstvi je velmi naro¢nou specifickou discipli-
nou odborného socialniho poradenstvi. Klade velké naroky
na dluhového poradce a jeho zaskoleni trva dlouho. Dluhovy
poradce musi Gizce spolupracovat s pravnikem, coz ale zna-
mend zvysSené naklady na fungovani dluhové poradny. Ziskat
vhodného pravnika do dluhové poradny, ktery by se této pro-
blematice vénoval, je obtizné.

PhDr. Jana Haasova,
vedouci stiediska sv. KryStofa
pro krizovou pomoc a poradenstvi

Charita Prostéjov

Misto k Zivotu. Chranéné bydleni Domova Daliborka v Prostéjove

Charita Prostéjov provozuje pobytovou sluzbu chranéného
bydleni pro osoby s lehkym ¢i stiedné tézkym mentalnim po-
stiZzenim v kombinaci s télesnym hendikepem. Do sluzby jsou
pfijimany rovnéz dospélé osoby se zdravotnim postizenim
spoleéné se svymi rodici, kteti jiz vzhledem ke svému véku
nejsou schopni zajistit svym détem odpovidajici péci. Jedna
se o jedinou sluzbu chranéného bydleni v Ceské republice,
ktera pfijima hendikepované jedince spole¢né s pecujicim ro-
di¢em seniorem.

Domov Daliborka. Pani Jifina

Chranéné bydleni je koncipovano do bytt, klienti ziji samo-
statné, kazdy ma své vlastni soukromi. V podkrovi Daliborky
se nachazi byt pani Jifiny, proslunény, Gtulné zafizeny, s ma-
lou kuchyikou a vlastni koupelnou. ,,Pani Jifinka byla od
malic¢ka po prodélané détské mozkové obrné zcela odkazana
na maminku. Po smrti maminky se nam ozvala jeji kama-
radka. Upozornovala, Ze pani Jifina nemtize samostatné cho-
dit, ¢asto pada, méa hodné Grazd. Prvni, o co jsme se snazili,
bylo naucit ji chiizi s oporou za pomoci zabradli. Nejprve se
naucila chodit po byté, pak do jidelny. Pozdé&ji jsme pridali
trasu po zahradé s choditkem, které jsme ji zajistili. Postupné
jsme posouvali hranice a dnes zvladne pani Jifina s chodit-
kem i cestu do mésta,” vypravi nadSené vedouci sluzby Sona
Matulova.

Pro rodice s dospélymi détmi

V domove¢ je nékolik jednopokojovych a vicepokojovych byto-
vych jednotek. Vicepokojové byty jsou urceny predevsim pro
bydleni rodi¢t s détmi. ,,Mezi hlavni divody, pro¢ k nam do
chranéného bydleni klienti pfichazeji, patti situace, kdy rodice
s pfibyvajicim vékem pocit'uji, Ze jiz pln¢€ nezvladaji péci o své
dité a zaroven maji obavu, co bude s détmi, pokud se s nimi
néco stane. Ptfi praci s rodi¢i se zamétujeme na jejich podporu
v oblasti traveni volného ¢asu, na navrat k ¢innostem a aktivi-

Klienti bydli v samostatnych bytech, ale radi se setkavaji.
Foto: Archiv Domov Daliborka

tam, které museli kvili pééi o své dité omezit ¢i se jich uplné
vzdat,” vysvétluje socialni pracovnice.

Péce nejen o télo, ale i o dusi

Soucasti charitni ¢innosti je i duchovni péce o klienta. V cent-
ru zajmu stoji ¢lovek jako bytost hledajici smysl, ¢lovek touzici
po lasce a prijeti. ,,Kdyz pfijimame klienty, mluvime i o du-
chovni podpofe, snazime se, aby v kazdodenni péci bylo néco
navic, a klienti to vnimaji,” vysvétluje Sona Matulova. Pfimo
v domové se nachazi kaple, kde se konaji pravidelné mse pro
klienty i Sirokou vefejnost. Velkou duchovni oporou v domové
je i pastoracni asistent.

Sourozenci Jarda a Edita s maminkou

Pani Stanislava se s détmi ve véku 52 a 42 let pristéhovala
z jiznich Cech. Do cilové skupiny patii dcera se stiednim t&z-
kym mentalnim a zdravotnim hendikepem. Syn jiz pro tézké
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postizeni do cilové skupiny nenalezi, av§ak sourozence neby-
lo mozné rozdélit. Dcera komunikuje pouze neverbalné a je
upoutana na invalidni vozik. ,,Edita je velmi Sikovna, maluje
obrazky, plete privésky na kli¢e, uvazujeme i o zatfazeni do
denniho stacionare,” sd¢luje socialni pracovnice. Pani Stani-
slava s détmi odjizdi kazdoro¢né na celé prazdniny do Jiznich
Cech, kde se setkavaji s $irsi rodinou. ,,Snazime se podporovat
klienty v udrzovani rodinnych vazeb, tak jak byli zvykli pied
svym pfichodem do naseho zatizeni,” ptfiblizuje Sona Matulo-

va zivot v domové. Pani Stanislava se usmiva a dodava: , Ted’
to mame konecné vyfeSené, jsme spokojeni. Jsou tu na nas
v$ichni moc hodni.”

Charitni pracovnici Domova Daliborka vystoupili v poia-
du Ve stifedu na TV Noe. Zaznam véetné dalSich informaci
naleznete na: http://www.prostejov.charita.cz/

Eva S‘tefkovd,
ACHO

Charita Svitavy
Cesko sviti modie 2016

Pracovnici i néktefi klienti Charity Svitavy se v pondéli 4.
dubna 2016 pfipojili k celorepublikové osvétové kampani
,Cesko sviti modie®. Tento den pftisli obleéeni v modrém,
¢imz chtéli upozornit na probihajici kampan.

Cilem kampané ,,Cesko sviti modie* je zvysit povédomi ve-
fejnosti o problematice poruch autistického spektra (PAS) ne-
boli autismu. Tato kampan byla oficialné¢ zahajena 2. dubna
(tento den se pfipomind Svétovy den zvysSeni povédomi o au-
tismu) a potrva béhem celého mésice dubna.

Ackoli Charita Svitavy s lidmi s autismem pifimo nepracuje,
vnima jako dilezité na tuto problematiku upozornit. S klien-
ty se o tomto tématu bavili, ptiblizili jim, co autismus je a jak
se s nim da pracovat.

Vice informaci o kampani l1ze ziskat na strankach platformy
Nad¢je pro autismus (http:/www.nadejeproautismus.cz/).

David Smida

V modrém za autismus. Foto: Pracovnice Svetlanky

Oblastni charita Uhersky Brod
Zeleny Ctvrtek v nizkoprahovém centru motivoval klienty

Vyborny obéd v podobé Spenatu, masa a bramborovych
knedlikl pfipravila na Zeleny ctvrtek pro klienty Nizkopra-
hového denniho centra svatého Vincence Oblastni charita
Uhersky Brod. Na slavnostné vyzdobeném stole nechyb¢éla
malovana vajicka i sladkosti a po obédé kava a zakusek.

Nez se klienti zatizeni pustili do jidla, vyslechli si kratké
zamysleni s tematikou Velikonoc od pastora¢niho asistenta
Vita Kadl¢ika. Ten pfipomnél vyznam Velikonoc jako nej-
vyznamnéjs$iho kfestanského svatku a priblizil pfitomnym
vyznam jednotlivych dnti Svatého tydne. Néktefi z klientd
si nenechali ujit pfilezitost a pracovnice centra ,,vyplatili®
pomlazkou. VSichni pak obdrzeli i malou vysluzku v po-
dobé sladkosti. ,,Jsem na slavnostnim velikono¢nim obédé
poprvé. Od kolegl ale vim, ze se tady podobna slavnost
uskutecnila i v nékolika predeslych letech. Jsem rad, ze tu

panuje velka pohoda a Ze se chovaji vzorné i klienti, ktefi si
obcas moc nevidi do pusy. Personal denniho centra akci ve-
lice dobfe ptipravil, jsem jim za to opravdu vdéény,” pozna-
menal jeden z klientd, ktery svlj vdék neprojevil jen slovy,
ale sam se po obédé pustil do umyvani veskerého nadobi po
stravnicich.

,»Obédu se zucastnilo témét dvacet klientt. VSichni si jid-
lo i slavnostni atmosféru velice pochvalovali, coZ je pro mé
a mé kolegyn¢ ta nejvétsi odména. Doufam, ze jsme lidem
bez domova alespon trochu zpfijemnili velikono¢ni svatky
a ze to pro né bude dobrou motivaci do dalSich dnt. Néktefi
z nich se po obéd¢ napiiklad duSovali, Ze zesili svou snahu
ziskat si praci. To me¢ velice t&§i a budu rada, pokud v této
snaze nepolevi,”“ ocenila odhodlani nékterych klientd vedou-
ci Nizkoprahového centra sv. Vincence Bohumila Smutna.
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Svatecnich setkani s klienty nizkoprahového centra se pra-
videlné zucastnuje i feditel Oblastni charity Uhersky Brod
Petr Houst. Nechybél tedy ani pfi svatecnim obédé, kde
usedl do cela stolu s klienty zafizeni. ,,Klienti maji k panu
fediteli velmi dobry vztah, vnimaji ho jako kamarada
i pfipadného radce. Pan feditel s nimi zUstava i po obédée
v druzném piatelském rozhovoru a jeho neformalni a srdec-
ny pristup klienti ocividné velmi vitaji,” podotkl pastoracni
asistent Vit Kadléik.

Reditel uherskobrodské Charity Petr Houst' pfipustil, Ze se
na podobna setkani vzdy tési. ,Mame si vzdy o ¢em povi-
dat. Kazdy z klientl nizkoprahového centra ma svij ptibéh
a své kazdodenni starosti jako kazdy z nas. Setkanim s nimi
jim chci vyjadfit svij partnersky vztah a uctu k nim, stejné
jako ke vSem klienttiim nasi Charity,” vysvétlil Petr Houst'.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Brzké uzdraveni! Ptali pacientim klienti Sv. Justiny

Pozehnané Velikonoce a brzké uzdraveni popiali uzivate-
1¢ Terapeutické dilny sv. Justiny Uhersky Brod pacientim
M¢stské nemocnice s poliklinikou v Uherském Brodé.

Uzivatelé, spolecné s pracovniky sluzby, navstivili pacienty
Lécebny nasledné péce na Zeleny ctvrtek. Aby jim zpfijem-

N

Z terapeutické dilny do nemocnice. Kviili prani.

nili pobyt v nemocnici v dob¢ velikono¢ni, vénovali jim ve-
sela kuftatka a vlastnoru¢né vyrobena pfanicka.

Mgr. Martina Simdnkovd,
vedouci Terapeutické dilny sv. Justiny Uhersky Brod

Foto: Archiv Obl. Charita Uher. Brod

Dobrovolnice: V pleteni obvazli pro malomocné jsem nasla radost

»Je to pro mé velice pfijemna relaxace a navic tim poma-
ham potfebnym. A to mé velmi t&si a povzbuzuje,” tak mluvi
o svém uzite¢ném konicku, kterym poméaha nemocnym v Af-
rice, Indii a dal$ich rozvojovych zemich, osmdesatileta Jitka
Baxova z Uherského Brodu. Patfi totiz mezi dobrovolnice,
které pletou obvazy pro malomocné. Pracovnici Charity za-
jisti material a dobrovolnici jim pak odevzdaji hotové uplete-

né obvazy, které pak Charita posila nemocnym do zahranici.
Uplést obvaz ze specialni tenké, vzdusné ptize, vhodné pro
obvazani ran u nemocnych leprou, pfitom neni nijak snadné.
Prace vyzaduje zrucnost a je casové naro¢na. Pro pani Baxo-
vou je vSak uz rutinou. Plést ji naucila uz v raném v détstvi
jeji maminka. ,,O moZznosti pomahat malomocnym jsem se
dozvédéla zhruba pfed patnacti lety na jedné z prednasek po-
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fadané Oblastni charitou Uhersky Brod. A od té doby pletu.
Stale mé to bavi, pracuji timto zpisobem ve volnych chvilich,
tfeba u televize. Zhotoveni jednoho obvazu mi trva zhruba
pét az deset hodin Cistého Casu,” vysvétluje energicka pani,
ktera vypocitala, ze z jedné civky pfize zhotovi az jedenact
obvazu. Zaroven ale pfiznava, ze nema v rodiné nikoho, koho
by pleteni obvazt naucila a kdo by jeji poslani v budoucnu
pfevzal. ,,Vnucky bydli jinde nez ja, a myslim, ze o pleteni
a podobné prace nemaji ani moc zajem. Dne$ni mladi lidé ziji

vvvvvv

umél plést prakticky kazdy, dnes je ale takovych lidi pomér-
né malo,” konstatuje pani Baxova. Nezajem mladé generace
pomahat malomocnym ji ale nijak nebere silu ani odhodlani.
,,Plést budu, dokud mi to zdravi dovoli. Je to pro m¢ radost,
navic s uzite¢nym vysledkem. A to mi stale dodava velice
dobry pocit, radost a silu,”“ dodava na zavér pani Jitka Baxo-
va.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Centrum seniorl: Jarni pocasi aktivizuje ptirodu i seniory

Jsme socialné aktiviza¢ni sluzbou pro seniory. Nasi snahou
je byt oporou pro seniory, ktefi se z n¢jakych divodu ocitli
izolovani od okoli (pfi¢ina mize byt fyzicka nebo psychicka
nemoc, $patna socialni situace, nefungujici vztahy v roding...).
Snazime se lidi v téchto tézkych situacich doprovazet, poma-
hat jim zprostfedkovat kontakt se svymi vrstevniky, napoma-
hat hledat smysl ve stafi jakozto vrcholu Zivota.

Nasi snahou je poznavat rizné potieby klientti a sméfovat po-
moc tak, aby byla k jejich prospéchu. Jsme radi, kdyZz nase
prace a usili pfinasi pozitivni vysledky. Pfikladem muze byt
piibéh jedné nasi klientky z Uherskobrodska. Této pani je 86
let. Kvili jejimu pokrocilému véku a nemocem je upoutana na

Iizko a ven se uz nepodivala tfi roky. Jarni pocéasi a nase pra-
covnice vSak zapUsobily, a pani se mohla po letech opét tésit ze
slunic¢ka a probouzejici se ptirody.

Dalsim ptikladem nasi prace jsou, mimo jiné, vytvarné prace
s klienty, kteti se touto ¢innosti maji moznost vyjadrit a zaro-
ven procvicuji jemnou motoriku rukou.

Cilem pracovniki Centra senioru je, aby senior zacal zvladat
sam svou situaci, a pokud to neni mozné, aby se dale nezhorso-

vvvvv

Frantisek Bilek,
vedouci sluzby

V Centru povzbuzuji seniory do Zivota.

Foto: Archiv Obl. charita Uher. Brod

Matky z azylového domu pomohly s tfidénim obleceni

Vytadit nevhodné obleceni a rozdélit do pytlu to, které se da
pouzit — to byl ukol ¢tyf Zen, klientek Azylového domu pro
matky s détmi v tisni. Koncem bfezna se zapojily do ptipra-
vy zéasilky desitek pytlii s oble¢enim pro uprchliky v Recku.
Dobrovolnice ttidily obleceni spole¢né s pracovniky Centra
potravinové a materialni pomoci v sidle centra, které sidli
v Méstské nemocnici s poliklinikou v Uherském Brodé.

Obleceni, které v ramci materidlni sbirky darovali obyvate-
1é¢ Uherského Brodu, Dolniho Ném¢i, Strani a nékolika dal-
$ich obci regionu, nakonec zaplnilo tctyhodnych 50 pytld.
»Bylo nutné vyfadit nevhodné odévy a dopliky, jako na-
piiklad zastéry a poskozené obleceni. Rozdé¢lili jsme pak
obleceni na panské, damské, détské a pripravili k pfevozu.

Tridit obleceni? I to je pomoc.

Foto: Archiv Oblastni charity Uh. Brod
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Zeny se do tiidéni zapojily s velkym odhodlanim a za dvé
hodiny bylo vse hotovo,“ pochvalil dobrovolnice vedouci
Centra potravinové a materialni pomoci v Uherském Brodé
Frantisek Bilek.

Dobrovolnice si netradi¢ni ¢innost pochvalovaly. ,,Mam
dobry pocit, Ze jsem nékomu tfidénim a balenim obleceni
alespon trochu pomohla. Jen si pfeji, aby si uprchlici veske-
rych dart alespon trochu cenili. Obcas se v médiich objevu-
ji zpravy, které vypovidaji o tom, ze n¢kteti migranti ptilis
vdécéni nejsou. VEfim ale, ze se oble¢eni z Uherskobrodska
dostane k slusnym lidem, ktefi pomoc skuteéné potiebuji,*

doufa jedna z klientek azylového domu, ktera se tfidéni ob-
leceni zucastnila.

Aktivitu a zapojeni klientek azylového domu ocenil i fe-
ditel Oblastni charity Uhersky Brod Petr Houst. ,,Velmi si
pomoci téchto Zen cenim. Oni sami ¢asto potfebuji pomoc
od jinych, ale ted’ nezustaly lhostejné k potfebam uprchli-
ki, kteri cekaji na jakoukoliv formu pomoci,”“ poznamenal
Petr Houst.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Oblastni charita Uherské Hradisté

Den prevence — Zivot na vozi¢ku

Jiz potieti se nase Centrum osobni asistence zucastnilo skol-
niho projektu Den prevence pro zaky II. stupné Zakladni §ko-
ly Uh. Hradisté, Za Aleji. Byli jsme pozvani vedenim $koly,
abychom zaktm sedmych tiid prezentovali, jaky je Zivot na
vozicku a zivot s handicapem.

Jako prednasejici z fad vozickaru se predstavil pan Tomas
Fila, za Centrum osobni asistence s détmi komunikovaly
osobni asistentky Jarmila Vrablova a Katefina Kamaradova.
V obou tiidach, kde jsme pfedstavili nasi praci, se vytvofila
velmi pfijemna a diskutujici atmosféra. Détem byla predsta-
vena organizace Oblastni charita Uh. Hradisté, jeji jednotlivé
sluzby i dalsi aktivity, kterymi se zabyva. Dale se déti dozve-
dély, jaké tézkosti a bariéry musi pfekonat ¢lovék na vozicku
v bézném zivote, jak je nebo neni naro¢né cestovani vefejnou
hromadnou dopravou, vlakem, autem, letadlem, jaké pouzi-
va Clovék s handicapem zdravotni pomicky a jak vyuziva
znacky vozickare ve styku s vefejnosti. Pan Fila zaktim po-
vypravél veselé i neveselé zazitky ze Skolnich let i z bézného
zivota. Déti se interaktivné zapojily do komunikace s nami
a zajimala je spousta véci. Poté si vylustily nami zadany test,
jehoz vitézové dostali malé darecky vyrobené klienty centra
Labyrint. Posledni aktivitou, kterou si déti mohly vyzkouset,
byl prakticky zazitek jizdy na mechanickém voziku po $kolni
chodbé. Bylo to pro né¢ vitané zpestfeni a na ,,vozi¢ek™ se
tvofila dlouha fronta. VSichni v€etné pani ucitelky zjistili, Ze
zivot s handicapem neni opravdu jednoduchy, ale diky pozi-
tivnimu pfistupu k Zivotu a porozuméni vsech lidi kolem to
jde zvladnout.

Centrum osobni asistence,
Oblastni charita Uh. Hradisté

Na vozicku smér ZS. Den prevence zacing.
Foto: Archiv Obl. charita Uher. Hradiste

Ocenéna: Jedna Konvalinkova by sama nic nedokazala

Osobnost neziskového sektoru Zlinského kraje. Takové ocenéni
ziskala zakladatelka uherskohradi§t'ské Charity a jeji prvni fe-
ditelka Anna Konvalinkova. Dostala se do prvni desitky osob-
nosti ze socialni oblasti a oblasti kultury a sportu. Slavnostni
vyhlageni probé&hlo v pond¢li 21. 3. 2016 v obfadni sini zlinské
radnice. Anketu potadala Asociace NNO Zlinského kraje pod
patronaci primatora Zlina Miroslava Adamka. Absolutni vitéz-
stvi nakonec ziskala Zdenka Wasserbauerova - dobrovolnice
Ceského registru kostni dieng.

Anna Konvalinkova si tento uspéch ptipiSe k dal§im ocenénim.
Jak je vnima, zeptali jsme se ji v rozhovoru:

Jste nositelkou nékolika vyznamnych ocenéni za mimoradny
prinos v socidlni oblasti v naSem regionu (Cena mésta Uher-
ské Hradisté za rok 2009, Cena Nadace Déti, kultura a sport,
byla jste nominovina na cenu Mosty) a nyni jste byla oce-
néna v ramci ankety Osobnost neziskového sektoru ve Zlin-
ském kraji. Co pro Vas tato ocenéni znamenaji?

Vite, do socialnich a zdravotnich sluzeb pod Oblastni charitou
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Uherské Hradisté bylo a je zapojeno n¢kolik desitek kvalifiko-
vanych pracovnikll a ja si myslim, Ze ti vSichni by si toto oce-
néni zaslouzili. Uz pfi pfebirani Ceny mésta Uherské Hradisté
zarok 2009 jsem fikala, Ze to vinimam jako ocenéni prace vSech
svych kolegti, jedna Konvalinkova by sama nic nedokazala.

Vétsinu ocenéni jsem dostala pfi odchodu do dichodu, velmi si
jich vazim a brala jsem to jako uzavfeni krasné etapy mého Zivota
v Charité. O to vice mne piekvapilo, kdyz ted’ s casovym odstu-
pem, mne Mésto Uherské Hradisté navrhlo do ankety Osobnost
neziskového sektoru Zlinského kraje 2015 a jesté vice mne pak
prekvapilo samotné ocenéni. Dé&kuji predstavitelim Asociace
NNO ZK za to, Ze pied tfemi lety tuto péknou tradici zalozili.

Oblastni charita Uherské Hradisté, jejiz jste zakladatelkou
a prvni Feditelkou, letos slavi 25 let existence. KdyzZ byste
udélala takovy maly vylet do historie, co Vam udélalo nej-
veétsi radost?

Jsem rada, ze pracovnici OCH UH si mého nadSeni v socialni
a zdravotni péc¢i povazovali a méli v mé usili a v mou praci divéru.

A co byste naopak moZna ted’ udélala jinak?

Neménila bych nic. Prosim, nevnimejte to jako nedostatek
pokory, Ze jsem nikdy nic neud¢lala Spatné. Ale vSechno to
nakonec mélo svoje misto a svij ¢as a jsem hrozn¢ rada, ze
po 10 letech feditelovani jsem mohla s Cistym Stitem piedat
feditelské kieslo Jifimu JakeSovi, ktery k tém ,,mym* sedmi
sluzbam postupné ptidal dalSich 10 nebo jesté vice. Uz to ne-
sta¢im pocitat (usmiva se).

Chci podékovat za pomoc a podporu také vSem starostim
a duchovnim spravctim naSich farnosti, které jsem postupné
seznamovala s nas$i praci, i kdyz to nebylo vzdy Gplné snadné.

Jitka Janska

Anna Konvalinkova je osobnosti zlinského kraje.
Foto: Archiv Obl. charita Uher. Hradiste

Charita Vsetin

Pracovnici Charity Vsetin se setkali s duchovnimi

vy

setkani. U spolecné snidan¢ tam zasedli vedouci pracovnici
Charity Vsetin s duchovnimi kiestanskych cirkvi, ptisobicimi
na tzemi Vsetina a v okolnich obcich.

Setkani 14. dubna zahajila feditelka Charity Vsetin Véra Dula-
vova, ktera privitala vSechny pfitomné. Poté se ujal slova i de-
kan Frantisek Kral.

Pfi spole¢né snidani pak kazda vedouci pracovnice predstavila
svou sluzbu. Ptiblizila pfitomnym, s jakymi uzivateli pracuji,
jaka je jejich pracovni ¢innost a specifika. Souéasti predsta-
veni byla i power pointova prezentace doplnéné fotografiemi.
Setkani probihalo v prijemné pratelské atmosféfe, duchovni
meéli spoustu dotazlli a byli nadSeni spektrem poskytovanych
sluzeb. Zavérecné pozehnani udélil vSem pfitomnym P. Josef
Cervenka.

Vsem duchovnim dékujeme za ucast, spolupraci a duchovni
podporu v nasi praci. Zaroven je naSim pianim, aby tato setka-
ni probihala i v budoucnu.

Viadana Stainikova,
PR pracovnice

Pracovnici Charity posnidali s duchovnimi. A nejen fto.
Foto: Archiv Charita Vsetin
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Charita Zlin
Postni doba nas vysla docela draho

»Postni doba nés vysla docela draho,” pronesla v jejim zavéru
maminka Sestiletého Kristiana. Ten totiz pfistoupil k postni
almuzné velmi zodpovédné. Vymyslel na své rodice doce-
la piekvapujici metodu. Vzdy, kdyz byli s rodi¢i a mlad$im
braskou v obchodé, tak vyjmenovaval ruzné sladkosti, které
by si pral. Kdyz pak rodice s nékterou dobrotou piece jen
souhlasili, odvétil jim: ,,Ja uz to nechci. Ale budu si pamato-
vat, kolik penéz to stalo a doma mi to, maminko, pak das a ja
vSe ulozim do pokladnicky. Peclivé pak cestou domu pocital
a po navratu celou sumu od rodicu ziskal. Jeho napad na pl-
néni postnic¢ky se rodi¢im zalibil, a tak se Kristianovym pfa-
nim nebranili. Docela je pobavilo, kdyz starsi syn zacal k této
metodé premlouvat i tiiletého brasku. Maminka s ismévem
fika, ze postni doba je vysla docela draho. Rodice ale méli
velkou radost, ze se chlapec dokazal tak ovladat a myslet na
chudé déti. Proto také zakfizkovali na pokladni¢ce pomoc
rodinam.

Také pan Jiti ze Zelechovic si odepiel néco malo ze svych
radosti. A tak na konci postni doby predal pokladnicku s tisi-
cikorunou. A co zZe si to v postu odepiel? Padesat pivecek. To
je priklad hodny nasledovani, nemyslite?

+ Noela Frolkova,
pastoraclni asistentka Charity Zlin

Hosik se vzdal sladkosti a plnil postnicku.
Foto: Archiv Charita Zlin

Uz jste se nékdy ,.koupali* ve zvuku? My jsme si zvukovou lazen doprali

Ze je vhodné procvidovat vechny smysly je vice neZ jasné.
Tudiz jsme tak pfistoupili i ke smyslu sluchovému a pozvali
k nam Radka Stétkafe - hudebnika, muzikoterapeuta, facilita-
tora skupinového bubnovani, lektora kurzt afro bubnovani pro
déti i dospélé, improvizatora s rytmem a hudbou, organizatora
workshopti, koncertl a charitativnich akci pro vefejnost.

Byli jsme potéSeni, ze nepfisel sam, ale pfinesl své netradic-
ni hudebni nastroje. A tak jsme si, vSichni pfitomni spole¢né,
mohli vychutnat naptiklad tony afrického strunného nastroje
Kora, o némz jsme do té doby neméli ani tuseni. Silny zazitek

Svét podle hudebnika Radka Stétkdre.

jsme méli, kdy se rozezvucel velky gong do velmi silné hla-
sitosti, ktera mize zpusobit i prasknuti skla v oknech. Zazili
jsme velmi zajimavé setkani, které s radosti v budoucnu jesté
zopakujeme.
Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory Charity Zlin
finan¢né podporuje statutarni meésto Zlin, Zlinsky kraj z pro-
gramu Zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb na uzemi Zlin-
ského kraje pro rok 2016 a darci.
Michaela Blahova,
vedouci stiediska

Foto: Archiv Charita Zlin
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Je, nebo neni Zivot jako zebra ...

VA

1 3
Elinsky klubile
sahra uch. =

Zivot neni zebra je jeden z nejrozsahlejiich neziskovych
projektt ptipravovanych v ramci Fakulty multimedidlnich
komunikaci na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zliné. Svou kon-
cepci je zaméfen na pfipravu, propagaci a realizaci dvouty-
denni vystavy neziskovych organizaci celého Zlinského kraje
a kazdoro¢né je spojovan nejen se samotnou vystavou, ale
pfedevsim s celou fadou workshopti a doprovodnych akci jak
pro laickou, tak i odbornou vefejnost.

Neziskové organizace zlinského regionu tak dostavaji unikat-
ni prilezitost predstavit veskerou svou ¢innost Siroké vefej-
nosti a tim podtrhnout a poukéazat na dulezitost neziskového
sektoru mezi nami, napti¢ soucasnou spole¢nosti. Vyzva stu-
dentl zni naprosto jasné: ,,Ptijd’te se presveédcit, ze zivot neni
jen ¢ernobily.”

Vystava byla i v letoSnim ro¢niku zahajena vernisazi, v ramci
které jednotlivé organizace ptfedstavuji klicové prvky svych
¢innosti, aktivit, ale tfeba i konkrétni vyrobky produkované
napf. chranénymi dilnami. Zlinska Charita ani v jubilejnim
desatém ro¢niku projektu nechybéla, za coz patfi organizato-
rim na$e podékovani.

Ing. Pavla Romaiidkovad,
projektova manazierka Charity Zlin

« Zivot neni zebra — vystava, workshopy a doprovodné akce.
Foto: Archiv Charita Zlin

Janicka je pro mne slunicko, které piijima Zivot s laskou

Velikonoce. Cas, kdy jsem opét navitivila ,,moje” milované uzi-
vatele ve zlinském Domové pro seniory BuresSov. Navstévuji totiz
jednou meésicné asi tficitku Zen a jednoho muZze na uzavienych
oddélenich. Vzdy mé potesi setkani se slecnou, dam ji jméno Ja-
nicka, ktera je po tézké obrné¢ v domové uz nékolik desitek let.

Jak ta se umi radovat z kazdé malickosti! Mluvi s velkymi obti-
zemi, sedi na vozicku a hackuje. Nechapu, a to fikam upfimné,
jak to zvlada s tak deformovanymi prsty. Nejednou obdarovala
drobnym darkem své blizké. I mné uz vyrobila kabelku. Ma sviij
konkrétni ucel. Je pro svaté pfijimani, které ji pravidelné nosim.

Janicka je pro mne takové slunicko, které prijima zivot s laskou
a je vdécna za kazdou navstévu. A ja jsem vdécna Bohu za ni, pro-
toze ona je dar. Ona je milované Bozi dité a §ifi okolo sebe Jeho
lasku. Naposled se mi svéfila, jak moc se radovala také z vysilani
TV Noe, kde sledovala vSechny velikono¢ni pofady az do noci.
Pfeji nam vSem, abychom zakouseli radost a pokoj, které nam
Bih chce dat hlavné v dob¢ velikono¢ni.

+Noela Frolkova,
pastoracni asistentka Charity Zlin

CARITAS - VOS socialni Olomouc

Nova sluzba pro studenty pomaha zvysit jejich uplatnitelnost na trhu prace

Od tohoto Skolniho roku mohou studenti a absolventi CARI-
TAS - Vyssi odborné skoly socialni Olomouc vyuzivat sluzeb
Profesniho a kariérniho poradenstvi. Co konkrétné studen-
tim nabizi a proc tato sluzba vznikla, prozradila Dita Palas-
¢akova, kterd poradenstvi poskytuje, v kratkém rozhovoru.

Jak tato sluzba pro studenty vznikla?

Kariérni poradenstvi nabizime studentim pilotné od zafi
2015. V lonském roce se spojilo 13 univerzit a spole¢né vy-
tvofily plan vzniku kariérnich center, ktera usnadnuji studen-
tim vstup na trh prace. Propojuji absolventy se zaméstnava-

teli, pomahaji studentim hledat jejich silné stranky, studenti
mohou konzultovat své zivotopisy, motivacni dopisy, piipad-
n¢ si mohou udé¢lat ,,realny* obrazek o tom, co mohou nabid-
nout tém, ktefi na né¢ ,,mimo Skolu“ ¢ekaji. CARITAS - VOSs
Olomouc chtéla navazat na tento trend a nabidnout studentim
prostor, kde jim nékdo poradi v situacich, kde si sami nejsou
Jisti.

Co vSechno studentiim a absolventiim nabizi?
Studenti se na mé¢ mohou obratit s otdzkami a naméty ty-
kajicimi se jejich uplatnéni v oboru socidlni prace - at uz
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pottebuji fesit volbu navazujiciho studia a jeho sméfovani
v zavislosti na motivaci a predpokladech, nebo se potifebuji
zorientovat v realité trhu prace a svych moznostech. Pomtizu
sestavit motivacni dopisy, pfipadné profesni zivotopisy, se
studenty absolvujeme rtizné testy zaméfené na osobnostni
nebo profesni diagnostiku. Osobné mé zajimaji také namety
studentl na vlastni projekty sluzeb nebo socialnich podnikd,
muZzu poradit ,,jak na to*.

Je o tuto sluZzbu ziajem a s ¢im studenti na konzultace cho-
di? Chodi za vami i absolventi?

O poradenstvi je zatim velky zajem, coz mé samoziejmeé tesi.
Studenti se na mé obraceji s riznymi ,,zakazkami®. Mezi Cas-
té patii diagnostika uc¢ebniho stylu, analyza a reflexe moti-
vace a silnych stranek, ptfipadné realizace vlastnich napadu.
Absolventi chodi také - Casto praveé s vlastnimi napady.

Jak je sluZzba navdzana na vyuku a praxi studenta?

Sluzby kariérniho poradenstvi se s praktickym vzdélavanim
doplnuji. V rdmci tutoringu se studenti uci pracovat s vlast-
nimi silnymi strankami, tykaji se vSak zvladnuti konkrétni
praxe. V ramci kariérniho poradenstvi pracujeme na tom, jak
silné stranky formulovat z hlediska pozadavki a narokt trhu
prace, je to vlastné takovy marketing. Vyuka studentim po-
skytuje orientaci v tématu socialni prace a jeji organizova-

ni, pfipadné fizeni. Kariérni poradenstvi pak pomaha hledat
konkrétni cesty jednotlivcu.

Jakym smérem by se tato sluzba méla vyvijet? Jaka je
vize do budoucnosti?

Po roce fungovani této sluzby vyhodnotime pfinosy pro stu-
denty, skolu i poskytovatele socialnich sluzeb a na zakladé
toho se rozhodneme, co je nosné a co je zadouci rozvijet.
Mné osobné by se libilo, kdybychom se cilen¢ zamétovali na
vytvareni podminek pro studenty - nositele zajimavych ideji,
jak nove a 1épe fesit socialni problémy. Libil by se mi né¢jaky
inkubator a akcelerator socidlnich inovaci, véetné podpory
zacinajicich socidlnich podnikateld z fad naSich studentt
nebo absolventt.

MiiZe tato sluzba néco prinést zaméstnavatelim v social-
nich sluzbach?

Rozhodné ano. Zaméstnavatelé dnes maji problém sehnat kva-
litni personal. Zvazujeme nyni pfipravu databaze nasich absol-
ventl, kteti by se mohli dostavat k cilenym pracovnim nabid-
kam. Myslim si navic, ze kdyZ jim budou k pohovortim chodit
motivovani a pfipraveni uchazeci, usetfime jim Cas a praci.

Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

Utastnili jsme se Jednoho svéta

V Olomouci pravé probiha festival dokumentarnich filmi Jeden
svet. Na promitani pro stfedni a zakladni Skoly byli pozvani i za-
stupci CARITAS - Vyssi odborné skoly socialni Olomouc, aby
v roli debatéra doplnili informace k filmtim. Ve sttedu 30. biezna
byla hostem projekce Eva Bélocka z Oddéleni komunikace CARI-
TAS - VOSs Olomouc. Po filmu Co se nenosi, ktery se zabyva pod-
minkami v odévnim pramyslu, doplnila problematiku o poznatky

ziskané z ¢innosti fairtradové fidici skupiny, ktera na skole funguje.

Ve ¢tvrtek 31. biezna ptispél svymi poznatky do diskuze o migraci

Jan Rikovsky, garant vzdélavaciho programu Socialni a humani-

tarni prace. Studentim stfednich Skol odpovidal na jejich otazky
po promitani filmu Amal.

Eva Bélocka,

oddéleni komunikace

Povodné, zemétreseni... Charita je pripravena pomahat

Pomoc pii mimotadnych udalostech

Radujte se s radujicimi, placte s pladicimi. (R 12,15)

V Jakubové epistole ¢teme, Ze vira bez skutkl je mrtva. Jednou
z hlavnich oblasti ¢innosti cirkve, spolu s udélovanim svatos-
ti a zvéstovanim slova, je uplatiiovani lasky skutky potiebnym
vSeho druhu. Charita své poslani uskute¢fiuje nejen prostiednic-
tvim bohaté sit¢ socialnich a zdravotnickych sluzeb, ale rovnéz
prostfednictvim materidlni, humanitarni a rozvojové ¢innosti
u nas i v zahranic¢i. Je pfipravena pomoci v pfipadé Zivelnych
pohrom, katastrof, havarii i vale¢nych konfliktti, pfi nichz lidé
casto bojuji o holé zivoty. OSN uvadi, ze v poslednich dvace-
ti letech ptipravily pfirodni katastrofy o zivot na 600 000 lidi.
Prostfednictvim uzavienych dohod o pomoci na vyzadani s jed-
notlivymi krajskymi hasi¢skymi zachrannymi sbory se Charita
stala slozkou celostatniho Integrovaného zachranného systému.

Martin Zamazal, vedouci humanitarniho oddéleni Ar-
cidiecézni charity Olomouc a narodni koordinator pro
mimo¥idné udalosti Charity CR, se vénuje humanitirni
a socialni praci od roku 1997. V minulosti pracoval pro
Stiedisko socialni prevence v Olomouci, Diecézni charitu
Brno, Charitu Ceska republika a Hilfswerk Austria, u¢ast-
nil se humanitarnich misi v Kosovu, na Severnim Kavkaze
a po zemétieseni v roce 2010 na Haiti.

Co je to humanitarni pomoc a v ¢em spociva?

Humanitarni pomoc je zaméfena na zachranu zivota a zacho-
vani lidské distojnosti, v praxi to znamena zajisténi zaklad-
nich Zivotnich potfeb pro zasazené ptirodni katastrofou nebo
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valecnym konfliktem — jidla, piti, zdravotni péce, pfistiesi
a také hygienickych podminek v misté do¢asného utociste.

V roce 2010 jste pomahal po zeméti'eseni na Haiti. Co bylo
Vasim tikolem?

V prvnich tydnech jsem mél na starosti prijem celosvétové cha-
ritni pomoci Caritas Haiti spolu s mistnim haitskym logistikem.
Pfijimali jsme pomoc od mexické vlady, ktera vyslala vojenské
lod¢ nalozené potravinami, hygienou a zdravotnim materialem,
na letisti jsme vykladali letadla z Peru a Venezuely, organizova-
li transport pomoci pozemni cestou z Dominikanské republiky.
Nasim ukolem bylo také zajistit dopravu k pottebnym lidem —
k tomu jsme vyuzivali mistni Charity, farnosti a neziskové or-
ganizace. Zaroveii jsem byl vedoucim mise Charity Ceska re-
publika na Haiti a zajistoval jsem poskytovani ceské pomoci
prezivsim lidem po zemétieseni. Vedle pfimé pomoci a pomoci
s pristfesim jsme se soustiedili na zajisténi vzdeélavani pro déti
Skolou povinné a na programy spojené s obnovou zivobyti.

Jste narodni koordinator pro mimoradné udalosti Charity
CR. Co takova pozice obnasi?

Narodni koordinace pfichazi do uvahy ve chvili, kdy mimotad-
na udalost bud’ zasahuje dvé a vice diecézi, nebo je tak zavaz-
ného a velkého rozsahu, Ze je na jeji zvladani nutna spoluprace
vice subjektli na narodni irovni. V takovém ptipad¢ narodni ko-
ordinator zajist'uje a koordinuje charitni odpovéd — materialni
pomoc, finan¢ni podporu, nasazeni lidskych zdroji, komuniku-
je se statni spravou, resp. centralnimi urady a také se zahrani-
¢im. Cilem narodni koordinace je zajistit i¢innou a profesional-
ni pomoc pii zachovani piisobnosti mistnich Charit a zabezpecit
rovnomérné rozlozeni poskytované pomoci vcetné jejiho nepte-
kryvani.

Jestlize dojde k mimoradné udalosti vétSiho rozsahu, co
presné je ukolem Charity?

Okamzité se aktivuje mechanismus fizeni a koordinace pfi mi-
mofadnych udalostech — ,,0Zivi se pfipravena vnitini struktu-
ra Charity pro tyto udalosti. Na zakladé vyhodnoceni situace
nasadime svoje kapacity k zajisténi potieb zasazenych obyva-
tel. VSe prob&hne v koordinaci s fidicimi organy Integrované-
ho zachranného systému. Soucasné podle potieby vyhlasujeme
finan¢ni a materialni sbirku, aby se do pomoci mohla zapojit

Po zemétreseni na Haiti i pri povodnich v tuzemsku.

siroka vefejnost. Evidujeme také dobrovolniky, ktefi se chtéji
zapojit.

Co je nutné zaridit v prvni fadé?

Nejrychleji je potteba ziskat spolehlivé a presné informace, na
zaklad¢ kterych jsme schopni U€inné a profesionalné poskyt-
nout pomoc potfebnym lidem. Mistni koordinatofi vyjedou
pfimo do zasazenych oblasti, kde se spoji s velitelem zasahu ¢i
starostou, nabidnou nasi pomoc, a poté jiz pruzn¢ reaguji na ak-
tualni potfeby — vétsinou se jedna o zajisténi evakuaénich center
pro osoby, které pfisly o domov, dale dodavku vody, potravin
a hygienickych potfeb, zkratka toho, o co lidé pfisli, a co akutné
potiebuji.

Jak nasledné pomoc probih4, na co se zamétujete?

Charita poskytuje socialni a zdravotnické sluzby s téméi celo-
republikovym pokrytim. V akutni fazi katastrofy se diky nasi
siti stfedisek snazime pomoci v§em, kdo nasi pomoc potiebuji.
V nasledné fazi obnovy pak zkoumame pottebnost prostfednic-
tvim socialnich Setfeni. Zamétujeme se predev§im na seniory,
osamélé lidi, na netplné ¢i naopak mnohocetné rodiny. Vedle
materialni pomoci jsme organizaci, ktera se snazi ,,byt s lidmi"
a prostfednictvim psychosocialni podpory jim pomahat pieko-
nat tézké zivotni chvile.

Jak vnimate Charitu v kontextu dneSni doby a jaky je jeji
ukol do budoucna?

Charita ma bez ohledu na dobu napliovat své poslani milosrdné
lasky k bliznimu ve jménu JeziSe Krista. Zvlasté v dnesni dobé
individualismu, materialismu a relativismu, ma Charita byt kva-
sem, ktery bude pravé skrze skutky milosrdenstvi proménovat
svét ve spolecenstvi téch, ktefi neziji jen sami pro sebe, ale my-
sli na druhé a navzajem si pomahaji.

Kdyby néktery bratr nebo sestra byli bez Satii a neméli jidlo ani
na den, a nékdo z vas by jim rekl: ,, Budte s Bohem — at vam neni
zima a nemate hlad”, ale nedali byste jim, co potrebuji pro své
telo, co by to bylo platné? Stejné tak i vira, neni-li spojena se
skutky, je sama o sobe mrtva. (Jk 2,15-17)

Eva §tefk0vd,
ACHO

Foto: Archiv ACHO
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Cesti darci pomohli handicapovanym détem na Haiti

Lavmanie a Kanaika, dvé ¢tyfleté divky od narozeni postizené
deformacemi dolnich koncetin, se diky ¢eskym darctim podro-
bily operaci. Operace prob¢hla 31. biezna v hlavnim mésté Port-
-au-Prince a podle poslednich zprav byla Gspésna. Divky po-
chazi z Gonaives, kde dlouhodobé plsobi Arcidiecézni charita
Olomouc (ACHO).

Operativni zakrok je mnohdy jedinou Sanci handicapovanych na
distojnéjsi zivot v tamnich podminkach. Lavmanie a Kanaika
nyni maji vyhlidky na lepsi budoucnost. Diky v¢asnému l¢kat-
skému zasahu se jednou zafadi mezi své zdravé vrstevniky. Fi-
nanéni ¢astku na ob¢ operace poskytla ACHO ze sbirkového uctu
pro Haiti, na ktery pfispivaji cesti darci. Jedna operace stoji zhru-
ba 700 dolarti, coz je pro haitské obyvatele nedosazitelnd suma.

Chudoba i nulova zdravotni péce

Zivot zdravotné a mentalné postizenych obyvatel na Haiti je svi-
zelny. ,,Jsou to predevsim zeny a déti, kdo zivofi v nuznych pod-
minkach. Od utlého veéku jsou zeny nuceny namahavé pracovat,
zvedat a nosit tézka biemena. Chybi tolik potfebna predporodni
a poporodni péce o matku a dité, v jejimz disledku trpi mnohé
déti postizenim, které by v bézném prostfedi nebylo problémem
vylécit,” 1i¢i realitu kazdodenniho Zivota, tak jak se s ni setka-
la béhem svych misi na Haiti, humanitarni pracovnice Kristyna
Lungova.

Sance na diistojnéjsi Zivot

Mnozi jiz dospéli handicapovani, pokud by u nich v minulosti
doslo k invazivnimu zakroku, by dnes vedli mnohem plnohod-
notnéjsi zivot. ,,Na Haiti jsou mentaln¢ a zdravotné postizeni lidé
odsunuti mimo spoleénost. Casto je na né pohlizeno s despek-
tem, za nimz stoji diky nizkému vzdélani spojenému s negramot-
nosti i lidova povéréivost,” vysvétluje koordinatorka projektti na
Haiti. V Gonaives se o nemocné a postizené déti stara komuni-
ta indickych radovych sester v Centru Sv. Josefa. Stfedisko pro
handicapované a podvyzivené déti bylo vybudovano za nékoli-
kaleté finanéni podpory ACHO.

Eva Stefkovd,
ACHO

Péstitelé bananl, dopravei ¢i velkoobchod. Do takovych roli
se vzili studenti gymnazia v pondéli 18. dubna pti workshopu
ve Sternberku. Z uéebny se tak pfenesli na vyprahlé Haiti.
Workshopu Arcidiecézni charity Olomouc (ACHO) piedcha-
zela prednaska s promitanim fotek a videa.

Vylet na Haiti zabral divaktim dvé vyucovaci hodiny. Priivod-
kyni jim délala humanitarni pracovnice ACHO Kristyna Lun-
gova. Ta ma na kont€ jiz tfi humanitarni mise. Jeji vypraveéni
dokreslilo promitani fotografii pofizenych na Haiti. Z téch
salalo horko i slunecni zar, neukojitelna zizen, chudoba, ale
i zivelnost tamnich obyvatel a jejich radost z malickosti.

O pfestavkach si studenti prohlédli skolni uniformy nebo
ucebnice, ze kterych se Haitanci uci.

Ptednasku zakondcilo promitani videa Dopis z Haiti. Maly $ko-
1ak v ném li¢i kazdodennost ve vesni¢ce Baie de Henne. I tam
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ACHO pomaha. Pak ptiSel na fadu Banan — workshop, pii kte-
rém mladi poznali, jak dlouhou cestu urazi z Haiti obycejny
banan do regalti v nasich obchodech.

Kolik usili to stoji a kdo je za svou praci nejlépe ocenén?
Péstitelé banant, zastupci ze Spole¢nosti pro rozvoj péstova-
ni banant na Navétrnych ostrovech, dopravci, velkoobchod
nebo maloobchod? Kazda skupinka studentd sehrala svou roli
a snazila se vybojovat co nejvétsi podil z ceny za banan pro
sebe. Argument sttidal argument. Uzaviraly se kompromisy.
Kdo vydélal nejvic penéz? Realita vSechny piekvapila...

Karolina Opatiilova,
ACHO

Prednasku zpestrila projekce i workshop Banan. Foto: K. Opatrilova, ACHO

Mise na Ukrajiné - zapisky z cesty

Pfes 2000 kilometrd napii¢ zapadni Ukrajinou najel péti-
¢lenny tym Arcidiecézni charity Olomouc na pfelomu bfezna
a dubna. Kazdy den na jiném misté - konference s feckoka-
tolickymi knézimi, prohlidka prostord jednotlivych Charit,
doruceni balickl s obvazy, l1ékarnickami a dalsi pomoci ¢i
navstéva détského domova a zapadlych vesnicek. Co na cesté
prozili, to se doctete na nasledujicich fadcich. Mise na Ukra-
jiné zacina...

Stfeda 30. biezna - Olomouc

Je po Sesté hodiné rano, nakladame nasi modrou karavelu.
Za jeji volant useda koordinator projektt na Ukrajiné Ros-
tislav Strojvus a vedle n¢j feditel ACHO Vaclav Keprt. Dale
nastupuji vedouci humanitarniho oddéleni Martin Zamazal,
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PRistka Karolina Opatfilova a dobrovolnik z fad prazskych
skautd Honza Lebeda.

serw

Nasim cilem je Ternopil.

Ctvrtek 31. biezna - Ternopil

Prohlidka katedraly. Druhy den zac¢iname v tichu a pod ma-
lovanou klenbou ternopilské katedraly. Chramovou lodi nas
provazi otec Orest.

Vstoupime i do prostoru za oltafem, jehoz stény a strop zdobi
nové malby. Z vysky tak na nas shlizi dvanact apostol s tva-
femi jednotlivych ternopilskych knézi. Mezi nimi i otec Orest.
Zrekonstruovana je také zakristie. V malebné mistnosti je vi-
dét ptivodni zdivo katedraly. V mistnosti nechybi ani vykle-
nek se stolkem na kadidelnici, seSkrabovatko, zbylé kadidlo...
Konference. Prostor v klastete otcti redemptoristl se tentyz
den proméni v konferencni sal. Na zidle i lavice usedaji fec-
kokatoli¢ti knézi v Cele s arcibiskupem metropolitou. Poslou-
chaji feditele ACHO Vaclava Keprta, ktery jim pfiblizuje, jak
funguje sit’ Charit v olomoucké arcidiecézi. Setkani zakon-
¢uji nekteti knézi svymi dotazy. Zajimalo je naptiklad, jak
Iépe pracovat a komunikovat s moznymi piispévateli. Pfesto-
ze nektefi poskytuji charitu potfebnym, nedostavaji od vlady
zadné prispévky. ,,M¢Eli byste dat védét vladé ¢i vedeni mést
a kraji, ze délate praci za né,” zdlraznuje Vaclav Keprt.
Protialkoholni 1é¢ebna. Dalsi zastavkou je ternopilska pro-
tialkoholni lé¢ebna. Tam ptibyva stale vice pacientli. Mnozi
z nich se vratili z valky na vychodé zemé a trpi posttrauma-
tickym syndromem, jehoz jednim z projevlu byva zavislost.
»Zazili valku na vlastni k@izi, museli po né¢kom stfilet, navic
celou dobu prozivali strach o zivot, a s tim je tézké se vyrov-
nat,” fika nam jeden z lékarta.

Muzi ptebyvaji v 1é¢ebné v pokojich po dvou. Radu téchto
malych velmi skromné vybavenych mistntistek pietina temna
chodba. Naproti pfes ni je fada dalsich pokoji. Zvelebova-
ni téchto zastaralych prostor zacalo teprve letos. ,,.Loni na
podzim nechala Arcidiecézni charita Olomouc pievézt do
Ternopilu zachovalé polohovaci postele. To nas motivova-
lo v dal§im vylepSovani pokoji pro pacienty,” sdéluje otec
Orest, ktery vede Charitu pii ternopilské katedrale. Postele
do Ternopilu poskytla uherskobrodska nemocnice.

Dnes pobyt pacientim i zdravotnimu personalu ternopil-
ské 1é¢ebny zpestiuje slavnostni udalost. Tamnim prosto-
ram zehna teckokatolicky arcibiskup a metropolita Vasijl
Semenjuk. Ztemnélou chodbou 1é¢ebny se ozyvaji modlitby
a zpév. Zehnani zakonéi duchovni lidova pisen o Ukrajing. Je
v ni nadéje. Béha nam mraz po zadech.

Caritas Ternopil. Z 1écebny mifime do Caritas Ternopil.
Tamni §éf Andriy Marchuk nas provede novou kuchynkou,
zubni ordinaci ¢i mistnosti, kde je poskytovana psycholo-
gickd pomoc. Do Caritas dochazeji lidé, ktefi se nachazeji
v nouzi, od déti z krizovych rodin az po uprchliky z vychodu
Ukrajiny. Pokracovani priste...

Karolina Opatvilova,
ACHO
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