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JAKE TO JE... Pfi navstévé veletrhu neziskovych organizaci v Novém Hrozenkové si tamni navstévnici zkusili, jaké to je byt na
invalidnim vozicku, ¢i jaké to je nevidét a vydat se do ulic s bilou holi. Vice na str. 3.

Foto: Josef VrdZel
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DUCHOVNI SLOVO

Tomas, jeden ze Dvanacti, nebyl s ostatnimi, kdyz Jezi§ ptisel.
Ostatni ucednici mu fikali: ,,Vidé€li jsme Pana!* On jim vSak od-
poveédel: ,,Dokud neuvidim na jeho rukou jizvy po hfebech a ne-
vlozim svij prst na misto hiebt a nevlozim svou ruku do jeho
boku, neuveétim.” Za tyden... Jezi§ opét stanul mezi nimi a fekl:
,,Pokoj vam!“ Potom vyzval Tomase: ,,V1loz sem prst a podivej
se na mé ruce, vztahni ruku a vloz ji do mého boku; a nebud’
neverici, ale vérici.” Tomas mu odpoveédel: ,,Pan mij a Bah mij!*
(srov. J 20, 24-28)

Tomastv skepticismus zpusobi,

ze neni schopen uvetit svédectvi svych blizkych.

Ostatni uc¢ednici jsou plni radosti ze setkani s JeziSem

a chtéji se o ni s Tomasem podélit.

On se uzavira ve svém zklamani, nepfijima to, co s nim sdileji.
I v nasem zivoté miize skepse zpusobit,

ze nam radost druhych bude podeziela,

naivni, pfipadné ne pro nas.

Misto abychom se zaradovali z radosti druhych a spolu s nimi,
zacneme si klast podminky,

za jakych bychom byli ochotni o né¢em takovém zacit uvazovat.
Nedochazi nam, ze ochuzujeme sami sebe.

Jezis nastésti vychazi vstfic i Tomasovi,

prichazi kvili nému,

reaguje dokonce na jeho pozadavky.

I nas touzi vyvést ze vSeho,

v ¢em jsme uzavieni,

co nam brani zaradovat se.

Radost a pokoj,

které pfinasi vzktiSeny Jezis,

jsou pro kazdého — i pro me.

Z www.vira.cz (autor Pavel Semela) prevzal P. Bohumir, jenz
vam radost a pokoj, které prinasi vzkriseny Jezis, do velikonocni
doby uprimné preje.

ZPRAVY Z CHARIT

Charita Moravska Trebova
Velikonoc¢ni strom Charity Moravska Tiebova

Charita Moravska Ttebova zalozila novou tradici zdobeni veliko-
no¢niho stromu. Ozdobena vajicka jsme pak pted budovou Charity
v ulici Svitavské 44 (naproti Penny) ozdobili a spolecné ptispéli k ve-
likono¢ni atmosféfe naseho mésta.

Petr Matousek,
Charita Moravska Trebova
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Ukaz, co umis

Moravska Trebova - LetoSni ro¢nik dobrovolnické akce ,,Ukaz,
co umis“ se uskutecni 15. kvétna. Akci pofadame jednou ro¢né
v ramci programu LEBEDA ve spolupraci s dobrovolniky z fad
vefejnosti, ale také s dobrovolniky z mistni Vojenské stfedni sko-
ly a Vyssi odborné skoly Ministerstva obrany. Pro seniory z Do-

mova dichodct bude zajistén kulturni program plny her, soutézi,

v nichZ budou moci ovéfit a aktivizovat své dovednosti. A aby
nebyl program jen soutézni, bude pfipraveno i nékolik zajima-
vych vystoupeni.

Petr Matousek,
Charita Moravska Tiebova

Potravinova banka chysta velkou sbirku pro chudé

Pardubicky kraj - Velka celokrajska potravinova sbirka se usku-
te¢ni v Moravské Ttrebové v sobotu 18. kvétna od 8 do 18 hodin
a prob¢hne napfi¢ celym Pardubickym krajem. Kazdého dobro-
volnika, ktery se bude chtit do akce zapojit, samoziejmée radi uvi-
tame. Ochotné ruce budou potieba v prodejnach BILLA a Penny.

Zajemci se mohou piihlasit jiz nyni u koordinatorky akce Bozeny
Splichalové, telefon: 731 608 323, e-mail: bozena.splichalova@
mtrebova.charita.cz

Petr Matousek,
Charita Moravska Tiebova

Slavnostni otevieni Komunitniho centra O krok dal

a pozehnani novych prostor

Linhartice - V tutery 21. kvétna ve 13 hodin bude v budové byva-
1ého KOVOOBRABECSTVI-HACURA v Linharticich 133 slav-
nostn¢ otevieno Komunitni centrum O krok dél - socialni rehabi-
litace pro osoby s dusevnim onemocnénim. V pribéhu akce otec
Sebestian pozehna nové prostory a probéhne program na téma
destigmatizace dusevnich onemocnéni s cilem ptiblizit Siroké ve-

fejnosti zivot lidi s duSevnim onemocnénim. V ramci akce bude
mozné zakoupit vyrobky z charitnich socialné¢ terapeutickych di-
len. Obcerstveni zajisténo.

Petr Matousek,
Charita Moravska Tiebova

Charita Novy Hrozenkov predstavila veletrh neziskovych organizaci

Novy Hrozenkov - V pondéli 8. dubna 2019 se v Novém Hro-
zenkovée konal veletrh neziskovych organizaci. Nejen dospélym,
ale také skolaktim se na ném prezentovalo dvanact subjektt ze
socialni oblasti, jez v regionu Hornovsacka poskytuji sluzby se-

niortim ¢i lidem s hendikepem. Jednalo se o prvni podobnou akci
v historii hrozenkovské Charity.

Navstévnici veletrhu mohli ziskat prehledné informace o ¢innosti
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jednotlivych sluzeb, které clovéku pomohou v pfipadé neceka-
nych Zivotnich situaci. Skolaci si sou¢asné mohli zkusit, jak se
zije lidem s rtiznym postizenim nebo seniorim odkazanym na
pomoc druhych. ,,.Bylo to hrozn¢ obtizné vytlac¢it kamaradku, se-
dici na vozicku do autobusu, i kdyz bezbariérového. Pfi vystupo-
vani nam uz musel pomoci odborné¢ vyskoleny asistent. Nezvlad-
la bych to. Je to moc smutné a omezujici,” popisuje dojmy Anicka
z hrozenkovské zakladni Skoly. Obtiznou pro déti byla také simu-
lace zrakovych vad, kdy si musely zavazat o€i a s bilou hilkou
se dopravit do urcitého mista. Dobrou naladu na veletrh pfivezla
pétice asistencnich pst. Jejich psovodi - terapeuté vysvétlovali
a nazorné predvadeli 1écebny kontakt psa a cloveéka. Organiza-
ci, které se na veletrhu predstavily, bylo celkem dvanact: Nad¢je
Vsetin, Psi pohlazeni, Centrum pro détsky sluch Tamtam, Vzdé-
lavaci a komunitni centrum Integra, Détské centrum Zlin, Iskér-
ka, Auxilium, Adorea Dobrovolnické centrum Vsetin, Stfedisko
rané péce Olomouc, Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické,
Charita Vsetin a Charita Novy Hrozenkov.

Veletrh neziskovych organizaci zacal v deset hodin dopoledne
za pritomnosti starostky méstyse Novy Hrozenkov Stanislavy
Spruncové, mistostarostky mésta Vsetin Simony Hlavacové a fe-
ditelky Charity Novy Hrozenkov Danuse Martinkové. V sedm-
nact hodin na néj navazala talk show znamého lanskrounského
dékana Zbigniewa Czendlika. ,,Dékuji vSem organizacim, které
se na veletrhu podilely a moc si vazim kazdého zaméstnance
v této oblasti a jeho prace,” vyslovila slova uznani mistostarostka
mésta Vsetina.

Ludmila Brousilovd, Charita Novy Hrozenkov
Foto: Josef VraZel
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Druhou kvétnovou nedéli zazpiva maminkam Jifi Helan

Novy Hrozenkov - Pojd’te spolecné s Charitou Novy Hrozen-
kov oslavit Den matek. Z Jizni Moravy do Nového Hrozenkova
prijede nezapomenutelny Jifi Helan. Zpévak a skladatel, kte-
ry s Moravankou objel svét, vyprodal Lucernu a zazpival si s
Karlem Gottem.

O druhé kvétnové nedéli davaji déti darek maminkam. Takova
je vétsinou podoba svatku, ktery je oslavou matefstvi a v rlz-
nych podobéch se slavi uz vice nez sto let. Do Ceské republiky
se dostal pred Sestadevadesati lety zasluhou Alice Masaryko-
vé. Ve stejny den jako u nas se slavi v Rakousku, Némecku ¢i
Americe.

»Druhou kvétnovou nedéli (tj, 12. kvétna 2019) bychom radi
pozvali vS§echny maminky do Lidového domu v Novém Hro-
zenkové na setkani ke Dni matek. Behem dvouhodinového pro-
gramu vystoupi zpévak Moravanky Jifi Helan, ktery je svymi
pisnickami znamy mnoha vékovym generacim, fika feditelka
Charity Novy Hrozenkov Danuse Martinkova.

Jifi Helan ptiveze do Nového Hrozenkova program pfipraveny
na oslavu Dne matek. Bude se zpivat, kdo bude chtit, bude si
moci zatancit, popovidat nebo jen tak poslechnout piijemné
melodie. Pfipraveno bude chutné obcerstveni a pro kazdou ma-
minku maly darek.

Zacina se s nedé€lni Sestnactou hodinou. Mistem konani je sal
Lidového domu v Novém Hrozenkové. Vstupenky jsou k rezer-
vaci na telefonnim cisle 734 685 464.

Ludmila Brousilovd,
Charita Novy Hrozenkov
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.Sitite lasku a radost“ Charita Olomouc podckovala

trikralovym kolednikiim

Olomouc - Kasicky z Trikralové sbirky jsou uz néjaky patek se-
¢tené, ale celd dobrocinna akce dosla svého vrcholu az v sobotu
23. bfezna. Olomouckd Charita ve spolupraci s Centrem pro ro-
dinny Zivot podékovala vsem kolednikiim a dal$im dobrovolni-
ktm, ktefi se na Trikralové sbirce podileli. Uspotradala pro n¢
Den pro malé a velké krale. Organizatofi pro krale pfipravili do-
poledni program s promitanim filmu, tombolou a samoziejmé se
sladkym obcerstvenim. Kazdoro¢ni akce se stabilné Gcastni té-
méf pét set koledniki a letosek nebyl vyjimkou.

Sobotni rano pfineslo proslunéné pocasi. Ulice Olomouce se plni
lidmi, ktefi si nechtéji nechat jarni pocasi ujit. Pocetna skupinka
rodict s détmi vSak zahyba do kostela Neposkvrnéného poceti
Panny Marie. Zde totiz akce Den pro malé a velké krale zac¢ina.
Kostelni lavice jsou zaplnény z vétsi ¢asti prave koledniky.
»Kluci a holky, mili pratelé podobate se panu Jezisi. Vite proc?*
zazniva béhem mse svaté z Ust otce Bohumira Vitaska. Jeden
z malych kralti v prvni fadé bez bazné odpovi: ,,Protoze délame
dobrou véc.”“ Okamzité prichazi jasna odpoveéd — ,,Piesné tak.”
Po msi se uz hloucky nadSenych kralt hrnou ke kinu Metropol,
kde program pokracuje. U vchodu ¢eka dokonce maskot zabavni-
ho parku Krokodylek Olomouc, ktery si se vS§emi navstévniky na
privitanou placa. Jesté nez zacne tolik o¢ekavané promitani fil-
mu, moderator akce Jan Buka zve na pédium hlavni organizatory
i samotného feditele Charity Olomouc Petra Prinze, ktery vSem
kraliim z podia srdecné dekuje.

»Je vas tu opravdu hodné. Vidime vase usili a vidime, Ze v tom
jako Charita nejsme sami. Jako Tti kralové Sifite dobrou zvést,
a to je dulezitéjsi nez vybrané penize.”

Sva slova dikti smérem ke koledniktim pfidava i hlavni organiza-
torka akce Veronika Velcovska.

»ITikralova sbirka pomahda utvaret vztahy, které oteviraji nové
dvete. Umite Sifit lasku a radost druhym. Na tomto misté bych
podéekovala i Miladé Maliskové, ktera spoluorganizuje akce spo-
jené s Trikralovou sbirkou uz néjaky patek.”

Nasleduje vyhlaseni vytvarné soutéze — Nakresli Tti krale ve
svém meésté nebo vesnici, do které letos dorazilo Ctyfi sta dél.
Na pdédium moderator ptizve vSechny vitéze soutéze, ktera byla
rozdélena do péti kategorii - od matefskych skolek az po stfedni
Skoly. Déti s ismévy pfijimaji ceny a po pfedani pozuji na spo-
le¢nou fotografii. Pak uz vsichni usedaji na sva mista v kinosale,
zhasina se a zaCina animovany film Balerina.

Po opusténi salu ¢eka na vSechny malé i velké krale sladka sva-
¢inka na cestu. N¢kteti se pak pfemistuji do dobrocinného ob-
chodu Charity Olomouc Dobrodruha a kavarny Bistra krava, kde
jsou vystavena dila ucastnikti zminéné vytvarné soutéze. Zde se
také mohou kralové posilnit drobnym obcerstvenim, které zdobi
takika kazdy stal.

Kralové jsou fadné¢ odménéni a spokojené odchazi vsttic proslu-
nénému sobotnimu dni. Jedna ze skupinek, ktera opousti Dobro-
druhou, se uz domlouva, jak budou koledovat ptisti rok zase a ani
by jim nikdo nemusel davat zadné sladkosti. Zkratka jim to dela
radost a druhym taky.

Christus mansionem benedicat

Aneta Kralova,
Charita Olomouc
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Pro klienty jsou charitni peCovatelky Casto jedinym kontaktem zvenci

Olomouc - Zvladani béznych Einnosti se stava s postupem ¢asu pro
mnohé seniory problémem. Mnozi zlstali po odchodu nebo smrti
partnera sami, déti bydli daleko a tak jsou v mnoha ¢innostech, které
uz nejdou tak dobre jako dfiv, odkdzani sami na sebe. Dalsi seniofi
jsou v doméci péci rodinnych prislusnikt a Charita pak zajistuje po-
moc v dobé jejich nepiitomnosti. Peovatelky pomahaji svym klien-
tim nejen s péci o vlastni osobu, ale doprovazi je i k lékari a obcas
dokazou splnit i nesplnitelné...

Na pecovatelskou sluzbu Charity Olomouc se obraceji klien-
ti, jejich rodinni pfislusnici i nemocnice. ,,JJsme v kontaktu i se
socialnimi pracovniky z nemocnic a 1é¢ebnych tstavi, ktefi zjistuji,
jestli mame kapacitu, kdyz propoustéji pacienty domt a védi, ze se
o n¢ doma nema kdo postarat, vysvétluje Veronika Ruskova, pecova-
telka s koordinacni ¢innosti Charity Olomouc. Nékteii seniofi nemaji
rodinu, nebo rodinni piislusnici bydli mimo Olomouc. Casto jsou to
prave pecovatelky, kdo jim pfinasi informace zvenci, zajimavosti, co
se déje ve mesté.

To, co klienti potiebuji nejvic, je pomoc v péci o vlastni osobu.
S pribyvajicimi léty se citi nejisté, boji se sami osprchovat, maji
strach, Ze upadnou, nebo uz nezvladaji myti hlavy, naro¢nym se
pro né stavaji i uklidové ¢innosti: ,,Nékdo nemize tfeba vysavat
pro nemoci patete, jiny potiebuje dovézt obédy ze skolni jidelny,
nase pomoc se vzdy odviji od potfeb uzivatelti nasich sluzeb,“ do-
dava pecovatelka Veronika Ruskova a pokracuje: ,,Klienti, kdyz
uz nevychazeji ven a nemohou si sami nakoupit, ztraceji piehled.
Pecovatelky jim nosi letacky, pomahaji sledovat slevy, dopomahaji
s vybérem, s klienty chodi spole¢né na nakupy nebo jako doprovod
k 1ékafi, zajistuji odvoz a dovoz autem, u 1ékafe pomahaji s oblé-
kanim.“

Charita se dokaze postarat i o klienty, ktefi jsou upoutani na
Iizko. ,,Rodiny se ¢asto boji ponechat si nemocného v domaci
pé¢i, neumi si predstavit, ze se to d4 doma zvladnout. Mame
klienty, ktefi jsou odkazani na pomoc svych blizkych, a v dobg,

kdy rodina musi do prace, pak zajist'uje potiebnou péci Charita,
priblizuje vedouci stfediska pecovatelské sluzby Jarmila Pachtova.
Voiiava koupel

Pani Jana je uzivatelkou pecovatelské sluzby jiz dvanactym rokem.
Po celou tuto dobu je upoutana na lizko. Roky pomahaly pecovatel-
ky pani Jané s hygienou pfimo na lizku, protoze pfesun do koupel-
ny byl vzhledem ke zdravotnimu stavu nemozny. Pani Jana se vSak
touzila vykoupat v napusténé vané plné pény. ,,V pfedvanocnim case
se nam podafilo ziskat prispévek z Vyboru dobré viille Nadace Olgy
Havlové na nakup kompenzac¢nich pomticek, které pomahaji potieb-
nym lidem zvladat bézné ¢innosti. Jednou z pomticek byla i mobilni
vana, kterou mohou lezici lidé vyuzivat ptimo na ltizku, vypravi
Renata Vidrasova, zastupce vedouci stfediska. Pani Jana tak dostala
ten nejhez¢i darek pod stromecek: vanu plnou vody a vonavé pény.
Vylet na Svaty Kopecek

Kromé piimé péce pripravuje stiedisko pecovatelské sluzby pro své
klienty i dalsi aktivity, jako jsou vylety, adventni setkani s kulturnim
programem, mse za nemocné. ,,Jsem sice z Olomouce, ale na Kopec-
ku jsem byl naposledy pied mnoha lety s vnoucaty,” fika s dojetim
pan Rudolf, ticastnik pouté na Svaty Kopecek. Jednou z ucastnic vy-
letu byla i pani Jana. Zac¢atkem letosniho roku se jeji rodin€ podatilo
ziskat elektrické zvedaci zatizeni, diky kterému byla schopna posa-
dit se na invalidni vozik a pfipojit se ke skupiné vyletnikd. ,,Dojeti,
které jsme vidéli v jeji tvari, nelze ani slovy popsat. Po 12 letech se
dostala ven ze svého bytu, a co vic, na Svaty Kopecek za ni piijel
syn se snachou a vnoucaty a rodina si tak uzivala vylet spolecné,*
vypravi Renata Vidrasova.

V soucasné dobé ma Charita 23 pecovatelek pro olomoucky dékanat,
které ptisobi v Olomouci a na stfediscich na venkové. Za rok 2018
pomohla Charita 293 uzivatelim olomouckého dékanatu, vykonala
38 618 navsteév, coz ¢inilo 19 099 hodin piimé péce.

Eva Stefkova,
Charita Olomouc
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Kdo vyhraje v soutézi Pomahdme hlinikem a napadem?

Zlinsky kraj - Charita Otrokovice vyzyva zakladni a matetské
Skoly ze Zlinského kraje, aby se zapojily do soutéze Pomahame
hlinikem a napadem. Prvni rocnik této vytvarné soutéze byl vy-
hlasen v zafi 2018 a uzavérka pro doruceni fotografii riznych vy-
robki a vykresii na téma ,,Hlinik mezi nami* je stanovena na 28.
Cervna 2019.

Soutéz je soucasti projektu Hlinik pro Charitu. Jejim cilem je
prohloubeni zajmu o oblast tfidéni hliniku. V soucasné dobé se
hodné diskutuje o tom, zda se budou zalohovat plechovky od na-
poju ¢i jak tento odpad eliminovat co nejvice. Charita Otrokovice
vi, jak s timto odpadem nakladat, a tak Setfit zivotni prostfedi.
,Jsme opravdu radi, Zze do projektu se zapojuje ¢im dal vice in-
stituci 1 jednotlivet. Soutéz byla vyhlasena se zamérem prohlou-
bit i u téch nejmensich déti schopnost rozpoznat hlinikové obaly
a zaroven je zabavnou formou odménit za to, zZe hlinik poctivé
sbiraji, vysvétluje koordinatorka projektu Mariana Zednikova.
Vice informaci o soutézi: https://www.otrokovice.charita.cz/pod-
porte-nas/hlinik/

Mariana Zednikova,
Charita Otrokovice

V Charitnim domove se piln€ cvici

Otrokovice - Ne kazdy si dovede predstavit, jak dlouhé a demo-
tivujici miize byt nemoct si zajit na nakup, projit se parkem ci
zahradou, zkratka pfirozené se pohybovat. Nékterym ze seniort
¢i zdravotné postizenych vsak jiz zdravi v takovém pocinani bra-
ni, nemaji dostatek pohybu, a to se pak mize odrazit i na jejich
psychice.

V nasem Charitnim domové¢ vyuzivame lécebny pohybovy pii-
stroj MOTOmed, ktery ztratu pohybu nahrazuje, a to i v piipade,
ze samotny cvicici neni schopen vynalozit silu na cviceni sam.
Nicméné piistroj stejné tak dobfe slouzi i tém, ktefi jsou pohybu
schopni a pteji si své schopnosti jen posilit.

Dékujeme firmam Besta — Z a.s., Continental Barum s.r.o., DU-
RA-LINE CT, s.r.0., EMS ELEKTRO s.r.0., Kamenolom Zlutava
s.r.0., LAPP Czech Republic s.r.o., MONTEMA, spol. s.r.0., Pi-
pelife Czech s.r.0., SubliProfi, s.r.o. a Trelleborg Wheel Systems
Czech Republic a.s., které nakup MOTOmedu pro nasi Charitu
podpofily. Velmi si této vyznamné pomoci vazime!

Mariana Zednikova,
Charita Otrokovice
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Pod zastitou Charity Uherske Hradisté vznikda nove
Centrum duSevniho zdravi (CDZ)

V Ceské republice jiz vzniklo nékolik center dusevniho zdravi a do
konce Cervence by mélo vzniknout dalsich 15. Jednim z nich je
i Centrum dusevniho zdravi Charity Uherské Hradisté.

,»Sluzby Center dusevniho zdravi znamenaji revolu¢ni zménu v sys-
tému péce o dusevné nemocné. Vyznamné zvysuji jeji kvalitu, proto-
ze péce jde nove za pacientem, ktery se mize 1é€it ve svém domacim
prostfedi a neztraci tak kontakt s béznym Zivotem jako dnes, kdy je
lé¢en takzvang za zdi,” uvedl ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Centra dusevniho zdravi (CDZ) jsou jednim ze zékladnich kament
Strategie reformy psychiatrické péce schvalené Ministerstvem zdra-
péce o osoby s dusevnim onemocnénim do jejich prirozeného pro-
stiedi.

Smyslem center dusevniho zdravi je zapojit lidi s problémy s dusev-
nim zdravim znovu do spolec¢nosti a umoziovat jim zit dal svij zivot
mezi svymi piibuznymi a ptateli s adekvatni podporou terénnich
i ambulantnich sluzeb.

* CDZ je nova forma sluzby pro osoby s dusevnim onemocnénim,
ktera poskytuje podporu zaroven ve zdravotni i socialni oblasti.

* Je urCena pro osoby trpici psychickym onemocnénim, které je
omezuje v bézném Zzivote. Je potieba mit doporuceni psychiatra.

* Nase péce je zaméfena na podporu vSech slozek klientova Zivota.
* Sluzba ma formu terénni - v pfirozeném prostiedi pro klienta,
u néj doma, v rodiné nebo v komunité, ale také ambulantni - v pro-
storu CDZ.

Cile:

* Predchazet zhorSeni zdravotniho stavu s nutnosti hospitalizace.

* Zvladani krizovych situaci a podpora pii zvladani kazdodenniho
Zivota.

* Podpora v kontaktu s urady.

* Orientace ve finanéni situaci klienta.

* Nedilnou soucasti sluzby je podpora rodiny nemocného, zpro-
stfedkovani informaci o nemoci, pomoc v konkrétnich problémech,
které nemoc ¢lena rodiny pfinasi.

Zikladnim principem sluzby je individualni pFistup ke klientovi.
Péce je pro klienty hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Pokud vas informace zaujaly, jste psychicky nemocny/a vy sam/
sama nebo vas ptibuzny ¢i blizky, prosim, kontaktujte nas.

Centrum dusSevniho zdravi v Uherském Hradisti

Adresa: Atrium, Masarykovo nam. 157/158, Uherské Hradisté
Telefon: 731 144 384

Veronika Strapinovd,
Charita Uherské Hradisté

Tak nam zacalo v TULiPu jaro!

Uherské Hradisté - Jak to tak byva, téSivaji se nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez pfes zimni mésice zvySenému zajmu
svych uzivatelli 1 novych zajemcu. Ti se pfichdzeji jednak ohftat,
protoze na ,,poflakovani“ se venku je pfeci jenom zima, ale také
tfeba ,,zachranit™ pololetni vysvédc¢eni, dopsat neodevzdané re-
feraty, pripravit se na pololetni pisemky nebo se poradit, kam na
sttedni Skolu. Nejinak tomu bylo i letos. A kdyz jsme vSechno
toto jakztakz zvladli, mtiZzeme s klidnym svédomim pfivitat pii-
chazejici jaro.

I letos nam vysel projekt z Programu na podporu nestatnich ne-
ziskovych organizaci v oblasti prevence rizikovych typti chovani
(RP07-19), mGizeme tak opét uspotadat spoustu akci. Jednou bude

praveé i Vitani jara. Chtéli bychom naSe prostory ozvlastnit své-
zi zelenou barvou rostlin, a protoze nemame zahradku, rozhodli
jsme se vytvorit si kousek prirody na balkéoné, kde si zasadime
vlastni zeleninu, kvétiny a mozna i né¢jaky mensi kefik. Doufame,
ze se nékdo z uzivatelt nasi sluzby ptipoji. Snad je ptivétivé poca-
si nevytahne z klubu nadobro ven. Pro letos$ni rok se zatim téSime
rekordni navstévnosti, kdyz jenom v bieznu jsme evidovali 488
navstév... coz je jindy ,,porce” na dva mésice.

Josef Kostka,
Charita Uherské Hradisté

Vydali se KfiZovou cestou. V rytmu uderi kladivem, o¢i zavazané

Uherské Hradisté - Nékolik desitek pracovnikd, pratel a klientt
Charity Uherské Hradisté se seslo na parkovisti pod Rochusem,
aby si spoleé¢n¢ symbolicky prosli Kfizovou cestu. Kiizova cesta se
stala pro vSechny jiz tradici. Kazdoro¢né Charita Uherské Hradisté
porada tuto cestu ke kapli sv. Rocha, kterou provazi modlitby a po-
dékovani za Bozi pozehnani i dary Ducha svatého.

V letosnim roce byla KtiZova cesta netradi¢ni - zazitkova. Na prv-
nim zastaveni byli pfitomni vyzvani pastoracni asistentkou Cha-

rity Hanou Brigitou Reichsfeld, aby si zavazali o€i a jeden usek
§li poslepu, pouze za zvuku tluceni kladiva na dfevénou desku, ze
které na jedenactém zastaveni vSichni stloukli kiiz. A hiebiky zna-
menaly hfichy, které jsou vyznané Bohu.

Celou cestu prosel také frantiskansky knéz P. Antonin Klaret Da-
browski, ktery na zavér v kapli sv. Rocha slouzil pro vSechny ucast-
niky msi svatou. Ta byla vénovana zaméstnancim, nemocnym
a také sestfickam Domaci zdravotni a hospicové péce, aby jim Btih
pozehnal v jejich nelehké ¢innosti, dodal silu a vytrvalost.
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Mezi ptiznivci a milymi hosty byla i Lenka Fojtikova, fotogra-
fka, zurnalistka, blogerka. Na www.lenkafojtikova.cz si mizete
precist, jak Kfizovou cestu vnimala a také zhlédnout fotografie,
které béhem cesty poridila.

Veétime, ze dalsi Kiizova cesta bude mit hojnou Gcast.

Hana Brigita Reichsfeld,
Charita Uherské Hradisté

Charita Uherské HradiSté a Tesco pomahaji pottebnym

Uherskohradist’sko - Obchodni dim Tesco a Charita Uherské
Hradiste navazaly spolupraci a spole¢nymi silami budou pomahat
potfebnym na Uherskohradistsku. Zahajily tak pasmo material-
nich sbirkovych akci. Prvni spole¢nou aktivitou je sbirka Cisticich
a hygienickych prostiedkt s ndzvem Jarni uklid.

V dubnovych dnech byla zahéjena sbirkova akce hygienickych
a Cisticich prosttedku, potrva az do 28. dubna. V tomto obdo-
bi mizete nakoupit v Tescu vSe potiebné pro ocistu téla (mydla,
sprchové gely, Sampony, zubni pasty, toaletni papir, kapesniky
a mnoho dal$iho), ale také pro oCistu bytu (praci prasky, jary, Cis-
tici a desinfekéni prosttedky, atd..) a vSe pfedat na informacich
obchodniho domu Tesco. V pfipadé, ze jsou pfitomni dobrovol-
nici Charity Uherské Hradisté a rozdavaji letaky s popisem akce,
tak mizete prostfedky vlozit do pfipraveného kosiku. Darované
prostiedky zajisti pomoc lidem v tizivé Zivotni situaci. O prubéhu
a vysledku sbirky vas budeme informovat.

Dékujeme vSem za Stédrost!

Jitka Raclavska,
Charita Uherské Hradisté
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Zalozky putovaly z Charity rovnou mezi stranky knizek

Uherské Hradisté, Staré Mésto - Zalozky od klientti Centra
dennich sluzeb délaji radost hned dvakrat. Poprvé pti svém vzni-
ku, kdy jsou s laskou pro Ctenafe tvofeny. A podruhé, kdyz jsou
vloZeny do oblibené knihy a ¢ekaji na dalsi pokracovani Cetby.

Uzivatelé Centra dennich sluzeb pro seniory vytvorili barevné
zalozky s jarnimi motivy pro ¢tenare Méstské knihovny ve Sta-
rém Mésté, aby se jim lépe Cetlo a nikdy nezapomnéli na posledni
vétu ve své knize.

Pani vedouci Méstské knihovny nasim uzivatelim pfipravila ak-
tivitu ve form¢ tvofeni zapichi do kvétinace, které si mohli nasi
uzivatelé odnést s sebou domtl, malé obcerstveni a ptijemnou at-
mosféru na kterou budeme radi vzpominat. Timto bychom chtéli
podekovat kolektivu Méstské knihovny ve Starém Mésté za milou
navstévu a budeme se tesit na dalsi spolupraci.

Radka Stuchlikova,
Charita Uherské Hradisté

BB = benefi¢ni beranek

Sedmdesat tfi berank. Pfesné tolik jich nase Charita nabize-
5. dubna. Byli rtizni — piSkotovi, s rozinkami, ofechy i man-
dlemi, s polevou i bez. Asi se ptate, kde jsme k takovému
mnozstvi berankt ptisli. Odpovéd je jednoducha.

Mame Sikovné dobrovolniky, pfiznivce, zaméstnance a jejich
rodinné piislusniky, ktefi se s ochotou zapojili do jejich pe-
ceni a zdobeni. Velkymi pomocniky pfi pfipravé na jarmark
byli studenti a studentky mistni Stfedni prtimyslové skoly
stavebni, ktefi beranky pfipravili od ,,zdkladu“ — napekli,
nazdobili, uvazali pod krk masli, zabalili. Nabizeni berankt
se skvéle zhostily studentky Gymnazia FrantiSka Palackého,
které je jiz Sest let charitnim ,,dobrovolnikem®.

Akce s nazvem BB = benefi¢ni beranek byla ispésna. Doka-
zuje to vybrana castka ve vysi 3 770 korun, ktera poputuje
do Domu pokojného staii ve Valasské Bysttici, které je jed-
nim z naSich zatizeni.

Vsem, ktefi se do benefi¢ni akce zapojili, patii velké podé-
kovani.

Martina DoSkova

strana 11



Zpravy z Charit

duben 2019

Lhostejnost zde neni na misté. Charita a gymnazisté uklizeli Cesko

vvvvv

publikové akce Uklidme Cesko. Ve &tvrtek 4. dubna nasi za-
méstnanci spolu se studenty mistniho Gymnazia Frantiska
Palackého uklidili ¢ast vefejného prostranstvi ve Valasském
me, pracujeme a studujeme. Pfitomnost studentl vnesla své-
7i duch do spoleéného dobrovolnigeni. Uklid nebyl prvnim
spole¢nym pocinem, s pedagogy a studenty Gymnazia inten-
zivné spolupracujeme jiz Sestym rokem, a za tuto spolupraci
jsme nesmirné vdééni a velmi si ji vazime.

Ve vsech pfidélenych tisecich jsme vysbirali cca 55 kg odpad-
kt. Vsichni jsme byli pfekvapeni, jak velké mnozstvi odpadu
jsme opét, na stejnych mistech jako loni, nasbirali. Vétsinu
z nich tvotily obaly od riznych pochutin, napoju a dalsSich
pfedméti, vrsky v§eho druhu, ulomky skla a kousky polysty-
rénu, nedopalky cigaret, zbytky okapt, atd.

Clovék se bézné v t&chto lokalitach pohybuje a ob&as si viim-
ne pohozenych plastovych lahvi, obalti od cukrovinek a dal-
Sich ,,pfedmétt”, které na zemi nemaji co délat. Nékdo je
zvedne a vhodi do odpadkovych koS, né¢kdo, sahnéme si do
svédomi, je necha lezet tfeba v domnéni, Ze je zvedne nékdo
druhy.

se tyka spolecenské odpovédnosti. Nase organizace odpovéd-
né pristupuje k zivotnimu prostfedi, nejen tiidénim odpadu.
Automobily, které pfi zajisténi sluzeb vyuzivame, jezdi na
alternativni pohon LPG a v neposledni fad¢ pofizujeme tech-
nické zafizeni Setrné k zivotnimu prostiedi.

Zavérem bych rada pifipomnéla orienta¢ni dobu rozkladu né-
kterych odpadii. Nedopalek cigarety s filtrem se rozlozi cca
za 15 let, plechovka 15 let, igelitovy sacek 25 let, plastovy
kelimek 70 let a PET lahev se rozlozi az za 100 let. O dalsich
materialech jako je sklo a pénovy polystyren ani nemluve,
protoze u téchto materiald doba rozkladu dosahuje az tisice
let.

Smyslem také bylo zamyslet se nad tim, kolik odpadu ,,pro-
dukujeme® my a poukazat na to, ze je ,,normalni“ nezahazo-
vat odpadky na zem a uklizet po sob¢.

Nebud'me tedy lhostejni ke svému okoli. Jaké si ho udélame,
takové ho budeme mit.

Martina DoSkova,

vvvvv
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Velikono¢ni nadéje

wKomukoli prospéti miizes, prospivej rad, moZno-li celému
svétu. SlouZiti a prospivati jest vlastnost povah vineSenych.“

J. A. Komensky
Ptredvelikono¢ni obdobi ptfineslo do naseho domova mnoho
radosti a hlavné nadéje. Jako prvni zaklepali na dveie ¢le-
nové a ¢lenky Sdruzeni dichodct z Valasské Bysttice, které
zastoupily Ludmila Pastorkova a Jana Kienkova. Stejné jako
minulé roky, seniofi vybrali mezi sebou penize a pfinesli je
k nam, aby poslouzily nasim klientim. Moc si jejich pravi-
delné pomoci vazime, diky ni mtizeme alespon trochu usnad-
nit zivot senioriim v domové. Letos penize poslouzi k zakou-
peni nové plachty do zvedaku, ktery se vyuziva k presunu
nepohyblivych klientd.

Pak se ozvala pani ucitelka Dagmar Machalkova s détmi ze
tiidy ST III Zakladni Skoly a Matetské skoly Kfizna ve Va-
nych velikono¢nich vyrobku, kterymi jsme vyzdobili chodby
domova a vnesli tak dovnitf jaro.

Dékujeme také pracovniklim socidlni rehabilitace Amika,
kteti rychle zareagovali na mou prosbu a vyrobili pro nas ke-
ramicka vajicka. Diky divkam ze 7. ro¢niku v doprovodu pani
ucitelky Evy Pomklové a Veroniky Frohlichové ze Zakladni
Skoly Valasska Bystfice jsme si spoleéné mohli vyrobit kras-
né zapichy do kvétinacl a zasit velikono¢ni oseni.

A kdyz tak koukam do téch kvétinact a pisu tyto radky, tak
vidim tu velkou velikono¢ni nadéji. Nadéji, ze z malinkého
seminka vyroste zelena travicka, ktera bude délat nemohou-
cim lidem radost. Nadé¢ji, ze pies vSechny starosti, trapeni,
nekdy i bolest nejsme sami. Nadéji, Ze kdyz se ¢loveék roz-
hodne konat dobro, tak na to nakonec nebude sam. Nadéji,
ze 1 na prvni pohled mald pomoc ¢i dar mize mit nedozirné
nasledky.

Dékujeme, Ze spolu s nami pomahate a pfinasite nadéji svétu
i konkrétnim lidem.

Jitka Bajzovd,
Diim pokojného staii ValaSska Bystiice
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Humorn¢ scénky divadelnikti vydélaly Charité na vodni lizko

Ratibofr - V patek 22. bfezna 2019 usporadalo Ochotnické di-
vadlo Ratibof Benefi¢ni pfedstaveni pro Charitu Vsetin s na-
zvem Zase ti tupitelé. Celkovy vytézek 7 286 korun byl véno-
van Charitni peCovatelské sluzbé, pofidi za néj vodni luzko.
Ptibeh z vyrocniho zasedani obecniho zastupitelstva s nad-
sazkou tesi déni v obci a diky humornym scénkam bavilo
celé publikum.

Zeptali jsme se vedouci a €lenky Ochotnického divadla
Ratiboi Andrey Zambochové:

Jak vaSe divadlo vzniklo?

Fungujeme od podzimu roku 2017, kdy jsme se rozhodli v Ra-
tibofi obnovit ochotnické divadlo. Obec nam s radosti po-
skytla prostory ke zkouSeni a vyklidila mistni dlouho nepou-
zivané kino, kde zkousSime a také hrajeme ptfedstaveni. Nase
divadlo nyni ¢ita 10 herci, ale ochotné nam pomahaji i rizni
kamaradi a rodina.

S prvni hrou jsme vystoupili v prosinci 2017 v tamni Matet-
ské Skole Ratibof. Hra se jmenovala Mikulassky ptfibeh. Tuto
kratkou pohadku jsme si sami napsali i zrezirovali. Od zafi
2018 zkousime divadelni hru Petra Tomsu ,,Zase ti tupitelé®,
se kterou jsme poprvé vystoupili posledni vikend v listopadu,
a to v ratibofské Sokolovné. Od té doby tuto hru reprizujeme
také v okolnich obcich.

Proc jste se rozhodli usporadat Benefi¢ni predstaveni pro
Charitu Vsetin?

S napadem prisla moje maminka, kterd v Charité Vsetin pra-
cuje. Jako spravni ochotnici jsme se toho chytli. Hrani nas
bavi a jsme radi, Ze mizeme pomoct i takovymto zpiisobem.

Jaké pocity mate po uspéSné benefici?

Super. Hra se nam vydafila, G¢ast byla hojna a publikum bylo
uzasné. Myslim si, Ze se nam akce celkoveé povedla.

Na co se miiZou vasi priznivci tésit v budoucnu?
Ptipravujeme pohadku, pfi které se ani dospéli nudit nebu-
dou. Téste se a sledujte nas facebook - Ochotnické divadlo
Ratibot.

Kolektiv Charity Vsetin dékuje v§em ¢lentm Ochotnického
divadla Ratibof a také navstévnikim benefi¢niho predstave-
ni.

Viadimira Malinova,
Charita Vsetin
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Symbol ¢ervené masle k vidéni 1 ve Zlin¢

Zdravotni pojistovny ohrozuji doméaci zdravotni péci. Pro-
to nyni pozvedame svij hlas a dopliiujeme jej symbolickou
cervenou masli, kterou si pfipiname. Masli, jez znamena, ze
jsme spojeni s lidmi, kterym péci poskytujeme. Masli pfi-
pominajici srdce. Cervenou jako laska i krev. I jako ¢ervena
linie, ktera uz byla prekrocena. Masli symbolizujici i to, ze
pfi praci mame svazané ruce. V prvnich dubnovych dnech si
ji ptipnuli lidé z Charity Ceska republika, Asociace domaci
péce, Ceské asociace sester - sekce domaci péée a odborné
spole¢nosti Gratia Futurum 913 spolecné s odborafi.

Charitni oSetfovatelska sluzba Zlin, domaci zdravotni péce
- patnact vSeobecnych zdravotnich sester at’ uz v hlavnim
¢i vedlejSim pracovnim poméru, dvacet ¢tyfi hodiny denné,
sedm dni v tydnu, ve dvou méstech a deseti obcich regionu,
ro¢né vice nez 200 pacientti, od nejmenS$ich déti az po nej-
star$i osoby a témér 24 000 vykond.

Celkem Charity ve Zlinském kraji pak poskytovaly vloni do-
maci zdravotni péci téméf 3 500 pacientlim, v celé Arcidiecé-
zi olomoucké to bylo o dalSich $est tisic nemocnych vice, tedy
9 500 klientt.

Sestry, které v terénu odvadéji kvalitni, potfebnou a nenahra-
ditelnou zdravotni péci, jsou finanéné podhodnocené, spo-
le¢ensky nedocenéné. Bez nich by mnozi pacienti skon¢ili
v nemocnicich...

Proto nyni pozvedame svUj hlas a dopliujeme jej symbolic-
kou cervenou masli, kterou si pfipiname.

Pavla Romarniakova,
Charita Zlin
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Pani Marie: ,,Dlouh¢ mésice jsme vyuZzivali vaSich sluzeb.

Moc jste nam pomohli.*

Chci Vam moc podékovat za vSe, co jste pro nas celou dobu
trpélivé a obétaveé vykonavaly. Vam, i vSem VasSim kolegynim
- sestfickam, panim nebo sle¢nam, které k nam denné docha-
zely rano i vecer. Vim, ze to mnohdy nebylo jednoduché, moje
maminka, trpici Alzheimerovou chorobou, si t¢éméf uz nic nepa-

matuje, obzvlasté ne kratkodobé. Sestficky vzdy na ni byly hod-
né a milé, zkratka profesionalky. Ja uz jsem takovou trpélivost
bohuzel mnohdy neméla. Bez vasi pomoci bych to nezvladla.

Marie

Je to velka pomoc, kdyZ vite, ze vas nékdo vyslechne a pochopi

To jsou slova Zeny, ktera jiz sedm let pecuje o svoji lezici matku.
Charita Zlin se pecujicim osobam vénuje prostfednictvim pod-
purné skupiny od cervna 2015. Obvykle se sejde pét, maximal-
né deset osob. ,,Mensi skupiny jsou prijemné ke vzajemnému
sdileni. Je zde vétsi intimita, davéra, diskrétnost. Tyto spolec-
né chvile znamenaji pro pfichozi velkou pomoc, povzbuzeni,*
fika Noela Frolkova, pastoracni asistentka. Projekt letos zlin-
ska Charita rozsifuje o projekt PeCujici rovnéz potrebuji péci I:
,Umite relaxovat, aneb mé&jte radi sami sebe.”

Potfeba vénovat se psychohygiené¢ a naucit pecujici délit se
o svij nelehky ukol s rodinou, je vice nez jasna. ,,Jde o skutec-
nost, kterou pecujici velmi podcenuji. I neustalym opakovanim
mnohdy u nich nedochazi k vyraznému posunu, zméné a nasta-
veni nového rezimu. Ve vétsing pfipadil jsou na hranici vlastni-
ho vyhofeni, byt je tomuto vénovan prostor pii kazdém usku-
tecnéném setkani,” fika Jana Strouhalova, socidlni pracovnice
a mentorka podplrné skupiny pecujicich a pokracuje: ,,Pecuji-
cim zasady duSevni hygieny piedstavujeme, oni sami sdileji své
zkuSenosti, coz je skvélé. I ptesto je jejich postoj k péci o sebe
¢asto béhem na dlouho trat’*

Naplni projektu Pecujici rovnéz potiebuji péci I jsou celkem
Ctyfi setkani, mimo jiné s externim psychologem, gerontolo-
gem, duchovnim, koordinatorem dobrovolnické sluzby. V ramci
stavajiciho a nového projektu ptijde celkem o deset az dvouho-
dinovych schiizek. Pecujici se tak v podpturné skupiné mohou
béhem roku potkat desetkrat. Cilem je, aby ti, na nichz stoji sta-
rost o blizkého, kladné odpovédéli na jiz vyse zminény podtitul,
otazku: ,,Umite relaxovat? Mate radi sami sebe?* Prfanim pak,
aby doslo ke zméné v rezimu jednotlivych pecujicich formou
intenzivnéjsiho zapojeni rodiny, poskytovatelli socidlnich ¢i
dobrovolnickych sluzeb.

Hostem dubnového setkani je psycholozka Mgr. Rizena Sekulo-
va z Kongregace sester karmelitanek Institut Nasi Pani z Karmelu
ve Stipé.

Projekt Pecujici rovneéz potiebuji péci I podporil Zlinsky kraj
castkou 9 000 korun z programu SOCO0I-19 Program na podporu
socialné zdravotnich aktivit.

Pavla Romaridkova,
Charita Zlin
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HUMANITARNI POMOC

Hait'ané¢ si pifectou noveé romany, divadelni hry 1 ucebnice

Gonaives — Knizky a ucebnice ve francouzském jazyce dorazily
do haitského Gonaives. Knihy uz stoji v policich knihovny Cen-
tra sv. Josefa. Ucebnice zase vyuziji zaci z tamni $koly. Centrum
i Skolu, kam dochazeji ti nejchudsi lidé, zejména déti, podporuje
dlouha léta Arcidiecézni charita Olomouc. Literaturu a ucebni-
ce poslala do Karibiku prostfednictvim francouzské organizace
Knihy bez hranic — Livres sans frontieres.

V zasilce pro Gonaivské bylo celkem 2 520 knih. Z nékterych
se budou déti ve skole u¢it matematiku, francouzstinu, pfirodni
veédy, angli¢tinu nebo §panélstinu. ,,Do knihovny v Centru sv. Jo-
sefa pribyly zase encyklopedie, slovnik a knihy pro déti, mladez
i dospélé. Ti si pfectou tfeba romany, divadelni hry nebo caso-
pisy,” sdéluje Klara Loffelmannova z Arcidiecézni charity Olo-
mouc.

Karolina Opatvilova, ACHO
Foto: Renee Quadros

Duben na Ukrajing. Jak se dafi nasim partneriim?

Ukrajina - Détské domovy, jidelny pro déti z rodin v nouzi, far-
ma, kde se rehabilituji vale¢ni veterani, nocleharna pro lidi bez
domova a dalsi sluzby spratelenych Charit. Tato mista na zapadni
Ukrajin€ navstivil v dubnovych dnech tym Arcidiecézni chari-

ty Olomouc. Zamiftil do Lopatynu, Bortnyk, Kolomyji, Lvova ¢i
Ternopilu.

Foto: Khrystyna Novodvorska, Martin Zamazal, ACHO
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Haiti a Ukrajina. Jedny ze zastavek na veletrhu EXPO TOURISM

Olomouc - EXPO TOURISM 2019 ovladlo 5. a 6. dubna olomouc-  pfi nejriznéjSich hrach, zamysleli se i nad tim, co vse je Charita...
ké vystavisté Flora. Hned pii vstupu do pavilonu A se navstévnici
mohli ,,podivat™ na Haiti a Ukrajinu. Arcidiecézni charita Olo- Foto: Archiv ACHO
mouc tam vystavila fotografie z mist, kde pomaha. Ptiblizila také
aktualni situaci v obou zemich. Déti i dospéli se navic vydovadeéli
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Arcidiecézni charita Olomouc ve Rwandeé:

stin genocidy visel nad zemi 1 po letech

Rwanda - Uvnitf kostela mrtvi, zeny i déti, jeho zdi pak obklope-
ny lesenim se stovkami lebek lidi, ktefi byli zabiti v okoli. Geno-
cida byla patrna v kazdodennim Zzivoté obyvatel Rwandy i téch,
kteti jim pomahali, 4 roky poté, co skonéila. ,,Vidéli jsme velka
pohfebiste, kde byli lidé ponechani tak, jak tam lezeli, jako me-
mento genocidy. I po téch letech,” fika pfi vzpomince na tragické
udalosti Jindfich Suchéanek, tehdejsi feditel Arcidiecézni charity
Olomouc, ktery v roce 1998 do Rwandy pfijel na pozvani Cari-
tas Austria. Podle néj se pozustali vraceli modlit k mrtvym, toto
misto uctivali.

Po vypuknuti rwandské genocidy v roce 1994 Arcidiecézni chari-
ta Olomouc vyhlasila sbirku humanitarni pomoci. Podafilo se tak
nasttadat zhruba 400 tisic korun. ,,Zaslali jsme je Caritas Austria,
ktera pomahala ptimo v terénu, a podarilo se za né€ opravit znice-
na obydli, penize ¢eskych darch podpotily i stavby zdravotnich
stfedisek a Skol. Zdravotni centra totiz byla pieplnéna spoustou
zen a déti, které mély AIDS. Rozsifeni AIDS ve Rwandé tehdy
bylo vlastné takovou druhou genocidou, vzpomina Jindfich Su-
chanek.

V dobé¢, kdy Arcidiecézni charita Olomouc vyjela do Rwandy,
tam bylo stale citit napéti. Stacilo, aby soused udal souseda, Ze se
na vrazdéni nevinnych podilel, a ten skonc¢il bez soudu ve vézeni.
,,Nikoho nezajimalo, ze ma doma Sest déti, které musi zivit. Nikdo
nepatral po tom, jestli se opravdu na genocidé podilel,” pokracuje
Jindfich Suchanek.

Na cesté zazil ale i pfijemné momenty. Pfi navstévé jedné ves-
nické skoly rozdal détem plazové nafukovaci balony, které byly
zaroven planetou Zemi. Kfizky pak na mapé svéta vyznacil, kde
se nachazi Rwanda a kde Ceska republika. ,\V lavici se prihlasil
osmilety chlapedek a fika: Ceska republika - Vaclav Havel,“ do-
dava Jindfich Suchanek.

Rwandska genocida: Hutusti radikalové od dubna do ¢ervna 1994
vyvrazdovali etnickou skupinu Tutsiji (byli v menSing, ale byli
inteligentni, takze ¢asto zastavali funkce ifednikt apod.) i umir-
néné Huty. O Zivot ptislo az milion obyvatel Rwandy. 2,5 milionu
lidi muselo opustit své domovy.

Karolina Opatiilova, ACHO
Foto: Archiv ACHO
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