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,,Vanoc¢ni baliéek - to je radost pro déti a rodi¢tim pomaha v jejich tizivé finanéni situaci. Osamocenym détem bez rodi¢d dava nadéji,
Ze na sveté nejsou samy a je pro né velkym zazitkem. Pro nés je nejvetsi odménou, ze dokazeme inspirovat nékteré déti k tomu, aby
samy pomahaly,” fika koordinatorka projektu Khrystyna Novodvorska.
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DUCHOVNI SLOVO

Mili charitni spolupracovnici,

tentokrat chci vam vSem piedat poselstvi nasich biskupt
a jsem presvédcen, ze kazdy z vas v ném najde pro sebe néco
povzbudivého.

P. Bohumir
Drazi vérici,
tak, jak jsme se na vas obraceli na zac¢atku prvni vlny pande-
mie, obracime se na vas i nyni, v této nelehké dobé, kdy pro-
chazime vSichni dalsi tézkou zkouskou. Rada nasich rodinnych
prislusnikl je nemocna nebo v karanténé a nemtzeme z du-
vodu nafizenych protipandemickych opatfeni navstévovat své
blizké.
Protoze neni mozné spolecné slavit Eucharistii, povzbuzuje-
me vSechny knéze, aby stali lidem nablizku, byli k dispozici
pro individudlni duchovni péci, zajistili otevieni kosteli pro
soukromou modlitbu vSude, kde je to mozné, a byli k dispozici
poslouzit svatostmi jednotliveim.
Vsechny pak chceme ujistit o nasi blizkosti v modlitbach,
zvlasté vas, které pandemie Covid-19 jakymkoliv zpisobem
jiz postihla. V predvecer svatku sv. Jana Pavla II., ktery si sam

musel projit zkouskou své tézké nemoci, ho prosime, aby se za
nas ptimlouval. Pfipominejme si stale jeho ¢asto opakovana
slova ,,Nebojte se!“ Jeho hluboké svédectvi viry miize pro nas
byt v této dob¢ prikladem a pamatujme, ze Pan je stale s nami a
nikdy nas neopusti. Jeho milost je siln€j$i nez pandemie.

Dékujeme a povzbuzujeme vSechny, ktefi se v této dobé roz-
hodli poméhat. Predev§im lékaitim, sestram, zdravotniktim,
pracovnikim Charit, ale také duchovnim, bohoslovctim, stu-
dentim a ostatnim, kteti pecuji nebo se osobné nasazuji pro
dobro a Gtéchu druhych.

Spojujme se spoleéné kazdy den ve 20.00 hodin v modlitbé
svatého ruzence a prosme Matku Bozi, Pannu Marii, Pomoc-
nici kfestantl, za ukonceni pandemie koronaviru. Pamatujme
také v modlitbach na lékate, zdravotniky, nemocné, seniory,
vSechny osam¢lé, ty, kteti nesou biimé rozhodovani a nezapo-
minejme ani na ty, ktefi nas jiz predesli na vé¢nost. Bud'me si
s pomoci Bozi vzajemné oporou.

Vasi esti a moravsti biskupové
21. Fijna 2020, v predvecer svatku sv. Jana Pavla I1.

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

Ochranné Stity od spoleCnosti Edwards s.r.o.

Dékujeme spoleénosti Edwards s.r.o., Lutin, ktera v pondéli
12. fijna prostfednictvim pani Aleny Heizové piedala Arci-
diecézni charité Olomouc 30 ks ochrannych §titd. Ochranné
pomtucky vyrobili zaméstnanci firmy za ucelem pomoci v sou-
gasné pandemické krizi. Stity budou distribuovany do charit-
nich sluzeb pro ochranu klientd i zaméstnanca.

DEKUJEME!

Dagmar Juréikovd, PR

Forum ,,VSe pro déti*

V prubéhu druhého fijnového tydne se v ukrajinském Lvové
uskutecnilo féorum ,,VSe pro déti®, poradané v gesci Odboru
socialni ochrany obyvatel Lvovské regionalni statni spravy,
jehoz se online zu&astnily také zastupkyné Ceské republiky.
Senatorka Sarka Jelinkova piedstavila socialni sluzby v Ces-
ké republice, které se vénuji ohrozenym détem a rodinam.
Dalsi cenné zkuSenosti pfedala ucastnikim pani Sona Ma-
tulova, vedouci Domova Daliborka, ktery je soucasti Charity
Prostéjov a poskytuje chranéné bydleni osobam s mentalnim
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postizenim a také jejich rodi¢im, ktefi, vzhledem ke svému
stafi, nejsou schopni zajistit kvalitni péci svym dospélym dé-
tem.

Online setkani zprostfedkovala Arcidiecézni charita Olo-
mouc, ktera dlouhodobé¢ spolupracuje s partnery na Ukrajiné
a jejich prostifednictvim pomaha zejména opusténym détem
a socialné slabym rodinam. Dékujeme timto pani senatorce
Jelinkové a pani vedouci Matulové za icast a cenné sdileni
odbornych znalosti a zkuSenosti.

Dagmar Juréikovd, PR

Ochranné pomucky

Pracovnici Arcidiecézni charity Olomouc spolu s dobro-
volniky v minulych dnech uskladnili ochranné pomiucky,
které byly neprodlené¢ distribuovany zdravotnim sestram
a pecovatelkam, které pecuji o klienty nasich sluzeb v jed-
notlivych regionech. Prostfedky na nakup pomtcek citel-
né ubyvaji. Jsme vdécni za kazdou i sebemensi pomoc, jak
finan¢ni, tak materialni. VSem, ktefi by se chtéli zapojit,
pfedem dékujeme.

Dagmar Juréikova, PR

ZPRAVY Z CHARIT

Charita Hranice
S lipnickymi klienty a farniky jsme putovali na Svaty Hostyn

Letos, v sobotu 12. zafi, v den pamatky Jména Panny Marie, jsme
se vydali s klienty a farniky z Lipnika nad Beévou na tradiéni
charitni pout’ na Svaty Hostyn. Seslo se nas celkem 24 poutniku.
Z Lipnika jsme odjizd€li osobnimi auty po pil osmé a na Svaty
Hostyn jsme pfijeli kolem ptl devaté. VéEtSina z nas se zucastnila
bohosluzby o devaté v bazilice Nanebevzeti Panny Marie. Pout-
nici se se zajmem zaposlouchali do kazani o lidskych a kiestan-
skych hodnotach dnesni doby. Kdo chtél, mohl vyuzit prilezitost
ke svatosti smifeni. Po msi svaté vétSina vyuzila krasného slu-
necného pocasi k prochdzce po nddherném okoli, jini si zasli na
skvély obéd do poutniho domu, prosli se ke stankdm na nakup
suvenyru nebo si zasli na dobrou kavu. V jednu hodinu jsme méli
moznost zajit na svatostné pozehnani a poté jsme se jiz vydali na
zpatecni cestu domi. Velka spokojenost a radost ze spole¢né pro-
zité pouti byla u v§ech ucastnikl znat z jejich ismévu a vyprave-
ni cestou zpét. Uz nyni se té§ime, ze ptisti rok pout’ zopakujeme.

Charita Hranice
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Jak je to s eutanazii?

Hledani odpovédi na tuto otazku ptivedlo ve sttedu 30. zati do Za-
meckého klubu v Hranicich asi 30 zajemci, kteti pfijali nabidku
Charity Hranice a zcastnili se filmového vecera. Promitany sloven-
sky film Klamstva o eutanazii zachytil autentické zkusenosti lékait,
duchovnich a rodinnych prislusnikl pacientti, ktefi eutanazii pod-
stoupili v zemich, kde jiz byla legalizovana.

Problematickym tématem nas provedl MUDr. Pavel Zvak - 1¢kaf,
ktery promitani doplnil pfibchy pacientt, které doprovazi pii svém
pusobeni v Hospici na Svatém Kopecku Olomouc.

Skupina poslanct, kteti usiluji pfedkladanim navrhu zakona o lega-
lizaci eutanazie, ji povazuje za distojny zplsob smrti a odvolava se
na prava pacientt, ktefi jiz necht¢ji podstupovat dalsi trapeni. Odpirci
eutanazie se pravem obavaji jejiho zneuziti — uvadeji zkusenosti z Ni-
zozemi nebo z Belgie, kde zejména v poslednich letech se situace zcela
vymkla kontrole. V Nizozemi dochazi k nardstu provedenych eutana-
zii i pies puvodni deklaraci, Ze eutanazie bude dostupna pouze nevy-
lécitelné nemocnym dospélym lidem. Postupné dochazi k rozsifovani
kategorii pacientt, ktefi mohou o eutanazii zadat. Legalizace eutanazie
je oznacovana krokem na kluzky svah. Odptirci eutanazie také argu-
mentuji tim, Ze nelze stanovit piesna pravidla, podle kterych by se dalo
urcit, kdy uz lze pfistoupit k eutanazii a kdy jeste¢ ne. Hranice mohou
rozSitovat do nekonecna a Zadny zakon tomu neni schopen zamezit.

Vétsina Ceskych lékail je proti eutanazii, odmitaji byt jejimi vyko-
navateli. Problém utrpeni nelze odstranit tim, Ze zabijeme trpiciho.
Pacient, ktery ve 21. stoleti trpi bolestmi, je nespravné 1écen. A po-
kud mluvime o distojné smrti, jedna se spiSe o umirani v hospi-
ci, v kruhu rodiny a za péce laskavého personalu. Nejveétsi bolest
cloveka neprameni z jeho télesnych obtizi, ale z pocitu osameélosti
a opusténi. Totalni opusténost ¢loveka dozene k hledani vychodiska
pomoci eutanazie.

Charita Hranice

Charita Olomouc vyhlasila sbirku kompenzacnich pomiicek
pro potifebne

Olomouc - Zachovaly funkéni invalidni vozik, choditko, pojizd-
ny stolek nebo elektrické polohovaci lizko, které jiz nema komu
slouzit. To v§e mohou darci vénovat do sbirky kompenzacnich po-
micek Charity Olomouc. Pomticky poslouzi lidem na Olomouc-
ku, kteti se obraceji na Charitu s zadosti o zaptijéeni potfebné po-
micky. Pomohou jim udrzet co nejdéle sobéstacnost a zlepsit tak
kvalitu zivota. Sbirka odstartovala 30. zafi pii prilezitosti slav-
nostniho otevieni Plij¢ovny kompenzacnich pomicek a Edukacni
mistnosti pro pecujici v mistni ¢asti Olomouc—Repéin a trvala az
do 31. fijna.

Kompenzacni pomucky pfispivaji k udrzeni mobility a jsou vy-
znamnym pomocnikem pro pecujici osoby, kterym ulehcuji péci

o jejich blizké. Jen v letoSnim roce Charita zapijcila 250 pomu-
cek, které pomohly 150 lidem na Olomoucku. ,,Nejzadangjsi jsou
polohovaci lizka, invalidni voziky, toaletni kfesla, choditka a se-
dacky do vany. K zapijéeni mame i oxygenatory, koncentratory
kysliku, které slouzi pacientim k usnadnéni dychani. Vzhledem
k mnozstvi pomucek a velké poptavce vSak nedokazeme vyhovet
vSem potiebnym, a to bychom prostfednictvim sbirky radi zmé-
nili. Nasim cilem je uspokojit co nejvétsi mnozstvi zajemct, kteti
se na nas obraceji, vysvétluje Jarmila Pachtova, vedouci Stiedis-
ka pecovatelské sluzby Charity Olomouc.

Darovat lze invalidni voziky, choditka, toaletni kfesla, pojizdné
stolky k lazku, elektricka polohovaci lizka, zvedaky. Darci, ktefi
chtéji vénovat do ptijcovny jiz nepotiebnou pomticku, se mohou
obratit na tel. ¢. 736 765 139 nebo kontaktovat Charitu prostied-
nictvim emailu renata.vidrasova@olomouc.charita.cz.

Kfeslo na kole¢kach pomiiZe domaci hospicové péci

Dalsi moznosti pro darce je ptispét financné pifimo na nakup chy-
bé&jicich druht pomicek, po kterych je vysoka poptavka ze strany
seniort a pecujicich o nemocné. Jednou z priorit je pro Charitu
naptiklad potizeni polohovaciho pecovatelského kiesla na kolec-
kach, jehoz potizovaci cena se blizi k 30 tisicm. ,,Toto kieslo je
urcené pro osoby se snizenou pohyblivosti a usnadiiuje péci o né.
Lze nastavit do polohy, ktera vyhovuje pozadavkim a potfebam
uzivatele. Vyuzivat jej minime pfevazné u pacientli mobilni hos-
picové sluzby, kteti vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potte-
buji specifickou polohu,* pfiblizuje Jarmila Pachtova. Pro tento
ucel je mozné prispivat do financni sbirky na pofizeni potfebnych
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kompenzacnich pomucek na €islo uétu 115-1405220217/0100,
variabilni symbol 5701.

Diky pomiickdm na vylet

Pani Véra byla dlouhé roky upoutana na lizko, na kterém se ode-
hravaly vesker¢ jeji ¢innosti. Lizko se ji stalo obyvacim pokojem,
loznici, jidelnim koutem i sanitarnim zatizenim. ,,Diky zvedaku
a invalidnimu voziku, ktery si zapijcila z nasi ptj¢ovny, ji bylo
umoznéno Ucastnit se vyletu s rodinou, obédvat u stolu a pohy-
bovat se alespon chvili po byté tak jako dfiv,” vypravi Renata
Vidrasova, zastupkyné vedouci Stiediska peCovatelské sluzby.

Pecujici, kteti se doma staraji o své blizké, mnohdy netusi, ze
existuji moznosti, jak 1ze diky spravné zvolené kompenzacni po-
micce, jako je naptiklad polohovaci postel, invalidni vozik, cho-
ditko ¢i hrazdicka, péci usnadnit. Pravé pro né Charita nové ote-
viela Edukacni mistnost pfi Pijcovné kompenzacnich pomticek
v olomoucké méstské ¢asti Repéin, kde si 1ze potiebné pomiicky
nejen zapujcit, ale i vyzkouset.

Slavnostni otevieni pijjcovny a edukaéni mistnosti se usku-
tecnilo 30. Fijna. Charita Olomouc dékuje v§em zicastnénym
za podporu.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Vycistite Satnik, vycistite dusi!

Olomouc — Ve sttedu 29. zafi uspofadala Charita Olomouc pted
prodejnou Samaritan blesi trh, ktery byl soucasti Tydnt pro du-
Sevni zdravi. Akce Blesak W11 — Cisty $atnik, ¢ista duse pfilaka-
la spoustu lidi, kteti v prabéhu odpoledne plnili nadvoii a vytvo-
fili skv€lou atmosféru. Na burzu bylo mozné pfinést nevyuzité
obleceni, nabytek ¢i domaci potieby a zaroven potfebné kousky
z druhé ruky levné pofidit. Nechybél dobrocinny bazar na podpo-
ru Hospicové péce Caritas, stanek s originalnimi vyrobky z pro-
dejny Dobrodruha a venkovni kavarna Betreka klientll socialné
terapeutické dilny pro lidi s dusevnim onemocnénim.

Od Fair trade kavy a obéerstveni, kterou pfipravovali klienti s du-
Sevnim onemocnénim, pfes porcelan, bizuterii, domaci potieby
az k obleceni. To vSe nabizel charitni blesak, ktery se konal i pies
pocatecni nepfizen pocasi. Dést’ ovSem v poledne ustal a lidé se

Tydny pro duSevni zdravi 2020

zacali uz pred zacatkem akce schazet, aby nakoupili potiebné
zbozi z druhé ruky. ,, Kousky, které Gcastnici na akci darovali,
poslouzi bud’ potfebnym klientim Charity Olomouc v ramci pfi-
mé materialni pomoci, nebo udélaji radost nékomu dal$imu, kdo
si je zakoupi. Vytézek z prodeje poputuje do sluzeb Charity Olo-
mouc,” pfiblizil Filip Holik, koordinator Centra dobrovolnictvi
a materialni pomoci.

Vzpominka na Betreku

Na blesaku Charita zavzpominala v ramci Tydnt pro duSevni
zdravi 2020 na bezbariérovou tréninkovou kavarnu Betreka, kte-
ra sidlila az do roku 2018 ve Wurmové 5 v mistech, kde se nyni
nachazi obchod s netradiénim zbozim Dobrodruha. ,Betreku
pfipomnéla nase venkovni kavarna. Klienti socialné terapeutické
dilny pro lidi s dusevnim onemocnénim pfipravili navstévnikim
fairtradovou kavu a dalsi obcerstveni,” pokracuje Filip Holik
a dodava: ,,Krome vytecné Fair trade kavy dostali ucastnici San-
ci podivat se na svét kolem sebe trochu jinou optikou, nez jsou
zvykli*

Rozvoji sluzeb pro lidi s dusevnim onemocnénim se Charita Olo-
mouc vénuje témer tfi desitky let. ,,Mame zkuSenosti s tim, jak
je duSevni zdravi kiehké, a to nejen u nasich klientt. O své psy-
chické zdravi musime pecovat vSichni, moznosti mame spoustu.
Neékdy k tomu ale potfebujeme pripomenuti nebo inspiraci, a tu
je mozné nacerpat pravé béhem Tydnd pro dusSevni zdravi, kdy
pfipravujeme nejruznéjsi akce, na kterych usilujeme o lepsi in-
formovanost vefejnosti, a zaroven je nasim pfanim, abychom si
je spolecné s naSimi klienty uzili,“ vysvétlila Miroslava Koutska,
vedouci Strediska psychosocialni pomoci.

BiZuterie na podporu hospicové péce

Jeden ze stanku byl vénovan bizuterii, ktera svym vytézkem
uz podruhé podpofila domaci hospicovou péci. V loiiském roce
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se podatilo prodejem drobné bizuterie, Satkl, kabelek a dalSich
modnich dopliiki za jedno odpoledne ziskat neuvétitelnou ¢astku
35 044 K¢. Stredisko zdravotnich sluzeb vyuzilo vytézek k naku-
pu zdravotni techniky pro Hospicovou péci Caritas.
,Odstartovali jsme tradici blesaku s pfesahem. Kromé klasickych
blesich trhu, které jsou stale popularnéjsi, u nas nabizime prostor
pro zapojeni dal$im neziskovym organizacim a dobro¢innym ak-
tivitam. Dékujeme vSem organizacim, které spolu s nami poma-
haji k udrzitelngjSimu zptisobu Zivota, a v§em tcastnikiim, ktefi
svym nakupem podpoftili dobrou véc, sdélil Filip Holik, koordi-
nator Centra dobrovolnictvi a materialni pomoci.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Prvni ro¢nik kampan¢ ,,Bochte pro hospic* probehl tispésné

Olomouc — Charita Olomouc pfipravila novou kampan s na-
zvem ,,Bochte pro hospic* na podporu mobilni hospicové péce.
Akce se uskutecnila 7. fijna v tzv. Papucovy den, ktery je po-
myslnym zlatym hfebem jiz tradicniho celorepublikového Tyd-
ne pro mobilni hospice. Dobro¢inny prodej tradi¢nich buchet,
kolac¢t a kavy na podporu hospicové péce probehl v prodejné
Dobrodruha. Pro nadsené kuchatky a cukrafe Charita pfichys-
tala online soutéz o nejlepsi recept s fotografii. Vitézové ve tfech
kategoriich ziskaji podepsanou knihu naseho pfedniho cukrafe
Josefa Marsalka.

Béhem Papucového dne se v charitni prodejné Dobrodruha
uskutecnila komorni akce, na niz bylo mozné zakoupit ve pro-
spéch hospicové péce dobrod¢innou kavu i mouénik. Vétsina na-
vstévniki pfisla cilené, protoze akci zaznamenali na socialnich
sitich a v médiich a chtéli podpofit mobilni hospicovou péci.
,»Prodalo se vice nez 200 porci buchet a byly tak dobré, ze se
nektefi pro né i vraceli. Mrzi nas, ze vzhledem k epidemiolo-
gické situaci jsme mohli realizovat prvni ro¢nik jen ve velmi
omezeném rezimu. Doufame, Ze pfisti rok probc¢hne akce pro
Sirokou vetejnost na mnohych mistech v Olomouci a vyuzijeme
pfini i recepty zaslané do soutéze,” dodava Leona Martinkova,
vedouci Hospicové péce Caritas.

Soutéz ,,Bochte online*

Hlavni program prob¢hl vzhledem k nouzovému stavu v online
podobé. ,,Ptipravili jsme soutéz o nejzajimavéjsi recept na ,,bo-
chte pro hospic, v niz vyherci ve 3 kategoriich ziskaji knihu
naSeho predniho cukrafe Josefa MarSalka Moderni ceska cuk-
rafina a Péct, milovat a zit i s jeho vlastnoru¢nim podpisem,
sd¢luje Leona Martinkova. Soutéz probéhne ve tfech katego-
riich: Nejzajimavéjsi recept na moucnik, Nejhezci prezentace
moucniku i s receptem, ,,NEJ* recept na moucnik — dle online
hlasovani.

Papuce s sebou
V prvnim fijnovém tydnu je jiz tradicné celorepublikové veé-
novana pozornost domaci hospicové péci. Na Papucovy den

7. fijna si vezmou papuce do prace nejen pracovnici hospict
a jejich pratelé, ale také mnohé znamé osobnosti, které podporu-
ji ptani terminalné nemocnych lidi stravit zaveér zivota DOMA.
,,1 v mimofadnych podminkéach poskytujeme nasi péci bez ome-
zeni a dékujeme vSem, kdo se do akce Tydne pro mobilni hospi-
ce aktivné zapoji,” dopliuje Leona Martinkova.
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Sbirka pro hospic

Hospicova péce je nakladna z diivodu 24hodinové pohotovosti
odborného personalu, zajisténi drahych 1éciv a zdravotnickych
pristroju. ,,Péci vykazujeme na zdravotni pojistovny, coz po-
kryje asi 35 % celkovych naklada. Zbytek se snazime financo-
vat z dal$ich zdroju, jako jsou nadaéni granty, dotace od mésta
a kraje, vefejné sbirky a finan¢ni dary. Diky témto zdrojum
a darcim mizeme poskytovat péc¢i zdarma. Jeden den péce
o umirajiciho ¢lovéka stoji okolo 3 000 K¢&. Hodnota kazdého
dne straveného doma je vSak nevycislitelna. Do nasi péce se
dostanou obvykle lidé, kterym zbyva uz jen malo ¢asu, a my
se snazime, aby posledni chvile prozili co nejlépe a nejkvalit-
néji,” priblizuje Leona Martinkova. Hospicovou péci je moz-
né podpofit na €isle uctu: 115-1405220217/0100, variabilni
symbol 9001

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Sbirejte hlinik pro Charitu

Jiz 8. ro¢nik charitativni akce ,,Sbirejte hlinik pro Charitu pro-
behl ve Skolnim roce 2019/2020. Prvotni myslenka byla zapojit
do sbéru skoly a ptiblizit tak détem nutnost tfidéni odpadu a to
nejen plastu a papiru. Do projektu jsou v soucasné dobé zapoje-
ny zékladni skoly z Otrokovic a okoli — Halenkovice, Tlumacov,
Napajedla, Pohofelice, Zlutava, dale pak UTB, Gymnazium Ot-
rokovice, Arcibiskupské gymnazium Kroméfiz a obec Zlutava.

V priubéhu let se rozvinula spoluprace mimo skoly a to i do riz-
nych firem v Otrokovicich. V soucasné dob¢ sbiraji hlinik za-
méstnanci firem Pipe Life a Vitar. V letosnim ro¢niku se poda-
filo rozsifit spolupraci s firmou Continental Barum, kde vedeni
spolecnosti nechalo rozmistit nadoby na hlinik. Sbér tak probiha
témer ve vSech prostorach spolecnosti. Odvoz a vykup hlinikové-
ho odpadu zajist'uje jiz od roku 2012 firma MetalSrot Tlumacov.

» V letosnim ro¢niku bylo ve Skolach a vetejnosti nasbirano témeét
2,5 tuny hlinikového odpadu a zaméstnanci Continental Barum,
Vitaru a Pipe Life nasbirali téméf 0,5 tuny. Celkovy vytézek vice
nez 21 000 K¢ bude postupné pouzit na obnovu vybaveni Azylo-

vého domu pro rodiny a matky s détmi Novy domov Otrokovice,
shrnuje vysledky pravé skoncené¢ho roéniku Vladana Trvajova,
fundraiserka.

Do tfidéni hlinikovych oballi se mize zapojit kazdy, konkrétné
se jedna o plechovky od napojt, alobal, vicka od jogurtd, staré
hrnce, plechy, piibory a podobné. Tyto véci se v domacnostech
bézné objevuji, ale malo uz se vi, Ze se mohou tiidit také jako tte-
ba papir a plasty. Pii minulé akci se mezi plechovkami od napojt
a sprejovymi nadobkami objevila dokonce i hlinikova kolobé&z-
ka nebo hlinikové radiatory. Sesbirany hlinik mohou lidé nosit
do Charitni domov (Na Uli¢ce 1617, Otrokovice) nebo do skol
v Otrokovicich, Napajedlich a blizkych obcich.

»Dekujeme vSem malym i velkym sbératelim, Ze pomahate
chranit zivotni prostfedi a zaroven zlepSujete podminky zivota
klientim vyuzivajicich sluzby Charity Otrokovice. Jste skvéli,*
uzavira Trvajova.

VT

Vybor dobré¢ viile - Nadace Olgy Havlove podpofil

Novy domov Otrokovice

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

Novy domov Otrokovice poskytuje stiechu nad hlavou Zenam,
matkam a rodindm s détmi jiz vice nez 20 let. Azylovy dim dis-
ponuje 5 garsonkami a jednim bytem.

,Presto, ze se nam dafi za pfispéni firemnich darct vybaveni
domu obnovovat, tak n¢které jeho ¢asti jsou stale pivodni. Po vy-
meéné ¢asti nabytku bylo tieba nakoupit nové sporaky a lednice.
Ty staré jiz byly ve Spatném stavu a také jiz byly nakladné na spo-
tfebu energie,” vysvétluje nutnost vymény spotiebi¢ti Veronika
Halasova, vedouci Nového domova.
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,,Prihlasili jsme se do grantové vyzvy programu Obycejny Zi-
vot, ktery vypsal Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové.
Program Obycejny zivot zahrnuje socialni projekty nestat-
nich neziskovych organizaci, které poskytuji socialni sluzby
a smeétuji své klienty k plnému zaclenéni do spolecnosti. Ci-
lem projektu bylo vybavit byty azylového domu novymi led-
nicemi a sporaky. Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové
schvalil podporu v celkové ¢astce 30 000 K&, upfesnuje po-

dani grantové zadosti Vladana Trvajova, fundraiserka Charity
Otrokovice.

Dodani spotiebicti bylo svéieno zlinské spolec¢nosti s dlouho-
letou tradici HP TRONIC Zlin, spol s r.o. a diky této spolupra-
ci jiz slouzi spotfebice potiebnym.

VT

Firemni dobrovolnictvi je pfijemné odreagovani od bézn¢ prace

Firemni dobrovolnictvi je dnes pro stale vice firem smysluplné a béz-
na forma napliovani jejich spolecenské odpovédnosti. Firemni dobro-
volnictvi pfinasi uzitek vSem zapojenym. Firma poskytne praci, cas
a znalosti svych zaméstnanci. Zaméstnanci pomohou tam, kde je to
opravdu potieba a tim se také odreaguji od svych pracovnich starosti.
Ziskaji obohacujici zkusenost s verejné prospésnou organizaci, coZ pu-
sobi na rozvoj jejich hodnot a pozitivni vztah k zaméstnavateli.
,»Spolupraci s dobrovolniky z firem mizeme nasim klientim rozsifit
volnocasové aktivity. Klienti jsou radi, Ze si mohou popovidat i s né-
kym novym. Firemni dobrovolnictvi nemusi byt vzdy o praci s klienty.
Pokazdé zalezi na domluvé mezi firmou a organizaci. Dobrovolnici
mohou napiiklad umyvat okna, natirat ploty a délat spoustu dalsich
praci, které je potfeba v organizaci zajistit,“ dodava Vladana Trvajova,
fundraiserka Charity Otrokovice.

Charita Otrokovice zacala v loiiském roce spolupracovat v ramci firem-
niho dobrovolnictvi se zaméstnanci otrokovické pobocky pojistovny
Kooperativa. ,,Ani letos jsme nase seniory nechtéli pfipravit o prijem-
né straveny den s dobrovolniky z Kooperativy,* vysvétluje Veronika
Civelova, vedouci Charitniho domova. Celkem Sest dobrovolnikti se
dvéma ctyinohymi kamarady stravili se seniory cely den. Dopoledne
vyplnili navstévami pejskli na pokojich a hranim rznych venkovnich
her na zahradé domova. ,,Seniofi byli vdécni za chvile stravené hrami
i povidanim. Odpoledne se pak vsichni spolecné vydali na prochazku
Otrokovicemi. Dobrovolnikiim z Kooperativy dékujeme a téSime se
na dalsi spolupraci, dopliuje Civelova.

VT

Den Charity v Prostéjoveé

Kdo se nachazel v patek odpoledne pobliz sidla prostéjovské Charity,
musel si myslet, Ze se nachazi nedaleko velké show. Zahrada za budovou
v Martinakové ulici se totiz proménila, ke stromim a kefim pfibyly
stany, langose, a taky stolky s letacky a vyrobky klientd i zaméstnanc
charity. A do toho v§eho mddni prehlidka! Ve svédéilo o jednom — Den
Charity je i po roce zpét. A ptinesl nejen prezentovani sluzeb charity, jako
je odlehcovaci sluzba nebo pecovatelské sluzby, ale i jejich zaméstnancii.

Den Charity, ktery piipada na 27. zaii, na svatek sv. Vincence z Pauly,
se v Prost&jove slavil uz v patek 25. Akce byla mensi nez v minulosti,
ale stejn€ ziva. Prichozi — vesmés zaméstnanci nebo klienti Charity — si
uzivali tfeba domacich langosi, hudby, obdivovali keramiku. Lidé mohli
navic nakouknout nejen do charitniho Satniku, ale stat se i na chvili mo-
dely. Po ¢trnacté hodin€ se tak rozjela svérazna modni piehlidka, ktera
ukazala, Ze nejen v lasce a ve valce je vSe dovoleno. ,,Jo, dar na Charitu?
To muizete? Kolik cheete? Celé penézenky, kartu s pinem, to my berem, *
hovoril do telefonu tieba feditel Charity FrantiSek Hynek beéhem svého
Cisla. Postupné se na improvizovaném molu objevovaly $ilen¢jsi a Silenéjsi
modely. A také jeden psik. Akcli, at’ uz béhem modni prehlidky, nebo po
ni, doprovazel casty smich. Dopomahal k tomu hodné moderator akce
Michal Mucha. ,.To je vysluzka? Rikala mi doktorka, kdyz jsem u ni byl,
mél jsem zvySenou hladinu mocovou a podobné véci. Dala mi letak, co
muzu jist. Kdyz jsem vidé€l, co jist nemtizu, tak jsem ji fekl, ze brzo umiu.
A ted’ vidim, Ze neumftu, podekoval, kdyz byl obdarovan kosikem dobrot
vypéstovanych na zahradce. Odména byla zaslouzena, nechybély tradic-
ni vtipy, sam se smal, pomohl s energii akce. Zatimco modelim pomahali
zase jini. ,,VSechno mi nachystaly damy. V tomhle pracuji normaln¢ na
zahrad€. Ja se na to t&sil, je to takova hecovacka. Nikomu se do toho ne-
chce, ale je to sranda, nejvetsi pii piiprave,* poznamenal jeden z pracov-
nikti Charity Vit Forbelsky, ktery se predstavil coby hodinovy manzel.

Spokojenost pritomnym vydrzela i ptes umounénou oblohu. Jak jinak,
pii dobré atmosféie se i tyhle drobné strasti braly s nadsazkou. ,,Pre-
stalo pret, takZe nase modlitby dosly s drobnym zpozdénim. Ale neni
vsechno hned, usmival se feditel Hynek. A vysvétlil, pro¢ akee, ktera
odkazuje na patrona Charity svatého Vincence, probehla. ,,Dokud se
najde par lidi, ktefi jsou schopni ze sebe udélat kaspary a srandu, tak ta
Charita neumfe. Protoze to je zaklad.” Zapravdu mu dali i nektefi klienti.
Naptiklad pan Vladislav byl nadSeny. ,,Bylo to fantastické, napiste to
tam tak. A pestré, doslova zafil. Pfisti rok navic bude mit diivoda ke
spokojenosti jesté vice. ,,Doufam, ze to na namésti bude ve vétsim gardu
a vSe klapne. Ted’ mame jen devétadvacaté vyroci zalozeni Charity, jen
jsme tedy lehce potrénovali a pristi rok jedeme ke tficitce naostro,* t&si
se FrantiSek Hynek na navrat akce do centra Prosté&jova.

Text a foto Michal Sobecky,
Vecernik Prostéjov, 30. 9. 2020
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Z4zitkovy Den s Charitou Prerov

Dne 25. 9. 2020 probéhl v Obchodnim centru Galerie Pterov zazit-
kovy Den s Charitou Pierov. Na vyznamné a jiz tradi¢ni udélosti
Charity Pferov nechybéli ani piedstavitelé mésta Prerova.

,,Jsem velmi rad, ze mezi méstem a Charitou Pferov funguje takova
spoluprace. Velmi si vazim sluzeb, které pro obcany Pferova a §iro-
kého okoli Charita poskytuje. Nikdy v minulosti nebyla tak dobra
spoluprace, jaké je navazana nyni, uvedl primator mésta Pferova
Petr Métinsky. ,,Jsem velmi rada, ze mame tak pozitivn¢ ladéné
vztahy s vedenim mésta Pfrerova. Vazime si jejich podpory, stej-
né tak si vazime podpory a spoluprace s farnosti mésta Pferova,”
uvedla feditelka Charity Pferov Mgr. Alena Pizurova.

Na akci cirkevni neziskové organizace Charity Prerov nechybél ani
dékan Rimskokatolické cirkve mésta Pferova Josef Rosenberg, kte-
ry ¢innost Charity velmi podporuje.

Navstévnikim se nejriznéjsimi formami piedvedlo sedm sluzeb.
Mezi né patii Charitni pecovatelska sluzba, ktera nabidla k vy-
zkouseni nejriznéjsi kompenzaéni pomiicky véetné téch, s nimiz
se bézné clovek nesetka. Ti odvazni si také na vlastni kuzi zazili
pocit ¢loveka, jenz neni schopny se bez kompenzacnich pomiicek
sam pohybovat.

,,Nejhorsi na tom je, ze ¢lovék nemize ohnout klouby, ani kolena
ani lokty. M¢la jsem v tom Spatnou stabilitu a citila jsem se jako
slon v porcelanu,” uvedla Katetina Neugebauerova, socialni pra-
covnice.

Zdravotni sestry z Domaci zdravotni a hospicové sluzby zajemctim
meéfily krevni tlak a poskytovaly souvisejici informace. Obcanska
poradna a poradna pro dluzniky méla pfipraven zabavny a odborny
kviz, na kterém si kazdy provéfil svou finanéni gramotnost. Rom-
ské komunitni centrum Zizalka mélo pfipraveno malovani na télo

a druha sluzba, Romské komunitni centrum Laco jilo (Dobré srd-
ce) vystoupilo se svou péveckou skupinou a s vlastni originalni
hudebni tvorbou. ,,Jednalo se o nasi vlastni tvorbu. Déti zpivaji
od cervence tohoto roku, takze tfi mésice. Za tu dobu jsme méli
uz Sest vystoupeni. Jde ndm piedevsim o to, aby se diky této ak-
tivit¢ mohly dostat mimo jejich lokalitu a mohly se prezentovat
arozvijet. Super odezvou na nasi praci je, ze se nam hlasi ¢im dal
vice déti,” uvedl za romské komunitni centrum Laco Jilo vedouci
sluzby Bc. Ivan Kandra¢, MPP.

Sluzba pro seniory - Setkavani seniortt SPOLU pfipravilo rychlé
kulturni vystoupeni. Seniorky pfedstavily cviceni s tzv. smovey
kruhy a predstavily praxi pomalého cviceni s prvky tai-chi. Ne-
chybélo ani Nizkoprahové denni centrum Lorenc, diky némuz
navstévnici mohli projit cestu s zivotnimi pfibéhy klientt Charity
Pterov prostiednictvim textovych obraza.

V podvecernich hodinach byla jako zavér uspésného Dne s Cha-
ritou slouzena mse za pracovniky a klienty Charity Pferov v kos-
tele svatého Vavftince v Pierove.

»Za akei Dne s Charitou Pferov stoji vSichni socialni pracovnici,
zaméstnanci a v neposledni fadé velké podékovani patii také ve-
deni, jmenovité pak Mgr. Alené Pizaurové, za obrovsky kus prace,
bez které by tento den nebyl takovym zazitkem, jakym byl letosni
rok, dodava za PR a marketing Vendula Novotna.

Mgr. Alena Pizurovd, Feditelka
Bc. Vendula Novotnd, PR a marketing

Rozhovory napti¢ Charitou Pferov: Kde je smichu konec?

Pfinasime vam prvni ¢ast rozhovoru s vedouci Nizkoprahového
denniho centra Lorenc Be. Adélou Trumberovou. Na co je ve své
praci opravdu hrda? Jak dlouho jiz centrum poskytuje zdzemi pro
lidi bez pristiesi? To vSe, a nejen to, se doctete v prvni poloviné
naseho pate¢niho rozhovoru z cyklu Rozhovory napti¢ Charitou
Pterov. Pfejeme vam piijemné Cteni.

Tym Nizkoprahového denniho centra Lorenc.

Jak byste jako vedouci charakterizovala Nizkoprahové
denni centrum Lorenc?

Vnimam Nizkoprahové denni centrum Lorenc pfedevsim jako
misto, kde se lidé bez domova mohou citit bezpecné. Na vetej-
nosti se tito lidé setkavaji casto s predsudky a socialnim vy-
louc¢enim. V nizkoprahovém dennim centru vnimame potieby
kazdého cloveka, ktery ptichazi. Zaroven ho vsak nezahlcuje-
me péci, ale u¢ime ho, aby se o sebe dokazal v budoucnu Iépe
postarat.

Kolik klienti v soucasné dobé mate?

Od listopadu 2019, kdy Nizkoprahové denni centrum Lorenc
vzniklo, ptislo do sluzby 122 osob. VSsichni tito lidé nas vSak
nenavstévuji pravidelné kazdy den. Dle evropské typologie
bezdomovectvi, tzv. Ethosu, se vénujeme nejen osobam bez
stfechy nad hlavou, ale také do urcité miry pomahame lidem,
kteti bydli v ubytovnach a azylovych domech, nebo maji ne-
vyhovujici ¢i nejisté bydleni.

V ¢em spatiujete nejvétsi prinos centra?

Pro osoby bez domova je Lorenc jisté zazemi. Vedle moznos-
ti provedeni osobni hygieny ¢i vyuziti prostoru pro pfipravu
stravy, u nas ziskavaji informace jak si napt. vyfidit doklady
nebo se zorientovat v povinnostech na ifadech. Podporujeme
klienty, aby se pokusili dostat zpatky na vlastni nohy. Poma-
hame jim s hledanim vhodného bydleni a zaméstnani. Lidé
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bez pfistfesi u nas Casto nachazi predevsim sebeuctu. Vni-
mame hodnotu kazdého ¢lovéka a podporujeme ho v sebere-
alizaci.

Co vSe poskytujete klientiim?

Jak jsem uz zminila, s kazdym ptichozim pracujeme indivi-
duélné podle jeho potieb. Jiné sluzby vyuziva clovek, ktery
napf. bydli na ubytovné a nepravidelné si piijde nechat vyprat
nebo pozada o pomoc pfi tvorbé zivotopisu, jiné sluzby zase
clovek, ktery pfespava v chatce bez elektfiny a vody. Obecné
umoznujeme osobni hygienu, podminky pro pfipravu stra-
vy, poskytujeme pomoc pii vyfizovani béznych zalezitosti,
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou, dale
poskytujeme zakladni socialni poradenstvi, pomahame hledat
praci a ubytovani. V neposledni fadé nabizime také duchovni
podporu.

Na co jste opravdu hrda za dobu pusobeni v Lorenci?

To, co se mi vybavi pii této otazce, je pfedev§sim kamaradsky
kolektiv pracovnikli. Pro m¢ tohle bylo vzdy hodné dalezité.
Mame psychicky naroénou profesi. Casto si v myslenkach be-
reme praci domu. VSichni si to dobie uvédomujeme a navza-
jem se podporujeme. Hodné se spolu sméjeme. Mozna také
protoze vidime kolem sebe tolik utrpeni, vice si vaZime pro
nékoho mozna obycejnych vSednich radosti. Tésim se do pra-
ce na kolegy a myslim, Ze oni to maji podobné.

Také jsem rada za to, ze jsme klienty zapojili do pracovnich
rehabilitaci. Fungujeme v chatrajici budové. Tu postupné
spolecnymi silami s klienty rekonstruujeme, piedevsim pak
sklepni prostory, kde bychom v budoucnu chtéli vybudovat
dilny.

Neustale se setkavate se svym tymem s neobycejnymi pri-
béhy lidi v nouzi, je néjaky, ktery Vas opravdu vzal za srd-
ce?

Pro mé je vzdy narocné, kdyz se setkam s clovékem v pokro-
¢ilém veéku, ktery ma tfeba i zdravotni obtize. Vim, ze cely
svij produktivni zivot pracoval, ale potkalo ho obdobi, kdy se
mu nedatilo. Nékdy ¢loveék ani netusi, jak rychle se to muize
stat a ocitne se na lavicce s cestovni taskou nejnutnéjsich véci.
Vzdy jsem rada, kdyz se nam podari nalézt moznosti nava-
zujicich sluzeb, predevsim azylového bydleni, kde ma ¢lovek
prostor a Cas vyfesit své osobni zalezitosti, preklenout nepfi-
znivou dobu a hledat dalsi feseni do budoucna.

Dékujeme za rozhovor.

Bc. Vendula Novotna
PR a marketing

Rozhovory napti¢ Charitou Pierov: Kde je smichu konec? druha ¢ast

Ptinasime vam druhou ¢ast rozhovoru s vedouci Nizkoprahové-
ho denniho centra Lorenc Bc. Adélou Trumberovou. Co se nam
do prvniho dilu neveslo?

Setkavate se ve své praci s predsudky?

Skoro kazdy den. Ale state¢né odolavam asi deset let, kdy jsem
poprveé piisla jako praktikantka do olomoucké Charity a pozdéji
tam ziskala praci. Ze zacatku jsem tuto cilovou skupinu musela
obhajovat 1 u své nejblizsi rodiny, ptatel. M¢li svou predstavu
o bezdomovcich. Dokéazali pochopit, ze ¢lovek zazije i horsi ob-
dobi v zivoté, ale vzdy se pfece vzchopi. Pomize mu rodina,
a kdyz ne, mize si za to sam! To jsou obvykle Casté véty u celé
vetejnosti. A ja fikam, ze ¢lovéka vzdy ovlivni néjaka okolnost
tak, az se ztrati domov. Lidé nemaji slitovani pfedevsim s mla-
dymi bezdomovci. Rikaji: ,,jsou zdravi, mladi, pro¢ nedélaji“?
Ale ja z vlastni zkuSenosti vim, ze nékdo nemél milujici rodice
tak jako my, ze mél i rodice, ktefi ho v ni¢em nepodporovali,
nechali ho zit si vlastnim Zivotem i se zazitky, které by déti za-
zivat nemg¢ly.

Kdyz jsme zalozili Lorence, hodné jsem se bala reakci okoli.
Sidlime sice na nenapadném misté, ale v blizkosti centra mezi
panelaky. Za dobu co fungujeme, jsme se potykali s ojedinély-
mi negativnimi reakcemi na vzniklé centrum. Nastésti jsem ne-
musela fesit néjaké zasadni dlouhodobé stiznosti od lidi Zijicich
v okoli. Snazime se, aby bylo okoli kolem centra vzdy Cisté, aby
tam byl klid a klienti po vyuziti sluzby odchazeli a nezdrzovali
se v mistech na lavickach.

PovaZujete piredsudky za problém v dneSni spolecnosti?
Povazuji za problém dnesni spole¢nosti nariist lidi v nouzi. Cim
dal vic lidi se zadluzuje a z bezmoci v zadluzenosti se ¢asto pro-
hlubuji zavislosti. UZ vlibec neni pravidlo, Ze jsou na ulici hlav-
né muzi, ale pfibyvaji i Zeny, dokonce celé rodiny. V méstech
je casto nedostatek dostupného socialniho bydleni a ubytovny
jsou neumeérné drahé a nevyhovujici, lidé tam ziji v nediistoj-
nych podminkach. Je to potom Casto zaCarovany kruh, z kterého
se Spatné vystupuje.

Jak vnimate praci socialnich pracovniki, ktefi jsou v primé
péci s klienty?

Myslim si, Ze socialni pracovnik by mél umét hlavné naslouchat.
Pti rozhovoru s klientem je Casto slozité zorientovat se v jeho
vypravéni a potiebach, s kterymi ptrichazi. Socialni pracovnik
by mél umét hledat cesty feSeni klientovy situace, ale autono-
mii v rozhodovani musi nechat na klientovi a jeho rozhodnuti
respektovat. Je dilezité, aby kazdy ¢lovék v poméahajici profesi
bral svou préci s ur¢itym nadhledem, jinak by u této prace ne-
vydrzel ptili§ dlouho. Urcitou pomoc socialnim pracovniktim
pfinasi supervize a ja ji vnimam jako velmi prospésny nastroj
proti profesnimu vyhoteni.

Dékujeme za rozhovor a pfejeme mnoho Gspéchti.

Bc. Vendula Novotna
PR a marketing
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Po cesté zivotnich ptibéhu

Charita Pterov jakozto cirkevni neziskova organizace poskytuje
kvalifikovanou pomoc a laskavy ptistup vSem potiebnym jiz 27
let. Soucasti sluzeb lidem v obtiznych Zivotnich situacich je také
odborné poradenstvi. Jednou ze sluzeb je Nizkoprahové denni
centrum Lorenc, které podporuje lidi bez pftistiesi. Pracovnici
naslouchaji zivotnim pfibéhtim klientli a pomahaji fesit jejich za-
kladni zivotni potfeby. My vam nyni pfina§ime moznost projit se,
aspon pomyslné, po Zivotni cesté jednoho z nich. Jména jsou pro
ochranu identity klientti smyslena.

Charita Pierov

Socidlné terapeuticka dilna Kotva

Vsem ucinkujicim i hostim prednasky patii nase velké pode-
kovani za ucast a vytvofeni skveélé atmosféry, ktera provazela
celou nasi akci.

Marie Stipskd,
Feditelka

Dne 1. 10. 2020 probéhla v nasi Socialné terapeutické dilné
piednaska psychoterapeuta Bc. Michala Salplachty na téma
»Cesta k zotaveni®, ktera byla spojena s besedou a autorskym
¢tenim Michaely Malé, byvalé uzivatelky ze sdruzeni Prah,
kde také pracovala jako peer konzultant. Ugastnici pfednasky
tak mohli slySet osobni zkuSenosti z jejiho Zivota s dusevnim
onemocnénim a dostali navod k postupnym krokdm sméfuji-
cim na cestu k zotaveni duse.

Mcéli jsme velkou radost z toho, zZe se mezi nasimi hosty na
prednasce objevily také senatorka Ing. Bc. Anna Hubacko-
va a starostka naseho mésta Mgr. Renata Smutna, které nase
sluzby podporuji a fandi nam v nasi praci s touto cilovou sku-
pinou klienti s duSevnim onemocnénim.
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Podékovani

Nase opravdu vyznamné podékovani patii Narodnimu ustavu li-
dové kultury a jeho fediteli PhDr. Martinu Sim3ovi, Ph.D., jeZ nam
béhem letnich mésicti umoznil spolupraci formou prodeje nékte-
rych vyrobkl naSich Chranénych dilen v aredlu Muzea vesnice
jihovychodni Moravy ve Straznici. Této podpory si moc vazime,
protoze se stala pro nase chranéna pracovisté vyraznou pomoci.

Stale se totiz potykame s vyraznym nedostatkem financi pro pro-
nasich vyrobku na veletrzich, poutich a jarmarcich, které se v pod-
staté letos viibec nekonaly a uz asi vyhledové ani konat nebudou.
Vime, Ze je nyni pro mnoho firem a zivnostnikl velmi tézké obdo-

bi a zadat je o finan¢ni dary nam pfijde nemozné. Pfesto bychom
vas vsechny, kdo ctete tyto fadky, chtéli poprosit o podporu nasi
¢innosti alespoit modlitbou ¢i nakupem naSich vyrobkid v nasich
prodejnach ve Straznici a Olomouci nebo na e-shopu chranénych
dilen: www.ave-charita.cz.

Dékujeme vam za vasi pfizen a podporu..

Kolektiv pracovnikii
Charity StraZnice

Socialni sluzba Teres — zkvalitnéni zivota osob

s dusevnim onemocnénim v jejich domacim prostiedi

Jsme moc radi, Ze se nam podatilo od unora 2020 rozsifit social-
ni sluzby o terénni sluzbu pro osoby s dusevnim onemocnénim.
K témto nemocnym lidem zajizdime do jejich domovi ve Straznici,
ale i v Sirokém okoli celého regionu Veselska, Kyjovska a Hodonin-
ska. Nemocnym osobam mtizeme pomoci, aby nalezli cestu zpét do
spolecnosti a nebyli tak nalepkovani za sviij zdravotni stav, ziskali
moznost zapojit se do kolektivu, pfipadné i do zaméstnani na zkra-
ceny uvazek.

U ¢lovéka s dusevni nemoci miiZze vlivem onemocnéni dojit k naru-
Seni potteb, které vede k netispéchu, selhani, pocitu viny, nedorozu-
méni, konfliktu, apod. V této slozité situaci, kdy ¢lovek nerozumi
projevim svého onemocnéni, potiebuje nékoho, kdo mu pomuize.
Sluzba Socialni rehabilitace Teres pomaha formou usmérnéni, roz-
hovorem a vzajemnou domluvou, ale i pfimou pomoci klientim
s vyfizovanim zalezitosti na Gfad¢. Pracovnici sluzby mohou také

klientovi pomoci navstivit 1ékaie a tim zahgjit jeho 1écbu, ptipadné
pokracovat s dohledem nad jiz nastavenym zptisobem 1éCby.

Tuto sluzbu nam vsak Jihomoravsky kraj nezatadil do Zakladni
sit¢ socialnich sluzeb pro rok 2021, coz znamena, Ze na jeji provoz
v pfistim roce nedostaneme z JMK financni prosttedky. Budeme se
vsak snazit sluzbu pro klienty zachovat a najit jiné zdroje financo-
vani. Chceme témto osobam byt i nadale oporou v jejich nelehkém
zivote a proto také poradame rtizné prezentacni a diskusni aktivity.
Prosime vas o modlitby za nasi dalsi existenci i za praci v dal$im
obdobi.

Marie Stipskd,
reditelka

Charita Sternberk na Litovelskych slavnostech

Charita Sternberk — stiedisko Litovel se zu¢astnila méstskych
Litovelskych slavnosti. Diky méstu Litovel a panu starostovi nam
bylo umoznéno vybirat dobrovolné vstupné, které Charita v Litovli
pouzije na rekonstrukci vnitfnich prostor a zdzemi pro zaméstnan-
ce.

Akce se velmi vydatila a i touto cestou bychom chtéli srde¢né po-
dékovat vSem, ktefi prispeli. Spolecné jsme vybrali neuveétitelnych
47 189 K¢. Velké diky patii asi desitce dobrovolnikti. Snad se po-
dafi tuto akci opakovat.

Kolektiv pracovniki
Charity Litovel

strana 12



Zpravy z Charit / Sternberk

fijen 2020

Pomoc Charity Sternberk s dezinfekci vefejnych prostor

V dobé druhého letosniho nouzového stavu jsme opét piiprave-
ni pomahat. Od prvniho dne nabizime realizaci a dovoz nakupt
a lekt, zaptjceni kompenzacnich pomtcek. To vSe zejména pro se-
niory a osoby se zdravotnim znevyhodnénim a zdarma. Nov¢ jsme
se rozhodli pomoci s dezinfekei vybranych vefejnych prostor. Jedna
se o vytipované zastavky autobust, parkovaci automaty apod. Tuto
dezinfekei vybranych vefejnych prostor realizuji nasi dobrovolnici

nebo pracovnici verejné sluzby, kterou vykonavaji pod nasi organi-
zaci. Dezinfekce zatim probiha jednou tydné, bude pokracovat jak
po dobu trvani nouzového stavu, tak i dale po jeho ukonceni.

Pi'ejeme v§em hodné sil!
Pracovnici
Charity Sternberk

Hornémcanky uz jezdi s vétrem ve vlasech

I cesta ke klientovi mize byt nékdy zajimava. Své o tom védi pra-
covnice Pecovatelské sluzby Horni Némci, které od ctvrtka 17. zari
brazdi obcemi Horni Ném¢i a Slavkov kromé auta i na novém elek-
trokole. Diky tomu bude mozné zvysit nejenom mobilitu, ale také
usetfit naklady a pfispét k ochrané Zivotniho prostiedi.

Prave lidé ve vysokém véku jsou velkou skupinou, pro kterou je
pomoc této sluzby velice pottebna a mnohdy i nepostradatelna. Uz
pres dve desetileti ¢innosti pamatuji celou fadu pribeht jejich kli-
entll. Kazdy z nich zde zanechal néjakou stopu a kazdy pracovnik
ke své praci pridal i kus svého srdce. A tak to tu je.

Kazdy den vyjizdime za nasimi klienty do jejich domovl. Pomuze-
me a zase jdeme dal. Na prahu kazdého domu musime byt pfiprave-
ni pfedat ¢ast své energie a rozsvitit chvili, kterou jsme s klientem.
A to je mnohokrat velice tézké.

Ve jménu sluzby proto timto ze srdce dékuji vS§em darcim, kteti
se nas rozhodli podpofit formou piispévku na elektrokolo, které
se pro nas stalo, obzvlasté v této nelehké dobé, opravdovym darem
z nebes.

Dékujeme: Obec Horni Némci, Obec Slavkov, Kasko, spol. s.r.o.,
AGRO Okluky, a.s., KREDIT, spol. s.r.o., Radek Bob¢ik, Miroslav
Milos, Petr Lukas, Adam Jurasek, Ekolo.cz.

Mgr. Jana Mackovicova,
projektovy manazer a socidlni pracovnice

HoleSovsky podnikatel vénoval 120 part cvicek pro potiebné

Celkem 120 part détskych cvicek privezl z HoleSova v utery 22.
zati do Uherského Brodu podnikatel Roman Holomek s manzel-
kou. Cvicky predal manzelsky par fediteli brodské Charity, Petru
Houstovi. ,,Vime, Ze Charita Uhersky Brod pomaha lidem v akutni
socialni nouzi, mimo jiné i maminkdm samozivitelkdm, matkam
s détmi v charitnim azylovém domé a dalSim zadateliim o pomoc
v nouzi. Proto jsme se rozhodli, ze brodské Charité tyto cvicky vé-
nujeme, poznamenal Roman Holomek.

Panu Romanu Holomkovi i jeho pani za tento dar velmi dékujeme.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

strana 13



Zpravy z Charit / Uhersky Brod

fijen 2020

Miroslava Havlikova manazerem roku v krajskeé anketé

Ocenéni v kategorii ,,Mimofadné manazerské ocenéni“ ziskala
v anket¢ Pracovnik roku v socidlnich sluzbach Zlinského kraje za
rok 2020 Miroslava Havlikova, vedouci Pecovatelské sluzby a dvou
odleh¢ovacich sluzeb ve Strani. Ocenéni prevzala na slavnostnim
vyhlaseni ankety ve zlinské Batové vile ve stiedu 16. zafi.

»Jsem velmi rada, Ze ocenovani pracovnikii v socialnich sluzbach
dava prilezitost zviditelnit tuto oblast a umoznit §irsi vefejnosti do-
zvédét se o lidech, pro néz je tato prace nejen zaméstnanim, ale
i naplnénim a smysluplnou ¢innosti,” uvedla k pfitomnym na slav-
nosti Michaela Blahova, ¢lenka rady Zlinského kraje.

,»Chci podékovat pfedevsim za samotnou nominaci, a za to, Ze né-
kdo si vazi mé prace, a vidi to, co délame. A pokud nékdo néco déla
s laskou, musi to byt vidét a citit. Za 20 let prace v Charité me toto
ocenéni moc potésilo,” podotkla zase Miroslava Havlikova.

Akce se zlcCastnil také starosta Strani Antonin Popelka a feditel
Charity Uhersky Brod Petr Houst. Starosta Strani ocenéni komen-
toval slovy: ,,Miroslavé Havlikové k tomuto ocenéni blahopfeji,
jsem rad, Ze si na takové lidi nékdo vzpomene a dokaze je ocenit.
Jeji prace a prace vsech jejich kolegyin je namahava a narocna, a to
nejen fyzicky, ale i psychicky.

Proto jsem rad, ze ke svym klientim pfistupuje i s celym svym
kolektivem s ismévem a dobrou naladou, kterou vzdy spravné ,,na-
kazi“ v§echny, co dobrou naladu nejvice potiebuji.

Vétim, ze Miroslava jesté vice zuroci své bohaté zkusenosti a bude
i nadale tou spravnou Zenou na pravém miste.

Reditel brodské Charity Petr Houst k ocenéni své kolegyné pozna-
menal: ,,Jsem nadSeny z toho, Ze kraj ocenil dlouholetou a vynikaji-
ci praci Miroslavy Havlikové. Tato nase pracovnice vede tfi sluzby,
a to Pecovatelskou sluzbu Strani, Odleh¢ovaci ambulantni sluzbu
Strani a Odlehcovaci pobytovou sluzbu Strani. Pani Havlikova byla
u rozjezdu vsech téchto sluzeb. Je nutné pripomenout, Ze provoz
téchto sluzeb je nesmirn¢ narocny, a to jak po organizacni, tak
i personalni a materialni strance. A vSechny tyto sluzby funguji na
vybornou a jsou plné obsazené a vytizené,” ptipomnél Petr Houst.

Vice o ocenéni Pracovnik roku v socialnich sluzbach Zlinského
kraje zde: https:/www.kr-zlinsky.cz/kraj-ocenil-pracovniky-soci-
alnich-sluzeb-aktuality-16524.html

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Podzimni tvoreni ve Strani

Dny se nam zkracuji, nastavaji dlouhé vecery... podzim je tady.
Nasim klientim se snazime toto ro¢ni obdobi zpfijemnit vyrobou
podzimnich dekoraci. Podzimni atmosféru podtrhly Cerstvé nasbi-
rané listy, které se barvi v§emi barvickami podzimu. A jak to do-
padlo? Podivejte se na fotografie.

Bc. Miroslava Havlikova, DiS.,
vedouci Pecovatelské a odlehéovaci sluZby Strani
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Sbirka Skolnich potteb zatim pomohla 53 détem

Také o letoSnich letnich prazdninach usporadala Charita Uhersky
Brod, stejné jako v né¢kolika ptedeslych letech, sbirku skolnich
potfeb pro déti ze socialné slabych rodin. Vydej darovanych skol-
nich potieb ze skladu Centra materialni a potravinové pomoci sv.
Zdislavy v Uherském Brodé probihd i v téchto dnech.

Ve srovnani s predeSlymi ro¢niky sbirky neprojevily zajem
o ucast velké firmy a prodejny regionu. Do sbirky se ale zapoji-
lo patnact jednotlivych darct, ktefi nejcastéji darovali pastelky
a dalsi vytvarné potfeby. V druhé poloviné zafi také dorazila vel-
ka podpora skolnich potteb z evropského projektu FEAD. Jedna
se o projekt na pomoc nejchudS$im osobam, do kterého je nase
Charita dlouhodobé zapojena. Pomoc v podobé Skolnich potieb
je tedy pfipravena i na dalsi skolni rok, upfesnil Frantisek Bilek,
zastupce feditele uherskobrodské Charity a hlavni koordinator
sbirky.

Z letosni sbirky Skolnich potieb bylo do 23. zafi podpofeno 53
déti z 15 socialné slabych rodin, nebo déti rodict-samozivitelt.
Na vydeji téchto potteb spolupracuje Charita Uhersky Brod s od-
délenim Hmotné nouze, Socialn€ pravni ochranou déti a obcemi.
Dékujeme vSem, kdo se do sbirky zapojili!

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Hodaf1i ve Strani a Nivnici obdarovali potiebné

V patek 11. zafi, v dobé ptiprav na hody, se ve Strani uskutecnila
sbirka potravin a ,,nepotravinového® zbozi (hygienickych potieb)
na pomoc socialné slabym v regionu. Akce se konala v tamni pro-
dejné Jednoty a tradi¢nimi organizatory byla Charita Uhersky
Brod. ,,Zékaznici prodejny darovali celkem 65 kilogramt potra-
vin a hygienickych potieb. V darovanych potravinach prevazo-
vala ryze,”“ upfesnil FrantiSek Bilek, hlavni koordinator sbirky
a zastupce feditele Charity Uhersky Brod.

Jak dale pripomenul, podobna sbirka se konala v patek 4. zati také
v Nivnici, kde lidé darovali celkem 50 kilogramti potravin a hy-
gienickych potfeb. ,,Veskeré darované zbozi prevazime do skladu
Potravinové a materialni pomoci sv. Zdislavy v Uherském Brode¢.
Toto centrum navstévuji lidé v akutni socialni nouzi, a tém pak

potraviny a dalsi zbozi, dle jejich potieb, rozdavame,” vysvétlil
FrantiSek Bilek.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Pracovnici a klienti Charity uklizeli Valmez

Kazdoro¢né se zapojujeme do celorepublikové akce Uklidme
Cesko. Jarni tiklid se nekonal, proto jsme se zapojili do toho pod-
zimniho. Letos jsme se rozhodli vysbirat odpadky z okoli budov,
ve kterych sidli nase sluzby. Pracovniky Charity spolu s klienty
sluzeb Denniho centra, Nocleharny, Socialni rehabilitace Atta
a Azylového domu jste mohli pfi tklidu vidét na ulici ZaSovska,
Zamecka a Kpt. Zavadila. V téchto mistech se vysbiralo 27 pytli
odpadu.

K dalsimu, tentokrat mnohem vétSimu uklidu doslo také v lo-
kalit¢ u OC Kaufland, ktera je v povédomi vefejnosti zapsana
tim, Ze se zde zdrzuji lidé bez domova, ktefi vétsinou nevyuziva-
klienti, ktefi naopak naSe sluzby vyuzivaji, za podpory pracov-
nikd Terénni sluzby Domino a ostatnich provoznich pracovnikt
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Charity rozhodli z tohoto mista odpadky vysbirat. VSe pro-
béhlo ve spolupréaci s valasskomezificskym Méstskym ufa-
dem. Pracovnici odboru komunalnich sluzeb zajistili ptista-
veni velkoobjemového kontejneru, ktery skoro cely zaplnil
vysbirany odpad. Toho nakonec byla téméf cela tuna. Tato
spole¢na akce mistni Charity a Méstského ufadu nemusi byt
posledni. Obé strany se dohodly, ze podle potfeby se do ukli-
du pusti znovu.

Co se tyka spole¢enské odpovédnosti, tyto tiklidové akce jsou
odpovédné ptistupuje k zivotnimu prostiedi nejen tfidénim
odpadti. Automobily, které pii zajisténi sluzeb vyuzivame,
jezdi na alternativni pohon LPG a v neposledni fadé pofizu-
jeme technické zatrizeni Setrné k Zivotnimu prosttedi.

Zavérem bych rada pfipomnéla orientac¢ni dobu rozkladu nékte-
rych odpadut.. Nedopalek cigarety s filtrem se rozlozi cca za 15 let,
plechovka 15 let, igelitovy sacek 25 let, plastovy kelimek 70 let
a PET lahev se rozlozi az za 100 let. O dalSich materialech jako je
sklo a pénovy polystyren ani nemluvé, protoze u téchto materiald
doba rozkladu dosahuje az tisice let.

Smyslem také bylo zamyslet se nad tim, kolik odpadu ,,produku-
jeme my a poukazat na to, Ze je ,,normalni“ nezahazovat odpad-
ky na zem a uklizet si po sobé.

Nebud'me tedy lhostejni ke svému okoli. Jaké si ho udélame, ta-
kové ho budeme mit.

Martina Doskova,

vvvvv

Jeden den v Odlehc¢ovaci sluzbé

Od ledna 2019 poskytuje svoje sluzby v Roznove p. R. a v okolnich
lehcovaci sluzba je urcena pro seniory a lidi s dlouhodobym chro-
nickym onemocnénim, ktefi pobyvaji ve svém domacim prostiedi.
Poslanim této sluzby je odlehcit lidem, ktefi o né pecuji. Vime, Ze
takovato péce je dlouhodobé velice naro¢na a vycerpavajici, a ze si
od ni pecujici osoby potiebuji obcas uplné odpocinout nebo alespon
jeji cast predat nékomu, kdo jim s ni mize pomoci.

Pro utvoreni jasnéjsi predstavy, jak s nasimi klienty pracujeme,
vam nabizime kratky pohled na jedno pracovni dopoledne nasi te-
rénni pracovnice.

,,6:45. Vyjizdim z domu a jedu svoji domovskou obci, Horni Bec-
vou, o kousek vys k prvnim klientiim. Jsou to manzelé, seniori. Pani
Jje na tom lépe, chodi s pomoci francouzskych holi, takze se alespon
pres den dostane na WC nebo do kuchyné, ale o mnoho vice sama
nezvladne. Pan je lezici a potrebuje pomoci se vSim, s prebalenim,
mytim, prevlékanim, jidlem. S obéma je treba projit ranni hygie-
nou, snidani a rozpohybovanim.

Venuji se jim obéma stridaveé tak, aby prace bézela plynule a oba
méli pocit, Ze je jim vénovana pozornost. Pani nejprve snida a tak
mezitim pana vieze lehce promasiruji a poté jemné rozcvicim. Pou-
Zivam pritom metody kinestetické mobilizace. Je to dobra prevence
proleZenin a jemna cesta k alesporn castecnému navratu moznosti
viastniho pohybu. Moji odménou potom je, ze pri presazovani na
WC zidli mi pan alespori trochu pomadhad oprenim se o chodidla,
Jinak by cela jeho vaha byla na mné.

Dalsi krok je ranni hygiena. Pani mezitim snida a povidame si pres
otevrené dvere do kuchyné. Snazim se ji zapojit tim, Ze svému muzi
nachysta snidani. USetri mi tim praci a ¢as a sama mad pocit uzi-
tecnosti. Dam potom panovi nachystanou snidani, podava se mu
do ust, sam to jiz nesvede. Mezi sousty odchazim a vracim se a me-
zitim chystam, co je treba, abych mohla pani pomoci se sprchova-
nim. Mezitim pan doji snidani a pak ho necham jesté v klidu sedet
a zazivat.

Jdu pani do koupelny osprchovat. Nevydrzi dlouho stat ve sprse,
zidlicka na sprchovani se tam nevejde a tak jiz obé vime, kolik casu
na ocistu mame. Potom navrat z koupelny, kterd je mala, zpet do
kuchyné na zidli. Pani utru, pomiizu s oblékanim a necham ji od-
pocivat.

Vratim se opét k panovi, kterého jsem pro tu chvili necha-
la sedet. Presunu jej do postele, napolohuji s castecnym od-
lehc¢enim jedné strany zad tak, aby se mu lezelo pohodiné.

Nyni se vracim zpét k pani, mame kratkou chvili na cviceni. Po-
tom s pani jesté kratce povidame o tom, ze ji prijede navstivit
vnucka s pravnuckou, na které se moc tesi.

Tim moje navstéva konci, pozdéji prijede kolegyné na poledni
na Dolni Becvu k dalsi pani. Je to také seniorka, ktera jiz témér
nevidi. Kdyz ma dobry den, je hovorna, velmi bystra, jasne mysli
a vyjadiuje se, ma smysl pro lehky ironicky humor a je radost s ni
konverzovat. Je to takovy prijemny inteligentni slovni serm. Kdyz
na ni padnou jeji smutky, je hodné sklesla a tak je treba chmury
rozfoukat hovorem misty vaznym a misty humornym, véci nezleh-
Covat, ale zdroven je neprecenovat, dat jim realisticky kontext
a snazit se ji dodat optimistictejsi pohled na vlastni existenci. To
vSe na pozadi béznych ukonii ranni hygieny, vybéru Satii a obleé-
kani, pripravy snidané.”

Toto je nas zptisob, jakym pomahame. Vime, Ze nemocni lidé po-
ttebuji pomoci s béznymi tkony starostlivosti o sebe. Vime take,
ze potiebuji podpofit, aby zustali aktivni a svij Zivot nevzdali.
Vime, ze potiebuji vyslechnout, nékdy si popovidat a nékdy poho-
vofit vazné. Vime, ze ti, kteti o n€ pecuji, jsou sami ¢asto unaveni
a maji své zdravotni potize. A to je pro nas divod, pro¢ tu jsme.

Bc. Anna Zaéko,
Odlehéovaci sluzba,

vvvvv
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Oslava Dne Charity

Dne 27. zafi jsme si pfipomnéli svatek sv. Vincence z Pauly, pa-
trona moderni charitni prace. Pivodné jsme tento svatek chtéli
oslavit ve ,velkém stylu®, ovSem situace ve spole¢nosti nas do-
nutila tento zamér ptehodnotit. Odpoledni program pro Sirokou
vefejnost jsme zrusili, dopoledni oslavu Dne Charity jsme zacho-
vali. Na svatek sv. Vincence byly slouzeny mse svaté v kostelich
ve valagskomeziti¢ském dékanatu, jejichz imyslem byla podpora
charitniho dila. Kazdy, kdo na msi pfiSel, dostal od nas pernikové
srdicko, jako pod€kovani za ptizen a podporu, kterou nasi Charité
projevuje.

V tento den se v kostelich konala také sbirka potravin pro Cent-
rum socialné-materialni pomoci.

Na této sbirce se celkem vybralo 8824 kg potravin a hygienic-
kych potteb.

Z toho bylo:

e 150 kg téstovin

* 95kgryze

* 112 kg mouky

e 119 kg cukru

o 83,7 kg lusténin

* 42 kg oleje

* 36 kg mléka

* 11 kg pfesnidavek

« dalsi potfebné potraviny

* 10 kg hygienickych potieb

Vysbirané trvanlivé potraviny a drogerie tak putovaly pfimo do
Centra, poté budou pfedany potiebnym lidem, ktefi se ocitli v ne-
pfiznivé socialni situaci. O pomoc muze pozadat ¢lovek, jehoz
pfijmy jsou na nebo pod hranici Zivotniho minima a ktery fesi

necekané nezbytné vydaje. Nebo ¢Elovek, ktery se vlivem ruz-
nych okolnosti dostal do nec¢ekané tizivé zivotni situace (pozar,
povodné, necekana ztrata zaméestnani, ...). Bezplatna potravinova
pomoc je poskytovana na zakladé socialniho Setfeni a jen po ne-
zbytn€ nutnou dobu.

Velmi si vazime vSech, kteti do této sbirky ptispéli.
DEKUJEME!

Martina Doskova,

vvvvv

Letni mésice v NZDM Zrnko

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ZRNKO si béhem let-
nich mésict pfipravilo pro své uzivatele pestry program. Prob¢hla
spousta zajimavych volnoc¢asovych aktivit, pofadali jsme besedy,
soutéze, vytvarné tvoreni, ale také se vatila oblibena jidla.

Prvni prazdninovy mésic zacal besedou na téma ,,Nastrahy Iéta
a volny cas®. Cilem bylo informovat déti i mladez o tom, jaka rizi-
ka sebou nese horkeé letni pocasi a celkové si ptiblizit vyznamy slov
jako jsou upal, Gzeh, popaleniny a dalsi neobvyklé pojmy.

V Cervenci jsme poiadali zabavny turnaj v pétanque, kdy pro vitéze
byla pfipravena sladka odména. Dalsi velkou spole¢nou udalosti
byla balonkova bitva na charitni zahrad¢, které se s velkym nadse-
nim ztcéastnilo mnoho déti, navstévujicich ZRNKO.

Vénovali jsme se ale také tvorivym ¢innostem a v rameci dilen jsme
vyrabéli ,,vodni svét”, kdy si kazdy mohl vybarvit kartonovou
krabici, do které se nasledné podle vlastnich predstav vlepovaly
pripravené obrazky rybicek, meduz, kapradi, ti zru¢néjsi si moh-
li dokreslit rizné vodni zZivoCichy a rostlinky. Vysledné vyrobky
jsme si pro potéSeni nas i vSech ostatnich uzivatelti vystavili v nasi
klubovné.

Mésic srpen byl vénovany tématu ,,Vandalismus®. V ramci spolec-
né besedy jsme si vysvétlili konkrétni pojmy tykajici se vandalismu
a vénovali jsme se pripadim, kdy a kde se s vandalismem setka-

vame, i tomu, jak mu mtizeme piipadné predchazet. Toto zavazné
téma jsme vyuzili k vytvoreni kolazi, kdy z pfipravenych obrazkt
a vystiizki z novin, vznikla na téma vandalismus zajimava dila.
Sikovné ruce nasich uzivatelii v rAmci tvofivych aktivit vyrabély
také sadrové odlitky, které si nasledné pomalovali barvami podle
vlastni fantazie. Dale jsme se vénovali vyrobé vodnich Sumivych
bomb, které si kazdy mohl po vytvoreni odnést domut.. Na konci
mesice jsme se spolecné ucili péct pizzu. Takovato aktivita se vSem
ucastniktim velmi libila, s radosti pomahali s pfipravou a byli nad-
Seni nejen z peceni, ale hlavné z pojidani. Pizza byla po upeceni
rozdélena mezi uzivatele.

Téma mésice ,,Vzdélani a zamé&stnani* nas privitalo s novym skol-
nim rokem v zafi. V ramci besedy jsme se snazili naSim uZivate-
lam vysvétlit a priblizit, jaké existuji formy vzdélavani, zaméstnani
nebo vyznam uzavieni pracovni smlouvy. VSichni tak ziskali nové
znalosti a vice si priblizili dané pojmy. V souvislosti s tématem mé-
sice jsme méli pro vSechny pfipraven zabavny dotaznik s nazvem
Vybirame povolani, ve kterém se kazdy mél zamyslet nad svym
budoucim povolanim, jaké zaméstnani by ho v Zivoté bavilo nebo
jakou profesi by chtél vykonavat, a co vSe je potiebné k danému
povolani umét a znat.

Usporadali jsme ale také zabavné akce, jako napiiklad velmi ob-
libenou soutéz v pantomimé, kdy na vitéze jako obvykle cekala
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sladkd odména. Dalsi oblibenou ¢innosti u nas v ZRNKU je vzdy
spolecenska hra Inkognito, pii které si jeden z hract predstavi svoji
oblibenou osobnost, a ostatni se ho otdzkami doptavaji tak dlou-
ho, dokud neuhodnou, o jakou osobnost se jedna, poté se vzajemné
hraci vystridaji.

Jsme radi, ze se v zari u nas v ZRNKU mohl uskutecnit plano-
vany Den otevienych dvefi pro Sirokou vefejnost. VSichni zajemci

se mohli pfijit seznamit s nabidkou naSich sluzeb, prohlédnout si
prostory nasi klubovny a zazemi nebo si jen tak popovidat. Pro ka-
zdého bylo pripraveno nejen obcerstventi, ale také zabavné aktivity
a hry, urcené hlavné pro déti a mladez.

Na konci mésice prob&hlo v§emi oblibené vateni, kdy jsme spolec-
n¢ pripravovali Spagety.

Podzimni mésice budou opét plné zajimavych aktivit, pro nase uzi-
vatele piipravujeme spoustu novych podnétnych zazitkt, jako je
napf.: turnaj ve stolnim fotbalku, védomostni kvizy nebo soutéz
o nejvétsiho silaka Zrnka. K velké radosti vSech usporadame také
pateéni filmové odpoledne, o které je vzdy velky zajem. Budeme
se vénovat nejriiznéj§im preventivnim tématim, tvoteni, ale také
volnoc¢asovym aktivitam.

Za tym Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez ZRNKO
Mgr. Monika Bartonikovd,

socidlni pracovnice,
Charita Vsetin

U nas to zase kiupe

Dékujeme VEST - Vase slana radost za pozornost pro uzivatele i pracovniky. Velice si této opakované podpory vazime a jsme pysSni, Ze

v nasem meéste je tak skvéla firma s velkym srdcem

Pavla Romaridkova,
PR
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Mate pocit, Ze jsou dny nejen diky pocasi nevlidné?

Potéste se touto krasou z rukou uzivatell, seniorii: foto stfipek
z Domovinky - centra dennich sluzeb pro seniory Charity Zlin.

Finan¢ni podpora sluzby: Zlinsky kraj k Zajisténi dostupnosti
socialnich sluzeb na izemi Zlinského kraje pro rok 2020 a Zajisténi
priorit socialnich sluzeb na uzemi Zlinského kraje pro obdobi 2020
- 2022 (r. 2020), statutarni mésto Zlin a darci.

Dékujeme!

Pavla Romaiidkova,
PR

Jedna véta dcery uzivatell zahtdla peCovatelky u srdce.

V tomto Case jesté vice, nez jindy

Dobry den, jen jsem chtéla napsat, ze vsechny holky - damy, které

vvvvv

kazdy den. Stanka

Finan¢ni podpora Charitni pecovatelské sluzby Zlin: Zlinsky kraj
k Zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb na uzemi Zlinského kraje

pro rok 2020 a Zajisténi priorit socialnich sluzeb na izemi Zlinského

kraje pro obdobi 2020-2022 (r. 2020), statutarni mésto Zlin a darci.
Dékujeme!

Pavla Romaridkova,
PR

Edukac¢ni boxy. Bezpecné misto pro vyuku i1 snéni a hry

aneb zlinska ,,tfikralovka®“ pomaha

Zaci s poruchou autistického spektra maji sva specifika a indivi-
duélni potfeby - modelovy piiklad cloveka s diagnosou autismu
neexistuje. To dobie védi v Zakladni skole Zlin, Mostni, ktera vzdé-
lava zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pro zvyseni kom-
fortu vyuky byly tfi tfidy vybaveny celkem ¢tyfmi edukac¢nimi boxy,
které jsou urceny praveé zakiim s poruchou autistického spektra.

Autismus je poruchou vyvoje socialni interakce a komunikace. Jde
o vrozenou odlisnost ve vyvoji a fungovani mozku, ktera zptisobuje,
ze dité se chova a mysli jinak, nez jeho vrstevnici. Ma potize v ko-
munikaci, nedokaze adekvatné reagovat na bézné situace. Na druhou
stranu v nékterych oblastech mohou lidé s autismem vyrazné pievy-
Sovat ostatni, tfeba v matematice, jazycich nebo umeéni.

Projekt Edukacni boxy pro zaky s poruchou autistického spektra,
diky némuz déti ziskavaji pocit bezpeci a soukromi, je realizovan
z vynosu Ttikralové sbirky 2020 na Zlinsku. ,,Pedagogové dostali
pomucku, kterou mohou vyuzit pro zaky s autismem, ktefi potiebuji
individualni pfistup k uceni a tzv. zénu klidu, tedy prostor, kde ne-
budou ruseni. I kdyZ jsou boxy urceny primarné pro autisty, vSechny
déti ve tfidé bojuji o to, kdo bude toto zakouti vyuzivat. A tak se
boxy staly velmi oblibenym mistem nejen ve vyuce, ale také v dobé
pobytu ve Skolni druZziné ¢i o prestavkach, kdy se z nich stavaji kan-
celare nebo ordinace I¢kart, kde si déti plni své sny,” uvedl Martin
Manas, asistent pedagoga. Toho dopliuje Véra Kundratova, feditel-
ka Zakladni skoly Zlin, Mostni: ,,Jsme radi za dar, ktery vSechny
moc potcsil. Nase skola se snazi mit vzdy proaktivni piistup nejen
k vyuce, ale ke vSem ¢innostem ve $kole. Nasi snahou je vyuziti boxti

Skoly v zemi vyuzivaji, byl krok spravnym smérem, potvrdila jiz po
nékolika dnech vyuky i t¥idni ucitelka prvnich dvou ro¢niki zaklad-
ni $koly.

Pavla Romaiidkova,
PR
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Lepsi budoucnost pro chlapce z bulharskeé chudinské ¢tvrti

aneb zlinska ,,tfikralovka® pomaha

Internat pro nejchudsi romské chlapce Kazaniak, Bulharsko, 2020.
To je pfesny nazev jednoho z projektu, ktery je letos realizovan
z vynosu Ttikralové sbirky na Zlinsku. ,,Diky vasi podpofe a po-
moci mohou kluci bydlet pfes tyden u nas a zit tak v upln¢ jiném
a podnétném prostiedi. V prosttedi, které je pro nas samoziejmosti,
ale pro né neznamé nebo nedosazitelné. Vidime ohromné vysledky,
kterych kluci dosahuji diky ptistupu ke vzdélani a novému zazemi,
napsal feditel Salesianského stfediska Dona Bosca v bulharském
Kazaniaku.

2019, Fijen

Vazeni v Charité Zlin, dovoluji si Vam zaslat za Salesiany v Bul-
harsku zadost o podporu naseho internatu pro romské chlapce. Ve
Skolnim roce 2012/13 jsme otevreli ve mésté Kazaniak internat pro
nejchudsi romské chlapce z chudinské ctvrti Lozenec ve Staré Za-
gore. Na zacatku roku 2019/2020 nastoupili na internat tri chlapci,
kteri pochazeji ze socialné vyloucené lokality, kde jim chybi jake-
koliv pozitivni vzory. V jejich okoli neni bézné, ze by nékdo dodelal
Skolu nebo dokonce maturitu. Diky tomu, Ze Ziji pres tyden u nds
a ze se jim soustavné nékdo vénuje (doucovani, volny cas, dilny), se
Jim dari dohnat veliké rozdily, se kterymi prichazeji z romskych skol
a dari se jim zvladat studium. Chlapec Vesko, ktery bude maturovat,
Jje dokonce nyni, po péti letech u nas, nejlepsim zZakem z celé tridy.
Verim, ze diky vzdeélani maji tito mladi moznost dosdhnout na lepsi
budoucnost nez jejich rodice a stat se platnymi cleny spolecnosti.
Take si delame nadeji, zZe se alesporn nékteri z nich stanou nasimi po-
mocniky a v budoucnu treba i zaméstnanci ve Skole, kterou stvime
ve Staré Zagore. Do nedavna interndt fungoval za financni podpory
sdruzeni Comunitas ze Sofie. Tato podpora jiz dva roky neni moznd
a internat funguje pouze z nasich zdrojii a bez pomoci je pro nas
situace neunosnd.

S diky a pranim vseho dobrého a v modlitbé P. Ing.ThLic. Petr Cvr-
kal, SDB, reditel komunity (dopis kracen)

2020, zari

Dobry den, srdecné bychom vam chtéli podékovat za vasi podpo-
ru naseho internatu pro romské chlapce v Bulharsku v Kazanlaku.
Nasi chlapci pochdzi z velmi chudych poméri, které si ¢asto v Ceské

.er

republice nedokazeme predstavit. V romskych ctvrtich, kde ziji, je
velmi vysoka mira kriminality, prostituce a drog. Diky vasi podpore
a pomoci mohou kluci bydlet pres tyden u nas a zit v uplné jiném
a podnétném prostredi. Rad bych zminil par véci, které jsou pro nas
samozrejmé, ale pro romské déti neznamé nebo nedosazitelné.

Cely tyden je podrizen Fadu, vstava se rano v 6:30 a zaciname spo-
lecnou modlitbou a snidani, poté jdou kluci do skoly. Po navratu ze
Skoly maji kazdy individualni doucovani, psani vkolii a pripravu na
druhy den do skoly. S tim nam pomahaji lidé z farnosti, nasi zamést-
nanci a doucuji i otcové Salesiani. Podle potreby hlavné s mladsimi
pokracuje studium jeste pred veceri a nekdy i vecer, protoze hlavné
v prvnim roce, kdy prijdou z Romské skoly do statni, maji obrovské
mezery ve vSech predmétech.

Jednou tydnée pracujeme spolecnée na opravach kolem domu. Kazdy
vecCer ma také své téma v pondeli byva sport, v utery dilny ( kde
se s kluky ucime praktické veci, jak co opravit, jak funguji riizné
nastroje v dilné a pod...), ve stiedu katechismus a ve ctvrtek hra na
hudebni nastroje.

Pro nase chlapce je to vse obrovsky rozdil oproti tomu, jak by to
meli doma. U nas maji pravidelné jidlo, snidani, teply obéd a veceri,
na stole je zelenina nebo ovoce. Stolujeme spolecné, spolecné myje-
me nadobi. Doma by to takto neméli.

Nejstarsi z klukit Vesko bude letos maturovat, to v Romské ctvrti
neni bezné a kdyby nezil u nas, tak by Skolu nikdy nedokoncil. Za-
roven ma ambice pokracovat i na vysoké Skole. Mladsi z kluki Teo-
dosi ukoncil pred prazdninami 7 tiidu a pokracuje na stredni skole
dopravy a dopravniho managmentu. Nejmladsi Marian je v 6 tride
a pristi rok ho ceka prvni maturita.

Vidime ohromné vysledky, kterych kluci dosahuji, diky pristupu ke
vzdélani a zazemi které maji. A toto vse je mozné i diky vam!

S diky Bc. Frantisek Jelecek, fundraiser a P.Ing.ThLic. Petr Cvrkal,
SDB, reditel komunity

Pavla Romaiidkova,
PR
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Poutni vyjezd Strazisko - Jednov u Suchdola - Plumlov

Pout,, ktera malem nebyla. Kazdym rokem zve zlinska Charita poutni-
ky ke spolecné cesté. Vzdy na jaie na nedeleky Svaty Hostyn a v ¢ase
ptichazejiciho podzimu, blizko pripominky svatého Vincence de Paul
(kazdorocné 27. zati), ceka na poutniky misto méné znamé a zaroven
trochu Zlinu vzdalengjsi. OvSem letosni rok je v mnoha ohledech jiny.
A tak diky opatfenim souvisejicim s "koronavirem” musel byt jarni vy-
jezd zrusen. Ze to téméf potka i ten planovany zijezd podzimni, nikdo
necekal. Diky vzristajici obaveé obyvatel pied opakovanym $ifenim viru
jesté dva dny pred odjezdem nebylo plné jasno, zda se potfebna mis-
ta v autobusu zaplni. Ale diky modlitbé pastoracni asistentky (a mozna
i ostatnich zajemcti o pout’) byl plan uskutecnén. Doprovod P. Kamil
Obr, zlinsky dekan a Noela Frolkova, pastoracni asistentka Charity Zlin,
ktera po navratu napsala:

A tak jsme, o sedmé hodiné ranni, pod ochranou Panny Marie, vyra-
zili na pout. NaSe prvni zastavka byla v kostele sv. Vaclava v Ohrozi-
mi, rodisti naseho otce dékana Kamila Obra, ktery nas na nasi pou-
ti doprovazel. Dalsi mistem, které jsme navstivili, byla kiizova cesta
v prirodé v obci Strazisko. Prosli jsme se na kopec, kde kolem kostela
Andeéli straznych je postaveno 14 kaplicek krizoveé cesty a lurdska jes-
kyné. Po spolecné modlitbé kiizové cesty jsme pokracovali v cesté do
kostela Navstiveni Panny Marie v Jednové u Suchdolu, ktery je rodis-
tem naseho byvalého kaplana otce Michala Zahalky. Mistni pan farar,
otec Ondrej Horacek, nam priblizil historii poutniho mista. Po msi
svaté jsme navstivili Marianskou zahradu, misto pro modlitbu a ztise-
ni. Pak nasledoval spolecny obéd v Plumlové a potom jsme se vydali
na prohlidku zamku Plumlov. Po prohlidce nasledovala kratka pro-
chazka v okoli zamku a pak jsme se jeste pomodlili v kostele Povyse-
ni sv. Kize v Prostéjove. Byli jsme moc spokojent, Ze s nami jel otec
Kamil, ktery mista dobre zna a rekl nam hodné zajimavych informaci

vy

a duchovné nas pozvedl. Tésime se na pristi pout, doufame Ze na jare

navstivime opet Svaty Hostyn. Také dekuji vsem odvaznym poutnikiim.
Pozehnany cas preje Noela Frolkova

Jednov je mistem setkani s JeZiSem ve svatosti smifeni, v eucharistii. Jed-
nov je mistem setkani s Marii. Jednov je mistem, kde se vSichni setkava-
me a vzdavame uctu nasi Matce. To je Jednov... Buih je v nasich srdcich,
to je dulezité... On k ndm piichazi jako milosrdny Otec, jako vzkiiSeny
Pan, oslovuje kazdého ,,neboj se, to jsem ja, vzkiiseny Pan®, , Duveiuj.
Maria! Jak piekrasné je Tvoje jméno. Jak je vzneSené. At’ T¢ vSechno
oslavuje. At T¢ velebi slunce na modrém nebi, nebeské hveézdy, dést’
arosa, noc a den, blesky a mraky. At’ Ti zpivaji kazdy den hory a vrchy
a vSe, co roste na zemi. At’ T¢ velebi mofe, feky a ptaci. At T¢ vSechno
oslavuje za Tvé krasné srdce, za to, Ze jsi nam Matkou, Ze jsi ndm utoc¢is-
tém, t&itelkou, hvézdou. ..

Pavla Romaridkova,
PR

HUMANITARNI POMOC

Vanocni balicky letos potési 363 déti na Ukrajiné

Mily Svjatoslave,
vim, Ze se jesté nezname, ale rada bych té vic poznala. Jme-
nuji se Petra, bydlim trochu dal od tebe, v mensim méste
v Cechdch. Neddvno se kolem mych oken prohanél vitr a do-
nesl mi tvoje prani. A proto, ze prani se maji plnit, posilam
ti maly bali¢ek a budu doufat, zZe se ti véci budou libit a zZe té
potési. Posilam moc pozdravii a preji krasné Vanoce. Budu
rada, kdyz mi napises, jak se mas a jak se ti dari.
Méj se moc krasne, myslim na tebe.

Petra

Tento dopis a mnoho dalSich doprovazely v minulém roce
vano¢ni balicky ceskych darct, které vykouzlily upfimny
usmév na tvarich ukrajinskych déti. ,,Vanocni bali¢ek to je
radost pro déti a rodicim pomaha v jejich tizivé finan¢ni
situaci. Osamocenym détem bez rodict dava nad¢ji, Ze na
sveété nejsou samy a je to pro né velkym zazitkem. Pro nas
je nejveétsi odmeénou, ze dokdzeme inspirovat nékteré déti
k tomu, aby samy pomahaly,” fika koordinatorka projektu
Khrystyna Novodvorska.

 VANOCNI
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Vsichni, kdo se chtéji do akce Vanocni balicek zapojit, se
mohou obratit na Charity v Arcidiecézi olomoucké. Blizsi
informace je mozné najit na webu www.charitaproukrajinu.
cz, kde je také odkaz na databazi, ktera obsahuje zakladni
informace o véku, velikosti obleceni a obuvi déti.

,»Nez lidé darecky pofidi, je vSak tfeba dbat nasich pravidel.
Balicek pro jedno dité¢ by mél obsahovat pouze nové véci,
a to v hodnoté okolo 1 000 korun. Do balicku nepatfi cuk-
rovinky a jeho hmotnost by neméla pfesahnout 4 kilogramy,
v letoSnim roce je tieba dodrzet jesté jedno nové pravidlo,
a to pfilozit seznam véci, které jsou obsahem balicku, upo-
zorfiuje Khrystyna Novodvorska. Ti zajemci, ktefi se nedo-
stanou k internetu nebo do nejbliz§i Charity, se mohou na
detaily dotazat na telefonnim c¢isle: 581 115 218.

Vanocni balicek je nutno dodat na nejblizsi Charitu nejpoz-
d¢ji do 1. prosince.

Lidé dobré vule mohou akci podpofit i finan¢né, a to pro-
stfednictvim uctu ¢. 4030207/0100
DEKUJEME

Kontakty:

Dagmar Juréikova, PR

e-mail: dagmar.jurcikova@acho.charita.cz,
Khrystyna Novodvorska, koordindtorka
khrystyna.novodvorska@acho.charita.cz
mobil: 730 529 746, 739 526 244

Charita pro Nahorni Karabach

Po staleti letity etnicko-politicky konflikt mezi Tureckem a Armé-
nii, ve dvacatych letech 20. stol. umocnény dohodou mezi Leni-
nem a Mustafou Atatiirkem (prvni turecky prezident), kdy Lenin
na ptimluvu Atatiirka pficlenil Nahorni Karabach, ackoli tam zilo
az 98 % Arménu, k Azerbajdzanské SSR, se opét v fijnu 2020, jiz
pongkolikaté, rozhotel. Pficinou nynéjsiho vale¢ného konfliktu je
mimo jiné i to, ze se Azerbajdzanci stale citi byt tzv. Vychodnimi
Turky a Nahorni Karabach pokladaji za své uzemi, coz s pohledu
mezindrodniho prava je skutec¢nosti. Nasledkem tohoto konfliktu
jsou ale arménsti uprchlici z Nahorniho Karabachu a prilehlych ob-
lasti do Arménie pred vale¢nym konfliktem.

Bez politického hodnoceni a z charitniho principu pomahat potteb-
nym se rozhodla Arcidiecézni charita Olomouc (ACHO) pfispét
Caritas Arménia (CA) na pomoc uprchlikiim z oblasti Nahorniho
Karabachu, ktefi se ocitaji v nouzi. Dlouhodobé tak navazuje na
rok 1988, kdy probéhla spontanni sbirka po ni¢ivém zemétieseni,
kterou tehdy vyhlasil FrantiSek kardinal Tomasek, a ktera svou ne-
¢ekanou spontaneitou zaskocila komunisticky rezim a posléze se
stala jednim z diivodi nové obnovené Ceské katolické charity v
roce 1990.

Pomoc se po konzultaci pracovnikti CHCR a CA a na piani CA
soustfedi na zdravotnicky material.

ACHO poskytne finan¢éni dar v hodnoté 6000 USD. CA bude za
tento obnos nakupovat zdravotnicky material dle aktualnich po-
tieb.

CA z vlastnich zdrojl, z pomoci partnerti ze zahranici a dle svych
moznosti bude pomahat s ubytovanim a prvotni humanitarni po-
moci (potraviny, hygiena, zdravotni pomoc, zakladni potieby
k zivotu). Charity tvofi celosvétovou sit’ Caritas Internationalis,
diky niz se dokaze rychle sousttedit pomoc v potiebnych mistech
na celé Zemi. Ceska Charita ve spolupraci s touto celosvétovou siti
se proto zapojuje do mnohych projektl a nyni i do pomoci CA.

V soucasné dobé se nefesi budouci pomoc s pripadnym névra-
tem ¢i poskytnutim azylu, protoze vyvoj situace je zatim nezna-
my. Budouci pomoc bude proto feSena na zakladé dalsich udalosti
a potieb.

Odtvodnéni pomoci vychazi ze zakladniho kiestanského principu,
tj. pomoc potfebnym v nouzi. Tento postoj Cerpa Charita, mimo
prirozeny humanni princip, z biblického imperativu: ,,Byl jsem cizi
a ujali jste se m&“ (Mt. 25, 35), kde Kristova slova se vztahuji na
kohokoliv, kdo potiebuje nasi pozornost a nasledn¢ pomoc.

Martin Z.

Velka valka v Artsachu (Nahorni Karabach)

PREHLED SITUACE

Dne 27. zati 2020 zacaly podél celé kontaktni linie v oblasti kon-
fliktu v Nahornim Karabachu rozsahlé ozbrojené strety. Vlada Ar-
ménie vyhlasila stanné pravo a okamzité povolala vSechny muze
mezi 18-55 lety k vojenské sluzbé. Dne 29. zaii zacaly azerbajdzan-
ské ozbrojené sily sttilet na arménskou vojenskou zékladnu v okre-
se Vardenis na izemi Arménské republiky a také pomoci letectva
proti arménskym pozicim. Podle informaci ziskanych Arménskou
charitou, k 12. 10. 2020 bylo zatim 525 obéti.

Existuji zpravy o nejméné 31 zabitych civilistech a vice nez 200
zranénych, poSkozeno bylo pfiblizné 5800 nemovitosti a infra-
struktury. Ostielovany byly také skoly a Skolky. Podle Arménské
pobocky UNICEF doslo také k détskym obétem - dosud byly zabi-
ty 4 déti a 7 zranéno.

Roste pocet lidi, kteti prchaji z bojové zoény a chtéji se uchylit
do bezpecnéjsich oblasti. Civilni obyvatelstvo, hlavné déti, zeny

a starsi lidé zijici dosud v Nahornim Karabachu, uprchlo z oblasti
konfliktu do riiznych oblasti Arménie. Podle Arménské sluzby pro
migraci se odhadovany pocet lidi, ktefi se z Nahorniho Karabachu
st¢huji do Arménie, za poslednich nékolik dni zvysil z 10 000 na
15 000, coz naznacuje, ze nyni mize nasledovat mnohem vice lidi,
kdyz se zda, ze deeskalace je nepravdépodobna.

ODPOVED CHARIT

Arménska charita se snazi dosdhnout naléhavych ptipadt na pod-
poru postizené populace v regionech, kde je aktivni arménska Cha-
rita, poskytovanim potravin a nepotravinaiského zbozi, teplé¢ho ob-
leceni, hygienickych potfeb atd.

CRS spole¢né s Charitou Arménie provedly rychlé posouzeni po-
tteb prostfednictvim kliCovych informujicich rozhovort s minis-
terstvem socialnich véci (MOSA), UNHCR, World Vision Inter-
national (WVI), dal§imi nevladnimi organizacemi a postizenou
populaci z Artsach v Jerevanu a v dalSich marzech (provincie).
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Dalsi partnerské organizace Charity Arménie pfislibily financni
prostiedky v reakci na humanitarni krizi. Caritas Europe a Caritas
Internationalis jsou v kontaktu s arménskymi Charitami, aby jim
poskytly prostfedky pro potfebnou humanitarni pomoc.
Arménska charita (AC) tzce spolupracuje s ministerstvy, regio-
nalnimi organy a dal§imi zacastnénymi stranami s cilem usnadnit
lepsi koordinaci podpory pro postizenou populaci z Artsachu, ktera
spontanné prijizdi do Arménie, coZ jsou zejména Zeny, déti a starsi
lidé. Na zakladé posouzeni potieb kazdé ptijaté rodiny poskytuje
personal AC détem v docasnych ptistiescich jidlo, hygienické po-
tteby, teplé obleceni, psaci potfeby. AC poskytuje urcitou Iékaiskou
pomoc i rizné terapeutické sluzby - détem, psychologickou pomoc
rodinam atd. Socialni pracovnici projekti AC pomahaji kancelari
guvernéri Reginal provést posouzeni potieb postizenych domac-
nosti.

Jako okamzitou reakei na situaci poslala AC obyvateltiim Artsachu
né&jaké zdravotnické a hygienické potieby.

AC neustale oslovuje postizenou populaci z Artsachu spontanné
prichéazejici do Arménie a snazi se aktivné zapojit do koordinova-
nych intervencnich aktivit humanitarni pomoci.

Martin Z.

Echo z Haiti - tijen 2020

-V 1été vlada na Haiti ukoncila nouzovy stav. Od té doby se zemé
pomalu vraci do bézného rezimu.

- 0Od 17. srpna 2020 byla obnovena skolni vyuka. Od srpna do
fijna 2020 jesté jako Skolni rok 2019/2020, od listopadu 2020 do
¢ervna 2021 jako Skolni rok 2020/2021.

- Zacalo obdobi hurikanti, které se Haiti zatim spiSe vyhybaji.
Z4dna z nami podporovanych komunit neutrpéla p¥i hurikanu Isai-
as ani Laura zadné $kody.

- Cesta na Haiti byla v letoSnim roce z bezpecnostnich diivoda
zrusena. Pokud to situace dovoli, uskute¢ni se na jate 2021.

- Dopisy pro adoptivni déti planujeme odeslat na Haiti poStou.

Na Haiti skon¢il nouzovy stav

V pondéli 20. ¢ervence 2020 haitska vlada ukoncéila nouzovy stav
zeme.

Od 6. cervence 2020 byl v plné mife obnoven provoz textilnich
i dalsich tovaren. Od 12. ¢ervence 2020 byly obnoveny duchov-
ni sluzby, povoleny bohosluzby a dalsi cirkevni obfady. A od
10. srpna 2020 bude obnovena i $kolni vyuka. Za étyfi mésice,
v nichz byla zemé ochromena Sifenim koronaviru, vzrostla infla-
ce meény o 23 %. Dochazely potraviny i benzin (napfiklad v mes-
té Cap-Haiten popelafi prestali vyvazet odpad, protoze jim dosel
benzin). A podle aktualnich zprav humanitarniho oddéleni OSN
OCHA pottebuje 47 % obyvatel humanitarni pomoc.

Partnefi nejen informovali své sousedy o nemoci a jak se pied ni
chranit, ale také distribuovali jidlo, ochranné a dezinfekéni pro-
sttedky. Sami $ili oblicejové masky pro déti i dospélé. A starali
se o ty, ktefi si to kvili soucasné situaci nemohli dovolit. V Go-
naives dosahl celkovy pocet informovanych lidi 62 500, pocet
jidel pro rodiny skolnich déti 740 a dalSich rodin 285 také roznos
masek, dezinfekci a dalsiho materidlu pro 3 280 rodin.

A to vie jen diky darcim z Ceské republiky. ,,Nase upfimna
vdécnost patfi vSem nasim skvélym darctim za jejich velkorysou
podporu pfi pomoci chudym v této té€zké dobé,” pise Sr. Margaret,
feditelka Skoly Emmaus Saint Joseph.

Hurikany Isaias a Laura

Hurikanova sezoéna je na Haiti v plném proudu. Severni pobie-
zi Haiti 30. ¢ervence 2020 minul hurikan Isaias. Zpasobil vitr
o rychlosti 95 km/h, ptivalové desté a povodné. V nedéli 23. srpna
2020 zasahl ostrov hurikan Laura. VyZzadal si na tfi desitky obéti
a velké Skody na majetku. NaSim adoptivnim détem z Baie de
Henne, Gonaives ani Roche-a-Bateau se nic nestalo.

Na Haiti zacala Skola

V pondé¢li 17. srpna 2020 byla na Haiti obnovena $kolni vyuka.
Plati zvysené hygienické podminky, a to povinné noseni rousek
a myti rukou mydlem a dezinfekci pied 1 v priibéhu vyuky.

strana 23



Humanitarni pomoc

fijen 2020

M W

Kalendar Skolnich aktivit pro nasledujici obdobi:

17. srpna 2020: Obnoveni vyuky pro 9. rocniky zakladnich a 4.
ro¢niky stfednich $kol

13. az 28. srpna 2020: Registrace netispésnych uchazect na matu-
ritni zkousky, opakovani

24. srpna 2020: Obnoveni $kolni vyuky pro ostatni tfidy (1.-8.
tfidy zakladnich a 1.-3. ro¢niky stfednich skol)

1. zati 2020: Obnoveni ¢innosti matefskych skol v novém akade-
mickém roce

9. fijna 2020: Ukonceni vyuky v akademickém roce 2019/2020
5.-22. tijna 2020: Obdobi zaveérecnych zkousek

12.—14. fijna 2020: Zkousky pro zaky 9. tid, zkousky ENI a CEF
19.-22. fijna: Maturitni zkousky na stfednich skolach

1. listopadu 2020: Zah4jeni vyuky v akademickém roce 2020/2021
Prvni den si skolaci mohli uzit v bézném civilnim obleceni. Dalsi
dny se jiz schéazeji v povinnych uniformach.

Mise 2020 na Haiti zruSena

Z bezpecnostnich diivodl pfesunujeme podzimni misi na Haiti na
nasledujici ptlrok.

Aktualni bezpecnostni situace s ohledem na zabranéni Sifeni na-
kazy Covid-19 v zemi sice pon¢kud uklidnila pouli¢ni nepokoje
a boufe mezi gangy tak zivé na podzim loiiského roku, kvuli kte-
rym byla zruSena monitorovaci mise na Haiti v roce 2019. AvSak
prave ona je divodem, pro¢ na Haiti nepojedeme ani letos.

»Je lepsi se koronavirem nakazit v Cesku nez na Haiti,“ mini
lékaft, ktery na Haiti jezdi s Arcidiecézni charitou Olomouc jiz
n¢kolik let. ,,Lékatrska péce je tam ve velmi tristnim stavu i za
b&znych podminek. Sifeni viru a nasledna bezpeénostni opatieni
situaci na haitském ostrové Hispaniola jen ztézuji.“

Mise je tedy prozatim pfesunuta na jaro 2021. Jeji uskutecnéni
v nahradnim terminu budeme posuzovat dle aktualni situace jak
z hlediska zdravotniho, tak z hlediska bezpe¢nostniho podle ak-
tualnich zprav od partnert z Haiti.

Dopisy pro déti na Haiti

Protoze adoptivni déti nedostaly z Ceské republiky jiz pies dva
roky zadné zpravy, snazime se jim dopisy dorucit alespon pos-
tou. VSem adoptivnim rodi¢tm, ktefi za posledni rok neposlali na
Arcidiecézni charitu Olomouc dopis pro své adoptivni dité, byl
zaslan upozornujici e-mail s tim, Ze je mozné do konce zati 2020
dopis dorucit. Je totiz pro déti lepsi, pokud dostanou vSechny do-
pis nebo alespoil né¢jakou drobnost (velikosti malé dopisni obalky
C6), nez kdyz nekteré zlstane s prazdnyma rukama.

Nicméné postovni sluzby jsou na Haiti omezené i za bézného pro-
vozu. Uvidime, jak se nam podafi zajistit transport zasilky dopist
i pfes vSechna bezpecnostni opatieni kvuli §ifeni koronaviru.

Nastésti mame alespon moznost dostavat z Haiti informace e-
-mailem. Kromé bézné komunikace elektronickou postou napti-
klad ptijdou i zavérecna vysveédceni déti po konci tohoto Skolniho
roku. Ten bude letos vyjimecné v fijnu. Vysvédceni naleznou ado-
ptivni rodice v nasi online databazi adopce.haiti.cz (pfihlasovaci
udaje jsou soucasti ptilohy smlouvy o adopci). Jak to bude s ob-
razky a dopisy od déti z Haiti zatim neni jisté. Prosim o strpeni.
Jakmile budeme védét vice, budeme vas neprodlené kontaktovat.

Mgr. Lada MatydSova
koordindtorka projektit na Haiti

Informace Arcidiecézni charity Olomouc, fijen 2020 (jen pro vnitfni potfebu)
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