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Charitni stan opét vyrostl na prostranstvi v blizkosti baziliky na Velehrad¢. Po lonské prestavee, kdy diky pandemii probéhly Dny
lidi dobr¢ viile v omezeném rezimu, jsme opét pripravili prezentaci Charitniho dila. Pfipomenuli jsme vyznamna vyroci a predsta-

vili nezastupitelnou roli Charity v dobé¢ kovidové.

Foto Pavel Langer,
Clovék a vira
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DUCHOVNI SLOVO

Mili charitni spolupracovnici,
Tentokrat bych chtél pripomenout, ze

Charita Olomouc ve spolupraci s Cyrilometodéjskym institutem
CMKA usporadala 26. kvétna 2021 on-line konferenci vénova-
nou tématu Pocatky charitniho dila na Moravé v prvni polovi-
né 20. stoleti. Konference se konala v ramci oslav 100. vyroci
vzniku Charity na Moravé, 30. vyro¢i obnovy Charity Olomouc,
100. vyroc¢i nastupu A. C. Stojana na arcibiskupsky stolec a 1100.
vyroci od smrti sv. Ludmily, patronky charitniho dila. V ram-
ci téchto oslav se také konala v krypté katedraly sv. Vaclava
v Olomouci vystava, ktera ptiblizila vznik Charity na Morave,
jeji pisobeni za 1. republiky, okupace, ochromeni za socialismu
a obnovu pusobeni po r. 1989.

Svata Ludmila (860-921), jejiz pamatku slavime 16. zaf1i, je pat-
ronkou Cech, babigek, vychovateli. Jejimi atributy jsou knizeci
koruna, zavoj nebo Sala.

Prvni Ceska svétice se narodila kolem roku 860 na knizecim
dfevéném hradu P$ov nad soutokem Labe a Vitavy v Cechéch,
severné od Prahy.. Ve velmi mladém veku (r.874—875) se pro-
vdala za Botivoje ., pfemyslovského panovnika v zapadni ¢asti
stiednich Cech.

Ludmila byla pokfténa bud’ pfimo sv. Metodéjem, nebo nckte-
rym z jeho zakt. Byla vzdy mirna a spravedliva a brzy si osvojila
krestanské zasady, zvlaste laskavost a stédrost k chudym. S Bo-
fivojem snad méli tfi syny a tfi dcery, avSak ve znamost vesli jen
Spytihnév a Vratislav.

Ludmila se s horlivosti snazila zit podle evangelia a za vse se
modlila. Ve snaze priblizit se Kristu, stala se matkou chudych,
svétlem slepych a pomocnici vdov i sirotkl. Babicka sv. Vaclava
zemfela mucednickou smrti (uskrcena Satkem). Jejim jménem
byly nazyvany farni Charity (tzv. Ludmily) i dalsi ustavy v nové
organizaéni struktufe diecézni Charity v Olomouci, coz bylo
specifikum pro Moravu. V TrSicich sidlil diecézni Svaz Charity
v byvalém zame&ku olomoucké Metropolitni kapituly, tzv. Ustav
sv. Ludmily. Jméno svétice nesl na ptani arcibiskupa A. C. Sto-
jana. Na Ostravsku vyvijel ¢innost Dobro¢inny spolek Ludmila,
ktery fungoval jiz pted prvni svétovou valkou.

Ludmily byly dobrovolné organizace, ve kterych byla zapojena
fada farnikt, pfevazné Zzen. Napf. ve vesnici Bohunovice (mezi
Olomouci a Sternberkem) bylo za 1. republiky v mistni Ludmile
zapojeno 130 osob. Je to velka vyzva i pro dnesni dobu a rozvoj
dobrovolnictvi ve farnich stfediscich Charity.

P. Bohumir

CHARITA CR

Kazdy desaty obyvatel Ceska mé problémy s bydlenim

Az milion lidi v Cesku &eli vaznym problémiim s bydlenim.
Kromé bezdomovectvi, které je krajnim projevem krize bydle-
ni u nas, pribyvaji dalsi varovné ptiznaky. Mezi nejohrozené;jsi
skupiny obyvatelstva patii seniorky a seniofi, ti se v poslednich
letech dostavaji stale Castéji do bytové nouze. Ve své letosni
zprave pred témito jevy varuje iniciativa Za bydleni.

»Zatim nedokazeme odhadnout, jaky vliv budou mit na problé-
my v bydleni nasledky pandemie covid-19 a s ni spojena opat-
feni. Uz ted’ ale midZeme s jistotou fici, ze v poslednich letech
roste bytova nouze seniord,* fika Jan Klusacek, hlavni analytik
iniciativy Za bydleni.

Zprava o vylouceni z bydleni za rok 2021 uvadi, ze v bytové
nouzi se nachazi 36 az 61 tisic domacnosti, v nichz vyrista 20 az
51 tisic déti do 18 let.

Dalsich 130 az 190 tisic domacnosti s pfiblizné 80 az 120 tisici
détmi je ohrozeno ztratou bydleni.

Ptiblizné 300 az 350 tisic domacnosti, z nichz tfetinu tvoii seni-
orské domacnosti, je zatizeno nadmérnymi naklady na bydleni,
coz znamena, Ze vynakladaji na bydleni vice nez 40 % svych
prijmu.

Jak se projevuje bytova nouze?

»Bytovou nouzi chapeme jako stav vylouceni ze standardniho
bydleni,* vysvétluje Vit Lesak z Platformy pro socialni bydleni.
Kromé¢ lidi bez stfechy nad hlavou se tedy bytova nouze tyka
také domacnosti piebyvajicich v azylovych domech a na uby-
tovnach, ale i n¢kterych lidi hospitalizovanych v psychiatrickych
lécebnach a jinych zdravotnickych zafizenich ¢i odsouzenych ve
véznicich, ktefi neméli bydleni pfed nastupem do instituce nebo
o n¢j prisli behem pobytu.
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V bytové nouzi se nachazi
35 000 az 62 000
domacnosti.

V nich vyrista 20 000 aZ 51 000 déti
do 18 let.

Grad: Tiisrribocs by rove noase v Cesky (v tiskeich
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Rodiny ve $patnych bytech, senioFi na ubytovnach

V bytové nouzi muze byt i ten, kdo bydli v byté. Bytova nouze
v bytech je dokonce nejéastéjsi formou. Do této kategorie spada
jeji nevyhovujici bydleni bez tekouci vody ¢i elektfiny, ale také
bydleni ptelidnéné nebo nejisté, tedy piebyvani u piibuznych
nebo znamych.

Podle odhadi iniciativy Za bydleni v takovych podminkach pie-
ziva zhruba 9 az 25 tisic domacnosti. ,,Jde pfedevsim o rodiny
s détmi, celkem se tedy v této formé¢ bytové nouze nachazi 40 az
120 tisic obyvatel CR,* vysvétluje Jan Klusagek a pfipomina, ze
jde zaroven o velmi skryty problém, ktery se hiife kvantifikuje.
.1 kdyby se cisla pohybovala na spodni hranici naseho odhadu,
pujde zcela jisté o nejvyznamngjsi formu bytové nouze z hledis-
ka poctu osob, dodava Vit Lesak.

Zatimco bytova nouze v bytech se dotyka primarné rodin s détmi
a jen v mensi mife bezdétnych domacnosti, prakticky vibec se
netyka seniorti a seniorek. U téch je naopak nejvyznamnéjsim ty-
pem bytové nouze prebyvani na ubytovnach. ,,Roli mize hrat to,
ze napiiklad po umrti partnera nejsou seniofi schopni sami z jed-
noho diichodu zaplatit bézny najem,* odhaduje Jan Klusacek.

OhrozZeni ztratou bydleni: tfetina jsou rodiny s détmi

Pti analyze dalSich problémt v bydleni se vyzkumny tym opiral
o Setfeni Piijmy, vydaje a zZivotni podminky domacnosti (SILC),
které kazdoroéné realizuje Cesky statisticky ufad. Z dostupnych
tdaji vyplynulo, Ze v ohrozeni ztratou bydleni je v Cesku pfi-
blizn¢ 130 az 190 tisic domacnosti, v kterych zije 320 az 400
tisic lidi. ,,Ttetinu z ohroZenych domacnosti pfedstavuji rodiny
s détmi do 18 let, v kterych vyrGsta priblizn¢ 100 tisic deti,”
upozoriiuje Jan Klusacek. Tato ¢isla pfitom vychazeji z analyzy
dat za rok 2019, nebot’ data za rok 2020 zatim nejsou k dispozici
vetejné.

Ackoli udaje za lonsky rok jesté nejsou kompletni, autofi Zpravy
ocekavaji, ze aktualni pocty lidi a domacnosti ohrozenych ztra-
tou bydleni budou nasledkem pandemie covid-19 vyssi. ,, Tuto

Polovina doméacnosti

v bytové nouzi zZije

v pouhych 20 méstech.
Bytovou nouzi jsou nejvice zasaZeny severni
éﬂchy a severni Morava - regiony s vyS&im
podilem obyvatel v tizivé socialni situaci.
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skute¢nost mohu potvrdit i z praxe,” sdéluje Iva Kuchynkova
z Charity Ceské republika a dodavé, ze v pandemické dobé se na
poradenské a krizové linky Charity obracelo mnoho netplnych
i uplnych rodin s prosbou o pomoc v oblasti bydleni. ,,Vzpomenu
napiiklad na osamélou mamu tif déti, ktera kvuli pandemii pfisla
o praci a v disledku toho z pronajatého bydleni dostala vypo-
véd’. Mélo se o tom mluvi, ale mnoho pronajimateld pronajme
bydleni jen tomu, kdo se prokaze uzavienou pracovni smlouvou.
Odmitaji poskytovat bydleni tém, kdo by byt’ jen pfechodné po-
tteboval pomoc ve formé davek,” vysvétluje Iva Kuchyikova.

Nadmeérné naklady

Nenapadny, ale velmi vazny problém v Cesku piedstavuji nad-
mérné naklady na bydleni. Témi jsou podle mezinarodni definice
zatizeni lidé, ktefi na bydleni vynakladaji vice nez 40 % ze svych
disponibilnich pfijmt. Podle odhadd iniciativy S nadmérnymi
naklady za bydleni se v Cesku potyka 290 az 350 tisic domac-
nosti, z nichz vice nez tfetina jsou domacnosti seniorské. ,,Po-
kud k nim pfipocteme i domacnosti soucasné ohrozené ztratou
bydleni, kterych se nadmérné naklady tykaji také, znamena to, ze
celkem u nas trpi nadmérnymi naklady na bydleni 420 az 540 tisic
domacnosti, v nichz zije 760 az 900 tisic lidi,” vypocitava Jan Klu-
sacek. Ohrozeni ztratou bydleni ¢i nadmérné naklady na bydleni se
tak tykaji 9 az 12 % ceskych domacnosti.

Toto Cislo navic mize v nejblizsich letech nadale rust. ,,V praxi
sledujeme nartist poctu jednotlivet i rodin, ktefi na bydleni ne-
dosahnou,“ potvrzuje Iva Kuchynkova. Divodem jsou podle ni
nepfimétené naklady na bydleni u nabizenych pronajmu. ,,Vyse
poptavaného najmu u vétsiny inzeratd neodpovida vysi minimalni
mzdy ¢i primérnym vydélklim pracovnikl ve sluzbach ¢i v nejis-
tych tivazcich na stavbach, v logistice nebo v tklidu. Velmi ptedra-
zené bézné bydleni pak zptsobuje, ze mnoho lidi, ktefi pracuji, na
potiebné bydleni nedosahne. Domnivam se, ze by mélo byt samo-
ziejmé, Ze si zameéstnanec ze svého piijmu muze zaplatit distojné
bydleni a zakladni potieby domacnosti,* dodava Iva Kuchyikova.
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Za bydleni

Cesty z krize bydleni
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@ Vice dobrych projektt podpory v bydleni
B Podpora s (ihradou kauce
B Podpora opravnénych domécnosti ve vyuzivani prispévku na bydleni
B Piijeti odpovidaijici legislativy

Cely Zivot pracovali, piresto jim diichod nestaci na najem
Alarmujici je v poslednich letech také pocet seniorek a seniort, kte-
fi se dostali do bytové nouze. Roste pocet starSich lidi v azylovych
domech a seniorské domacnosti dnes predstavuji az pétinu vsech
domaécnosti dlouhodobé pobyvajicich v ubytovnach. ,,Seniorskych
domaécnosti je dnes v ubytovnach vice nez rodin s détmi. VétSina
z nich pfitom pravdépodobné plati pobyt v ubytovné¢ ze svého di-
chodu,” fika Jan Klusacek. Vyznamna ¢ast seniorti se pfitom dosta-
véa do bytové nouze az ve stafi. ,, Z nasich prizkumi v azylovych
domech vyplynulo, Ze téetina z jejich uzivateld a uzivatelek starSich
60 let se ocitla v bytové nouzi az po svych 60. narozeninach, do-
dava analytik.

Zasadni problém pro seniorské domacnosti predstavuji nadmérné
néklady na bydleni. ,,Vice nez 40 procent svych piijmt na bydleni
v Cesku vynaklada 110 az 150 tisic seniorskych doméacnosti, tii
¢tvrtiny z nich jsou doméacnosti osamélych seniorek,” upozoriuje
Jan Klusacek.

Cesty z krize: Investice do socidlniho bydleni a lepsi legislativa
Odbornici se shoduji, Ze krizi bydleni se musi zacit seriézné za-
byvat Cesky stat. Néktera dil¢i feSeni pfitom nejsou prilis slozita.
Jednim z nich je napftiklad efektivnéjsi nastaveni mozného vyuziti
stavajicich davek mimotadné okamzité pomoci (MOP). , Kdyby
mohly potiebné rodiny vyuzit davky mimotadné okamzité pomoci
jako prispévek na uhrazeni jinak pfili§ vysoké kauce, pomohlo by
to ze sparti obchodnikl s chudobou a do standardniho bydleni do-
stat n¢kolik tisic domacnosti ro¢né. Nedostatek penéz na kauci je
totiz piekvapivé Casto hlavnim diivodem bytové nouze domacnos-
ti,* vysvétluje Jan Klusacek.

Pocet lidi v bytové nouzi by také mohly pomoci sniZzit vétsi inves-
tice do socialniho bydleni z prostiedktl evropskych fondu, které by
pomohly obcim rozsifit jejich bytové fondy. ,,Rozsifovani obec-
nich bytovych fondl je obzvlasté dilezité s ohledem na potfeby
seniord a seniorek, na které ma obzvlasté silné dopady nejistota
spojend s najemnim bydlenim na soukromém trhu,” vysvétlu-
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je Vit Lesak. Podle né&j by také stat mél v ramci Operacniho
programu zameéstnanost vyhlasit vyzvy podporujici nastroje
a aktivity, které mnohdy dokazou bytové nouzi predejit, jako
napfiklad kontaktni mista pro bydleni poskytujici poradenstvi.
,,Osvédéené meékké projekty podpory v bydleni ¢asto dokazi
vyfesit situaci lidi v bytové nouzi rychleji a uspornéji nez nova
vystavba,” upozornuje Vit Lesak.

Podle odbornika z iniciativy Za bydleni je dale nevy- hnutné
pfijmout odpovidajici legislativu, kterda umozni lidem a domac-
nostem zasazenym krizi bydleni svou situaci feSit. Zmeénit by
to mohl komplexni zékon, ktery by fesil bydleni socialni, do-
stupné, i podporu v bydleni. O nezbytnosti takového zakona

Vystava Vietnam Stories aneb Jak se Zije Vietnamctim v Ceské republice

31 (T

Vietnamci v Ceské republice - to nejsou jen majitelé vederek
a podnikatelé ve stfednim véku. Jsou to i seniofi, déti a dospi-
vajici, progresivni ,,youngsters®“. Vyrusta tu jiz tfeti vietnamska
generace. Zveme vas na putovni vystavu fotografii, jejichz auto-
rem je piedni dokumentarni fotograf Jindtich Streit.

e 6.-31.10. 2021 Tabor, Farni charita
Vystava dosud probéhla:

e 6.-27. 8. 2021 Plzen, mazhaus radnice

e 2.-16.9.2020 Praha, OC Chodov

o 8.-31. 8. 2020 Uherské Hradiste

O vystavé

Vietnamské obchody a vecerky bereme jako samoziejmost a na-
v§tévujeme je prakticky obden. Malokdy se ale zamyslime nad
tim, co délaji jejich majitelé po zavieni. Jak —a jestli viibec — od-
pocivaji? Jak vypadaji jejich narozeninové oslavy a svatby? Jaké
udrzuji rodinné tradice a mezilidské vztahy? Schazi jim Viet-
nam? Ackoli jsme prakticky v dennodennim kontaktu, mnoho
0 sobé& nevime.

Vystava, ktera se kona v ramci projektu MIND, se snazi na-
v§tévnikim priblizit charakteristické rysy vietnamské kultu-
ry a jejich ptipadné pfemény po piichodu do Ceské republiky.
A zaroven chce pfipomenout, jak nedilnou soucasti nasi spolec-
nosti i kazdodenni reality jsou lidé vietnamského ptivodu a je-
jich ptibéhy.

T¥i generace Vietnamci v Ceské republice
Prvni do€asni pracovni migranti pfichazeli do Ceskoslovenska
uz v 50. letech. Od roku 1974 jich pak do nasi zemé (diky me-

se v Cesku hovoii uz dvé desetileti, aviak s minimélnimi vy-
sledky. ,,V stavajicim programovém obdobi evropskych fonda
navic dojde ke sniZzeni objemu finan¢nich prostedkil, na nichz
je u nas zavisla vétsina projektd feSeni bytové nouze. Zakon
o dostupnosti bydleni proto potifebujeme ¢im dal naléhavéji.
Nejen pro nastaveni stabilniho, pfedvidatelného a udrzitelného
financovani, ale také pro zajiSténi rovnych Sanci na distojné
bydleni lidi napfic¢ republikou,* uzavira Vit Lesak.

Charita CR

|

Dnes je Vietnam tteti nejvétsi diasporou u nas. Prvni generaci
tedy tvofi Vietnamci narozeni ve Vietnamu, ktetfi k nam pfisli
uz jako dospéli ¢i adolescenti. Takzvanou jedenaptltou genera-
ci predstavuji lidé narozeni ve Vietnamu, kteii do Ceska pfisli
jako skolou povinni a absolvovali zde i prvni stupen zakladniho
vzdélani. Do druhé generace pak pocitame ty, ktefi se narodili
imigrantim v Cesku nebo pfijeli do Ceska ve véku do péti let.
Pro n¢ se zazil pojem bananové déti (asijsky vzhled, evropska
povaha). A konecné tfeti generace, to jsou potomci jedenapulté
nebo druhé generace. Ackoli se tito Vietnameci narodili jiz vy-
luéné v Ceské republice, vietnamska kultura pro né stile mnoho
znamena.

Vietnam Stories

Vietnamska kultura i kazdodenni realita jsou protkany tradice-
mi, zvyky a pravidly, které jeji ptislusnici dodrzuji i po odchodu
z rodné zemé. To plati i pro Vietnamce v Ceské republice. A to
prestoze byli — zejména ti mladsi — vystaveni vliviim i zcela jiné,
stedoevropské kultury. Jak dnes tedy vypada soukromy, pra-
covni a svateéni zivot vietnamské domacnosti v Cesku? A jak
moc se 1i8i od toho ve Vietnamu?

Motivy ze Zivota vietnamské diaspory mizete nahlédnout skrz
objektiv pfedniho dokumentarniho fotografa Jindficha Strei-
ta. Vznikly béhem jednoho roku a dovoluji nam proniknout do
domovu, praci i obfadnich sini lidi, se kterymi jiz desitky let
sdilime jednu zemi, a pfesto se vzajemn¢ Casto povazujeme za
cizince.

Charita CR
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ZPRAVY Z CHARIT

Charita Bystrice pod Hostynem

Zpravy ze stacionafe

Léto, prazdniny. Pro mnohé oblibené obdobi roku, nejenom z da-
vodu ¢erpani dovolené. V Dennim stacionafi pro seniory Chval¢ov
si také uzivame této ptijemné atmosféry. Ve stinu na terase si spo-
le¢né posezeni zpfijemnujeme vzpominanim na cestovani, hrajeme
slovni hry nebo jen tak odpocivame pii Cetb¢é nasi oblibené kni-
hy Slovacko sa nestdi. Odpocivame zaslouzené: Jen co rozkvetla
louka za potokem, natrhali jsme si kytice z lu¢nich kvéti pro ra-
dost. Nasusili jsme lipovy kvét na ¢aj, zpracovali matu ze zahradky
a uvafili lahodny sirup. Ptipravili ob¢erstveni pro i¢astniky Pro-
SpésPouti z Podhradni Lhoty na Sv. Hostyn, ktefi ndam kazdy rok
pfinesou nejen pozehnani. I kdyz letos za zprisnénych podminek
z divodu ochrany nasich klientd, pfesto se nam podafilo setkani
usporadat ve venkovnich prostorach. A hned dalsi tyden jsme pout-
niky nasledovali. My jsme sice nesli pésky, ale nase pout’ byla také
uspésna. Timto chceme podekovat za doprovod P. Josefu Hovadovi,
ktery nas kazdou stfedu navstévuje ve stacionafi. Svoji pfitomnos-

ti poskytuje nejenom moznost Gcasti na pravidelné poboznosti, ale
i velmi milou spolecnost pfi spole¢ném sdileni. A svate¢ni pocit
jsme si navodili i diky navrhnutym letnim Satim - jak jinak nez
z kvétu. Ted tedy popijime matovou $tavu a planujeme program na
dalsi tyden.

Radi bychom od fijna obnovili ¢innost klubu Aktivity ve stacio-
nafi pro vetejnost. Stejné€ jako konani Dne Charity v zafi bude vse
zavislé na vyvoji situace s nemoci covid-19 a s tim souvisejicich
protiepidemiologickych opatieni. Velmi radi vymyslime program
a najdeme vSechny zptisoby, jak vam vcas tyto informace sdélit.
TéSime se!

Za klienty a pracovnice
Denntho staciondre pro seniory Chvalcov
Viadimira Prochdzkova

Charita Luhacovice

Den prarodict a seniorti na farni zahrad¢ v Pozlovicich

V nedgéli 18. cervence 2021 se uskutecnil prvni Den prarodict a se-
niorti na farni zahradé v Pozlovicich, ktery usporadala Rimsko-
katolicka farnost Luhacovice a Pozlovice. Inspiraci k uskute¢néni
této udalosti bylo vyhlaseni Svétového dne prarodici a seniorti na
25. Cervence papezem Frantiskem.

Svaty otec vyhlasil Svétovy den prarodi¢d a seniort jiz v unoru
tohoto roku. Bude se konat vzdy 4. nedéli v ¢ervenci v blizkosti
pamatky sv. Jachyma a Anny, JeziSovych prarodi¢ii. Jeho pranim
bylo, aby nejstarsi a nejmladsi generace rozvijela vzajemné vztahy
a aby prarodice vnimali odpovédnost za predavani viry v roding.
Potésilo nas, Ze ke spolupraci na této akci ptizvala Farnost Luhaco-
vice a Pozlovice i nasi Charitu Luhacovice.

V ramci ned€lniho odpoledne byla pozehnana a oteviena nové
opravena farni budova, kterou si navstévnici mohli prohlédnout.
Po celou dobu hrala k poslechu harmonika a k dispozici bylo také
bohaté obcerstveni. Déti i jejich prarodice se vyzili pfi rukodélnych
a sportovnich aktivitach. Na zavér byl promitnut film o Fatimé.
Jako milou pozornost od mistniho pana farare Jana Stona obdrzeli
seniofi lahvicku s poZzehnanou vodou z Lurd, které nedavno s né-
kterymi farniky navstivil.

Charita Luhacovice zde mé¢la také svij stanek s informacemi
o svych sluzbach. K dal$im nasim aktivitam patfil také trénink pa-
méti ¢i ukazka zdravotnich a kompenzacnich pomucek. Bylo moz-
né si zakoupit 1 vyrobky Denniho stacionaie Charity Luhacovice
a podpotit tak nasi ¢innost.

Dékujeme vSem za spolupraci, pomoc s piipravou akce a pfijemné
stravené ned¢€lni odpoledne.

Mgr. Anna Martincovd,
socidlni pracovnik, PR a propagace
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Charita Novy Hrozenkov

Léto plné zazitk

Socialni doprava Charity Novy Hrozenkov ma letni dny nabité
vylety. Autobus Hroch uz navstivil Luhacovice, Svaty Hostyn
a Turzovku...

Dne 8. Cervence se autobus Hroch vydal do Buchlovic. Na
vylet jsme se vSichni zuéastnéni tésili, ale zaroven jsme méli
trochu obavy, nebot’ predpovéd’ slibovala ten den tropické tep-
loty. Cesta probehla bez probléml a my jsme zamifili do za-
meckého parku, kde byla kazdoro¢ni tradi¢ni vystava fuchsii.
Mohli jsme obdivovat mnozstvi riiznych druhti téchto krasek.
A protoze vystava byla i prodejni, tak si vétSina z nas odnesla
nékteré kousky domt. Po kvétinovych nakupech jsme se jes-
té piijemné¢ ochladili ve stinech stromi krasného zameckého
parku.

Na zpatecni cesté jsme se zastavili na Velehradé, ktery je od
Buchlovic vzdaleny jen kousicek. Tady jsme vSichni nacerpali
duchovni posilu v Bazilice Nanebevzeti Panny Marie a sva-
tych Cyrila a Metodgje. I piesto, Ze teploty opravdu dosahly
tropickych hodnot, jsme vSe zvladli v pohodé. Myslim si, Ze
vylet se nam vydaftil a vSichni byli spokojeni. Mozna si ho pfi-
§ti rok zopakujeme.

No a jaké vylety nas éekaji dal? v srpnu navstivime Kvétnou

vvvvv
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vyletd mizete najit vzdy v Charitnich hstech, na webu Charity
Novy Hrozenkov, nebo na naSem facebooku. Rovnéz mé mi-
zete kontaktovat na telefonu 734 875 592.

Uvidime se na dal§im vyleté, budu se tésit!

Jana Némeckova ,
vedouci socidlni dopravy

Letni dny v Dennim stacionafi Sluneénice vice vyuzivame k vy-
lettim. Vyuzivame k tomu bud’ osobni dodavku, nebo nizkopod-
lazni autobus. Ob¢ vozidla jsou specialné upravena pro hife po-
hyblivé uzivatele.

Ve stiedy se mohou uzivatelé, ktefi o to maji zajem, zicastnit mse
svaté v kostele v Novém Hrozenkove, kam s nimi zajedeme. Pro
nékteré je to jedna z mala moznosti, jak se dostat do liturgického
prostoru, kam ¢asto byli zvykli pravidelné chodit.

Hned poté vyrazime na kratké vylety. Jen nékam po okoli, do
mist, ktera uzivatelé znaji ale sami uz nemaji jak se k nim dostat
se shodou okolnosti potkali s pracovniky a uzivateli naseho Do-
mecku. Podruhé jsme se podivali ke kapli¢ce Panny Marie ve Sta-
novnici a jindy zase do krasného dievéného kostela Panny Marie
Snézné ve Velkych Karlovicich,” upfesiuje Judita Grycmanova,
zastupkyné vedouciho.

Léto nam dava prostor pro vylety, ty vzdy volime s ohledem na
zdravotni stav pfitomnych uzivatell v ten den. Stejné jako vSech-
ny ostatni aktivity ve stacionafi. Chlapi si vétSinou nejradéji za-
hraji karty, jeden uzivatel nam hraje na harmoniku, nékdo si ra-
déji popovida u salku kavy nebo néco vyrobi. Zajistujeme pomoc
i tém uzivatelim, ktefi potfebuji celodenni dohled a dopomoc

‘“_ \\.\““\Ml. -
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v zékladnich sebeobsluznych ukonech. Zajemci o sluzbu Denniho
stacionafe Slunecnice se mohou obratit na vedouciho stacionafte
na telefon 739 507 126. Budeme se t&sit.

Vojtéch Petros,
vedouci Denniho staciondie Slunecnice
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Charita Olomouc

Dobrodruha oslavila tfeti narozeniny

Charitni obchod a terapeuticka dilna pro lidi s dusevnim one-
mocnénim Dobrodruhd oslavila v ¢ervnu tfi roky svého trvani.
U prilezitosti letosnich svatkd mésta Olomouce spojila Charita
sily s dal$imi organizacemi v sousedstvi a pfipojila se ke spolecné
akei Z Letiiaku na Zbrojnici a zpét, ktera se uskutecnila v sobotu
19. ¢ervna od 10.00 do 18.00.

Vintage market, ktery se kona zpravidla vzdy v letnim kiné, letos
vedl dalSimi ulicemi az k Wurmové 11, kde se uskutecnil v pota-
di jiz tfeti Den dobra a druhé Sance. Na Zbrojnici a Biskupském
nameésti zajistil program spolek Univerzity Palackého Zaparku;.
,,Cilem bylo ozivit nasi ¢ast mésta. Konkrétné ulici Pekarni, 1.
Maje a ulici Wurmovu,” pfiblizuje Filip Holik, koordinator akce
za Charitu Olomouc.

Oslava narozenin prodejny Dobrodruha se nesla v duchu udrzitel-
nosti. ,,Ozivili jsme prostor vnitrobloku Wurmovy 11, kde vzniklo
krasné misto plné pfirody jednak hodné k ptijemnému nakoupeni
udrzitelného zbozi, jednak pro klidné posezeni s lahodnou kavou
na podporu domaci hospicové péce,” ptiblizuje Filip Holik a do-
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dava: ,,Den dobra a druhé Sance neni pouze akci pro vefejnost.
Je také ptilezitosti pro nase klienty, ktefi se na projektu podili
a kvuli kterym tento projekt existuje.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Paliativni konference v Olomouci: ,,Zivot ma smysl v kazde své podob&*

Ve ctvrtek 17. Cervna se uskutecnila jiz druha regionalni Pali-
ativni konference, kterou usporadala Charita Olomouc ve spo-
lupraci s Olomouckym krajem. Konference vénovana tématu
Paliativni péce nejen v dobé pandemie byla ur¢ena odborné ve-
fejnosti z fad 1ékatt, ktefi se vénuji 1é¢bé zavaznych onemoc-
néni, a dalsim odbornikim v paliativni péci, zejména v hospi-
covych sluzbach a v letoSnim roce zvlasté pracovniktim sluzeb
pro seniory.

V uvodni prednasce predstavil MUDr. Ladislav Kabelka, kte-
ry se zabyva paliativni medicinou jiz dvacet let, projekt Paliatr
Vysocina, ktery diky $tédré finanéni podpoie Kraje Vysocina
umoziuje vytvorit kvalitni sit’ paliativnich sluzeb v celém tam-
nim regionu. Sam jako lékat prosel tisici situacemi doprovazeni
nevylécitelné nemocnych pacientti v samotném zavéru zivota.
,»,Kdyz vidim vliv domaciho prostiedi, dékuji Panu Bohu, d¢-
kuji lidem, ktefi se na projektu paliativni péce podili, protoze
to doma, to zapojeni rodiny, ta moznost podilet se na péci o své
blizké, to vSe mi dava obrovsky smysl. A za zcela kli¢ové po-
vazuji, ze paliativni péCe dokaze prodlouzit a zkvalitnit Zivot
nemocného,” zdiraznil Ladislav Kabelka.

Béh na dlouhou trat’

Problematiku fungovani domaciho hospice v domovech pro se-
niory pfedstavila Mgr. Petra Kratochvilova, feditelka domova
pro seniory v Pelhifimové. Skutec¢nost, Ze rozvoj paliativni sluz-
by se nepocita na mésice, ale na roky, potvrdila i MUDr. Pavla
Navratilova, lékatka paliativni ambulance Mobilniho hospice
Ondrasek. ,,Pfestoze nase ambulance funguje v ramci nemocni-
ce, stale jsou oddéleni, ktera neumi tuto sluzbu svym pacientim
zprostfedkovat, i kdyZ by z ni mohli velmi profitovat,” zminila
uskali paliativni péce Pavla Navratilova. V soucasné dob¢ vzni-
kaji v nemocnicich v nasi zemi paliativni oddé¢leni. Jak takové
oddéleni v praxi funguje, pfedstavila MUDr. S. M. Pfemysla
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Pavlina Markova, primarka Paliativniho oddéleni Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze.

Podstatou sluzby kaplana je sluzba pritomnosti

Nejen do zamofi zavedl posluchace svym piispévkem P. Mgr.
Jindfich Zdik Miroslav Jordanek O.Praem. Puvodné zacinal
v armadé jako vojensky kaplan, s ¢eskymi vojaky byl nasazen
v roce 2004 v Kosovu, v roce 2007 v Afganistanu, poté pfesid-
lil do USA, kde piisobil 5 let v nemocnici ve Filadelfii. V USA
absolvoval ¢tyflety kurz klinicko-pastoracni péce, v jehoZ ramci
se pohyboval po n¢kolika nemocnicich a spolupracoval rovnéz
s paliativnimi tymy. ,,Souznim s pojetim doprovazeni ve smyslu
umeéni pomahat lidem, aby sami sebe zakouseli jako bezpodmi-
nec¢né milované bozi déti, citili, Ze jsou plné respektovani, ze je
jim naslouchano a Ze jsou bezpodminecné ptijati,” priblizil Jin-
drich Zdik Jordanek. Kaplan ma diilezité misto v nemocni¢nim
tymu a je denné k dispozici jak pacientiim, tak personalu.
Reditel nejstarsiho lizkového hospice v Cerveném Kostelci Ing.
Mgr. Miroslav Wajsar zavzpominal na samotné pocatky: ,,Kdyz
tento hospic pied 25 lety vznikl, nemél zadné systémové finan-
covani, nebyl zahrnut ani do sité zdravotnich, ani socialnich slu-
zeb. Presto své sluzby postupné rozvijel podle toho, co pacienti
potiebovali a dodnes slouzi jako pracovisté za ucelem stazi pro
nov¢ vznikajici sluzby.

Lécit ¢i mirnit bolest?

Primatr Hospicové péce Caritas MUDr. Petr Benes, PhD., pfi-
spél odbornou pfednaskou na téma nezadoucich uc¢inkti onko-
logické 1éCby. Zatimco nezadouci ucinky chemoterapie jsou uz
dnes obecné znamé, nezadouci ucinky biologické 1é¢by odborna
vetejnost teprve objevuje. V pripad¢, ze nezadouci ucinky pte-
vazuji nad vysledky 1é¢by, je na misté zvazovat jeji zménu ¢i
pripadné ukonceni a nabidnuti kvalitni paliativni péce. V po-
slednim prispévku se Mgr. Leona Martinkova, vedouci Hospi-
cové péce Caritas, zamyslela nad postojem zdravotnikid ke smr-
ti. Poukéazala na skutecnost, ze pokud sam zdravotnik nepfijal
svoji kone¢nost a nepracuje sam u sebe s tématem smrti, neni
schopen vhodnym zplisobem komunikovat s pacienty o zavaz-
nosti jejich onemocnéni ¢i Spatné prognoze.

Na zavér konference zaznélo piani poradateld: ,,Kéz by nam vy-
voj pandemie umoznil vice osobnich setkani a vzajemnou spolu-

praci ve prospéch téch, kteti pottebuji v zavéru zivota podpofit
a doprovazet.”

Konference byla financovana z Evropského socialniho fondu
v ramci Individualniho projektu Olomouckého kraje.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Pilotni projekt ptinesl prospéch nejen klientiim, ale 1 méstu

ara
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Olomouc — Lidé bez domova se ¢asto nemohou z riiznych di-
vodu uplatnit na trhu prace. Charita se snazi tyto bariéry pfte-

konat a podle moznosti poskytuje klientim nejriznéjsi formy
uplatnéni. Jednou z nich jsou pracovni rehabilitace, jejichz
smyslem je podpofit lidi bez domova tak, aby ziskali nové zku-
Senosti a obnovili své pracovni navyky. V roce 2019 odstar-
toval spole¢ny projekt Charity Olomouc a Statutarniho mésta
Olomouc, diky némuz Charita ziskala zakazku uklidu a ¢isténi
olomouckych ulic od Technickych sluzeb mésta Olomouc. Od
pocatku vzniku projektu se zapojilo celkem 38 klientl stfedis-
ka Samaritan, ktefi vykonali celkem 5300 vefejné prospésnych
hodin.

Lidé bez domova, zapojeni do projektu, jsou klienty social-
nich sluzeb (nizkoprahové denni centrum, azylové domy aj.).
U 70 % z nich socialni pracovnici spatfuji vyrazné zlepSeni
jejich zivotni situace. ,,Tito klienti aktivné spolupracuji se so-
cialnim pracovnikem na feSeni své nepfiznivé situace. Vidi-
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me, Ze jsou spokojenéjsi, meéni se téma jejich hovoru, tési se
na dal$i den, planuji, maji vétsi sebeduvéru, sebetictu, zazivaji
bezpecné spolecenstvi, maji chut’ hledat dalsi pracovni uplat-
néni. Dale sledujeme, Ze dochazi ke snizeni problematického
chovani ve vefejném prostoru. Osoby, které jsou do projektu
zapojeny dlouhodobéji, se jiz nevraceji k rizikovému zptisobu
zivota,” zdlraznuje Alexandr Dvofak, vedouci stfediska Sa-
maritan.

Diky pracovnim rehabilitacim se dafi vice peCovat o okoli
Charity, klienti provadi pravidelny uklid kolem zafizeni na
Wurmovée ulici a v pfilehlych ulicich. Charita vnima projekt

jako velice pfinosny pro vSechny zucastnéné strany, a to jak
pro lidi bez domova, tak pro mésto Olomouc (veiejnost). ,,Jsem
rad, Ze se dafi vést diskusi o feSenich, ktera jsou efektivni.
Lidé bez domova trpi ¢asto ztratou dastojnosti. Stale vice se
zaméfujeme na to, aby co nejvice z nich zilo didstojnéji. Pra-
covni aktivity, ale tfeba i nase psychiatricka péce k tomu vel-
mi pfispivaji. Tésim se na vice takovych spole¢nych projekti,
shrnuje za Charitu Olomouc feditel Petr Prinz.

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Richenza Bukova: Jihomoravaci jsou lidé, kteti jsou zvykli tvrd€ pracovat

Olomouc, Panov — Richenza Bukova, pastoracni asistentka a kri-
zova interventka Charity Olomouc, navstivila oblast Hodoninska
spolecné s dalsimi kolegy v tymu krizové intervence po dvou
tydnech od katastrofy. Na misté jim koordinaéni tym Ceského
cerveného ktize pritadil Panov, ktery je soucasti Hodonina. Osa-
du Panov tornado takika znicilo a vyzadalo si dvé lidské obéti.
Nejdesivejsi byla svédectvi lidi, ktefi se ocitli ve viru, ktery se
prohnal jejich domy. Néktefi museli své poranéné a Sokované
blizké nalozit cizim lidem do aut, aby je odvezli do nemocnice,
protoze jejich auta byla nepojizdnd a mistni zachranna sluzba
byla vytizena jinde

Jaky byl tviij prvni dojem, kdyzZ jste dorazili na misto?

Uz kdyz jsme ptijizdéli (po dvou tydnech), vidéli jsme, Ze lesy jsou
znicené. Na misté, kde stoji mistni hajenka, mi dlouho trvalo, nez
jsem pochopila, pro¢ je to hajenka, kdyz stoji na holé plani, a ne
u lesa. Pak mi doslo, Ze ten les odneslo tornado a lidi ndm tam opa-
kované fikali, Ze tu hajenku vidi uplné poprvé z této strany, protoze
tam zkratka zmizel les. Pak jsme dojeli do Panova. Bylo to tam po
dvou tydnech od katastrofy jak v mravenisti, obrovska spousta dob-
rovolnikt, lidé pobihali, pracovali, délaly se stfechy.

Jak vypadala obydli po dvou tydnech od zpustoSeni?

Nékteré domy uz sice mély nové stiechy, ale byly to spis§ takové
skofapky, zvenci vypadaly dobfe, ale uvniti nebylo nic. V jedné uli-
ci, naproti t¢m opravenym domktim, tfeba tfi domy zmizely uplné,
vitr je prosté odnesl. Pani z toho jednoho domu nam vypravéla, ze
kdyz to prislo, kdyz to zacalo hucet, tak byla zrovna v koupeln¢
a n¢jak podvédome se schovala pod umyvadlo a tam tu dobu pie-
ckala. Kdyz to pfeslo, tak vylezla a fikala si, proc je takové svétlo
a pak zjistila, Ze ji dim odletél. Vypravéla nam, jak chodila po téch
vyvracenych lesich a hledala alespoil néco, co je jeji... a nenasla vi-
bec nic.

TakzZe jste navStévovali postupné lidi a naslouchali...

Ano, po pfijezdu za nami dorazila koordinatorka Charity Blan-
sko, dala nam néjaka jména lidi, za kterymi se mame zastavit.
Postupné jsme se seznamovali i s jinymi lidmi a zacali jsme na-
chazet dalsi a dalsi lidi, ktefi potiebovali pomoc. Obchazeli jsme
je, a ti lidé byli velmi, opravdu velmi sdilni... A ja jsem si tam
uvédomila, ze Jihomoravaci jsou lidé, ktefi jsou zvykli tvrdé pra-
covat. Pochazim z Jizni Moravy, je to mtj rodny kraj a vim, Ze
jsou neuvéfitelné pracoviti. Vidim pred sebou svého dédecka,
ktery na tom byl zdravotné Spatné, a presto mél silu vzdy kazdé
rano vstat a jit néco délat. Vidéla jsem, Ze to, co jim v tu chvili
pomahalo, byla prave ta prace, Ze oni okamzit¢ po této hrize
zacali délat.

Piitom s vami sdileli i své tézké pribéhy...

Jedna pani nam vypravéla, Ze rodie sama vyhrabavala z rozpadlého
domu, protoze na samotném zacatku tam tipIné dobie nefungoval za-
chranny systém. Jak tornado proslo Moravou, tak sanitky zacaly jez-
dit Mikul¢ice, Hrusky, Moravskou Novou Ves, protoze do Panova se
Spatné dostavalo a také uz nebyla kapacita. Lidé si své blizké a zna-
mé museli sami vyprostit a odvézt do nemocnice. Ta pani piijela do
$pitalu, sama byla Spinava a zakrvacena, dovezla své zranéné rodice
a jest¢ pomahala lidem z okolnich domd, a tam v nemocnici ji pred
ocima zemiela pani na nasledky zranéni. TakZe ona potfebovala mlu-
vit, fikala, ja v noci nespim, mn¢ se to porad vraci, stale to vidim pied
ocima, pies den je to dobré, protoze pracujeme, ale v noci. .. Dalsi pani
s nepfitomnym Gsmévem sedéla na schodech, ani jsme nezjistili, jak
se jmenuje, jen se usmivala. Snazili jsme se s ni dat do hovoru, ale ona
jen odpovidala dvéma slovy, stale se usmivala a pak nam fekla: ,,Vite,
ja se bojim, az to tady ztichne, az vSichni odjedou.* Byla to v podstate
takova hriiza z toho, Ze tam zlstane ve zpusto$ené dédiné bez pomoci.

Vypoiadat se s traumatem bude béh na dlouhou trat’...

Ano, je to lidské... nektefi meli potiebu vypravét, jak to bylo, kdyz
pfislo tornado. Jedna pani nam to popisovala a piitom jedla klobasku
se zelim a ja jsem myslela na to, Ze ted’ si clovek fika, Ze je to dobré,
ale pak prijde jeste posttraumaticky Sok a ja se bojim, Ze ty lidi to sme-
te... Taky néktefi, ktefi tam nebyli, fikaji, tak uz je to dobré, uz jim
tam piece ty domy spravuji, maji nové stiechy, dostali dotace, uz jsou
v pohodg, a ja vzdy odpovidam, zkuste si to vztahnout na sebe, pied-
stavit si, Ze jste si postavili novy dim, piijde tornado, blizké budete
mit v nemocnici zranéné, obydli pry¢... Cheete fict, Ze vSechno je uz
v pohodé, protoZe mate novou stiechu nebo koupelnu? Ti lidé jsou ted’
zavaleni praci, ale ono jim to jest¢ vSechno bude dochazet. ..

Jak bys popsala krizovou intervenci? Jak funguje p¥i nestéstich
a prirodnich katastrofach?

Krizova intervence je rozhovor s clovékem. Je to o naslouchani, prova-
zeni a pomoci pii hledani vlastnich zdroji. V okamziku, kdy je cloveék
zahlceny nepiiznivou narocnou situaci, tak v tu chvili neni schopen
vnimat vychodiska, ktera se mu v jeho situaci nabizeji. Teprve az jsou
vycCerpany vlastni zdroje, ptichazi pomoc zvenci. Bylo vidét, ze tam
poprvé po delsi dobé prijel nékdo, kdo jim nasloucha, oni se zastavili
amluvili a mluvili, tu potfebu meli obrovskou. ..

Jak jiné je sledovat videa ze zasaZené oblasti a pak tam najed-
nou stat...

Clovék tam jede s takovym trosku nap&tim, ale to t& ipIn& vcucne. ..
Ty zplanyrovany lesy, zbytky slune¢nich elektraren, které se tam
vélely, byla to ohromna sila, ktera se poSkozenymi misty prohna-
la. Sloup pro elektrické vedeni byl zlomeny jak pastelka. Prestoze
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mista byla jiz ¢astecné uklizend, obfi niciva sila byla stale patrna.
Ponicené lesy, stovky domt, co musely jit k zemi, velké diry ve
fasadach, které neuletély, ale kterymi se prohnaly tlomky riznych
véci jako Srapnely. To vSechno béhem par minut.

S jakymi pocity jste jako krizovi interventi z mista odjizdéli?

Bylo to nesmirn¢ silné... Gpln¢ na kraji osady stal domek, ktery
¢ekal na demolici a u n¢ho stal pan a jen tak se dival na tu ruinu...
Rikal, Ze kdyZ se to stalo, byl doma, a Ze kdyz sly3el, jak se blizi hu-
kot, tak vyb¢&hl ven, schoval se a pak, kdyz to pteslo, odjel k bratrovi
do jiné vesnice a teprve po tfech dnech nasel odvahu se vratit a jit do
svého domu, ale uz ho tam nepustili, domek byl urceny k demolici.
My jsme za nim §li s informaci, ze CCK poskytuje &tvrtmilionovy

dar na stavbu nového domu a on najednou ozil. Pak mu ten dim,
nez jsme odjeli, zbourali, ale i on mél najednou pocit, Ze se o n¢ho
nékdo zajima. Kdyz jsme odjizdéli, lidé prichazeli k nasemu autu
a dekovali jen za to, Ze jsme tam s nimi tu chvili byli, chodili a po-
davali nam ruce. Ja vim, ze ted’ jsou zavaleni praci a Ze to uritym
zpusobem pomaha ptekonat krizi, ale ono to jesté vsechno bude do-
chazet...

Za rozhovor podékovala Eva Stefkovd
Foto: Tereza Ficovd, Bara Cigankova

Pokladnicky na pomoc Bieclavsku a Hodoninsku jsou 1 v Olomouci

Na Charitu Olomouc se obratily olomoucké restaurace a insti-
tuce s prosbou o moznost umisténi zapeceténych kasi¢ek na
pomoc lidem v oblastech zasazenych tornddem. Zapeceténé
pokladnic¢ky jsou nyni umistény na téchto vefejnych mistech
v Olomouci: bistro Coffee Library, restaurace GOL u fotba-
lového stadionu a prodejna Dobrodruha na Wurmové ulici.
V Moravském divadle Olomouc se do kasi¢ek vybralo na po-
moc potfebnym témét 18 000 K¢, v prodejné zmrzliny Tomivo
Gelato ve Ztracené ulici darci vénovali pies 3 000 K¢.

Tii kasicky na pomoc Bfeclavsku a Hodoninsku rozpecetili
a jejich vytézek secetli ve ¢vrtek 1. ¢ervence pracovnici Cha-
rity a magistratu v Moravském divadle Olomouc. Vytézek na
pomoc lidem zasazenym tornadem ¢inil 17 888 korun. Vsem
darcim a Moravskému divadlu Olomouc patfi srde¢né podé-
kovani!

Od 29. ¢ervna byla v prodejné zmrzliny Tomivo Gelato Olo-
mouc ve Ztracené ulici umisténa sbirkova pokladnic¢ka na po-
moc Jizni Moravé. V patek 16. cervence byla na Magistratu
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meésta Olomouce pod ufednim dohledem rozpeceténa a jeji
obsah spocitan. Vytézek Cinil krasnych 3 025 korun a my ze
srdce dékujeme vSem $tédrym darciim i zastupcim z Tomivo
Gelato Olomouc za jejich ochotu pomahat!

Sbirku pro zasazené oblasti vyhlasila také Diecézni charita
Brno.

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Charita Prerov

Co nového na sluzbé Setkavani senioru SPOLU?

Co noveho se v letnich mésicich stalo ve sluzbé Setkavani seniorti
SPOLU? Na to se ted” spole¢né podivame v kratké aktualité.

Ve sluzbé Setkavani seniord SPOLU Olga Zupkova pokragova-
la v cyklu besed o bylinkach. Tentokrat byly na fad¢ bylinky na
travici problémy. V ramci tohoto cyklu klienti sluzby navstivili
arboretum Macu Pik¢u a kazdy si odvezl néjakou rostlinku do své
domaci zahradky.

Nové¢ byl zahajen cyklus pfednasek a vychazek za poznavanim
cirkevnich pamatek. Cyklus byl zahajen navstévou kostela sv.
Markéty v Troubkach, kde o jeho historii vypravéla Eva Tka-
dlecova. Pokracovalo se pfednaskou o poutnich mistech, kterou
si pripravila Martina Krej¢ifova. A nakonec se vSichni podivali
do kostela sv. Magdalény v Pfedmosti, kterym provedly Martina
Krejéifova a Jana Zatecka.

V poznavani cirkevnich pamatek se bude pokracovat i v nasledu-
jicich mésicich.

A samoziejmée seniorky pravidelné cvici. Nové od srpna piibude
cviceni s flexibary, Neoficialné to nikdo nevydrzel a vyzkousel
hned, jak pfisly jesté zabalené.

Bc. Vendula Novotna, PR

Neziskova kiestanska organizace Charita Pierov se chysta,
stejné jako v lonském roce, uspotfadat Den s Charitou Pterov.
Jedna se o akci, kdy vefejnost miize ochutnat trochu z charit-
ni prace a nahlédnout prostiednictvim fotografii do charitniho
zakulisi.

,,J1Z nyni, kdyZ jsou pfipravy na Den s Charitou Pferov v pl-
ném proudu, se moc téSime na navstévniky, ktefi se za nami
do Galerie Pierov ptijdou podivat na to, jakou péc¢i bézn¢ pres
rok nasim uzivateliim poskytujeme. Pti této ptilezitosti mohou
zvazit, zda by néktera z nasich sluzeb nebyla vhodna pro né
¢i pro jejich blizké.” Uvedla Mgr. Alena Pizurova, feditelka
Charity Prerov.

V soucasné dobé Charita Pierov zastituje sedm odbornych slu-
zeb, které v ramci Dne s Charitou Prerov 10. 9. 2021 v Galerii
Pterov budou interaktivni formou pfedstaveny.
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,V ramci pfipraven¢ho programu se predstavi kazda z naSich
sluzeb. Naptiklad za Domaci zdravotni a hospicovou péci se
zdravotni sestry zaméfi na informace o krevnim tlaku a na jeho
méfeni. ObCanska poradna a poradna pro dluzniky nabidne vé-
domostni kviz. Charitni peCovatelska sluzba ukaze komplexni
pristup k duSevnimu i fyzickému zdravi. Romské komunitni
centrum Zizalka nabidne hry pro déti. Setkavani seniorti SPO-
LU ptedvede pohybové aktivity. Nizkoprahové denni centrum
Lorenc si chysta malé piekvapeni k zakoupeni a Romské ko-
munitni centrum Laco jilo — Dobré srdce pfinese trochu hudby
a tance,” dodava feditelka Charity Pferov.

Den s Charitou Prerov ptipravuji jako interaktivni a zabavny
den, ze kterého si kromé dobrého zazitku navstévnici odnesou
také hodnotné informace a kontakty na nase pracovniky. Chybét
nebudou ani fotokolaze z jednotlivych sluzeb, které nabidnou
barevny vhled do jejich bézného Zivota. ,,TéSime se na spolecné
setkani 10. 9. 2021. od 9 do 17 hodin v Galerii Pierov,“ za orga-
nizacni tym dopliuje feditelka.

V ramci Dne s Charitou Pierov budou pfitomny skolené pracov-
nice, ptfipravené poradit a odpovédét na vSechny dotazy. Zajem-
ci o jakoukoli ze sluzeb se budou moci seznamit s podrobnymi
informacemi o poskytované péci.

V Charité Pterov pracuji lidé, kterym jsou velmi blizké hodnoty,
jako lidskost, uvédoméni, odborny ptistup. Charita Pferov ma
ve vinku odbornou pomoc, ktera je jiz skoro 30 let poskytovana
s laskou a otevienym srdcem vSem bez rozdilu.

Bc. Vendula Novotnda, PR

Odvaha k jednoduchosti

V zivoté Casto cekame — nejen kdyz nas k tomu donuti okolnosti,
ale 1 my sami si stanovujeme c¢ekaci lhtity. AZ budu starsi. Az zhub-
nu. Az budu mit vic penéz. Az budu mit déti. Az odrostou déti.

Az budu mit to a to. Az to dodélam. Az nebudu mit tolik prace...
atd. atd. atd. Znate to. Teprve az bude splnéna tato podminka, budu
Stastny a budu konec¢né zit zivot, na ktery se t€sim, ktery jsem si
vysnil a po kterém touzim. To bude parada! Jenze Cas plyne a ta
parada ne a ne pfijit. Co se to déje? V ¢em je problém? Jak je mozné,
ze se tak snazim a muj vysnény zivot stale neptichazi?

Odpovéd je vlastné jednoducha — Zivot neceka, on prosté JE, ode-
hrava se ted’ a je mu docela jedno, jak moc (ne)dulezitad udalost
se d&je. Zivot prosté plyne a neustale JE. Ted. V tomto okamziku.
Mozna praveé v letnim obdobi mame vic prostoru si tuto skutec-
nost vice uvédomit. Prozit na vlastni kiizi, Ze zivot se sklada pravé
z téch malych okamzikd, které Casto mineme nebo nad nimi ohrne-
me nos, protoze ,,se prece nedéje nic dilezitého™. Ale co kdyz praveé
TOHLE je zZivot? Mam na mysli ty malé chvilky, kdy jen tak sedim
a je mi prost¢ dobie. Mozna si u vody vychutnavam vitr a pohupo-
vani vin. Nebo vnimam, jak chladny napoj odplavuje mou unavu
a vycerpanost a vraceji se mi sily. Mozna jen koukam do dalky na
lesy, louky a pole a citim se byt okouzlena tou krasou. Tieba se jen
tak divam na své déti, jak spokojené¢ dovadeji nebo spi. Nebo si vy-
dechnu po tom, co jsem dokoncila naro¢nou praci, za kterou mizu
udélat tecku. Poslouchdm Suméni vin nebo padani desté, hledim do
planouciho ohné.

Ano, jsou to velmi jednoduché okamziky, nedé€je se nic prevratné-
ho a za par dni si na n¢ nejspis nevzpomeneme. Nekona se zadna
oslava, zadné fanfary, gratulace, jasani ani nepfijela televize, aby tu
senzaci natocila. Ale co kdyz pravé tohle jsou momenty, kdy se nas
dotyka samotna podstata byti, vesmiru i nas samotnych a my od

toho dobrovoln¢ a znechucené utikame? Co kdyz prave tyhle chvile
nam byly dany, abychom v nich zachytili néco velmi podstatného
a porozuméli sobé, druhym i svétu?
Co kdyby to pro jednou prosté stacilo? Ten maly okamzik, kdy dy-
cham, vnimam, souznim, pozoruju, prosté jsem. Az to pristé ptijde,
zkus se v tom na chvilku zastavit. A tieba pfijdou i dlouho oce-
kavané odpovédi. Nebo neocekavané otazky. Kdo vi. Mas k této
jednoduchosti odvahu?

Bc. Vendula Novotnd, PR
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N TS g

Novinky

Prazdninové novinky z Romského komunitniho centra Zizalka
pro vas ptipravila vedouci sluzby Lenka Klicova. V kratké aktu-
alité se tak doctete, jak jde vS§em vafeni od ruky ¢i jaké aktivity
se planuji.

Na sluzbé se v plném proudu rozjelo rodinné vateni — s rodina-
mi ma sluzba za sebou jiz ptipravu muffint a pizza Sneka, dalsi
vafeni je ¢ekd v prubéhu nasledujiciho mésice — rodiny se mo-
hou tésit na hrnkovy kola¢ nebo néjakou vybornou pomazanku,
kterou déti hraveé zvladnou s pomoci svych rodici.

V pribéhu mésice ¢ervence doslo k ptijeti dalSich rodin do sluz-
by — nyni ma sluzba 27 aktivnich rodin, v prib¢hu srpna vSak
pravdépodobné dojde k uzavieni dalSich smluv o poskytovani
sluzby.

V nasledujicich nékolika tydnech rodiny ¢eka nékolik spolec-
nych skupinovych aktivit, které maji za cil spole¢né traveni casu
rodi¢d s détmi a podporu vzdélavani a rozvoj dovednosti déti
skrze riizné zatizeni — vice vas budeme informovat po srpnu,
kdy by mély byt nékteré z téchto aktivit jiz zrealizovany. Tyto
aktivity jsou stejné jako vafeni financovany z projektu Olo-
mouckého kraje.

Samozfejme 1 pracovnici sluzby si uzivaji prazdniny v plném
proudu a nezapominaji ani na sebe a Cerpaji zaslouzenou dovo-
lenou.

Bc. Vendula Novotnd, PR

Nova zahradka Nizkoprahoveého denniho centra LORENC

V Cervnu probéhla v Nizkoprahovém dennim centru Lorenc za
finan¢ni podpory Magistratu mésta Prerova renovace.
Nizkoprahové denni centrum Lorenc se pustilo do venkovni re-
konstrukce. V prvni fad¢ byla rekonstruovana vstupni branka
a vsazeno nové oploceni. Vznikl timto uzavieny prostor, kde
klienti v ramci pracovnich rehabilitaci vybudovali okrasnou za-
hradku. Zahradku ted’ spolecné udrzuji a tési se, co nového na ni
poroste. Okoli Nizkoprahového centra dostalo letni kabat a piso-
bi velmi utulné.

Vice informaci naleznete ve videoaktualitach z Charity Prerov.

Bc. Vendula Novotna, PR

ze Zizalky

al

Jak postupovat pf1 rozvodu manzelstvi?

Dalsi z cyklu rodinného prava od sluzby Obcanska poradna a po-

radna pro dluzniky je tu pro vas. Kdyz se manzelstvi dostane do

situace, kdy je nenapravitelné rozvraceno a manzelé nemaji zajem

v ném dale setrvat, pfichazi na fadu rozvod.

Problematiku rozvodu opét upravuje obéansky zakonik § 755 a na-

sledujici:

§ 755 - Manzelstvi miize byt rozvedeno, je-li souziti manzeli hlu-

boce, trvale a nenapravitelné rozvraceno.

Ptesto mohou nastat situace, kdy soud manzelstvi nerozvede, a to

* pokud by to bylo v rozporu se zajmem nezletilého ditéte. Toto
ustanoveni se tyka ,,zvlastnich divoda“, ke kterym patfi napii-
klad invalidita ditéte, fyzické nebo psychické postizeni ditéte;

* nebo se zajmem manzela, ktery rozvrat manzelstvi nezavinil.
Pokud by rozvodem utrpél zavaznou ujmu. Opét jde napt. o si-

tuaci, kdy je manzel, ktery rozpad manzelstvi nezavinil invalid-
ni, nebo se u n¢j projevila zdvazna choroba a rozvodem by byl
znacn¢ poznamenan. Toto ustanoveni se neuplatni, pokud spolu
manzelé 3 roky neziji.

Nez ptistoupi manzelé k rozvodu, musi nejprve upravit péci o déti,
a to bud’ dohodou, nebo rozhodnutim soudu.

Pak mohou soud pozadat o rozvod manzelstvi. Obcansky zakonik
rozliSuje dva typy rozvodu, a to nesporny a sporny.

Podminkou pro nesporny rozvod je, ze manzelstvi trva déle nez
jeden rok a manzelé spolu déle nez Sest mésicti neziji. Manzelé ke
spole¢nému navrhu na rozvod manzelstvi pfipoji dohodu o Gprave
svych majetkovych pomért, svého bydleni a ptipadné vyzivného
pro dobu po rozvodu s ovéfenymi podpisy.
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Forma nesporného rozvodu je cestou, jak dosahnout klidného
a bezproblémového rozvodu. Soud v takovém piipadé nezkouma
pric¢inu rozpadu manzelstvi. Podminkou ovsem je, Ze manzelé jsou
schopni se dohodnout.

Nekdy vsak nastavaji situace, kdy je dohoda mezi manzeli obtizna
nebo dokonce nemozna. Pak pfichazi na fadu rozvod sporny. Na-
vrh na rozvod manzelstvi podava jeden z manzelii. Soud v takovém
ptipad¢ zjistuje pfi¢iny rozvratu manzelstvi a soud se tak muze
protahnout na n&kolik stani. Casto pravé u téchto jednani dochazi
k tzv. ,,prani Spinavého pradla“ a manzelé na sebe vytahuji v§echno
$patné, co si v manzelstvi ud¢lali.

Majetek se v pribéhu tohoto jednani netesi a prichazi na fadu az
po rozvodu manzelstvi. Jaké jsou moznosti vypotadani spole¢ného
majetku po rozvodu, tomu se budeme vénovat v pristi kapitole.

Bc. Vendula Novotnad, PR

Vymahani vyzivného

Obcanska poradna a poradna pro dluzniky si na zacatku Cervence
pfipravila dalsi dil z cyklu rodinného prava. Tentokrat na téma
vymahani vyzivného.

Nez se budeme vénovat pfimo vymahani vyzivného, pojdme si
fict néco malo o stanoveni vyzivného.

Vyse vyzivného muze byt urcena dohodou rodict. Pokud se ro-
di¢e nedohodnou, stanovi vysi vyzivného soud. Soud pfi rozho-
dovani bere v tivahu jak potfeby a majetkové poméry ditéte, tak
schopnosti, moznosti a majetkové pomery rodice, ktery ma vy-
zivné hradit. Zkouma vsak také, zda se rodic, ktery ma vyzivné
hradit, bez zavazného diivodu nevzdal vyhodnéjsiho zaméstnani,
popf. zda se praci nevyhyba.

Nespolupracovat v této véci se soudem se nevyplaci, protoze po-
kud rodi¢ neprokaze své majetkové a prijmové poméry, stanovi
soud vyzivné z ¢astky pétinasobku Zivotniho minima. V soucas-
né dob¢ tedy minimalné z ¢astky 19 300 K¢.

Ministerstvo spravedlnosti vydalo tabulku, ktera uvadi doporu-
¢enou vysi vyzivného s ohledem na vk ditéte.

Vék ditéte Vyzivné z Cisté mzdy
0-5 let 9-13 procent

6-9 let 11-15 procent

1014 let 14—-18 procent

15-17 let 17-21 procent

18 a vice let 20-24 procent
Pro zakladni orientaci je také mozné vyuzit nékterou z kalkula-
¢ek na internetu, napt. www.vasevyzivne.cz /kalkulacka/

A ted’ uz k samotnému vymahani vyzivného. Nejprve je tfeba
upozornit na to, ze rozsudek o plnéni vyzivovaci povinnosti je
predbézné vykonatelny. To znamena, Ze exekuce kvili vyzivné-
mu miize byt provedena, i kdyZ rozsudek jest¢ nenabyl pravni
moci ¢i proti nému podal rodi¢ odvolani. Vyzivné lze vymahat,
jak vykonem soudniho rozhodnuti, tak exekuc¢né prostfednictvim
soudniho exekutora.

U vykonu soudniho rozhodnuti v§ak musite znat, kdo je zamést-
navatelem povinného rodice, u jehoz banky ma dotycny ucet ¢i
jaky konkrétn¢ ma majetek.

V praxi se tak vétSinou vymaha vyzivné exekucné. Exekuci na-
fizuje soud na navrh véfitele. Volba exekutora je tedy na Vas. Je

mozné obratit se pfimo na Vami vybrany exekutorsky urad, ktery
s Vami exekucni navrh sepise. Nebo muiZzete navrh sepsat sami,
popf. vyuzit pomoci obCanské poradny, a podat k soudu.
Majetkové poméry rodice, ktery ma platit vyzivné, si exekutor
zjisti sam. Rovnéz zvoli zptisob exekuce.

Ta mize byt provedena soucasné n¢kolika zptisoby:

1. Srazkami ze mzdy a jinych ptijmi

2. Prikazanim pohledavky (napf. z bézného uctu, sporiciho
uctu, stavebniho spofeni apod.)

3. Prodejem movitych a nemovitych véci

4. Pozastavenim fidi¢ského opravnéni.

Zakon stanovuje, Ze vyzivné lze vymahat jiz od vzniku dluhu,
tedy okamzikem, kdy vyzivné neni uhrazeno. Zadna minimalni
castka neni urcena. Vymahat tak, jak dluzné, tak i bézné vyzivné.
Ptisti kapitolu budeme vénovat rozvodu manzelstvi.

Vice informaci naleznete ve videoaktualitach z Charity Pierov.

Bc. Vendula Novotna, PR
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Charita Sternberk
Charita Sternberk slavi 30 let

Charita Sternberk slavi 30 let od svého zaloZeni v roce 1991. Tento rok je rokem vzniku vice Charit, nejsme tedy
jedinou jubilejni Charitou. O to srde¢néji vas zveme ,,Pojd’te to s nami oslavit*,

Jednou z akei je XV. Benefi¢ni koncert, ktery poradame
v kostele Zv&stovani panny Marie ve Sternberku
dne 25. 9. 2021
od 17.00 hodin.

Zahraje skupina Hradi$tan a Jifi Pavlica.
Vstupné bude 350 K¢ v predprodeji a 400 K¢ na misté.

Vstupenky budete moci zakoupit na Charité Sternberk,
Opavska 13 nebo nam o n¢ zavolat (724 732 839).

Kdo to k nam ma bliz, budeme vdééni za milé setkani s kolegy.

Pracovnici Charity Sternberk

XV. Benefi¢ni koncert

Charity Sternberk

slavnostni koncert pri prilezitosti 30 let
pnd ZASTitOU Starosty meésta Sternberka
Ing. Stanislava O rsaga

25. zati 2021 v 17 hodin
kostel Zvéstovani Panny Marie
ve Sternberku

Hradistan & Jifi Pavlica

Vstupné 350 K¢ na misté, v predprodeji 400 Ké. Predprodej je mozny na Charité Sternberk,
Opavski 13 a Informa¢nim centrum, Homi nimésti 2 od 6. zifi do 24. ziri 2021
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25 let NZDM TULiP

V Nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez TULiP v Uherském
Hradisti jsme letos v dubnu oslavili 25. vyro¢i vzniku nasi sluzby.
Vlastn¢ to ale ani zadné oslavy v pravém slova smyslu nebyly.
Popravdé jsme byly radi, Ze jsme mohli na jate sluzbu jakz takz
otevfit. Ani v 1ét¢ to ale pofad neni ono. Zptetrhané vazby a poza-
stavena prace jsou na navstévnosti klubu znat a je dost mozné, ze
nekteré nase uzivatele uz ve sluzbé neuvidime. Nastésti neni na
dlouhé narky cas. I letos se nam podafilo ziskat podporu Zlinské-
ho kraje na zakladé Programu na podporu nestatnich neziskovych
organizaci v oblasti prevence rizikovych typti chovani (RP07-21),

diky kterému mizeme prakticky kazdy tyden usporadat na klu-
bu volnocasovou nebo preventivné zamétenou akci a nabidnout
tak nasim stavajicim uzivatelim alternativu volnoc¢asové naplné.
A kdyz zrovna zadnou akci nepofadame a navstévnost klubu neni
valna, vyrazeji pracovnici sluzby do terénu, kde oslovuji poten-
cialni uzivatele sluzby, aby bylo to dalsi vyroci zalozeni s kym
pristi rok oslavit

Mgr. et BcA. Josef Kostka,
vedouci a socidlni pracovnik NZDM TULiP

Umélecky kovar Petr Mudrak vénoval kiiZ brodské Charité

Krasny, umélecky ztvarnény kiiz zdobi prostory u vchodu do
Vicetcelového komunitniho centra Charity Uhersky Brod.
,,KTiz je dilem uméleckého kovare, pana Petra Mudraka, a toto
dilo nasi Charité vénoval. Navic nam zhotovil i ¢islo popisné
a postovni schranku, poznamenala Terezie Fojtikova, vedouci
brodského Viceticelového komunitniho centra.

Zhotovitel ktize podotkl, Ze prace na vyrobé kiize mu trvala
zhruba 10 hodin. ,,Nejslozitéjsi bylo vytvoreni listkti kolem kfi-
ze, tato Cast prace mi zabrala nejvice Casu. Ale také piiprava
a zvoleni nejlepsiho planu a napadu na zhotoveni kiize si vyza-
dalo hodné Casu,“ pfipomina kovar Petr Mudrak z Uherského
Brodu-Té¢sova, ktery dodal, ze zakazky na zhotoveni kfizt by-
vaji u n¢j ve firme spise ojedinélé. A pro¢ se rozhodl ktiz brod-
ské Charité vénovat bezplatné? ,,Bylo to na dobrou véc, proto
moje rozhodnuti bylo v tomto ohledu jasné,” dodal Petr Mudrak.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

Vyroba ozdob v Domovince

Pro radost sob¢ o druhym.... Minuly tyden pracovnice Domovin-
ky spolu s klienty vytvaiely kvétinové ozdoby z riiznobarevnych
latek. Tato ¢innost je zaroven i cvicenim jemnych pohybi rukou
a prilezitosti sdilet s druhymi zajimavé zazitky ze Zivota.

Denni stacionat Domovinka nabizi béhem vsednich dnt od 7.00
do 15.30 pomoc a podporu klientim s Alzheimerovou chorobou,
jinymi typy demence a vSem seniorim, ktefi se doma citi osa-
mocenti.

Vice na: www.uhbrod.charita.cz
/socialni-sluzby/denni-stacionare/

FrantiSek Bilek,
vedouci Domovinky
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Firma HP TRONIC Zlin darovala Charité suSi¢ky a televizory

Charita Uhersky Brod dékuje firmé HP TRONIC Zlin za spon-
zorsky dar. Zlinska spole¢nost v téchto dnech darovala Chari-
té 4 televizory a 2 suSicky pradla. VSechny darované pfistroje
poslouzi klientim v zafizenich nasi organizace. Za vstficnost
a pochopeni firmé¢ HP TRONIC Zlin jesté¢ jednou velmi deku-
jemel!!

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

NAKRESLI NADEJI
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Ani letos nemohla na tradi¢ni pouti ve Velehradu chybét uherskob-
rodska Charita. Letos bylo velehradskym tématem charitniho stanu
100. vyro¢i od jmenovani patera Antonina Cyrila Stojana bisku-
pem, a také 170. vyroci od jeho narozeni. Charita rovnéz pfipomné-
la vyznam sv. Ludmily a pandemii Covid—19.

Bannery s fotografiemi a texty o téchto tématech visely na sté-
néch charitniho stanu. ,,Cést tohoto prostoru byla letos vyhrazena
DOBROVOLNIKUM, protoze dobrovolnictvi se v boji s Covid -19
zapojilo vyraznym zptisobem. A nemohu nevzpomenout tornado
na jizni Moravé, kde jsou dobrovolnici hybnou silou,* pfipomné-
la Terezie Fojtikova, ktera zapojeni brodské Charity ve Velehradu,
stejné jako v predeslych letech, zajistovala.

Bannery se zachycenim zpustoSenych jihomoravskych vesnic
a zvetejnénym cCislem uctu k jejich pomoci lemovaly mensi stan,

N T e

kde byla nabizena kava z Haiti — charitnim humanitarnim projek-
tem.

Dobrovolnickou sekci méla na starost Mgr. Jana Haluzova — vedou-
ci dobrovolnického centra Stopa a Regionalniho dobrovolnického
centra. Déti zde mély za ukol namalovat ,NADEJI“ Dale si mohly
vyrobit placku ¢i piivések, coz se setkalo s jejich velkym zajmem.
Détské aktivity ve stanu si pochvalovala nejen drobotina, ale také
jejich rodice.

U stanu mély tradi¢n€ stanovisté charitni zdravotni sestry, které
nabizely navstévnikim moznost nechat si zméfit tlak ¢i hodnotu
cukru v téle.

,.Ukolem brodské Charity bylo piipravit a poté vystavit nezbytné
vybaveni zdravotnikli a pecovateli v dobé pandemie Covid—I19.
Ptivezli jsme sebou na ukazku napiiklad oxygenator (koncentra-
tor kysliku) o ktery byl v dobé pandemie obrovsky zajem, dodala
Terezie Fojtikova.

Z divodu stale aktudlnich protiepidemiologickych opatieni zdra-
votnici Valasskych klobouk nabizeli navstévnikiim mozZnost se ne-
chat otestovat antigennim testem na Covid—19.

Arcidiecézni charita ma také humanitarni projekty a jeden z nich
letos také prezentovala. Je to pomoc na Haiti. V mens$im stanu
vedle hlavniho charitniho stanu pracovnici Charity nabizeli kavu
z Haiti za dobrovolny pfispévek a navstévnici si zde mohli také
zrnkovou ¢i mletou kavu z Haiti zakoupit, a tak tento humanitarni
projekt podpofit.

V prubéhu velehradskych dnd nés stan navstivilo mnoho vyznam-
nych hostti. Jednim z nich byl zpévak David Deyl, ktery je s Chari-
tou spojen pisni ,, NADEJE SE VRATI* kterou nazpival a podpotil
vytvoreni klipu tolik typického pro nasi praci v dobé pandemie.
Zpévak David Deyl byl moc prijemny a komunikativni, vesely
a vtipny, a ziskal si oblibu vSech ,,charitakt®.

Vrcholem nedélniho dne byl Koncert lidi dobré vile, jehoz hlavnim
interpretem byl pravé zpévak David Deyl a ¢ast vytézku byla véno-
vana obcim zasazenym tornadem.

V pondéli 5. 7. 2021 prob¢hla slavna mse svata, po jejimz ukonceni
se pomalu leto$ni Velehradské dny chylily ke konci.

Charitu Uhersky Brod po oba dny prezentovaly dvé pracovnice
z dobrovolnického centra a dvé zdravotni sestry. Dale pracovnik
kuchyné z brodské Charity tradicné pfipravoval a serviroval ca-
tering pro hosty a pracovniky a dva pracovnici pomahali stavét,
vybavovat a nasledné i balit expozici stanu.

Oleg Kapinus
pracovnik pro PR a fundraising
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Kurz ukazal jak pracovat s klientem s poruchou mobility

Skoleni pracovnikii Charity na téma ,,Manipulace s klientem s po-
ruchou mobility” se uskutecnilo v tery 13. ¢ervence. Kurz se ko-
nal ve Skolici mistnosti Domu s pecovatelskou sluzbou v Dolnim
Némci, kde brodska Charita tyto akce pravidelné uskutecnuje.
» Toto skoleni ma naucit zakladim prace, polohovani a dalsim tko-
nim pii manipulaci s klientem. Ale stejnou mérou ma také ukazat,
jak ma pecujici clovek pii téchto tkonech Setfit své zdravi, a nena-
mahat nadmérné zada a dalsi Casti téla, tak, aby si sdm nasledkem
této Cinnosti nezptsobil ujmu na zdravi,” vysvétlila lektorka Mgr.
Lenka Petraskova.

Uterniho $koleni se zadastnilo celkem 15 socialnich pracovnikii
a pracovnikl v socialnich sluzbach. Podobny kurz absolvovali dal-
$i tiGastnici ve dvou terminech v srpnu leto$niho roku.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising

svrwv s

Prace pecovatelky tési a napliuje

V prosinci roku 2020 do nasi pecovatelské sluzby nastoupila nova
kolegyné Lenka Petfekova. Nedavno popisovala, jak probiha jeji
den v této sluzbé:

»Je brzy rano a vchazim do roznovského charitniho domu, vy-
stoupim az do podkrovi. Vladne tu ¢ily ruch. VSechny kolegyné
si navzajem sdéluji nejdilezitéjsi informace o klientech a preda-
vaji své zkusenosti. Navzajem si pomahaji a podporuji se. V téhle
atmosféfe se velmi dobie pracuje. Na tabuli mame vSechny roze-
psané sluzby u klientti. Pfectu si nejnovejsi zaznamy, nachystam
si klice od auta a od klientli, vezmu ochranné pomticky a vyra-
Zim.

Velmi ji trapi, Ze uz se nedokaze o sebe postarat, a trpi velkou bo-
lesti, hlavné kloubti a patefe. Po domé se pohybuje s pomoci cho-
ditka. Nez vejdu, zazvonim a otevira mi syn klientky. Vzajemné
se pozdravime. Poté vchazim do pokoje a zdravim se s pani Ch.
Na otazku, jak se ji dnes dafi, mi odpovida, Ze ji vSe velmi boli
a v noci Spatné spala. Slibim ji, ze po koupani, které mame dnes
v planu, ji namazu specialni masti proti bolesti. Pomalu se presu-
neme do koupelny a klientka si sedne na zidli u vany. Ja jsem si
zatim pfipravila v§e potfebné, od krémi ptes obleceni, Cistou in-
kontinen¢ni pomticku, ruéniky a zinky. Pomohu klientce se svlé-
kanim, co zvladne, si svléka sama. Pouziva sedacku do vany, na
kterou se pfesune s mou pomoci. Sefidim vodu, aby byla piijem-
n¢ tepla, a umyvame nejdiive vlasy. Potom paze, hrudnik, nohy
a na konec intimni partie. Po fadném umyti i oplachnuti klientku
osusim. Snazi se zapojovat do v§ech ukont, coz nalezité a nahlas
ocenuji. Natfu pokozku slibenym krémem a spole¢né oblékame.
U umyvadla si klientka vyc¢isti zuby a ucesu ji vlasy. Ptam se ji,
jestli je spokojena s uéesem. Riké, Ze ano. Uklidim viechny véci,
které jsme pouzily, doprovodim klientku do pokoje. Chvili si po-
vidame a ona vzpomina na sviij Zivot. Poté se rozlou¢im, popfeji
pekny den a odchazim.

Nasedam znovu do auta a prejizdim k dal§imu klientovi. Je jim
pan V., ktery je poznamenan alkoholem po fyzické i psychické
strance. Pan V. rano sedi v obyvaku, zaluzie ma zatazeny a tak
je tu Sero. Pozdravim a on mi odpovida. Ptam se, jak se mu dafi,

odpovida jako vétSinou : ,,Na h...”. Rozdélam zaluzie a oteviram
okno, aby se vyvétralo. Pfejdu do kuchyné a ptam se klienta, co si
da k snidani. Neodpovi a tak mu nabidnu chléb se Sunkou. Kyva
hlavou, zZe to mize byt. Uvafim mu ¢aj, kadvu a na stil dam jidlo.
Popfeji mu dobrou chut’ a on mi podékuje. Na otazku ,,Jak vam
chutna?“, odpovi ,,musi“. Dneska nema naladu komunikovat, re-
spektuji to. Dohlédnu na to, Ze si vzal 1éky. Do obyvaku mu pfi-
pravim sklenici s tekutinami a malou svacinu. Vse, co jsem pou-
zila, si po sobé uklidim. Zaviu okno, vypnu rychlovarnou konvici
ze zasuvky, rozlou¢im se a odchazim.

Nyni vyrazim k pani D., ktera je velmi Spatné pohybliva. Za-
stavuji u domu. Po zazvonéni mi otevira dcera klientky. Je pred
osmou ranni a ona uz ted vypada nervozné a unavené. Jesté ve
dvetich mi fik4, Ze pani D. vstavala uz v pét a neustale si vyza-
duje jeji pozornost. Kdyz vejdu do kuchyné, klientka sedi u sto-
lu a na pozdrav mi odpovida usmévem. Jeji dcera mi pomuze
s pfesunem do pokoje a klientka se opira o choditko. Jde to velmi
tézce a pomalu. Usadim ji na WC zidli, kde dnes bude probihat
hygiena. Ptipravim si vodu a potfebné pomticky. Reknu pani D.,
ze dnes budeme umyvat i vlasy. Snazi se se mnou spolupracovat,
predkloni hlavu a na kliné si pfidrzuje lavorek, do kterého stéka
voda z umytych vlast. Po umyti ji hlavu osusim, u¢esu a podékuji
za spolupraci. Klientka si sama omyva zinkou hrudnik, bficho
aruce. J4 umyji zada, podpazi a nohy. Radné ji osusim, natiu kré-
mem a spolec¢né oblékame. Dcera pani D. mi po pozadani pomutize
se vstavanim klientky a pfidrzi ji, abych mohla dokoncit intimni
hygienu. Spole¢né pak odchazime zpét do kuchyné. Po rozlouceni
s klientkou mne jeji dcera doprovazi ke dvefim. Rika, Ze je pro
ni péce o jeji maminku ¢im dal slozitéjsi, a Ze se citi vycCerpané.
Snazim se ji vyslechnout a povzbudit, chvili si povidame. Komu-
nikace s rodinami klientl je pomérn¢ velkou soucasti nasi prace.
Rika mi, Ze je velmi vdé&na za nasi pomoc. D&kuji, rozlou¢im se
a odjizdim.

Znovu usedam do auta. Cestu nemam dlouhou. Dal§imi mymi
dne$nimi klienty jsou manzelé B. Maji mezi sebou krasny, las-
kyplny vztah. Zazvonim na zvonek, uz v chodbé zdravim. Vzdy
nejdfive umyvam pani B. Je usmévava, ale upln¢ imobilni, nesly-
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§i, jen odezira a skoro nemluvi. Coz je v této dobé, kdy nosime
respiratory, opravdu velky problém. Klientka Gzasn¢ reaguje na
pokyny rukou a tim se aktivné zapojuje do péce o svou osobu.
Takto se dokaze nadzvednout a otacet. Hygienu provadim u této
klientky na WC zidli. Pani se uz moc nezapojuje do této ¢innosti,
ale aspon nadzvedava ruce a ty si irada namaci do vody. Po celkové
hygiené, natfeni a oblékani se presune zpét do postele, kde jeste ob-
léknu inkontinen¢ni pomiicku. Vynesu a umyji WC zidli a uklidim
vse, co jsem potiebovala. Nakonec dam klientce napit. Krasn¢ se
na mne usméje. Beru to jako pod€kovani, jsem za to moc vdécna.
Nasledné hlasite jejiho manzela pozadam, aby si sedl na zidli, ze se
dnes bude holit. Pan B. také huf slysi, malo mluvi a Spatné¢ chodi.
Klient zrovna dochystal snidani pro svou manzelku. Donese ji jidlo
k posteli a ona mu podekuje. Poté useda na zidli v kuchyni a ja ho
holim. Pfichazi zdravotni sestra vyménit a vycistit katetr, ktery ma
klient trvale. Jakmile je hotovo, doprovazim pana B. po schodech
do patra, kde ma koupelnu. Beru si s sebou potiebné véci, a protoze
jsou schody do patra tocité a jen na uzsi stran¢ je zabradli, které¢ho
se klient drzi, celou cestu klienta jistim a fikam mu, aby nesp&chal.
V koupelné je sprchovy kout, kde provadim celkovou hygienu. Kli-
ent je aktivni a sam se svléka a obléka. Pfi umyvani se pridrzuje
a nechava se umyt. Po dikladném natfeni celého téla a oblékani
doprovodim klienta zpét do kuchyné. Tady ma postel, na kterou si

lehne, a ja vysusim, zkontroluji a namazu specialnim krémem jiz-
vu. Rozlouc¢im se s obéma klienty a s ismévem na tvaii odchazim.
Jedu zpét do svého zadzemi. Nyni musim zapsat svou praci do pa-
pirovych vykazu a pocitace. Také si informace sdilime ustné. To
je téz dulezité. Byt peCovatelkou je moc krasné a zaroven tézké
povolani. Sdilime s klienty a jejich rodinami nejen jejich radosti
a malé pokroky, ale i smutky, bolesti, trapeni a n€kdy i bezradnost
a odchazeni. Mam radost z kazdého malého uspéchu. At u klientt,
tak u sebe. Tato prace mne nesmirn¢ tési a napliuje. Jsem velmi
rada, ze jsem se pro ni rozhodla. Posledni ,d¢kuji‘ patfi mym skvé-
lym vedoucim a kolegynim, které mi velmi pomahaji a prispivaji
dobrymi radami i laskavym vedenim k tomu, abych mohla odvadét
kvalitni péci.

Lenka Petiekova dokoncila minuly mésic kvalifikacni kurz pro
pracovniky v socialnich sluzbach. Jsem velmi vdécna, Ze se stala
trvalou soucasti nasi sluzby. Socialni sluzby totiz stoji na zamést-
nancich a jsou to pravé zaméstnanci, na kterém stoji ispéchy nasi
sluzby, resp. celé nasi organizace. Za to vSechno jim patii velky
dik. Jsou nasim nejvétsim kapitalem.

Marieke Petiekova,
vedouci Pecovatelské sluiby RoZnov pod Radhostém,
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Navstéva zastupcti Nadace Komer¢ni banky — Jistota a Factoring KB

Ve ctvrtek 15. 7. se v nasi organizaci uskutecnilo milé setkani
a predavka kvétiny coby symbolického seku pro projekt Kompoot
— prosté jiny obchod, ktery Nadace Jistota podpofila grantem ve
vysi 200 000 K¢.

Svou navstévou nas poctila pani Ing. Klara Loudova, ¢lenka
spravni rady Nadace Jistota a pan Radovan Hrabovsky, obchodni
manazer ostravského regionalniho pracovisté Factoring KB (sou-
¢ast Finan¢ni skupiny KB, ktera z ¢asti dar financuje).

Béhem velmi srdecného rozhovoru jsme méli moznost pfiblizit
nejen provoz Kompootu a jeho navaznosti na dalsi socialni sluz-
by, ale také jsme debatovali o mnohych tématech, ktera nase hos-
ty zajimala, napf. organizaéni struktura Charity CR, financovéani
organizace, osobni ptibehy klientli a pfinos podpory socialnich
sluzeb v jejich zZivote, organizovani Ttikralové sbirky apod.
Dékujeme zastupcim Nadace Jistota a Factoring KB za osobni
setkani a finan¢ni podporu projektu.
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Martina Cahlikova
FR, darcovskd podpora
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Den v terénni sluzbé pro lidi bez domova o¢ima socidlni pracovnice

Jmenuji se Edita Bliziidkova a jsem socialni pracovnice v terén-
ni sluzbé Domino, ktera je uréena pro osoby bez piistiesi a osoby
v krizi. V soucasné dobé mi skoncila zkusSebni tfiméesi¢ni doba,
takZe jsem oproti mym zkuSenym kolegim opravdovym novac-
kem. Uz ted’ vSak vim, Ze jsem si cilovou skupinu vybrala spravné
a kazdy novy den je pro mé malé dobrodruzstvi.

Mij den zacina rano kolem 6. hodiny. Jsem mama 4letého chlapec-
ka a mam doma 7 koni, s kterymi se vénuji hiporehabilitaci, takze
moji ranni rutinou je nakrmit kon¢, odvézt synka do $kolky a pak
vzhtiru za kolegy.

Jsme maly tym 4 pracovnikt. Ja pracuji jen na pul uvazku, a to
kdy dochazim do zaméstnani, jsou po pfedchozi domluve s vedou-
cim zpravidla pond¢lky, uterky a stfedy. Pondé¢li a stfeda jsou ufed-
ni hodiny a casto je tieba pomoct nasich klientim s doprovodem

na urad, v utery jezdim do Roznova pod Radhostém, kde z centra
materialni pomoci dovazim potraviny nebo také obleceni a pracuji
s tam¢jsimi klienty.

meésto a za tu kratkou dobu, co jsem zde ve sluzbé, se tu citim jako
ryba ve vodé.

nez kolegové. Kolega Valentyn ma uz tou dobou za sebou kratkou
prochazku méstem a vedouci Jarda kontakt s klienty v kancelafi,
kteti védi, Ze je naSe kancelar zaroven kontaktni misto a ¢asto nas
v ni vyhledavaji. Kolegové mé hned rano informuji, co je nového.
Velmi Casto za den nebo dva, kdy nejsem v praci, se situace klienta
zcela zméni. Casto v tom hraje roli alkohol, problémy s ostatnimi
lidmi, ktefi ziji ulici, nebo i zdravi. Poté nastupujeme s nasi pomo-
ci. Po vzajemném predani novinek si v tymu rozdavame ukoly, kdo
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kam vyrazi na depistaz, nebo ktery klient ma zakazku na nasi sluz-
bu a potiebuje nas. Ja jsem dnes dostala za ukol najit klienta, ktery
ma termin schizky na ufadu prace kvili davkam hmotné nouze. Je
to vzdy na zacatku mésice a klient, kterému dneska nabidnu svou
pomoc, je starsi pan, ktery Zije dlouhé roky na ulici. I kdyZ ho mo-
tivujeme, nabizime navazné sluzby nocleharny a denniho centra,
spava spise venku. Casto v tom hraje roli piti alkoholu. Vim, kde
ho najdu, vétSinou pobyva v jednom parciku. Vyrazim za nim a jdu
,»na jistotu“. Oslovuji ho s tim, Ze by bylo vhodné jit na denni cent-
rum provést hygienu. Casto nechce, i kdyz uz trpi inkontinenci, ale
vytizeni davek je pro n¢j motivaci. Prosi, zda bych ho doprovodila,
trpi Parkinsonovou chorobou a v kombinaci se zavislosti na alkohol
je jeho mobilita zhorSena. Spole¢né jdeme na denni centrum, pan
provede hygienu, ale bohuzel nékdy je to nemozné kvili jeho stavu.
Tolerance na dennim centru je totiz 0,8 promile a n€kdy je to sazka
do loterie. loterie, zda se povede tuto hodnotu neptekrocit. Vysvét-
luji mu, Ze si musi vzit obCansky prukaz, vyzvedavame dokumenty
z denniho centra a vyrazime na tfad prace. Tento klient je za do-
provod vdécny, ma snizenou orientaci a piijem davek je jeho jedi-
nym piijmem. Na Gfadu se predstavuji jako jeho doprovod, socialni
pracovnice jsou rady, klientovi pomaham dovysvétlit pokyny od

pani za pfepazkou. Odchazime s terminem pfisti navstévy, ktery si
mam na piani klienta poznamenat. S panem se lou¢im a vyrazim
do ulic. Prochazim tajné ukryty, o které se se mnou kolegové po-
délili, jako casta utocisté nasich klientl. Myslim, Ze bézny obcan
naseho mésta ani netusi, kde vSude se dokazi zabydlet.

Narazim na skupinku spicich lidi, v misté, kterému pracovné fika-
me mezi kolegy ,,v dufe®. Predstavuji se a vysvétluji jim, kdo jsme
a co jim mizeme nabidnout, pfedavam vizitku a odchazim dal. Ma
prace je nadherna, prochazim se, pozoruji lidi, v§imam si mist, kde
je vice odpadkt a nabizelo by se, Ze tady zrovna dneska v noci
mohl nékdo spat.

Ptichazim zpét do kancelate, tady si opét s kolegy pfedame nase
dnesni zazitky a zapisujeme do programu Web Carol nasi praci
s jednotlivymi klienty. Do kancelate pak ptichazi jesté nékolik kli-
entll, jeden potiebuje materialni pomoc, dalsi se jdou jen ukazat
a pozdravit, nebo svéfit se svym trapenim.

A takové dny jsou u nas, v Terénni sluzbé Domino.

Edita Blizndkova, Dis.,

socidalni pracovnice Terénni sluZby Domino,

vvvvv

Svatojakubské putovani pracovnikii Charity Valasské Mezifici

Ptiblizilo se datum 25. ¢ervence. Den, kdy slavime svatek sv.
Jakuba, patrona vSech poutnikl. A tak jako kazdy rok, jsme se
i letos vydali na nasi svatojakubskou pout,, kterou jsme obétovali
za vSechny nemocné a zemfelé pracovniky i klienty Charity Va-
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které nam otec Slavomir Ordo$ udélil pozehnani na cestu. Nic
nam nebranilo vyrazit. Pocasi ptalo a kilometry ubihaly jedna
radost. S nékolika zastavkami, po 22 km, jsme kolem ctvrté hodi-
ny odpoledni dorazili na Trojak, kde jsme méli zajistény nocleh.
Zbytek dne vyplnil kazdy, jak chtél. Nékteti si povidali, odpoci-
vali, n¢ktefi si zahrali minigolf. Spat se §lo docela brzy, protoze
dalsi den nas Cekala konecna faze nasi pouti. Rano jsme vyrazili
v sedm hodin, abychom pohodIné dosli k cili na msi na Sv. Hosty-
nu, ktera zacinala v 11.15 hod. Spolu s nami dorazili také ostatni
pracovnici a klienti Charity, kteti zvolili jinou variantu putovani.
Velkou skupinu poutnikt tvotily klientky a pracovnice Denniho
stacionare Radost, které se k nasi vypravé pridaly u baziliky na
Sv. Hostyné. Vsichni jsme pak spole¢né prozili msi svatou. Tady,
na Sv. Hostyné, na konci naseho putovani, jsme vSichni mohli
odevzdat své diky, touhy, prosby, bolesti i radosti.

Dekuji vSem, ktefi se zucastnili, stejné tak i panu fediteli za jeho
podporu.

Kateiina Kolajova,
pastoracni asistentka,

vvvvv

Charita Zlin
O prazdninach uz vetejnost netestujeme

Antigenni testovani pro vefejnost zahgjila zlinska Charita na
sklonku biezna tohoto roku. Reagovala tak na pretrvavajici §i-
feni viru SARS-CoV-2 v zemi a také na pozadavky mistnich
obyvatel. Devétadvacetkrat se oteviely dvefe prosklené terasy
Zlinského klubu 204 pro zajemce o provedeni testu kvalifikova-
nou pracovnici - vSeobecnou zdravotni sestrou zlinské charitni
osettovatelské sluzby. Na konci Cervna se dvete zavrely, aby zde
byl dan prostor jinym aktivitam.

Podekovani za diveéru statutarnimu méstu Zlin (zazemi pro am-
bulanci, Zlinsky klub 204, bfezen — ¢erven 2020), Zninskému

kraji (Rozhodnuti o udéleni povoleni k poskytovani preventivni
péce mimo zdravotnické zafizeni), Krajské hygienické stanici
Zlinského kraje (Zavazné stanovisko k poskytovani preventivni
péce mimo zdravotnické zatizeni - POC antigenni testovani na
pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2). Pod¢kovani tém, kteti
si pro testovani zvolili charitni tym.

Ing. Pavla Romaiidkovd,
projektovd manaZerka
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Pandemie. Stav, ktery nikdo doposud nezazil. Vyro¢ni zprava Charity Zlin 2020

Hlavni néplni nasi prace je pomoc potiebnym. Jako kazda jina
prace ma i ta nase riiznd uskali. Nejde jenom o vé¢ny nedostatek
financi a malé ohodnoceni nasi prace, ale casto mame problémy
se zajisténim kvalifikovanych spolupracovniki, ktefi odvedou
nejen kvalitni sluzbu, ale jsou ochotni jako nadhodnotu pfinést
trochu svétla do mnohdy nelehké situace uzivatelt nasich sluzeb.
I za ,,normalni“ situace vyzaduje nase prace velké usili. Zazivame
v8ak situaci, kterou sté€zi miizeme nazvat ,,normalni®...
Staci velmi malo k tomu, aby epidemie zménila Zivot nejen nam,
ale i nasemu okoli. Kvalita kazdého kolektivu se pozna nejlépe,
kdyz se dostane pod tlak. Je pravdou, ze toho tlaku bylo obcas az
prilis, ale co jsme pifi ném zjistili o sobé a o svém okoli? Nase pra-
ce je potfebna bez ohledu na to, jestli je kolem nas néjaka krize,
nebo ne. Spis vidime, Ze v krizi je potfebnych vice. A jak to zvla-
dame my? Je potieba se hluboce poklonit pied praci vsech, ktefi
museli nahradit praci téch, ktefi nemohli pracovat. Museli jsme
pfijmout organizacni opatfeni, ktera snizovala riziko nakazy, ale
na druhé strané byla komplikaci pfi samotné praci.
Pokud to shrnu, zazivame velmi tézké obdobi. Musim pod¢kovat
vSem spolupracovnikiim za to, Ze jsme schopni i v této situaci
plnit to zakladni — pomahat potfebnym
Dékuji vSem, ktetfi vénuji pozornost pribéhtim v na$i vyrocni
Zprave.

Viastimil Vajd’ak, ieditel

Basen ze zadni obalky VZ 2020
Cesty osudu
Eva Danielovad

Usmévy, které jsme znali,
se rozplynou v case.

Jiné je nahradi. Budou tu zase.
Jak cista svétnicka s dvermi dokoran
do viidného tepla kdo bude zvan
na staré pratele nevzpomene.

Jak vsechno podivné
vecny osud sprada.
Co ¢lovek rad ma, pomine
a ani to prilis nepostrada.

Zivot kazdého z nds prekvapi,
Je néekdy zlodeéj, jindy darce,
skoupy i stedry i dobry i zIy,

uprimny pritel a falesny radce.

-o-
VZ také na webu:
www.zlin.charita.cz

/charita-zlin/vyrocni-zpravy/

Domovinka. Jakpak bylo u nas v Cervenci ...

T i L] '
g . =1

Zlinsky Park Komenského je skutecné nadherny. Stinny a roz-
kvetly

Nezajit do parku Komenského se prosté neda. Je nadherny! I kdyz
nasi uzivatelé zvladnout ujit jen velmi kratkou vzdalenost — tak to
prosté ve stafi je, tak par krokd od auta nebo s pomoci invalidni-
ho voziku a jinych kompenzacnich pomiicek a s pomoci pecovate-

lek se kratka navstéva parku zvladnout podaii. Nasi uzivatelé byli
velmi radi, ze mohli na vlastni o¢i vidét vSechnu rozkvetlou krasu
a kdo chtél, mohl si dat na osvézZeni vybornou zmrzlinu.

Origami = japonské uméni skladani rozli¢nych motivi z papiru
Z papiru se daji tvofit véci a nékdy si ani nemyslime, co se da
zvladnout. A jaka je potom radost z hotovych vyrobkl. Motoriku
mizeme procvicovat jakkoliv.

Domovinka - centrum dennich sluzeb pro seniory Charity Zlin,
finan¢ni podpora 2021: Program pro poskytovani financni podpo-
ry z rozpoctu Zlinského kraje k zajisténi dostupnosti socialnich
sluzeb na tizemi Zlinského kraje pro rok 2021 a Program pro po-
skytovani finan¢ni podpory z rozpoctu Zlinského kraje k zajiste-
ni priorit socialnich sluzeb na uzemi Zlinského kraje pro obdobi
2020-2022 (r. 2021), statutarni meésto Zlin a darci.

Bce. Michaela Blahova, vedouci sluzby
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HUMANITARNI POMOC

Letni vystava o Haiti v Kostele Panny Marie SnéZn¢ v Olomouci

VSECHNY BARVY NADEJE

aneb jak Haiti (ne)prichazi o Skolaky

Vystava fotografii Jifiho Pasze
20- 7-_15- 9- 2021

Kostel Panny Marie Snézné
Denisova, Olomouc
(naproti Muzeu uméni Olomouc)

Vstupné zdarma

%, Arcidiecézni

Charita ||| AFOlomouci.cz

% Olomouc

V Kostele Panny Marie Snézné na Denisové ulici v Olomouci bylo
mozné od 13. ¢ervence do 15. zafi 2021 shlédnout vystavu foto-
grafii VSECHNY BARVY NADEIJE aneb jak Haiti (ne)pfichazi
o Skolaky.

Vystava zobrazuje osudy déti i dospélych z nejchudsiho statu za-
padni polokoule, kterou 1ze jeho rozvojem ptirovnat k africkému
regionu. Haiti je zndmo zejména ni¢ivym zemétiesenim v roce

2010, i tim leto$nim, hurikanem Matthew v roce 2016. Nicmén¢
ani nyni, v obdobi koronavirové pandemie, na tom neni o mnoho
lépe. Lidé jsou zde vSak Stastni, vazi si rodiny a zdravi, a berou
vSe se stoickym klidem. ,,Perla Karibiku® tak zati dal a smés ba-
rev i vani na vas dychne z fotografii Jitiho Pasze.

Lada MatydSova, Arcidiecézni charita Olomouc

Na jihu Haiti probéhla série zemétieseni

V sobotu 14. srpna 2021 v 8:29 rano doslo v departmentu Ni-
ppes na jihovychodé¢ Haiti k sérii ni¢ivych zemétieseni o sile
7 ° Richterovy stupnice. Sto tficet tisic domu bylo poniceno,
prozatimni pocet mrtvych se odhaduje na dva tisice a zrané-
nych na dvanact tisic. Do zemé k tomuto datu dorazila prvni
zahrani¢ni pomoc. Zranénym na misté zacali ihned pomahat
¢lenové mistni Caritas Haiti. Masivni pomoc pro Haiti chysta
mezinarodni organizace Caritas Internationalis, jejimz ¢lenem
je také Charita Ceska republika. Chybi viak 1éky i zdravotnic-
ky personal.

Lokalni nemocnice, zejména ta v Les Cayes, jsou zahlceny
pfichodem velkého poctu zranénych. V oblasti zemétieseni
bylo nasazeno 253 kubanskych lékatt, ktefi oSetfuji zranéné.
Lékati z nemocnice statni 1ékafské univerzity (Haitian State
University Hospital) jsou na cesté na jih.

Podle Geologické sluzby Spojenych statti bylo zemétfeseni
klasifikovano cervenym stupném z hlediska poctu obéti, coz
znamena, ze si Haiti mize vyzadat mezinarodni pomoc. Tu
nabidlo jiz nékolik statti — USA, Dominikanska republika, Ka-
nada, Spanélsko, Chile, Peru, Mexiko,
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Premiér Haiti, Ariel Henry, vyzval Haitany k podpofe a klidu:
,»Vyzyvam vsechny Haitany k solidarité a odhodlani, abychom
spolecné celili této dramatické situaci, kterou v soucasné dobé
zazivame. Vyjadfuji soustrast rodicim obéti tohoto silného ze-
meétteseni, které si vyzadalo nékolik lidskych i materialnich ztrat
v nékolika geografickych departementech zeme.“

V riiznych ¢astech izemi statu byly zaznamenany potize s telefo-
nickym spojenim, které je zpisobeno pietizenim, jenz vzniklo v
disledku paniky po zemétfeseni. S nasimi partnery v Roche-au-
-Bateaux se nam proto zatim nedafi spojit. Doufame vsak, Ze jsou
adoptivni déti v poradku.

Vei‘ejna sbirka
Charita Ceska republika vyhlasila vefejnou sbirku Charita pro
Haiti na pomoc stradajicim obyvateliim Haiti:

¢islo uctu 55660022/0800

variabilni symbol 179

Ptispét je mozné také zaslanim darcovské SMS:
na Cislo 87 777

DMS CHARITASVET 30

DMS CHARITASVET 60

DMS CHARITASVET 90

,Vytézek sbirky pomtize lidem, kteti béhem nékolika vtefin ptisli
o stfechu nad hlavou. V prvni fazi ptijde o zajisténi potravin, pit-
né vody, 1€kl a provizorniho bydleni. Poté ptijde na fadu obnova
domu, fika Martin Zamazal, manazer pro krizové udalosti Cha-
rity Ceské republika.

Lada MatydSovda, ACHO

Informace Arcidiecézni charity Olomouc, ¢ervenec, srpen 2021 (jen pro vnitini potiebu)
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