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DUCHOVNI SLOVO

Mili charitni spolupracovnici,

zvu vas k dalsimu zamysleni nad dokumentem papeze Frantiska
Patriscorde (Otcovskym srdcem). Dnesni kapitola ma nazev Tvo-
Five odvazny otec.

Prvni etapou kazdého pravého vnitfniho uzdraveni je prijeti
vlastniho udé¢lu, tedy poskytnuti prostoru v nas samotnych také
tomu, co jsme si ve svém zivoté nezvolili. Zbyva vSak dodat dalsi
dalezitou vlastnost: tvofivou odvahu, ktera se vynofuje zejména
v kontaktu s tézkostmi. Tvafi v tvar tézkosti je totiz mozné se
zastavit a vyklidit pole, anebo se nasadit. Pravé tézkosti nékdy
umoznuji, aby se v kazdém z nas ukazaly zdroje, o kterych jsme
ani netusili, Ze je mame.

Casto nas pii Setbé evangelii o JeziSové détstvi napadne otazka,
pro¢ Bih nezasahnul néjak pfimo a jasné. Buh vSak zasahuje
skrze udalosti a lidi. Josef je cloveékem, jehoz prostfednictvim
Bih pecuje o pocatky déjin vykoupeni. On je opravdovym ,,za-
zrakem®, kterym Buih zachranuje Dité a jeho matku. Nebe zasa-
huje tim, ze se svétuje tvirci odvaze onoho muze, jenz prisel do
Betléma a kdyz nenasel ptibytek, kde by Maria mohla porodit,
pripravil a upravil stéj, aby se pokud mozno stala ptivétivym
mistem Bozimu Synu, ktery pfichazi na svét (srov. Lk 2, 6-7).
Pted hrozbou ze strany Heroda, ktery chce zabit Dité, je Josef
op€t ve snu varovan, aby Dité branil, a uprostied noci zorganizu-
je uteék do Egypta (srov. Mt 2, 13-14).

Pfi povrchni cetbé tohoto vypravéni vznika vzdycky dojem, ze
svét je vydan napospas silnym a mocnym, avsak ,,dobra zprava“
evangelia spoc¢iva v tom, ze ukazuje, jak navzdory zpupnosti a na-
sili pozemskych vladct, Buh vzdycky naléza zptsob, jak uskutec-

nit svij plan spasy. Také nas zivot nékdy vypada, ze je vydan zvuli
mocnych, ale evangelium nam tika, Ze to, na cem zalezi, dokaze
Bih vzdycky zachranit pod podminkou, Ze pouzijeme tutéz tvarci
odvahu nazaretského tesate, ktery umi ménit problém na prilezi-
tost a vzdycky dava prednost divéte v Prozietelnost.

Zda-li se nékdy, ze nam Bih nepomaha, neznamena to, ze nas
opustil, nybrz ze divétuje ndm a tomu, co mizeme navrhnout,
vynalézt a najit.

Je to stejna tvurci odvaha, kterou prokazali pratelé ochrnutého
muze, kdyz jej dopravili pred JeziSe tim, Ze jej spustili na le-
hatku otvorem ve stropé (srov. Lk 5, 17-26). Tézkost nezastavila
jejich smélost a uminénost. Byli presvédceni, ze tohoto nemoc-
né¢ho muze Jezi$ uzdravit, a ,,kdyz ho pro zastup lidi neméli kudy
pronést, vystoupili na stiechu a otvorem ve stropé ho s lehatkem
spustili doprostfed pred samého Jezise. Kdyz vidél jejich viru,
iekl: Clovége, odpoustdji se ti hiichy!* (v. 19-20). Jezi§ poznava
tvarci viru, s niz se k Nému oni muzi snazi dopravit svého ne-
mocného pritele.

Letos si pripomeneme vyroci obnoveni ¢innost Charity po skon-
¢eni komunisticke totality. Kdyz se dnes zamyslim nad papezo-
vou vyzvou k tvirci odvaze, uvedomuji si, ze v téch novych zacat-
cich Charity tviirci odvaha nechybéla.

Projevila se i na zacatku pandemie koronaviru napr. ruznymi
,,rouskovniky*. Preji vam a na primluvu sv. Josefa a Panny Ma-
rie, kralovny madje, prosim Boha, abychom se v pretrvavajicich
tezkostech nenechali premoci unavou a strachem a s tviirci od-
vahou vytrvali v nasi sluzbe.

P. Bohumir

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

Daranek détem: Maminka Véra by chtéla dat détem vSe, ale neni to mozné

Zivot bézné funkéni rodiny zcela zménila tragicka udalost, kdy
dtsledkem niéivého pozaru pfisla o dim, kde do té doby spo-
kojen¢ vyrustaly tii krasné zdravé déti. Otec déti vSak situaci
nezvladl a problémy zacal fesit alkoholem. Velmi rychle propadl
zavislosti a nasledovalo to, co vétSinou v téchto situacich nasta-
va. PriSel o zaméstnani a rodina se dostala do finan¢nich potizi.
Snaha o jakékoliv feSeni byla z jeho strany nulova, prestal se
zajimat o déti a mamince nezbyvalo nez vzit situaci do svych
rukou. Nasledoval rozvod, déti byly svéfeny do pé¢e maminky
a ta zUstala na v§echno sama.

Zastupci obce, kde pani Véra s détmi zije, pozadali o pomoc
Charitu. Ta pomohla najit rodiné nové bydleni a nadale ji do-
provazi v jeji nelehké zivotni situaci. V ramci Charitni poradny
poskytuje pomoc pfi feSeni dluhové problematiky a v oblasti
systému socialnich davek. V ramci moznosti Charita poskytuje
rodin¢ také materialni a potravinovou pomoc.

S pomoci socialnich davek a Charity je maminka schopna zapla-
tit najem a zajistit détem zakladni zivotni potfeby. V soucasnosti
situaci velmi komplikuje pandemicka krize, kdy pani Véra v du-

sledku uzavieni skol a skolek nemize chodit do prace. ,,Moc
bych si prala dat détem vSe, ale platim najem, nemohu chodit
do prace, nefunguji skoly a oSetfovné je nizké,” fika pani Véra.
Pod pranim ,,dat détem vse* si kazdy mlze predstavit néco jiné-
ho. Vzdy zalezi na situaci, ve které se nachazi a jaké jsou jeho
moznosti. V tomto ptipadé to neni détsky pokoj plny hracek,
vybaveny pocitacem, televizi apod. Dvanactilety Vojta a jeho
dvé mladsi sestry Lucka a Zuzanka, kterym je deset a pét let,
maji prani daleko prostsi.

Na otazku, co by jim nyni nejvice pomohlo a co by si prali,
odpovedél nejstarsi Vojta: ,,Mamka ma internet jen v mobilu,
déla se pfes néj Spatné online vyuka, moc bych si pfal pocitac.”
Prosttedni Lucka k tomu dodala: ,,Maminka neumi anglicky
a ja potfebuju pomoct s domacimi ukoly.“ Nejmladsi Zuzanka
ma prani jasné: ,,Rada maluju a tak bych chtéla hodné papiru
a pastelky.”

Pfes vSechnu poskytnutou pomoc a snahu maminky neni v je-
jich silach détem zajistit vS§echny materialni potieby, které jsou
v nynéjsi dobé v béznych rodinach zakladnim standardem. Co
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détem nejvice chybi, je podpora pii doucovani, pomiicky do
Skoly a technika (pocita¢ nebo tablet) k pfipojeni na online vy-
uku ve Skole.

Vlastni osud neni mozné mnohdy zménit ani ptes veskeré usili
a zejména ti nejzranitelnéjsi, kterymi jsou déti, nemaji Zadnou
moznost svou situaci ovlivnit. Na pomoci tém nejmensim, kte-
rym v Cesku hrozi socialni vylouéeni, se miize podilet kazdy.
Podpotit je, aby to méli co nejleh¢i, je mozné prostfednictvim
nové sbirky Daranek détem. Vybrané prostfedky poputuji na
podporu péce o déti, zatizeni, sluzby a projekty pomahajici dé-
tem v nouzi, podporu aktivit pro déti a mladez a také na podpo-
ru ochrany prav a opravnénych zajmu deti.

Dagmar Jurcikovd,
PR

CHARITA CR

Analyza: V Cesku je na 5 milionti exekuci!

Reseni nasledki byznysu s dluhy maji poslanci na stole

Nova analyza Centra pro spolecenské otazky — SPOT mapu-
je vznik a rust dluhti od nultych let do soucasnosti. Identifikuje
celkem ¢tyfi pilife byznysu s dluhy, tfi z nich se v predchozich
letech podafilo zakonodarctim odstranit ¢i omezit. Poslance ¢eka
ve stfedu 14. dubna zavérecné a klicové projednavani novely
exekuéniho fadu, ktera ma fesit vedle pretrvavajicich dtsledkt
systémovych pficin dluhovych pasti z minulosti posledni z pilitt
— volny trh s exekucemi.

Tti ze Ctyf pilitd exekucniho byznysu se jiz podle analytiki po-
datilo postupnou novelizaci klicovych kodexl odstranit. Patfily
k nim nepfiméfené advokatni odmény u malych dluhii, obchazeni
soudtl nebo soudni pasivita i minimalni regulace nemoralnich,
zejména nebankovnich pijcek. Politici maji nyni moznost zregu-
lovat nejen konkurenéni prostfedi exekutort, ale zaroven vyfesit
nedtastnou exekuéni minulost Ceska — zastaveni statisicti nevy-
mahatelnych i protipravnich exekuci. Hlasovani o novele exekuc-
niho fadu probéhne ve Snémovné uz za tyden.

Témér 4,5 milionu exekucnich Fizeni

Dluhova problematika je tématem, které v Ceské republice vytr-
vale rezonuje. Na otazku, jak se stalo, Ze je u nas jesté stale vede-
no témet 4,5 milionu exekucnich fizeni proti vice nez 720 tisicim
lidi a statisice dalSich na dluzich vici statu, odpovida vyzkumny
tym Centra pro spolecenské otazky — SPOT. Analyza narusSuje
prevladajici étos osobni odpovédnosti za dluhové pasti, ktery
dosud zasadné ovliviioval debatu o piedluzenosti. Zatimco tii ze
Ctyft pilitd obchodu s dluhy uz se podle autort podatilo v uplynu-
lych letech vyfesit, hlavni problém pretrvava v jejich dusledcich.
,,Podminky pro vznik dluhovych pasti vytvoril stat, byt na nich
jesté stale vydélavaji konkrétni soukromi aktéfi,” vyzdvihuje
hlavni zjisténi analyzy Lucie Trlifajova, séfka vyzkumnika ze
SPOTu. V soucasnosti je naptiklad stale vedeno na 200 az 300
tisic protipravnich exekuci nafizenych na zakladné nicotnych
rozhod¢ich nalezt. ,,Dtikazni bfemeno a odpovédnost za zpét-
né narovnani tohoto stavu je pfesouvano na jednotlivé dluzniky,
ktefi vSak ve vétsiné pripadii nemaji ekonomické, pravni ani jiné
kapacity narovnani dosahnout,” dodava Trlifajova.

Jak se z pljéky ve vysi nékolika tisic stal dluh ve vySi témér pdl milionu?

llustrace grafem: 2 pdjéky 15 000 v nebankovni spoleénosti se 2a 5 let mile stit diuh o wyii 471429 K¢
Ipalabni K spiitly aktanse shrmd srocnalic] Smhiv pokatias dih va iy v v 5 chainiks prakticty nessan s sey

Graf: Jak se z piijcky 15 tisic korun stal témér pitlmilionovy dluh

Vedle vyporadani se s historickou zatézi v podobé milionti ne-
vymahatelnych exekuci analyza upozoriiuje na nutnost nastaveni
systému tak, aby nevznikaly dluhy nové, ale i na potfebu jeho
reformy v oblasti samotného exeku¢niho vymahani. Stat podle
autord svetil soukromym podnikatelim soudni moc a nechal je
o zakazky soutézit. ,,Primarnim cilem neni a nebylo ¢asto vy-
moci ptivodni dluznou ¢astku, ale spise vydélat na celém procesu
vymahani,”* ptiblizuje smutnou praxi Radek Habl z Institutu pre-
vence a feseni predluzeni. Trati na tom podle n¢j vedle dluznikt
a danovych poplatniki i samotni véfitelé. Na otazku, pro¢ tomu
tak je, odpovida: ,,Prorustani exekucniho byznysu do politiky
vede k tomu, Ze se klicové zasadni zmény dlouha Iéta blokuji.

Postoj Charity Ceska republika

Za zrudeni obchodu s dluhy dlouhodobé usiluje také Charita Ces-
ka republika. ,,Dlouhodob¢ usilujeme o zruseni obchodu s dluhy
a zavedeni pravidla jeden dluznik — jeden exekutor, bez téchto
podminek nevede cesta k navratu do normalniho zivota,” fika Iva
Kuchynkova, koordinatorka pro socialni oblasti.

Milnikem v odstrafiovani byznysu s dluhy byl podle analytikt ve-
dle povinného licencovani nebankovnich uvérovych spolecnosti
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z roku 2016 a omezeni neadekvatnich advokatnich odmén u niz-
kych dluht také zakaz vyuzivani rozhod¢ich dolozek ve spotie-
bitelskych smlouvach, kdy se z ptivodné malych dluznych ¢astek
stavaly dluhy 1 statisicové. Analyza, kterou zpracoval vyzkumny
tym Centra pro spolecenské otazky - SPOT ve spolupraci s od-
borniky z Institutu prevence a feseni predluzeni, je v plném znéni
ke stazeni na pracevobci.cz/upload/studies/24/Jak-rostly-dluhy-
-FINAL.pdf.

Zdroj: Analyza Jak rostly dluhy, Centrum pro spolecenské otazky
—SPOT, 2021

Jan Oulik,
Charita CR

Charita ptinasi zdravi 1 v dobé pandemie

Jesté pred rokem nam zdravi ptipadalo jako néco zcela samoziej-
meého. Nemoc byla pro mladého ¢lovéka synonymem chiipky,
ni zivot. Choroby tak byly spojeny spise se stafim. Nez se vSak
rok s rokem seSel, je nemoc strasdkem pro staré i mladé. Daleko
vice si uvédomujeme cenu vlastniho zdravi a pfipominame si to
i dnes, kdy slavime Svétovy den zdravi.

Obrat nahledu a uvédomenti si kiehkosti lidského zdravi zptisobil,
ze si nase spole¢nost zacala vice vazit zdravotnikt, které mame
ve zpravach kazdodenné pfed ocima. Sdilime jejich zapasy o zi-
voty pacientil, jejich inavu i odhodlani vytrvat. Prvni linie zdra-
votnikli v nemocnicich je ostte sledovana.

Existuje ov§em i linie druha, o které neni prilis slySet, pfestoze je
svym zabérem daleko vétsi. Jsou to zdravotnici domaci zdravot-
ni a hospicové péce, osetiujici nemocné primo v jejich domacim
prostiedi. Ro¢né tato druhd vlna zdravotnikti zaopatti pres 100
tisic pacientll, v nemocnicich je pro srovnani jen kolem 70 tisic
lazek. Charitni péce o postcovidové pacienty se tak stala nedilnou
soucasti domaci zdravotni péce a tato zachranna sit’ v dobé krize
nemocnicim vyznamné pomohla.

Cenna pomoc v dobé koronakrize

Charita Ceska republika, ktera je nejvétsim poskytovatelem do-
maci zdravotni a hospicové péce, si vzala z loniské jarni covidové
viny velké pouceni. Diky $tédrym firemnim sponzorim mohla
nakoupit vice nez 100 oxygeneratord, tedy pfistroji na vyrobu
kysliku, a mohla zajistit i dalsi ptistrojové vybaveni. Tim umoz-
chvilich doma. Charitni sestry se diive, nez veslo v platnost statni
nafizeni, pustily do testovani jak svych pacientl, pracovniku, tak
i kolegti z dalsich charitnich zatizeni. Charitni sluzby se tak po-
datilo uchranit pied kolapsem.

Charitni odborna spole¢nost sester Qualitas Optima 2020, ktera
se zaméfuje na kvalitu poskytovanych sluzeb, pfipravila metodic-
ky postup pfi oSetfovani pacientii s onemocnénim Covid-19 v do-

macim prostfedi, aby jejich osetfovani bylo bezpecné pro sestry
ijejich okoli. Jen za lonsky rok se tak Charita postarala o bezmala
500 pacientl s timto virovym onemocnénim.

Nyni velkou ¢ast post-covidovych pacientl piebiraji po propus-
téni z nemocnice zdravotnici domaci zdravotni péce. Nemocni
jsou €asto ve velmi zubozeném stavu — pripoutani k lizku, s nej-
rizng&jsimi defekty, neschopni jakékoliv sebeobsluhy. V domacim
prosttedi se ovS§em pomérné rychle dafi vracet je do plivodni kon-
dice. Druha linie sester ma tedy stale plné ruce prace.

Ovsem i sami zdravotnici musi myslet na své zdravi, aby boj
s pandemii vyhrali. Vakcina sice ochrani pfed nakazou, ale poten-
cial lepsiho zdravi lze ziskat jen cilevédomym zamétenim na jeho
podporu. Piejeme proto zdravotniktim, aby nezapominali na svou
psychickou i fyzickou kondici a pohodu. K té psychické jim jisté
pomuiZe i uznani spole¢nosti, které jim bylo 1éta upirano. Takze —
sestiicky, 1ékari, dékujeme vam!

Jan Oulik,
Charita CR

Sbirka na pomoc détem: Charita predstavuje velikono¢niho Daranka!

Rikaji mu Daranek. Jméno dostal podle dari, kterymi pomaha
détem. Je symbolem bezpec¢i domova, potiebné péce i rovnych
prilezitosti na startu do zivota. Pfipojte se k velikono¢ni vIné
dobrych skutkli a podpoite jeho poslani, aby to ti nejmensi méli
co nejlehéi. Charita Ceska republika spousti vyzvu pomoci s na-

zvem Daranek détem. Jeji vytézek pomlize tém nejpotiebnéjSim:
détem, kterym v Cesku hrozi socialni vylouéeni.

Nova sbirka se zaméfuje na pomoc détem, protoze prave u nich
ma podpora nejvétsi efekt. ,,Investice do déti jsou velmi dule-
zité. Z prizkuml nam vychazi, ze déti patii k nejohrozenéjsim
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skupinam. Poméahame socialn¢ slabym rodinam s jejich vycho-
vou, protoze vime, ze chudoba je z velké ¢asti dédic¢na,” tika
Lukas Curylo, feditel Charity Ceska republika.

Z prizkumt o dédi¢nosti chudoby nebo dostupnosti bydleni
totiz vime, ze déti v Ceské republice nemaji stejnou startovaci
¢aru do zivota. S novym zacatkem ovSem déti ziskaji Sanci. Na
své problémy uz totiz rodina neni sama, ale mize pocitat s vlid-
nou podporou odbornikil z Charity, kterym zalezi na tom, aby
déti zily 1épe, dustojnéji a byly $tastné.

Blahodarny Daranek a nové prilezitosti

,V Cesku provozujeme azylové domy, nizkoprahova zafizeni,
fesime celkovou nepfiznivou socialni situaci — mj. pomahame
s plnénim Skolnich povinnosti, usilujeme také o uplny zakaz
détskych dluhi. Pomoci détem se vénujeme dlouhodobé a patii
k nasim prioritdm. Proto prosime o podporu sbirky Daranek d¢-
tem,” vyzyva Lukas Curylo.

Azylové domy pro matky ¢i otce v tisni poskytuji na urcity cas
bezpeci a stfechu nad hlavou. Nemén¢ uzitecna jsou nizkopra-
hova zatizeni pro déti a mladez, jejichz rodice si nemohou do-
volit zaplatit krouzky. Détem pomahaji fesit svizelné situace,
napfiklad se Sikanou, domacim nasilim ¢i potize se skolni do-
chazkou. Sociadlné aktivizacni sluzby pracuji v terénu s rodina-
mi v nouzi. Jsou oporou nejen uzitecnymi radami pii zvladani
tézkosti, vyjimecné také poskytuji potravinovou pomoc.
Charita ve spolupraci se zakonodarci se dlouhodobé zasazuje
také o legislativni zmény v otazkach zadluzeni a pfi reforme

exekuci. Zvlastni diraz klade na uplny zédkaz zadluzovani déti.
Na pomoc vSem snaham nyni vyrazi také Daranek! Cilem sbir-
ky urc¢ené na podporu péce o déti je vybrat penize pro zafizeni,
sluzby a projekty pomahajici détem v nouzi, tedy na azylové
domy, nizkoprahova centra, na podporu aktivit pro déti a mla-
dez a také na podporu ochrany prav a opravnénych zajmua déti.
A tato stfediska pak pomohou mistnim détem, aby pomoc byla
ucinna a détem prijemna. Darankovo pohlazeni zkratka zapuso-
bi blahodarné!

Charita CR

ZPRAVY Z CHARIT

Charita HoleSov

Podé¢kovani Vyboru dobré viile

V tinoru letosniho roku pozadala Charita HoleSov o poskytnuti fi-
nancnich prostfedkt z nadacniho fondu Vyboru dobré vile — Na-
dace Olgy Havlové. Jednalo se o program Senior. V bieznu 2021
nam byla schvalena financni ¢astka ve vysi 79 940 K¢ na potizeni
kompenzacnich pomtiicek. Konkrétné budou potizeny do nasi Puj-
¢ovny kompenzaénich pomticek 3 kyslikové koncentratory, 1 elek-
tricka polohovaci postel s matraci a 2 zdravotni matrace. Jsme radi,
ze Charita HoleSov mohla rozsitit pocet kompenzacnich pomucek
pro potfebné klienty, ktefi se na nas stale vice obraceji.

Dékujeme timto VDV — Nadaci Olgy Havlové za finanéni podporu

Milan Jelinek,
Feditel Charity HoleSov

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

Charita Hranice

Charita Hranice poskytuje zdravotni a socialni sluzby 1 v dob¢ pandemie Covid-19

Covid-19 jiz cely rok ovliviiuje nase zivoty, ale ani v dob¢ pan-
demie nemtizeme v Charité¢ Hranice zastavit provoz socialnich
a zdravotnich sluzeb. Nasi klienti by se bez pomoci nasich slu-
zeb ocitli v naro¢né zivotni situaci. Jak soucasna epidemiolo-
gicka situace ovlivnila chod socidlnich a zdravotnich sluzeb

Charity Hranice? Oslovili jsme vedouci sluzeb s prosbou, aby
nam vsem priblizily aktualni déni v jejich sluzbé.

Pani Lucie Kopecka, vedouci Charitni pecovatelské sluzby
v Hranicich celou situaci popisuje takto: ,,Na jafe 2020 nas
vSechny zasahla pandemie, neméli jsme dostatek desinfekce
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ani ochrannych pomicek. Prvni rousky jsme si nasili sami,
dalsi dostali darem od spolku Hranice pod rouskou a od kole-
gyn z Denniho centra Archa. Rousky jsme také rozdavali kli-
entim a lidem, ktefi neméli moznost si rousky poridit jinak.
Letos jsme vyménili rousky za respiratory, provadime pravi-
delné myti a dezinfekci rukou, povrchl, pomiticek, aut, klicq,
jidlonosict. Zajimame se o zdravotni stav klienta, jeho rodin-
nych piislusnikt a vSech jeho blizkych, se kterymi piisel do
kontaktu. Na jafe se klienti bali ndkazy a néktefi odhlasovali
nasi sluzbu. Na podzim jsme se potykali se zvySenou nemoc-
nosti nasich pecovatelek. Od listopadu 2020 pravidelné v pé-
tidennich intervalech probiha povinné testovani zaméstnancu.
Pfi podezfeni na nakazu covid mame k dispozici na ovéreni
rychly test na ichroma s vysledkem do 15 minut. Podafilo se
nam vcas odhalit onemocnéni u nékterych nasich klientl a za-
jistit péci jesté diive, nez k nim dorazil tym na odbér PCR tes-
tu. Tim jsme snizili riziko pfenosu ndkazy na nase zaméstnan-
ce, ktefi se u klientd stfidaji. Po Vanocich jsme zaznamenali
cetnéjsi ubytek klientd z divodu onemocnéni covid, néktefi
z nich nemoci podlehli, coz je nam velmi lito. V souc¢asné dob¢
opét kapacitu sluzby novymi klienty napliujeme.

Jeji slova potvrzuje vedouci pecovatelské sluzby v Lipniku nad
Becvou, pani Petra Sustalova: ,,Ano, je to hlavné o dezinfek-
ci a respiratorech. Mnohem vic ¢asu vénujeme dezinfekci aut,
jidlonosict, sebe samych... Na rukou mame stale rukavice, coz
pusobi velmi neosobné. Chranime sebe i nase klienty respira-
tory, se kterymi nam nasi klienti Spatné rozumi a my musime
vynakladat spoustu Casu i energie na vysvétlovani.

Pani Jana Kolarova, vedouci terénnich zdravotnich sluzeb
Charity Hranice souhlasi: ,,Nase zdravotni sestficky pracuji
v domovech naSich pacientii stale stejné, pouzivaji ochranné
pomucky - rukavice, respirator, dezinfekci. A kdyz je potieba,
i ochranny oblek. Pravidelné se co pét dni testujeme a nékteré
nase sestticky jiz vyuzily moznosti ockovani proti Covid-19.
A vedouci Osobni asistence pani Alena Pavelkova dodava:
,»Ve sluzbé OA kvuli pandemii Covid-19 a nouzovému stavu
v Ceské republice se nam nepodafilo zrealizovat tradi¢ni akce,
které pro nase klienty v Charité Hranice pofadame a na kte-
rych se setkava vétsi mnozstvi lidi. Na podzim se neuskutec-
nila tradi¢ni pout pro klienty na Svaty Hostyn, na kterou jsme
se vsichni moc tésili. Také oblibenou kvétnovou pout’ klientl
nebudeme letos organizovat. Na jafe nam ubylo vice klientt.
Také klienti rusili sluzby z divodu obavy nakazenim se od
nasich pracovnikll a na podzim jsme museli rusit a omezovat
sluzby my z divodt nakazeni velkého poétu osobnich asisten-
tek. V soucasné dobé se zacinaji znovu nabirat novi klienti
a sluzba se stabilizovala.”

Charita Hranice provozuje také dvé ambulantni sluzby. V niz-
koprahovce Fénix se vénujeme détem a mladezi. Jak nyni fun-
guji kluby v Hranicich i v Lipniku nad Bec¢vou, jsme se zeptali
vedouci této socialni sluzby pani Martiny Ol$ové: ,.V souvis-
losti s vladnimi opatienimi a vyhlasenim nouzového stavu se
musela sluzba NZDM Fénix piizpuisobit stavajici situaci. Nasi
uzivatelé nas navstévuji individualné v omezeném case na dobu
nezbytné nutnou. Kratké kontakty slouzi napf. k rozhovorim,
k rozvoji motorickych dovednosti, vyhledavani zaméstnani, aj.
Nové pomahame détem s piipravou na distancni Skolni vyuku.
Vse probiha v dob¢ od pond¢li do ¢tvrtka v dopolednich hodi-
néach od 11:00-12:00 a v odpolednich hodinach od 13:15-18:00.
Patky vzdy po domluvé v ¢ase 13:00-14:00. Také v nasi sluzbé
dbame na dodrzovani zvysSenych hygienickych podminek.

A jak se zménila prace s klienty s kombinovanym postizenim
v Dennim centru Archa, se dozvime od vedouci sluzby pani
Markéty Hrinikové: ,,V soucasné dob¢ poskytuje Denni cent-
rum Archa sluzbu v omezeném rozsahu v souladu s aktualnimi
nafizenimi vlady. Klientim, ktefi Denni centrum Archa na-
v§tévuji, jsou zajistovany zakladni ¢innosti. Pti vSech aktivi-
tach je upfednostiovana individualni prace a provoz je realizo-
van zejména ve vnitfnich prostorach naseho zatizeni.”

,»V Charité Hranice pracuje 56 zaméstnanct. V pfimé péci pfi-
mo s klienty ve sluzbach pracuje 48 zaméstnanct. Od fijna
2020 do konce bfezna 2021 covidovou infekci onemocnélo 33
pracovnikt. Také klientd onemocnélo vice nez 20 a néktefi
z nich onemocnéni Covid-19 podlehli. Jejich odchod nas velmi
zasahl.

Pfes vSechny nepfiznivé skutecnosti se podafilo zachovat pro-
voz vsech sluzeb. Za to vdé¢ime predevsim velké soudrznosti
pracovniho kolektivu a ochoté vzajemné si pomahat. Zaskocit
nékolik dnli nebo i tydnl za nemocnou kolegyni, nebat se jit
pomahat do rodiny, kde jsou nemocni. Kdyz je potieba, vzit
navic odpoledni nebo vikendovou sluzbu. Bez této pfirozené
ochoty udélat néco navic pro nebo za druhého ¢lovéka by ne-
bylo mozné udrzet provoz sluzeb. Tato doba je ptilezitosti uka-
zat to nejlepsi z nds a mé moc t¢€si, Zze mohu byt soucasti tak
skvélého pracovniho tymu,“ popsal situaci Jan Hegar, feditel
Charity Hranice.

Radka Andryskovd,
Charita Hranice
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Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov

Nezvykla navstéva v Domé pokojného stari

1 o ——
V Dom¢ pokojného stafi ptivitali jaro spolu s ne¢ekanou navsté- ¥ .
vou. Na chodbach se ozyvalo nemotorné klopytani i tenoucké j s W
meceni. Kizlatka potésily opravdu vSechny. Z obycejného dne se o '

stal den neobycejny. Malé kozicky se nechaly chovat na rukach, = ; -

hladit, nékterym uzivatelim lezli az do vyhfaté postele. Na konci : ' j'
dne se ale bohuzel museli klienti s ktizlatky rozloucit. VSem bylo

trosku smutno. ,,Klidn¢ bychom si je na domecku nechali,” fika _ j
pan V. ,,Ja bych jim nosila ze zahrady travu,” usmiva se pani S. i ‘

a jesté naposledy pohoupa ktzlatko v naruci.

Eva Cechova

KdyZ misto radosti zlstava prazdno...

Ocekavani détatka je ve vétSiné piipadd velmi krasné obdobi,
kdy se cela rodina tési na nového c¢lena. Je to ¢as radosti a nadé-
je. Bohuzel nase osudové cesty jsou kfivolaké. Obcas se stane,
ze v pribchu téhotenstvi je rodiné sdélena zivot limitujici vada
nebo vazné postizeni miminka a t€hotenstvi musi byt ukonceno.
Nekdy rodice prichazi o détatko kratce po porodu. Misto nové-
ho spole¢ného zacatku ptijde konec. V mnohych piipadech byva
ztrata spiSe bagatelizovana. Odborny personal ani pfibuzni nékdy
sami nevedi, jak se zachovat, jak podat pomocnou ruku tém, kteti
prozivaji bolest a prazdnotu. Ztrata détatka je pro vSechny velmi
naro¢nym obdobim a zaslouZi si uznani a respektovani vsech za-
castnénych.

V Ceské republice je hned nékolik projektd a sdruzeni, které na-
bizeji podporu. Jen namatkou jmenujme projekt Prazdna koléb-
ka nebo perinatalni hospic Dité v srdci, se kterym poradna sv.
Rity spolupracuje. Inspirace pro nas je i v zahranici, kde maji
rodi¢e vEétsi moznost podilet se na péci o dité po ztraté. Nasim
spole¢nym cilem by mohlo byt, aby tymy porodnic umély a moh-
ly umoznit dustojn¢ se rozloucit s ditétem, bez ohledu na to, jak
malické je. Dat rodicim moznost si zvolit ritual rozlouceni. Na-
nestésti ne vzdy je rodi¢im moznost rozlouceni nabidnuta. Sami
rodic¢e uvadeji nemoznost se rozloucit jako nejcastéjsi bolest, kte-
rou sinesou.

»Nikoho nesmime soudit, nevime, co stalo pravé za takovym l \
rozhodnutim.* N

strana 7



Zpravy z Charit / Novy Hrozenkov

duben 2021

Nejvétsi tabu, které mohou Zeny zazivat, jsou dodnes samovolné
potraty a zamlCena téhotenstvi. Témi si projde rocné vice nez 14
tisic zen. Casto ztrata v takové chvili nebyva akceptovana jako
plnohodnotna. Zeny se musi mnohdy samy potykat s bolesti, kte-
rou si v sobé nesou velmi dlouho, nékdy i po cely zivot. Ztrata
miminka ve vys$Sim stupni téhotenstvi nebo kratce po porodu se
ro¢né tyka asi pétiset zen. Znacné ¢islo tvori i umélé potraty, kte-
ré také ve vétsiné pripadi znamenaji pro zenu i blizké potiebu
se se ztratou vyrovnat, coz nemusi byt vzdy lehké. Zde uvedeme
jako priklad zcela anonymni projekt Nesoudime, Pomahame —
Hnuti pro zivot.

»Na svoji bolest a ztratu nemusi nikdo ziistat sam*

Poradna Sv. Rity mimo jiné nabizi pravé oporu rodinam a ostat-
nim pribuznym, ktefi se musi vyrovnat s potratem nebo perina-
talni ztratou, tedy ztratou détatka v obdobi pfed porodem, nebo
kratce po ném.

Poradna je v oblasti ztraty ditéte k dispozici vS§em:

* v individualni podpoie a pomoci, v pfipadé, Ze se Zena nebo
par pfipravuji na takto naro¢ny porod

® poskytujeme podporu a poradenstvi pfi obtiznych rozhodnutich
v prub¢hu téhotenstvi, pfi vrozenych vyvojovych vadach aj.

® provazeni béhem ztraty v t¢hotenstvi nebo kratce po porodu,
podpora pfi vyrovnani se se ztratou

¢ dlouhodobé doprovazeni, doprovod pii porodu, ktery je spo-
jen se ztratou détatka

® poskytnuti kontakti na jiné odborniky, kteti mohou pomoci

Diky spolupraci s organizaci Dité v srdci mame v poradné k dis-
pozici ,,memoryboxy“. Tyto boxy obsahuji spoustu véci, které
mohou rodi¢im pomoci se rozloucit se zemielym détatkem. N¢-
kdy se rodice k upominkam dokazou vratit az po mésicich nebo
letech, ale i piesto jsou tyto vzpominky diilezitou soucasti jejich
zivota. Nase prace v poradné se odviji od toho, na co se rodice
a maminka citi. Nékdo potiebuje, abychom dohlédli, ze se s jejich
détatkem bude zachazet s laskou a distojnosti. Obcas potiebuji

pomoci se ztratou vnoucka prarodice, nebo samotni otcové, také
chtéji nalézt bezpecné misto, protoze sami nemaji s kym sdilet
svou bolest. Nékteré rodiny potiebuji poradit, jak sdélit smrt mi-
minka jeho sourozenciim. Na svoji bolest a ztratu nemusi nikdo
zustat sam.

Poradna sv. Rity ma certifikovaného poradce

Nase poradna ma certifikovanou poradkyni pro doprovazeni,
ktera se specializuje mimo jiné i na perinatalni ztratu. ,,V ramci
doprovazeni jsem narazila na zeny, pro které bylo velmi naro¢né
projit si ztratou miminka béhem tchotenstvi. Takova ztrata ma
sva specifika, rozhodla jsem se proto projit odbornym vzdéla-
vanim. Pfipadl perinatalni ztraty sice neni mnoho, ale bylo pro
meé dulezité, aby i rodi¢e v nasi oblasti se mohli na nékoho ob-
ratit. Pokud nenachézeji pomoc a pochopeni v porodnicich nebo
u zdravotnického personalu,” popisuje Lenka V. svoji motivaci
k tomu, stat se poradcem v této oblasti. ,,Vzdy mam obrovskou
radost, kdyz vidim, jak daleko v doprovazeni jsou specializovana
pracovisté, kterd maji miminka v péci kratce po porodu. Vétim,
ze vSude bude brzo podobna péce i podpora dostupna. Rodiny
se Casto sveéiuji, ze od sdéleni diagnézy miminka védi jen malo
informaci. Proto nekteré otazky clovéka v této situaci nenapad-
nou nebo zlstanou nezodpovézeny. Skuteéné je jedinou volbou
umély potrat? Co mé ¢eka, pokud se rozhodnu détatko donosit?
Co muze znamenat takové rozhodnuti, vystihuji slova, ktera zve-
fejnilo Dité v srdci na svych strankach:

,,...Nezila pouze jedendact dni. Byla nazivu devet mésicii a jede-
nact dni.”

(Otec hol¢icky s trisomnii 18, ktera zemfela jedenacty den po porodu.)

Pro vsechny, ktefi takovou podporu hledaji, tu jsme nejen osobné,
ale i telefonicky nebo emailem:

Lenka Vrazelova

Certifikovany poradce pro doprovazeni a pozustalé
Tel.: 739 726 109

poradna@nhrozenkov.charita.cz

Charita Olomouc

Pilotni projekt ordinace psychiatra pro lidi v nouzi se ocitl v ohrozeni

Olomouc — Lidé bez domova ¢asto trpi dusevnim onemocnénim
a psychickymi poruchami, avSak jen minimum z nich je schopno
nebo ma moznost vyuzivat standardni psychiatrickou péci. Pri-
tom bez odborného feseni psychického stavu neni mozna socialni
stabilizace a zaclenéni do bézné spolecnosti. Charita Olomouc za
podpory Statutarniho mésta Olomouc (SMOL) zfidila v listopadu
2020 ordinaci psychiatra pro lidi v nouzi. Projekt je v soucasnosti
jedinym projektem svého druhu v Ceské republice. Z diivodu za-
mitnuti uzavieni smlouvy ze strany VSeobecné zdravotni pojistov-
ny (VZP) se vsak ocitl v ohrozeni.

Pilotni projekt odstartoval v naro¢né dobé druhé viny pandemie
Covid-19, kdy se omezovaly navstévy Iékaiti v ambulancich. Jeho
poslanim je poskytovat dospélym lidem bez domova s dusevnim
onemocnénim a lidem v krizi dostupnou odbornou psychiatrickou
péci v bezpecném a nizkoprahovém prostiedi. ,,Diky dlouholeté
zkuSenosti s ordinaci praktického Iékate pro lidi v nouzi vime, ze
pokud se odborna zdravotni péce poskytuje v nizkoprahové podo-
be, je cilovou skupinou hojné vyuzivana,“ priblizuje Leona Mar-
tinkova, vedouci Stfediska zdravotnich sluzeb Charity Olomouc.

Rozhodujici role pojistoven

Charita Olomouc dékuje Statutarnimu méstu Olomouc, proto-
ze bez dotacni podpory by tato neziskova sluzba vibec nemohla
vzniknout. Pro pilotni projekt, ktery je jednim z klicovych pilita
feSeni problematiky bezdomovectvi, je podpora mésta a zdravot-
nich pojistoven zasadni. Zatimco mésto hned na pocatku podpoftilo
projekt financni dotaci, z divodu opakovaného odmitnuti uzavieni
smlouvy ze strany VZP se projekt nyni nachazi v ohrozeni. ,,Proces
vzniku nové ambulance je znacné slozity a zejména zajisténi smluv
se zdravotnimi pojistovnami velmi zdlouhavé, déje se v fadu az né-
kolika mésict. Bez grantu mésta Olomouce by nemohla sluzba or-
dinace psychiatra vzniknout, protoze do uzavieni smluv s pojistov-
nami jde o hlavni zdroj financovani,” sdéluje Leona Martinkova.
Pro spésné pokracovani projektu je nyni zasadni ptistup pojisto-
ven. V soucasné chvili uzavrely smlouvy tfi zdravotni pojisStovny
(ZP ministerstva vnitra, Revirni bratrska pokladna a Vojenska
zdravotni pojistovna), u dalSich Charita ¢eka na odpoved, avsak
VZP opakovan¢ odmitla smlouvu uzavfit. Skutecnost, ze ordina-
ce nebude moci prijimat pojisténce VZP, ktefi tvoii az 1/3 vSech
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pacientti, ohrozuje do budoucna jeji existenci. ,,Neni mozné, aby
v ramci navaznosti na socialni sluzby fungoval projekt, ktery mtize
poskytovat pééi jen nékterym pacientim. VZP CR je kli¢ovym
partnerem pro zdravotni sluzby a my vétime, ze pfi detailnéjSim
seznameni s fungovanim ordinace oceni jeji ptinos a spolupraci na-
vaze. V opacném pripad¢ bychom museli sluzbu ukoncit,” dopliuje
Leona Martinkova.

Pomoc bez bariér a véas

Ambulance odborné psychiatrické péce pro lidi v nouzi se nachazi
v objektu Charity Olomouc na Wurmove 5. Prave zde se pohybuje
cilova skupina lidi bez zazemi, ktera diky snadné dostupnosti nema
zabrany sluzbu lékare-psychiatra vyuzivat. ,,Lidé bez domova jsou
skute¢né psychiatricti pacienti. Nejen, ze vétSinou maji dualni
diagnozy, jako je zavislost na navykovych latkach a onemocnéni
z okruhu psychdz, depresi, poruch osobnosti ¢i rizné deviace, na-
vic nechodi na pravidelné kontroly, maji problém uzivat pravidel-
né medikaci. Bez specializované ambulance navazujici na socialni
sluzby neni mozné tuto péci zajistit,” vysvétluje feditel Charity
Olomouc Petr Prinz.

Propojeni ambulance se socialnimi sluzbami pro cilovou skupinu
lidi bez domova je vyznamnym krokem k zajisténi pravidelné psy-
chiatrické péce. Socialni pracovnici Casto jako prvni identifikuji
zhorseni zdravotniho stavu a potfebnost navstévy Iékare, hlidaji
terminy kontrol, motivuji k uzivani pravidelné medikace aj.
,.velmi nas mrzi, Ze dostupna péce je a zustava pouhou teorii, pro-
toze ve snaze o feSeni v praxi stale narazime na nezajem a lhostej-
nost. Argumentace VZP, ze v Olomouci je dostatek psychiatrickych
ambulanci, nefesi situaci lidi v nouzi, ktefi akutné potiebuji do-
stupnou péci,* zduraziuje Petr Prinz.

Piinos pro Olomouc

Projekt si klade za cil zajistit dostupnou psychiatrickou péci socia-
In¢ vylou¢enym osobam, a tim pfispét ke snizeni poctu dusevné
nemocnych osob na okraji spolecnosti, pohybujicich se bezprizor-
né ulicemi mésta Olomouce, kterym méstska ¢i statni policie neni
schopna pomoci, pokud neohrozuji sebe ¢i druhé osoby. Jednoznac-
nou podporu dal§imu fungovani projektu ordinace pro lidi v nouzi
vyjadiil za mésto primator Miroslav Zbanek. ,,Cinnost této sluzby

musi byt zachovana. Nikdo z odbornikil a ani pojistovna ji pfece
nemuze vnimat pouze jako formu néjaké nadstandardni sluzby. Je
to sluzba preventivniho charakteru, ktera musi byt zachovana, pro-
toze chrani nas vSechny. Nikdo si pfece nepieje atak ze strany du-
Sevné nemocného ¢lovéka z ulice, ktery si sdm bez odborné vedené
pomoci v nizkoprahové podobé neni schopen pomoci.*

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Charita Otrokovice

Pozor na dluhové podvody u starSich lidi

Na sluzbu Dluhové poradenstvi Samaritan se stale vice obraceji
lidé ve vyssim véku s tim, Ze se stali obéti podvodu. Zac¢ina to
témer vzdy stejné. Seniofi pfisli o vlastni nemovitost na zakladé
mensich dluhti a neopravnéného jednani lidi, kteti jim ,,chté-
li pomoci®. Ti jim pujcili financni prostfedky na feSeni akutni
dluhove krize. Jako garanci vyzadovali ,,zajisténi” nemovitosti.
Hodnota nemovitosti ov§em daleko pfevysovala vysi dluhu. Po
pfepsani nemovitosti na jejich osobu nebo nékoho znamého si
nasledn¢ tuto nemovitost ponechali, samoziejme s cilem ji dale
zpenézit.

Jako priklad miZe slouzit pribéh vice nez 70leté klienty

Pani si chtéla zaptjcit financni hotovost v fadu nékolika desitek
tisic korun, ¢imz chtéla uhradit jiné zavazky. Dostala kontakt na
Cloveka, ktery zprostiedkovaval pajéovani penéz. Ten ji ovSem
odkazal na dalsiho ,,pomocnika“. Pani dostala od pomocnika
radu, ze bude nejlepsi mu prodat sviij byt, v hodnoté nékolika

miliont. Z prodeje se pak uhradi dluh a nasledné bude mozné
jeste penize spolecné investovat a zhodnotit a on ji byt pak vrati.
Pani tedy byt v dobré vife piepsala, penize na uhrazeni dluhu
vSak ani nedostala a jest¢ musela zaplatit dan z nemovitosti. In-
vestici a zhodnocovani si onen pomocnik jiz obstaral saim na
sebe.Klientka si nakonec své dluhy uhradila z dichodu i v ramci
exekucniho fizeni. Sam ,,pomocnik™ mé¢l ale dalsi aktivity, své
uvéry nesplacel, a tak se dostal do konkurzu. Pani o jeho aktivi-
tach nic nevédéla. Byt, ktery byl jiz jeho majetkem, tak spadl do
konkurzu také, coz znamenalo, ze by doslo ke zpenézeni bytu.
V prubéhu insolvencniho fizeni bylo cilem, za pomoci tehdejsi-
ho advokata klientky, vyjmuti bytu z konkurzu. Advokatni sluz-
by staly klientku nemalé penize, ale vysledek byl stale nejisty.
Na sluzbu Dluhového poradenstvi Samaritan se klientka obratila
v dobg, kdy bézel soudni spor o pfedmétny byt. Klientka celila
zalob¢ na vystéhovani z bytu a doplaceni nemalého najemného
za dobu, kdy v byt¢, po jeho ,,prodeji®, bydlela. Pokud by soudy
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rozhodly v neprospéch klientky, vznikly by ji dalsi dluhy v fadu
stovek tisicti korun. Za pomoci sluzby Dluhového poradenstvi
Samaritan byla soudni fizeni po nejriznéjsich odvolavanich se
prerusena az do rozhodnuti Ustavniho soudu. Nast&sti tento slo-
zity a propleteny piib¢h patii mezi ty se stastnym koncem. Roz-
hodnutim Nejvys§iho soudu a nasledné Ustavniho soudu bude
byt nalezet klientce.

,»1 diky nasi pomoci se klientka z bytu nevystéhuje, ten nebude
zpenézen, nevzniknou ji dalsi dluhy a vynalozené finanéni pro-
sttedky za tehdejsi pravni sluzby se ji mohou postupné vratit, coz
sice nebude hned, ale za pfispéni sluzby Dluhového poradenstvi
Samaritan se to jist¢ podaii,” uzavfela pfib¢h s dobrym koncem

socialni pracovnice Dluhového poradenstvi Samaritan. Podob-
nych pfipadii zaznamenali v posledni dobé pracovnici v dluhové
poradny vice jak deset. V ptipadé zajmu o dluhové poradenstvi
jsou vam poradeci sluzby k dispozici ve Zlin€ nebo v Otrokovicich.
Vice informaci zjistite na www.otrokovice.charita.cz nebo na te-
lefonu 734 435 003.

Viadana Trvajovd,

fundraiser

Mgr. Jitka Svajdovi,

socidlni pracovnice,

Dluhové poradenstvi Samaritin

30 let pomahame pottebnym

V letosnim roce oslavi Charita Otrokovice 30 let od svého vzni-
ku. V sérii ¢lankd bychom radi vzpomnéli na zac¢atky budovani
pomoci potiebnym v Otrokovicich.

Jak a pro¢ vznikla Charita Otrokovice a jeji sluzby?
Charitativni ¢innost patii uz od poc¢atku cirkve k podstaté jejiho
zivota. Kiestané nasledovali Kristova prikladu a pomahali svym
bliznim, pfedevsim nejchudsim a nejpotiebnéjsim. Tato pomoc se
nazyva CHARITA (latinsky CARITAS), coz znamena milosrdna
laska. Odpovidali tak na Kristovu vyzvu: ,,Dal jsem vam ptiklad,
abyste i vy jednali, jako jsem jednal ja.”

Farni Charita v Otrokovicich existovala jiz od roku 1945 v dobé
pusobeni faraie P. Josefa Kunického. Clenska zakladna &itala teh-
dy minimalné 186 lidi. Po nuceném omezeni ¢innosti béhem II.
svétové valky a povale¢né obnové ptislo komunistické zestatnéni,
které vetejné socialni prace opét ukoncilo. Nasledné se ¢aste¢né
zacala prace Charit obnovovat pied rokem 1989.

Pavodné dobrovolna ¢innost starSich Zen z Otrokovic, které pred
rokem 1989 pomahaly télesn¢ postizenym a nemocnym lidem
predevsim na sidlisti Travniky, se v roce 1990 rozsitila o dalsi
aktivity a spolupracovniky. Za velké podpory tehdejsiho duchov-
niho spravce byly ve sklepnich prostorach na fafe ztizeny prvni
aktivity: Satnik, knihovna, cyklostylova tiskarna farniho a charit-
niho Casopisu, pozdéji také kancelat Charity.

Vznik Charity sv. Anezky Otrokovice se datuje od 3. 7. 1991. Je
soucasti 28 Charit v ramci olomoucké arcidiecézni Charity a za-
rovefi soucasti Ceské katolické charity. Do celosvétové organi-
zace CARITAS INTERNATIONALLIS, ustavené roku 1951, byla

Ceska katolické charita pfijata za fadného ¢lena v kvétnu 1995.
V srpnu 1993 nastoupila do otrokovické Charity sv. Anezky prvni
profesionalni zaméstnankyné, jeji praci bylo dovazet obédy do
penzionu na Skolni ulici. Tim byl polozen zakladni kdmen pro
vznik Domaci pecovatelské sluzby. Postupné byla prvni a zaklad-
ni ¢innost Charity rozsifena i na oSetfovatelsko-zdravotni péci
a vznikly také dalsi dva projekty — Humanitarni sklad a Jidel-
na pro dichodce. Z humanitarniho skladu se zacaly, za pomoci
dobrovolnikt, zaku i lidi bez domova vypravovat riizné humani-
tarni zasilky. Charitni jidelnu vyuzivalo denné 70-90 stravnikd.
Mistnost slouzila pravidelné mladezi pro zajmové krouzky, pro
schiize dobrovolnych ¢lenit CCK, probihal zde bezplatny kurz §iti
pod vedenim Ludmily Stodilkové, také se zde na prednaskach
schazeli bezdomovci, pozd¢ji zde nacvicovala charitni Cimbalova
muzika stryca Karla.

Od 31. 8. 1995 je Farni charita Oblastni charitou, protoze se jeji
cinnost rozsitila pro farnosti Napajedla, Tlumacov, Pohotelice,
Halenkovice a Spytihnév. V ramci Charity postupné vznikaly
nové sluzby a projekty. V souc¢asné dob¢ ma Charita Otrokovice
9 socialnich sluzeb. Provozuje také pijcovnu kompenzacnich po-
micek a charitni Satnik.

Viadana Trvajovd,
Sfundraiser

<

CHARITA OTROKOVICE

Ohlédnuti do historie sluzby Terénni program Samaritan

V letosnim roce slavi Charita Otrokovice 30 let od svého vzniku.
Za dobu jejiho ptisobeni vznikla, nejen na uzemi Otrokovic, cela
fada sluzeb pomahajicich pottebnym v riznych zivotnich situacich.
Jednou z nejmladsich a nejmensich sluzeb v Charité Otrokovice je
Terénni program Samaritan, jejiz pracovnici zacali mapovat terén
ve Zling a v Otrokovicich zac¢atkem roku 2006.

,»Velmi jsme si tehdy uvédomovali, Ze je potieba pfistupovat k pra-
ci s lidmi bez domova komplexné. Tedy pracovat se vsemi, nejen
v ramci Azylového domu Samaritan a nasledné Noclehdrny Sa-
maritan, ale i s témi, ktefi prebyvaji venku, upfesnil Pavel Polak,
tehdejsi vedouct strediska Samaritan — sluzby pro lidi bez domova.
,»Prvni navstévy v terénu byly bez vysledku. Nikoho jsme nepotka-
vali auvazovali jsme i o tom, zda to ma smysl. Pak jsme ale objevili
nékolik lidi, ktefi piespavali venku, a sluzba se pomalu rozvijela.

Zacali jsme také jezdit s dodavkovym autem, kde jsme méli pro
lidi bez domova teplou polévku, obleceni a dalsi pomoc,™ doplnil
Pavel Polak.

Vyjezdy do terénu probihaly v ramci projektu ESF, ktery se rea-
lizoval pod zastitou Azylového domu Samaritan. Prvni terénni
pracovnik jezdil podle svych ¢asovych moznosti v Otrokovicich
a ve Zlin¢. Kontaktoval klienty, které uz znal z Azylového domu
a prebyvali zrovna venku, i nové lidi bez domova. K navazovani
kontaktu s klienty pomahal i bali¢ek s chlebem a pastikou, ktery
si pracovnik ¢as od ¢asu vzal s sebou. Postupné se zacalo s pomo-
ci pfi vytizovani socialnich davek, obcanek a riznych pozadavkl
klientd.

Dalsi rozvoj sluzby nastal na konci roku 2007, kdy se zacalo chodit
do terénu castéji. To uz zde pisobil Tomas Bernatik, ktery se o rok

strana 10



Zpravy z Charit / Otrokovice

duben 2021

pozdéji stal vedoucim sluzby. Od roku 2008 doslo k navyseni poctu
pracovnikil na 1,5 Gvazku a denné probéhl kontakt s vice nez de-
seti klienty. Pravidelné se chodilo na odbory socialnich véci, tfady
prace, matriky, azylové domy, ubytovny. Situaci klientti na ulici se
datilo velmi pozitivné zlepsovat.

,.Velmi dobfe si vybavuji, jak se na mé lidi divali, kdyZ jsem s ba-
tizkem postaval kazdy den u nakupnich center, na autobusovych,
vlakovych nadrazich a dalsich frekventovanych mistech a bavil se
s klienty. Ani nechci védét, co se jim honilo hlavou,” vzpomina
s usmévem na nechapajici pohledy kolemjdoucich Tomas Bernatik.
,.Z kazdého uspéchu s klienty jsem mél velkou radost a to mi doda-
valo sily do dalsi prace a odvahu chodit na nékdy i dost nebezpecna
mista.”“ doplnil.

,,Mnoho lidi si mysli, Ze bezdomovci jsou divni, coZ je do jisté miry
i pravda. Mnohokrat jsou to ovsem lidé se zdravotnimi problémy,
véetné riznych dusevnich poruch. Nad to se nedokazeme Casto po-
vznést a vidime vzdy jen to nejhorsi; Spinavé, unavené a utrapené
lidi, ktefi si Zivot venku zjednodusuji alkoholem. Cast lidi neumi
bohuzel ani jinak zit,“ dodal Tomas Bernatik.

Diky dalsimu financovani z ESF se v roce 2009 zacalo s poskyto-
vanim sluzby také v HoleSové a pro Zlin a Otrokovice se navysily
uvazky pracovnikil. Prohlubovala se spoluprace s obcemi a dal$imi
institucemi. Na konci roku 2012 financovani z ESF skon¢ilo a s tim
1 spoluprace na izemi mésta HoleSova. Od roku 2013 az doposud
jsou ve sluzbé 2 pracovnici, ktefi v pracovni dny vyjizdi do teré-
nu v Otrokovicich a ve Zlin€. Kazdych 14 dnti navic probihaji tzv.
,,Mobilni kancelare®, kdy se jezdi na ur¢ena mista autem s teplou
polivkou a dalsi materialni pomoci.

»Za 15 let terénni pomoci pro lidi bez domova jsme prochodili
jiz mnoho para bot a vétim, ze jsme pomohli velké spousté lidi
se z ulice dostat nebo alespon trochu zlepsit jejich zivot,” uzavi-
ra vzpominani na zacatky Terénniho programu Samaritan Tomas
Bernatik.

Viadana Trvajova,
fundraiser

Mgr. Ale§ Jaros,
vedouci sluzby

Charita Straznice

Podékovani

Dne 1. 4. 2021 jsem prevzala za pritomnosti starostky mésta Straz-
nice Mgr. Renaty Smutné dar v podobé 420 ks ceskych respiratort,
které Charité vénovala senatorka Ing. Anna Hubackova. Za tento dar,
ktery byl urcen pracovnikim terénnich sluzeb Charity Straznice,
moc dékujeme. Vazime si toho, Ze pani senatorka timto zptisobem
podportila mnohdy nelehkou praci nasich pracovnikd, kteti se denno-
denné ocitaji tvari v tvar klientim nasich sluzeb, které je stale nutné
chranit noSenim ochrannych pracovnich pomiicek, k nimz respirato-
ry patii zcela prioritné.

Marie Stipskd,
Feditelka Charity StraZnice

Od 6. 4. 2021 jsme znovu zahgjili provoz Socialné terapeutické
dilny Kotva, ktera byla v bieznu uzaviena z divodu ochrany zdra-
vi naSich klientl. Klienti byli nadSeni, ze znovu mohou dochazet
a spolecné se socialnimi pracovnicemi se rozhodli zacit tim, ze
v ramci pracovni terapie napecou drobné cukrovi, které pak na-
sledné ptedaji zdravotnikiim covidovych oddéleni v Nemocnici
Hodonin, na lizkovou ¢ast na Poliklinice ve Veseli nad Moravou
a také kné¢zim ve farnosti Straznice, jako vyraz vdéénosti a podé-
kovani za jejich praci v tomto nelehkém obdobi. Toto krasné gesto
pfijemci nasich darka velice ocenili.

Marie Stipskd,
Feditelka Charity StraZnice
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Prodej vyrobkl Chranénych dilen obnoven

V pondéli 12. 4. 2021 jsme po dlouhé dob¢ vladniho uzavteni
také znovu zahdjili prodej vyrobkt Chranénych dilen v nasich
prodejnach, které se nachazeji v Olomouci, 1. Maje €. 5 a ve
Straznici, Kovarska 396. Podobu naSich vyrobkl ptizplisobu-
jeme trendim soucasné doby a tak mimo jiné zbozi u nas na
prodejnach najdete také nové vzory na krasnych zavinovackach
a vyrobky z nové muselinové kolekce, kterou zajisté oceni nejen
nastavajici maminky. VSechny vyrobky Chranénych dilen lze
také zakoupit také na naSem e-shopu: www.ave-charita.cz.

Marie Stipskd,
Feditelka Charity StraZnice

Charita Sternberk
Charita Sternberk pfedstavuje novinku - online Charitniho radce

Charita Sternberk vam bude je§té bliz. Od 3. 5. 2021 naleznete
na naSich webovych strankach https:/www.sternberk.charita.cz/
CHARITNIHO RADCE. Po rozkliknuti se otevie jednoduchy
formulaf, pomoci kterého nas mtizete oslovit se svym dotazem.
Rok 2021 je tficatym rokem poskytovani charitnich sluzeb pro
vSechny z vas, ktefi jste je potfebovali pro sebe, své blizké, nebo
kdyz jste ztstali sami. Prozivame vsichni jiz dlouhé mésice velmi
narocné obdobi i z divodu epidemie COVID-19. Hrozba nemo-
ci mnoho z nas uzaviela doma s détmi, ohrozila nase ptijmy ze
zaméstnani nebo Zivnosti. Problémové situace zazivame vsichni
a n¢kdy staci se jen poradit.

Piipravili jsme tedy online CHARITNIHO RADCE. Zde mizete
i anonymn¢ polozit dotaz a my vam jej zodpovime do 24 hodin
v pracovnich dnech. Dotaz se muize tykat pomoci s péci o seniory,
zajisténi kompenzacnich pomticek, domacich odbért krve, pro-

blémové situace s dluhy, systému socidlnich davek, nebo mate
tfeba dotazy jako samozivitel a dalsi.

Tésime se na vase dotazy a zejména na to, Ze vam budeme i touto
cestou pomahat.

Mgr. Dana Axmannova, DiS.

Charita Uhersky Brod
Malé¢ radosti pro déticky a maminky v azylovém domé

Bohuzel - doba covidova postihla i Azylovy dim pro matky
s détmi v tisni, a nékolik maminek s détmi se ocitlo v karanté-
né. Proto se pracovnice azylového domu rozhodly déti alespon
trochu potésit a rozveselit, a vénovat jim hracky, knizky, oma-
lovanky, pastelky a pexesa. V azylovém domé jsou od $tédrych
darci, aby se jim zkratily a zpfijemnily dlouhé chvile v izolaci.
Ani na maminky se nezapomnélo. A tém pracovnice rozdaly
krabice plné potravin a hygienickych potieb, které maminkam
poskytlo Centrum potravinové pomoci.

Mgr. Darja Mic¢ovd,
socidalni pracovnik
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Boty od firmy Bata poslouZi potfebnym

Charita Uhersky Brod dékuje firmé Bat’a za sponzorsky dar v po-
dob¢ 120 part obuvi. Tato obuv bude rozdana potiebnym, zejmé-
na matkam s détmi v Azylovém dom¢ pro matky s détmi v tisni
a dal$im potfebnym klientiim z ORP Uhersky Brod.

,,Obdrzela jsem s détmi nékolik pard Giplné novych bot. Jsou na-
prosto dokonalé a jejich nakup bych si pfi svém minimalnim pfi-
jmu nemohla vibec dovolit. Jsem za tento dar nesmirn¢ vdécna,”
netajila svou radost jedna z obdarovanych klientek brodského
Azylového domu.

Firmé Bata za jeji velkorysost a vstficnost velmi dékujeme.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

Brodska Charita ziskala jako jedina neziskovka v CR znacku ,,Czech made*

Uherskobrodské Charité byla v téchto dnech udélena prestizni
znacka kvality, Czech Made. ,,Ziskali jsme toto ocenéni jako prv-
ni neziskova organizace v CR a sou¢asné jako prvni poskytovatel
socialnich sluzeb v CR. Cely proces hodnoceni byl velmi narog-
ny a mél nekolik etap, az po navstévu hodnotitelti v nasi Chari-
té a také v nékterych sluzbach. Musim fici, ze hodnotitelé byli
velmi narocni, museli jsme predlozit obrovské mnozstvi dokla-
dua, podkladt, dokumentti, smérnic, hodnoceni Charity ze strany
klientl, hodnoceni Charity ze strany zaméstnancti, vSechno jsme
museli dolozit a obh4jit,“ poznamenal feditel Charity Uhersky
Brod Petr Houst. Reditel brodské Charity dodal, Ze pevné véfi,
ze jeho organizaci tato znacka kvality pomtze pfi dal§im budo-
vani pozitivniho povédomi o Charité a praci jejich pracovniki.
,Doufam také, ze nam znacka kvality CZECH MADE pomuze
1 pti ziskavani novych donatorl, coz nejen v soucasné dobe¢, ale
i smérem do budoucna mize byt dost zasadni. Ale nejen pfi zis-
kavani novych, dulezité je udrzet si pfizen stavajicich podporo-
vatell, véetné rtznych nadaci a nadacnich fondd. Pral bych si,
aby 1 Siroka vefejnost dokazala ocenit tento uispéch a byla nam
naklonéna pfi nasich riznych kampanich, sbirkach a benefi¢nich
akcich. A v neposledni fadé to mtze posilit sebevédomi nasich
to, ze pracuji v Charité,” fekl Petr Houst'.

Udéleni znacky ptfedchazely podrobna hodnoceni vsech sluzeb
Charity ze strany zastupct znacky. ,,Pracovnici Charity, se kte-
rymi jsme jednali béhem celého procesu hodnoceni, projevili
excelentni peclivost, nadprimérné dobré zpracovani dokumentt
a vybornou komunikaci. Sebehodnoceni bylo velmi obsahlé a de-
tailni. K sebehodnotici zpravé jsme obdrzeli celou fadu organi-
zacnich dokumentt, dokazujicich vysokou uroven managementu
kvality. Hodnoceni zakaznické spokojenosti dosvédcilo infor-
mace sdélené v sebehodnotici zprave, jelikoz vysledky se pohy-
bovaly kolem 99 %. Vysledky jsou excelentni a znacka CZECH
MADE mize byt Charit¢ Uhersky Brod zcela opravnéné udéle-
na, pise se v hodnotici zpravé Ceské spoleénosti pro jakost.

Co je znatka CZECH MADE?

Znactka CZECH MADE je znackou kvality s nejdelsi tradici
v Ceské republice, vznikla s cilem usnadnit spotiebiteliim orien-
taci v dostupnych vyrobcich a sluzbach na ¢eském trhu. Poskytuje
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spotiebiteli jednoduchy navod, jak vybrat s minimalnim rizikem
kvalitni vyrobek nebo sluzbu.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod
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Darovane respiratory ochrani potrebne

Celkem 1600 respiratort piivezl v pond¢li 8. biezna do Uherskeé-
ho Hradisté, jako dar pro potfeby regionu, poslanec Parlamentu
CR a predseda Vyboru pro evropské zalezitosti, Ondfej Benesik.
Respiratory predal v budové uherskohradistské Charity starostovi
Uherského Hradisté Stanislavu Blahovi, fediteli uherskohradist-
ské Charity Jitimu JakeSovi a fediteli Charity Uhersky Brod Petru
Houstovi. ,,Ochranné pomuicky budou postupné rozdany potieb-
nym, zejména socialn€ slabym rodinam a matkam samozivitelkam
s malymi détmi,* vysvétlil feditel uherskobrodské Charity Petr
Houst..

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

l

V pondéli 22. bfezna zacala postni sbirka potravin

Jak uz byva zvykem, v postni dob¢ organizuje Centrum potravi-
nové a materialni pomoci (CPMP) svaté Zdislavy potravinovou
sbirku. ,,Sbirkové™ auto zajizdi kazdy den témeét do vSech obci
naseho dékanatu a na urenych mistech se potkava s darci. Foto-
grafie nabizi Gzasny ,,vytézek* ktery nam darovali obcané v Niv-
nici, Dolnim Némc¢i, Hornim Ném¢i a Slavkove!

Do sbirky se vyznamné zapojil i poslanec Parlamentu CR a pfed-
seda Vyboru pro evropské zalezitosti ze Strani, pan Ondiej Be-
nesik. Dékujeme vSem za projevenou vuli pomahat. Sbirka kon¢i
ve ctvrtek 25. 3., ale darovat potraviny i drogerii mizete kdykoliv
béhem roku, po ptedchozi domluve.

Frantisek Bilek,
vedouci CPMP

Klienti Charitniho domu ve Slavkové hlasi: ,,Mame zaseto!* A to
jak rajcata, tak oblibenou jarni dekoraci — velikonocni oseni.

Dne 19. 3., na svatek sv. Josefa, prob¢hlo spolecné tvoreni jarnich
dekoraci, které jiz zdobi pokoje klienta.

Predvelikono¢ni setkani bylo ukonceno spolecnou modlitbou Kii-
zové cesty za rodiny klientd.

Jana Chmelaiova, Dis.,
socidlni pracovnice
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VIcnov - testovani firem pokracuje

Dnes jsme na zadost pana Vlastimila Javora, se kterym jiz dlouhou
dobu spolupracujeme v oblasti zasobovani pecivem, otestovali jeho
zamgéstnance nejen z VIénovské pekarny. Vsech 31 testovanych
bylo negativnich. VSechny nas to moc potésilo. A na zavér dékuji
za vynikajici vdolecky a téSim se na dalsi spolupraci.

Stépdn Cech,
vedouci Charitniho domu Vicénov

V dennim stacionaii Domovinka se uz pomalu za¢iname pfipra-
vovat na prichod jara. Pfi verejsim tvofeni jsme spolu s klienty
vyrobili pekné vénce. Pfi jejich vyrobé v mistnosti krasné vonél
material, ze kterého byly vyrobeny — seno.

Denni stacionar je v provozu i v této dobé nouzového stavu za do-
drzovani vSech vladnich nafizeni. Nabizi béhem vSednich dni po-
moc a podporu klientiim s Alzheimerovou chorobou, jinymi typy
také seniortim, ktefi se doma citi osamoceni.

Frantisek Bilek,
vedouci Denniho staciondie Domovinka

Charita Valasské Mezirici

Snidame férove, tentokrat na vyleté!

Férova snidané je piknikova akce na podporu péstitelt, ktera se
kona na Svétovy den pro Fairtrade. Ten letos pfipadne na sobo-
tu 8. kvétna. Vzhledem k situaci, kdy neni mozné organizovat
osvetove akce, budeme féroveé snidat na vyleté. I takto mizeme
ukazat svlij zajem o zivoty lokalnich prodejct a péstiteltt nejen
ve svém okoli, ale i v dalekych zemich Afriky, Asie a Latin-
ské Ameriky. Vyrazime na vylet na blizkou vyhlidku, palouk
v lese, nebo tieba na peknou louku u feky. Vezmeme s sebou své
nejblizsi a do kosiku si pfibalime fairtradové a lokalni dobroty.
Ti, co je pro nas pripravuji, si zaslouzi spravedlivé zachazeni
a to nebylo nikdy tak urgentni, jako ted.

Vsichni ¢eli nejen klimatické zméné a nizkym vykupnim ce-
nam, ale navic i pandemii COVID-19. Péstitelé, ktefi jsou za-

pojeni do systému Fairtrade, svoji situaci zvladaji lépe. Diky
nému dostavaji za svou kavu, kakao nebo banany spravedlivé
zaplaceno, péstuji Setrné k zivotnimu prosttedi a déti mohou po-
silat do Skoly. Spole¢né¢ a demokraticky v druzstvech rozhodu-
ji o fairtradovém prtiplatku, stavi z néj Skoly, studny a zlepsuji
efektivitu péstovani.

Lokalni péstitele a prodejce, i ty ze vzdalenéjSich mist, mizeme
letos podpofit svym soukromym piknikem. Nase snidan¢ tak
bude mit pfidanou hodnotu.

Martina Doskova,

vvvvv

Postni almuzna 2021

Rok ubé¢hl jako voda, a znovu jsme prozivali Postni dobu a Veliko-
noc¢ni svatky s riznymi omezenimi. VSechno kolem nas se neustale
meénilo, pfibyvala a ubyvala nafizeni, déti chodily a nechodily do

skol a skolek, zaviraly a otviraly se obchody. Mnoho lidi zménilo
zaméstnani, zivnosti se rusily nebo naopak rozsifovaly do jinych
oblasti, které¢ byly povoleny. Lidé se rodili a vice umirali.

strana 15



vvvvv

duben 2021

Neocekavali jsme, ze by myslenka Postni almuzny v tak tézké dobé
mohla lidi oslovit. Ale ukézalo se, Ze je tomu naopak. Ze tim jedi-
nym pevnym bodem v souc¢asném chaosu je Buh. Buh, ktery je 1as-
ka. A jak se pise v Janové evangeliu: ,, Podle toho vsichni poznaji,
ze jste moji uc¢ednici, kdyz budete mit lasku jedni k druhym.*

Tyto verSe me napadaly, kdyZz jsem objizdéla farnosti naseho deka-
natu a prebirala pokladnicky s naspofenymi penézi, které jste od-
kazovali pro ty nejpotiebnéjsi. Pro lidi bez domova, rodiny v tézké
ekonomicke situaci, pro opusténé déti, pro seniory i matky samozi-

vitelky. Tento rok se seslo neuvétitelnych 122 611 K¢, coz je nejvice
za poslednich nékolik let.

Moc dékujeme a slibujeme, Ze vSechny penize poputuji tam, kde
budou pomahat.

Katerina Kolajova,
pastoracni asistentka,

vvvvv

Zivot v TRIUMF klubu

Pfestoze tomu pocasi prili§ nenasvédcuje, zima je za nami
a Ceka nas teplejsi ¢ast roku. Ackoli uz se na Castéjsi venkovni
aktivity a vylety vSichni moc té§ime, rozhodn¢ jsme ani béhem
unora ptili§ nelenili.

Kromé vnitinich ¢innosti, jako napfiklad vyroba valentynek,
¢i moznost napsat a vhodit pfanicko do anonymniho valentyn-
ského boxu, jsme se totiz s klienty stihli zGc€astnit 1 zabavné-
-poznavaci venkovni hry s nazvem Putovani zimnim RoZzno-
vem, poradané roznovskym stiediskem volného casu. I kdyz
jsme indicie vylustili spravng, §tésti v podobé vyhry deskové
hry se na nas pii zavérecném losovani bohuzel neusmalo. I tak
ale klienti dostali drobné darecky a radost z Gi€asti jim to urcité
nepokazilo.

Béhem tunora jsme klienty také seznamili s osvétovou kam-
pani ,,Suchej tnor®, ktera podporuje abstinenci od alkoholu,
a o které mnozi z nich slyseli poprvé.

Bfezen jsme zah4jili tradi¢nim filmacem. Protoze i toto téma
¢as od casu otevirame, rozhodli jsme se tentokrat pro doku-
ment V Siti, o sexudlnich predatorech. Po skonceni filmu jsme
debatovali o tomto problému a jen nas to utvrdilo v tom, Ze je
to téma skutecné aktudlni.

O poznani veselejsi pak bylo venkovni sazeni seminek a piesa-
zovani kyti¢ek. Nejen, ze se tak klienti méli Sanci naucit néco
zcela nového, ale az do podzimu budou mit moznost sledovat,
jak se jejich rostlinkam dafi a s trochou Stésti se dockaji i od-
meény v podobé vlastnoru¢né vypéstovanych rajcat.

Do kreativnich aktivit jsme v bfeznu zatadili uz podruhé tech-
niku macramé, poprvé napiiklad vyrobu lapaci snt ¢i jarniho
prouténého vénce na dvefe. VSechna dilka se povedla na jednic-
ku a ¢ast z nich nam ted’ zdobi nas klub.

Zapojili jsme se také do celorepublikové akce s nazvem Uklid~-
me Cesko. Na doporuéeni klientky jsme navstivili a vygistili
cast mistniho lesa a n¢které nalezy nas opravdu piekvapily. Tim
nejzajimavéjsim byly asi funkéni panské bézky znacky Rubin.
A protoze se nam trasa této uklidové prochazky moc libila, vy-
dali jsme se po ni i nasledujici tyden, tentokrat uz jen rekreacné
s cilem zahazet si frisbee a uzit si prvniho poradného slunicka.
A Velikonoce? Ani na ty jsme v klubu nezapomnéli. Klienti si
meéli prilezitost upéct beranka ¢i si nazdobit vajicka. Spolecné
jsme pak vSichni posedéli na zahradé a uplynulé dny opét spo-
lecné probrali na debataku.

A co nas ceka dal? Budeme se zabyvat novym preventivnim
tématem. Tentokrat ponese nazev BFF... Fakt?! a bude se vé-
novat pratelstvi. Volné jde BFF ptelozit jako ,,navzdy nejlepsi-
mi prateli“. Klienti se naptiklad dozvi, jak poznat rozdil mezi
skute¢nym a toxickym pfitelem, jak se v pratelském vztahu cho-
vat nebo zda oni sami dovedou byt dobrymi prateli pro druhé.
Mimo to nas vSak opét ¢eka i spousta zabavy, vyletl a tvofeni.

Petra Smajstrlovd,
vedouci TRIUMF klubu,
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Charita Vsetin
Nova polohovaci lizka a invalidni voziky k zaptjceni

Dobrych a radostnych zprav neni nikdy dost! A my radost
mame!

Podaftilo se nam totiz v ramci projektu ,,Senior* ziskat financni
podporu od Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové. Diky
tomuto pené¢znimu daru jsme mohli do nasi Pij¢ovny kom-
penzacnich pomucek poridit dalsi dva kusy elektrickych polo-
hovacich lazek a také dva nové mechanické invalidni voziky.
Tato sluzba Charity Vsetin pomaha svym klientim a uzivate-
Itm ¢i jejich rodinnym ptislusniktim s péc¢i o seniory v jejich
domacim prostfedi. Pravé o elektrickd polohovaci lizka je
v této nelehké dobé neustale velky zajem, proto vitame kazdou
finan¢ni podporu, diky které mizeme pofizovat nové pomuicky
a pomahat touto cestou §irsi vefejnosti.

V ptipadé zajmu muizete podpofit sluzbu Pijcovny kompenzac-
nich pomucek finanénim darem i vy, a to prostfednictvim por-
talu Darujme.cz, a odkazu Charity Vsetin ,,Pomahejte s nami
chranit seniory* na https:/www.darujme.cz/projekt/1202933.

Eva Safaiikovi,
fundraiser/PR,
Charita Vsetin

Ptipravy na jaro

Zima nam pomalu kon¢i a tak jsme s blizicim se jarem naplanova-
li v Mimoskolni ptipravé Sidera jarni uklid, a to jak uvnitf, v pro-
storach uceben, tak i na ,,naSem™ malém venkovnim prostranstvi
pred vchodem do budovy.

Pro malé i velké navstévniky a kolemjdouci to ale znamena, Ze se
musi rozloucit s jez¢imi zimovisti a provizornimi pta¢imi krmit-
ky. My pracovnici, ktefi jsme tyto objekty organizovali, chceme
ale vSem, a predevsim détem, pode¢kovat! Zvédavost a radost vje-
jich tvatich nam zptijemnuje tuto podivnou dobu, a zaroven nas
utvrzuje v tom, ze i takovato dopliikova ¢innost ma smysl.Nové
venkovni objekty jsou pro nas radosti a jsme vdécni, ze alespon

touto formou jsme schopni udrzet s nasimi pravidelnymi navstév-
niky kontakt.

Tésime se a doufame, Zze snad brzy nastane v nasich zZivotech béz-
ny rezim a bude nam opé€t umoznéno pracovat s détmi v pfimém
kontaktu, poskytovat zaktim vsetinskych zakladnich skol bézné
doucovani nebo formou hry podporovat rozvoj jejich logického
mysleni a kreativity.

Tésime se na dalsi projekty a pfejeme vSem pékné jaro!

Nina Trochtova,
MP Sidera

Zpravy z Charity Vsetin

Charita Vsetin si stejné jako ostatni socialni sluzby prosla v mi-
nulém roce tézkym obdobim. Nové nastavena vladni nafizeni
a nouzovy stav vzhledem k pandemii Covid-19, mély vliv a do-
pad na kazdou jednotlivou sluzbu. ,,Jsme radi, ze naptiklad nas
Denni stacionai Magnolia mohl fungovat, samoziejmé za do-
drzovani ptisnych podminek a ochrannych opatfeni, po celou
dobu pandemie bez preruseni,” sdélila feditelka Charity Vsetin
Véra Dulavova. Naopak Nizkoprahové zafizeni pro déti a mla-
dez ZRNKO nebo Mimoskolni piiprava SIDERA se musely vy-
potradat s omezenimi po svém. Ale jak je vidét, kde je vile, je
i cesta. V nizkoprahu pruzné nastavovali podminky setkavani
se podle aktualni situace v omezeném poctu uzivatelt, SIDERA
si ke svym malym svéfenciim nasla cestu prostfednictvim ven-
kovnich aktivit a nadale se snazila podporovat déti vsetinskych
kol distancné. Stejné tak i sluzba Psychosocialni rehabilitace
CAMINO nepfterusila se svymi uzivateli kontakt a péci posky-
tovala v ramci moznosti ambulantné, telefonicky ¢i online. Na-
proti tomu Domaci zdravotni péce zaznamenala obrovsky napor

a tlak jak ze strany Iékat, tak i rodinnych ptislusnik, kteti méli
strach o své seniory, proto chtéli vyuzit zdravotni péci v domac-
nosti a snizit tak riziko mozné nakazy seniort ve zdravotnic-
kych zatizenich a ordinacich I¢katt. Zdravotni sestry fungovaly
sedm dnt v tydnu nepfetrzité. Svou ¢innost nepozastavila ani
Pecovatelska sluzba Charity Vsetin, kterd ustala a zvladla na-
ro¢né obdobi uplynulého roku velmi dobfe. ,,Na prvnim misté
vzdy bylo zdravi a bezpeci nasich klient. VSichni pracovnici
byli pravidelné testovani, personal je nalezité proskolen a pec-
livé dba na dodrzovani veskerych ochrannych opatteni tak, aby
nevznikalo zadné riziko pienosu piipadné nakazy. V soucasné
dobé¢ jsou jiz nasi pracovnici naockovani a my pevn¢ vétime, ze
situace a nalada ve spole¢nosti se bude jenom zlepSovat,” uvedla
Véra Dulavova.

Eva Safaiikovd,
Sfundraiser/PR,
Charita Vsetin
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Zpravy z Charit / Zlin duben 2021

Charita Zlin
Domovinka-centrum dennich sluZeb pro seniory

Velikonoce a beranek. To piece k sob¢ patii... A vas zeleny ctvrtek ?

Financ¢ni podpora 2021: Zlinsky kraj k Zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb na izemi Zlinského kraje pro rok 2021, statutarni
mesto Zlin a darci - dékujeme.

Pavla Romaridakova,

Charita Zlin
Charitni pecCovatelska sluzba Zlin
I kdyz neni ¢as vysvédceni, dévéatim piimé péce bylo uzivatel- .
kou jedno takové malé hodnoceni vystaveno = 1* a podtrzena! % // o
Finan¢ni podpora 2021: Zlinsky kraj k Zajisténi dostupnosti so- AR OO £ // é’ __________
cialnich sluzeb na tizemi Zlinského kraje pro rok 2021, statutarni
meésto Zlin a darci - dékujeme.
. e _qa‘\-q."'..h:. ":?"3" 'P":',? ...........
Pavla Romaridkova, Podpis uZivatele / opatrovnik *+

Charita Zlin

7~
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Humanitarni pomoc / Zlin duben 2021

Charita Zlin se zapojila do ploSného antigenniho testovani na ptitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2

Od konce biezna je ve Zliné otevieno charitni ambulantni odbérové misto, a to diky vstficnosti statutarniho mésta Zlina. Odbérovy
tym zajizdi také do terénu, kde pomaha s testovanim firmam a dalSim organizacim.

Pavla Romaiiakova,
Charita Zlin

HUMANITARNI POMOC

Arcidiecézni charita Olomouc vypravi zasilku materialni pomoci na Ukrajinu

Ve ctvrtek 8. dubna 2021 zamifi na Ukrajinu dalsi zasilka mate-
ridlni pomoci. Jedna se o témér pét tun materialu, a to zejména
zdravotnickych potieb a zatizeni. Cast nakladu tvoii také boty
a obleceni jak pro déti, tak i pro dospélé. Cilem cesty je ukrajinska
Kolomyja, kde mistni Charita zajisti dalsi distribuci potiebnym.
Tak jako v minulych letech, posilame na Ukrajinu zejména
zdravotnicky material. Porodni lizka, kterd zajisti vétsi kom-
fort a bezpeci pro rodicky, Combi Sety jejichz obsahem jsou
zakladni pomicky pro ambulantni vysetieni pacientli, nebo
pleny pro imobilni pacienty a dalsi potfebné vybaveni. Charita
Kolomyja vse rozdéli oblastnim nemocnicim a mistnim lidem.
Soucasti zasilky je také zubatfské kieslo a rentgenové zatizeni
pro stomatologickou ordinaci, které mifi do Ternopilu. Charita
Ternopil, se kterou také dlouhodobé spolupracujeme, zde bude
poskytovat lékaiskou péci potfebnym zdarma.
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Ukrajina se dlouhodobé potyka s nedostate¢nou dostupnosti
zdravotni péce. Chybi zde systém v§eobecného zdravotniho po-
jisténi a dobrovolné zdravotni pojisténi si muze dovolit jen mala
cast lidi. Vétsina zdravotni péce je pfimo hrazena pacienty a ti
si vzhledem k vysoké nezaméstnanosti a celkové nizké zZivotni
urovni v mnoha pripadech tuto péci nemohou dovolit. Nasledky
jsou mnohdy fatalni i v pfipad¢ banalnich zdravotnich potizi.
Soucasna pandemicka krize situaci jesté zhorsuje.

Dékujeme darciim za to, Ze umoznili tuto pomoc k potfebnym
na Ukrajiné poslat.

LiZka a dalSi zdravotnicky material dodala Krajska nemoc-
nice Tomase Bati ve Zliné.

Combi Sety darovala firma HARTMANN - RICO a.s.
Pracovni obuv je darem od firem Prabos plus a.s. a Z-Style
CZ as.

Odévy pro déti i dospélé poskytlo Centrum materialni po-
moci Charity Olomouc.

Dagmar Jurcéikovd, PR,
Khrystyna Novodvorska, koordindtorka

Arcidiecézni charita Olomouc pomaha s potravinovou pomoci na Ukrajing

Charita v ukrajinském Ternopilu se v letoSnim roce rozhod-
la investovat do nakupu moficky osiva, ktera podstatné zvysi
efektivitu péstovani plodin na jimi obhospodafovanych polich.
Na zakoupeni zafizeni vyznamné piispéla také Arcidiecézni
charita Olomouc, ktera je dlouholetym partnerem ternopilské
Charity.

Zatizeni pro zpracovani osiva bude vyznamnym pomocnikem
pro zvyseni produkce potravin a také vyznamné snizi ekono-
mickou naro¢nost péstovani. Nyni jiz bude mozné pfipravit
osivo vlastnimi silami a nebudou vynakladany znac¢né financ-
ni prostfedky za zpracovani jinymi subjekty nebo za nakup
jiz ptipraveného osiva. Znacné to snizi naroky na personalni
zdroje, které bude mozno vyuzit efektivnéji a zajisti kvalitni
osivo, coz v ptipadé dodavek od externich dodavatelti nebylo
garantovano.

Charita Ternopil vlastni 345 hektart zemédélské pudy, na niz
péstuje zakladni plodiny, které jsou vyznamnym zdrojem po-
travinové pomoci socialné slabym lidem. V ramci potravinové
pomoci nespoléhd jen na dary, ale sama svou vlastni produkei
zajist'uje pomoc chudym lidem v nouzi, kterych je ¢im dal vice.
Obilniny, lusténiny, zeleninu, ovoce a dalsi produkty zpraco-
vava ve vlastni charitni jidelné, poskytuje dalsim socialnim
zatizenim a rozdava jednotliveim pro jejich vlastni potiebu.
Arcidiecézni charita Olomouc na podobné projekty pfispiva
pravidelné, a to nejen v piipadé Charity Ternopil. V minulosti
se podilela na projektu ,,Mostarna“ jak v Ternopilu, tak v Bort-
nykach a Kolomyji. Zde je zpracovavano ovoce z vlastni pro-
dukce na most, ktery je poskytovan potiebnym. Podilela se
také na vzniku charitnich jidelen a pfisp¢la na vznik ,,Bortv-
kové farmy* v Bortnykach. Pfijmy z tohoto projektu by mély
v horizontu nékolika let zajistit témét financni sobéstacnost
tamniho détského domova.

Devizou vSech téchto projektd, na kterych se podili Arci-
diecézni charita Olomouc, je nejen stranka finané¢ni a socialni,
ale také vychovna. Mnohdy se na nich podileji déti z détskych
domovt, ¢imz ziskavaji pracovni navyky, které jsou soucasti

piipravy na samostatny zivot, tak jak je to v bézné fungujicich
rodinach. Projekty také vytvareji alespoit malou c¢ast pracov-
nich mist a maji pozitivni vliv na mistni komunity.

Dagmar Juréikovda, PR
Khrystyna Novodvorska, koordindtorka
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