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Charita Sternberk se 14. 6. 2014 opét Gi¢astnila Venkovskych trhil. V charitnim stanku bylo mozné zakoupit vyrobky Denniho po-
bytu Rozkvét a dobrovolnikii z Klubu Zelva. U charitniho stanku byl p¥itomen velmi vzacny host: pan prof. Jindfich Streit, ¢len
Institutu tvuréi fotografie Filozoficko-ptirodovédecké fakulty na Slezské univerzité v Opave. Nejprve byl ptivitan starostou mésta
Sternberka, poté pan Streit pozdravil piitomné navitévniky trhi.
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DUCHOVNI SLOVO

Svata Anezka Ceska je 1 dnes
zainym vzorem ktestanske viry
a hrdinne¢ lasky

Mili charitni spolupracovnici,
nechejme se dale vést prof. Petrem Pithou i dalsimi v uva-
hdach o sv. Anezce.

P. Bohumir

Jeji osudy po smrti podivuhodné pokracuji v linii jejiho
dlouhého zivota. Anezka vzdy znovu ustupuje z vnéjsiho
déni a vstupuje do samého centra. Tak se stane, ze jeji za-
zraky vyhlaseny hrob zmizi a ostatky odnese snad voda
Vltavy. V dobé baroka uz vznika proroctvi, ze ,,v Cechach
nastane mir a pokoj i blahobyt, az dojde ke kanonizaci Anez-
ky*“. Teprve v posledni dob¢ pfi pokracujici rekonstrukci
klastera naseho narodniho obrozeni byl objeven vyznamny
hrob, ktery vSak nebyl jednoznacné identifikovan jako hrob
Anez¢in, i kdyz se jim zdal byt. Stejné jako za zivota za-
pas o feholi je do ztracena vedena snaha o jeji kanonizaci
(svatofeceni). Prvy pokus, ktery ucini Eliska Pfemyslovna,
skon¢i nezdarem, snaha Karla [V. zistane zastinéna jinymi
zajmy a Vaclav IV. véc jiz neprosadi. Barokni doba vrati se
k prazdnému a zpustlému klasteru a vytvori pfipomenuté
proroctvi. Nova doba pies velikou snahu nedocili vic nez
beatifikaci (blahoteceni). Vzdy néco formalniho prekazi.
Je pro Anezku pfiznacné, zZe ji nelze dobfe zaradit. V jeji
¢iré duchovni svobodé je také obtizné ji pochopit. Anezka
je problémem a tajemstvim. Anezka je sva. Proto jsou o ni
psany romany, jeji legenda je rozsifena v mnoha opisech
a je ¢tena po celé Evropé¢, proto je tolik protichtidnych mi-
néni historikli. Anezka je nepochopena, protoze veskeré
usili sméfuje k tomu, popsat ji v terminech tohoto svéta,
v terminech politiky at’ svétské, nebo cirkevni, v pojmech
formulovatelnych nasimi moralnimi schématy. Ale Anezka
nepatii do tohoto svéta. Anezka prestoupila ostrou hranici
mezi timto svétem a kralovstvim Bozim. Anezka je blaho-
slavena ve smyslu evangelnich blahoslavenstvi, nikoli ve
smyslu dekretalniho rozhodnuti kurialni komise. A proto

ji mohou vidét jen blahoslaveni, ktefi vidi co je ve svétle
nepfistupném, v némz bytuje Duch. Proto také ji zahlédaji
chudi a nemocni. Anez¢ina Ucta se objevuje vzdy v dobé
nezvladatelného ohrozeni a drtici bidy, napt. pii cholefe
v baroku a v létech némecké okupace, jmenovité v udobi
1940—-42. Z hlubokého ponizeni vychazi také posledni im-
puls k Anez¢inu svatofeceni. Podstatnou piipravnou praci
pro nové jednani vykonal prazsky arcibiskup Josef Beran
v dob¢ své internace a stalinské éry v padesatych létech.
Je to pak zfejmé naSe doba, ktera bude svym nahlédnutim
a zkuSenosti hodna, aby Anezka Ceska byla slavn& prohla-
Sena svatou.
Nadech svobody na svatopetrském namésti v nedeli 12. lis-
topadu 1989 béhem kanoniza¢ni mse mél nastésti své po-
kracovani o pét dni pozdéji v udalostech na Narodni tfide,
jez odstartovaly pad Ctyficeti let vlady jedné strany. Neni
tedy nadnesené tvrzeni, ze Anez¢ino svatofeceni otevielo
dvere ke svobodé.
Pfi zpétném pohledu na vyznam svatoanezské tradice je
tfeba fici, ze nejde o kapitolu, na niz useda prach a na niz
budeme vzpominat jako na zajimavou historickou zalezi-
tost. ZkusSenost, jez cirkev udélala v minulosti, mize byt
vzdy aktualizovana pro soucasnost. Anez¢in priklad nas
muze inspirovat ke kladeni obecnéjsich otazek tykajicich
se i dnesni doby. Debata nad aktualnimi dimenzemi nasSich
narodnich, statnich i duchovnich tradic se mize stat jednou
z moznosti, jak sblizovat rizné nazory ve vefejném pro-
storu. Z historickych pramenut a legend tykajicich se nasi
sveétice vime, Ze jednim z charakteristickych znakt jejiho
jednani byl kromé jiného i pocit odpovédnosti za spolec-
nost a stat. Pravé tento aspekt Anezcina zivota je dobré
si pfipomenout praveé ted, kdyz se zacina vice diskutovat
o tristnim stavu naseho politického a spolecenského zivota.
Po vzoru svaté Anezky by vsak nemélo zustat jen u pek-
nych slov, ale mélo by se prejit k ¢inim a hledani i¢innych
cest k naprave.

Katolicky tydenik 2011/25

,,Blahoslavena Anezka Ceska, prestoze zila v dobé nam tak
vzdalené, zustala i dnes zainym vzorem kiestanské viry
a hrdinné lasky.”

papez Jan Pavel I1. pii kanonizacni ceremonii

ZPRAVY Z DIECEZE

Pod¢kovani pani Markété Hradilové

Ve stfedu 14. kvétna 2014 zemfela pani Markéta Hradilova
z Hulina. I touto cestou chceme za Arcidiecézni charitu Olo-
mouc vyjadfit nasi upfimnou soustrast. Pani Hradilova byla
fadu let pfedsedkyni dobrovolné Charity v Huliné. Vazime si
toho, Ze spolu s ostatnimi dobrovolniky ud¢lala pro potiebné
farniky a spoluob¢any mnoho dobrého, ¢asto v tichosti a bez
povSimnuti nebo ocenéni.

Spolupracoval jsem s pani Hradilovou v ramci Ttikralové sbirky
a postni almuzny. Osobni setkani s ni byla vzdy velmi piijemna.
Rychle reagovala na mé organizacni zadosti ¢i dotazy e-mailem
a vSe bylo vzdy bezchybné. Kdysi pro mé tajemny monogram
,»MH" na konci e-maill byl pro mé ¢asem vzdy puncem, Ze je odpo-
véd uplna a spolehliva. Jsem rad, Ze jsem s ni mohl spolupracovat.

Marek Navradtil
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Anotace Casopisu Rodinny Zivot 3/2014: Rodina na cestach

Prazdninové ¢islo ¢asopisu Rodinny Zivot je vénovano cestovani.
At se jiz spolecné se svymi nejbliz§imi vydate na nedaleké pol-
ni pésiny, ¢i na horské hiebeny vzdalené tisice kilometrt, budete
obohaceni. Cestovani rozsifuje nase obzory i srdce.

Manzelé Tomaskovi se v rozhovoru podélili o své zazitky a zku-
Senosti z vyprav kolem svéta. Pani Jana Ruzickova vypravi o tra-
dici spole¢nych dovolenych nékolika sptatelenych rodin a radosti
ze vzajemného sdileni. Kfestansky outdoor, aktivitu, kterd ma
pomoci mladym lidem zakusit setkani s Bohem, druhymi i sebou
samymi, piedstavil Jifi Stanislav.

Détska lékarka, pani Chvilova-Weberova, rodi¢tim poradi, jak
cestovat s malymi détmi a predejit pfehnanym ocekavanim i vza-
jemnému trapeni.

Déti skolou povinné nam v anketé prozradily, na které destina-
ce nejradéji vzpominaji a jak vnimaji svou rodinu pfi spole¢nych
chvilich mimo domov. Cestovani je rovnéz bajecnou prilezitosti
pro rust a obCerstveni nasi duse. Nezapomeiite na liturgickou kra-
bicku posledni zachrany. Inspirujte se v rubrice duchovni Zivot.
Predstavime vam dalsi manzelsky par, ktery byl svatofecen.

O putovani pousti a vytrvalosti bude détem vypravét Abrahamtv
oslik.

Nechybi fejeton Magdalény Strejckové, verSované ¢teni na dob-
rou noc, vonavy recept, ktizovka, soutéze, hry a tvofeni pro déti,
informace o pfipravovanych akcich.

Predplatné ¢i ukazkové ¢islo si miizete objednat na adrese: Cen-
trum pro rodinny zivot, Biskupské nam. 2, 771 01 Olomouc, tel.:
587 405 250, e-mail: rodinnyzivot@email.cz

s 'Rodina

2 na cestach

@ e =\
A/ tortpicisle misto detshel

*.. Prilohy.casopis Duhal

HOSPIC SV. KOPECEK OLOMOUC

Zaméstnanci a dobrovolnici hospice na Sv. Kopecku navstivili hospic v Rakousku

Celkem dvanact zaméstnanct a dobrovolnikti Hospice Svaty Ko-
pecek Olomouc se 7. kvétna 2014 vydalo na dlouho planovanou
exkurzi do Landespflegeheimu v rakouském Wiener Neustadtu.
Exkurze trvala vice nez dvé hodiny a ucastniktim se dostalo vel-
mi milého ptijeti. Zatizeni (domov) ma celkem 140 zaméstnanct

1

(v€etné dobrovolnikll) a 163 mist rozdélenych do Sesti oddéleni:
odd¢leni domova, kratkodobé péce, denni stacionaf, rehabilitacni
a prechodna péce, oddéleni pro pacienty s demenci a hospic s 10
hospicovymi lazky a dalSimi Sesti lizky pro pacienty v komatu.

Dobrovolnici jsou v Landespflegeheimu cetné zastoupeni. Na-
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vstévuji klienty a podileji se na organizaci volnocasovych aktivit.
Prochazeji dlouhodobym vycvikem a zvlastni pripravou — ze-
jména dobrovolnici plsobici na oddéleni hospice. V Rakousku
jsou tato zemska zafizeni obvyklym modelem, nejsou zde hos-
pice jako u nas. (Napi. Hospic Sv. Kopecek je zatizenim pro 30
klientti.) Samostatnych hospicti pro maly pocet klienti neni v Ra-
kousku mnoho. Je tam naopak hodné rozsifena domaci hospicova
péce zastoupena prave dobrovolniky a vyjizdéjicimi paliativnimi
tymy. Paliativni tym je rovnéz v zafizeni, které jsme navstivili.
V pfizemi budovy je soukroma matetska skolka, v parku htisté
pro déti. Ma to svj ucel, seniofi maji takto pfirozenou moznost

vidét malé déti. Déti tedy pusobi v tomto sméru také jako dobro-
volnici, ktefi svou pfitomnosti mohou seniory potésit.
V hospici se nam vénovala vrchni sestra, spolu s koordinatorkou
dobrovolnikl odpovidala na nase dotazy. Dovédéli jsme se, ze
stejn¢ jako u nas jsou i v rakouskych zafizenich velmi zatizeni
»papirovanim®, kterého neustale pribyva. Ale jak vrchni sestra
dodala, v zadném ptipadé to personalu neubere na dobré naladé
a radosti z prace.
Utastnici vyjezdni cesty si pak prohlédli také mésto Wiener
Neustadt.

Jitka Dobrovitovska

Z FARNICH A OBLASTNICH CHARIT

Oblastni charita Bystrice pod Hostynem

Bystricti tiikralovi kolednici v korunach stromt. ..

Rok utekl jako voda a bystficti tiikralovi kolednici jiz tra-
dicné 8. kvétna vyrazili na vylet. Pozitivné nas naladilo
slunecné rano, protoze po proprSené noci jsme vstavali
s malou dusickou, jestli se vylet uskutecni. Sbalili jsme
batohy, néco dobrého k jidlu a hura na vylet.

Kam? Do ,,svéta®, kde lidé travi vice ¢asu ve vzduchu nez
na zemi — do Tarzanie. Prvni pohled na lanové centrum
Tarzanie v Trojanovicich jedny zmrazil a jinym se hned
rozzafily o¢i. Vzdyt kolem nas byly jenom sama lana, site,
trampoliny, prosté vSechno, po ¢em mala détska dusicka

muze jenom snit. V prubchu par okamziku, diky uzasné
organizaci instruktort, vSech 65 déti nékde viselo, béha-
lo mezi stromy, zdolavalo rtizné prekazky... Ale stejné
ten nejlepsi pohled byl na vydésené tvate dospélych ,,tam
dole®. Jenomze reakce déti po zdolani naro¢nych pieka-
zek byly tak uzasné, ze vSichni jsme mohli konstatovat jen
spokojenost.

Pustevny jsou znamé misto, kam si ¢lovék zajede, kdyz
potifebuje klid, vypnout a mit ¢as jenom pro sebe. A tak
jsme nevahali a pfesunuli se na lanovku, ktera nas na tohle
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krasné misto doveze. Ten pohled z vysky byl nezapomenu-
telny, vSude ticho, zpév ptacku, slunicko zatilo — uzasné.
Mnozi si tam pak naplnili svoje bfiska, udélali si kratkou
prochazku, odpocinuli si. A aby adrenalinu nebylo malo,
cestu dolt si zpfijemnili na kolobézkach. Tomu uz neodo-
lali ani dospéli. Nastésti jsme vSichni k autobusu dorazili
celi a téméf vSichni bez zranéni.

Nase posledni ¢ast cesty vedla na misto, kam jsme §li po-
dékovat za hezky den, za krasné pocasi, za to, ze vSechno
probéhlo v pofadku — do kostela VSech svatych v Roznové
pod Radhos§tém. Tam nas cekalo milé pfivitani. Po ném
kaplan P. Svitok slouzil msi svatou, ve které zduraznil
misto Panny Marie v nasem zivoté. Piijemny pohled byl,
kdyz pii modlitbé Otce nas jsme vSichni, drzice se za ruce,
pozdravili naSeho nebeského Otce. Knézim jsme podéko-
vali a presunuli se k autobusu, ktery mél jiz jenom jediny
cil — dovézt nas bezpecné zpatky domd.

Chceme podékovat v§em instruktorim v Tarzanii za skvéle
odvedenou praci, knézim v Roznové, Ze jiz podruhé nam
vysli vstfic a slouzili pro nds msi svatou, v§em koledni-
kim za jejich disciplinovanost, fidicim za bezpecny od-

voz, bystfické Charité za zorganizovani a thradu vyletu

a v neposledni fadé¢ Panu Bohu a Panné Marii za jejich
ochrannou ruku v prib¢hu celého dne.

Helena Janovska,

pastoracni asistentka

Charita Holesov

HoleSovské sbirani vrsku zblizka

Obycejné plastové vrsky jsou pro nékoho jen odpadem. Ale diky
obcanskému sdruzeni Kazdy mtze pomahat nemusi koncit v kon-
tejneru, ale mohou smysluplné poslouzit. Nez vsak dojde k samot-
né recyklaci, urazi tyto plastové uzavery dlouhou cestu.
Na zacatku vseho je vile ¢loveka tyto vrsky recyklovat a ptipad-
n¢ sbirat pro naslednou pomoc potiebnym. V Holesové se jiz delsi
dobu sbiraji PET vrsky pro Romana Trefila. Pytle se sesbiranymi
vrsky nékdo donese na sbérné misto, odkud jsou nasledné odve-
zeny a strastiplna cesta k vykupu pro recyklaci pokracuje. Pokud
jsou smichané rtizné typy vrsku (jiné typy plastt a velikosti) do-
chazi k tridéni. Také musi byt vrsky bez necistot ¢i vlhkosti. Tuto
praci uz dlouhou dobu zajistuji prevazné ve svém volném Case
lidé dobrovoln¢ a s pfanim pomoci.
Kdyz jsou vrsky konecné sesbirané, vytiidéné, umyté a ususené,
ceka je posledni cesta a jejich vykup. Ceny za vykup také nejsou
nijak zavratné, pohybuji se okolo cca 7 K¢ za kilogram a tak se
opravdu kazdy vrsek pocita. ..
Sbirani vrska v HoleSové tedy stale probihd, sbérna mista jsou ve-
dle prodejny Tesca — sklad Tosta v Holesov¢, v sidle Charity Ho-
lesov a také na farnim ifadé Rimskokatolické cirkve v Holesové.
Vsem vrsko-darcim dékujeme.

Leona Capkovi

L

SBIREJTE VICKA

PRO ROMANA

KONTAKT:

608 883 106
605702 141
608 758 891

Sbhérné misto take na Charité Holesov 11!
tel.: TATT41890T

SBERNE MISTO - SKLAD TOSTA
VEDLE PRODEJNY TESCO HOLESOY

I

Charita Hranice

Charita v Lipniku nad Becvou slavila desate narozeniny

V Meditacni zahrad¢ v Lipniku nad Bec¢vou se v sobotu 7. ¢erv-
na uskute¢nila Zahradni slavnost Charity u pfilezitosti 10. vyroci
vzniku Oblastni charity Lipnik nad Be¢vou. Béhem programu

vystoupili klienti a pracovnici Denniho centra ARCHA Charity
Hranice, nemocnicni klauni a k poslechu zahrala mistni cimbalo-
va muzika Klo¢ének. Pfitomni navstévnici méli moznost zdarma
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si nechat zméfit tlak a glykemii, prohlédnout a vyzkouset kom-
penzacni pomtcky (invalidni voziky, polohovatelné postele, cho-
ditka apod.), nebo zakoupit vyrobky klientdi DC ARCHA. Sou-
¢asti programu byla i vystava vytvarné soutéze pro déti ,,Nakresli
babicku, namaluj dédecka! I diky krasnému pocasi se slavnost
vydafila a navstévnici odchazeli domti obohaceni o pifjemny kul-
turni zazitek. Charita Hranice dékuje vSem uc¢inkujicim a dobro-
volniktim, ktefi tuto krasnou akci pomohli ptipravit.
Za Charitu Hranice
Martin Fujdl

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov

Svata zemeé dnes v Halenkové

Ve Viceucelovém charitnim domé v Halenkové probéhlo v ute-
ry 27. 5. 2014 promitani fotografii Marie Fedorové a Jakuba
Szantd s nazvem ,,Svata zemé dnes®.

Pro kazdého poutnika je navstéva Svaté zem¢ — mista, kde zil
Pan Jezi§ - silnym zazitkem. Skoro na kazdém kroku jsou tu
pro nas kfestany vyznamna mista — v Betlémé Bazilika naro-
zeni, Olivova hora s Getsemanskou zahradou, Galilejské jeze-
ro, Jeruzalém s chramem Boziho hrobu apod.

A jaka je vlastn¢ Svata zemé dnes? Jaky je Izrael? O odpoved
na tuto otazku jsem poprosila Dr. Jakuba Szantd, zpravodaje
Ceské televize na Blizkém vychodé. Jakub Szanté Zije uz delsi
Cas v Tel Avivu a je u vSeho podstatného, co se v Izraeli d¢je.
Kromé fotografii nam poslal i textovy prispévek, ze kterého
vybiram:

,,Na téhle zemi je fascinujici pfedevsim to, ze jde o jakysi ta-
vici kotel mnoha riznych kultur, naboZenstvi i zivotnich styla.
Nejen — jak by se mohlo na prvni pohled zdat — zidovského,
arabského a kfestanského. Nybrz celosvétového. Kazdy, kdo
tu zije, odnékud prisel, tedy alespon, co se ty¢e dominantni-
ho obyvatelstva. Jen malokdo ma kofeny sahajici sem. Vétsina
lidi pfisla v mnoha pfistéhovaleckych vlnach... Jsou tu zidé
ze Zapadni Evropy, rusti zidé, lidé z Asie, arabsti zidé mizra-
chim, ¢erni zidé z Etiopie, kteti celému tomu mixu dodavaji

exoticky charakter. A do toho vseho, samoziejmée, palestinské
obyvatelstvo s pfibuznymi od Egypta, pfes Syrii a Libanon az
po Irdk. A nakonec kiestané z celého svéta. Lidé jsou to, co mé
tady vzdy nejvic zajimalo. Rtzné kulturni zvyklosti, kuchy-
né, pristup k zivotu. A¢ je Izrael moderni zemi, vSechny tyto
hluboké tradice dodnes, nastésti, hraji velmi dilezitou roli...
I mistni pfiroda, pfes malou rozlohu zemé, nabizi neuvétitelné
kontrasty. Hornaty sever pfipomina v zimé Alpy, v 1ét¢ Suma-
vu. Z Golanskych vysin se da pozorovat ted’ bohuzel tragické
déni v Syrii, z hory Har Menara je zase Libanon jako na dlani.
Bohuzel, na klid na obou mistech museji dohlizet na bilo na-
tfené zakladny mirovych misi OSN (slouzi na nich casto dost
moje milovana Galilea. Kopcovity kraj, plny lesti a hajt s po-
hostinnymi obyvateli... Udoli Jorddnu plynule piechazejici
v Judskou poust’ je dalsi fascinujici misto, kde se polopoust
setkava s bfehy Mrtvého mote. A pak je tu jih Izraele (vlastné
2/3 iizemi), kde lezi majestatni hornata Negevska poust. Negev
vypada jako fascinujici mési¢ni krajina plna hor, hlubokych
kanont a brazd, rokli, kam nikdy nesviti slunce. A v ni ziji
kralové pustiny, beduini...”

Je Skoda, ze zivot v Izraeli je hodné poznamenan vleklym iz-
raelsko-palestinskym konfliktem. Také souziti muslimu, zida
a kfestanl nebyva bez problémi. Na konci kvétna navstivil
Svatou zemi papez Frantisek. Jakub Szanto v Udalostech CT
prirovnal jeho cestu k chizi po lané, navic nad minovym po-
lem (jakykoliv vyrok neformalniho papeze by mohl byt cha-
pan nékterou ze stran jako provokace). Papezova cesta m¢la
za cil povzbudit kiestanské spolecenstvi a podnitit odvazna
rozhodnuti pro cestu pokoje. Mohli jsme tak byt svédky his-
torickych udalosti — v Bazilice Boziho hrobu v Jeruzalémé se
poprvé v déjinach konala ekumenicka bohosluzba za ucasti
predstavitelt vSech mistnich cirkvi. Setkani papeze Frantis-
ka a konstantinopolského patriarchy Bartoloméje bylo velmi
silnym momentem pouti. Kéz by se splnila slova (a to nejen
na Blizkém vychodé), ktera ekl papez FrantiSek na zaver své
promluvy v chramu Boziho hrobu: ,,At’ jsou jedno... aby svét
uveéril. (Jan 17, 21).

Marie Fedorova,
vedouci Denniho staciondie Slunecénice
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Koncert Hradistanu v Novém Hrozenkoveé

V sobotu 10. kvétna se v Novém Hrozenkové rozdavaly rize.
Dostaly je vSechny maminky, které se zucastnily koncertu Hra-
distanu a pro které byl cely vikend vlastné ,,rezervovany*. Kon-
cert uspotadala Charita z Nového Hrozenkova v mistnim Lido-
vém dom¢, aby lidem zvedla naladu, aby se lidé setkali, pobavili,
zazpivali si v kruhu svych znamych a v neposledni fadé, aby si
vyslechli krasné texty Jifiho Pavlici a jeho hudebnich kolegi, zpi-
vané a hrané v kvalité, jez snad kazdému lahodi jak obsahem, tak
také formou zpracovani. Jiii Pavlica se dotkl kazdého v mistnosti,
mluvil o matkach a jejich lasce a obétavosti, nechal vsak i otce,
aby se nad svym svétem zamysleli, v neposledni fadé¢ mnoh-
dy pfipomenul détem a mladym lidem, jak vlastné pfistupovat
k moudru a jeho hodnoté. Neponizil nic a nikoho, vse pfedal s hu-
morem a lidskosti. Panu Pavlicovi se skrze jeho tvorbu dafi lidem
pripomenout, ze mladi je silou do Zivota a nemélo by byt duseno,
ze naivni otazky mladych lidi jsou dobré pro udrzovani radosti ze

zivota 1 ve stafi, Ze v poznani je sila Zivota a zivot se pozna, jen
kdyz jej zijeme naplno, ze moudro starsich je hodnotné a mélo by
se opatrovat, tak jako trvale pilovat. Vidite? Je to takovy, zdalo
by se az protichudny mix; tak jako Hradistan sam, kdyz hraje
pisné valasske, slovacke, jihoafrické ¢i pisn¢ z kdejakého dalsiho
kraje, kazdou vSak s vyskokem a lehkosti kazdému ¢lenu souboru
vlastni.

Hodnotu hodnot, o které Charita v Novém Hrozenkové vytrvale
pecuje, Hradistan potvrdil ve svych pisnich. Nebylo potieba pii-
mych zminek (pfestoze i ty mnohokrat na adresu Charity padly)
o tom, jak dulezita je péce o stari a o moudrost. Bez patosu a s ra-
dosti by mélo koncit vSe a obdobné skoncil také vecer ve spolec-
nosti tohoto vyjimec¢ného souboru: Hradistan se na jevisti radosti
rozesmal, pan Pavlica se loucil s usmévem. Snad bylo malo téch,

vvvvv

Clinek ndam zaslal jeden 7 uicastnikii koncertu.

Charita Olomouc

Betreka zabodovala ve Zliné

Ve Zlin¢ prob¢hla koncem kvétna 2014 soutéz barmand a ¢isnikt
se zdravotnim znevyhodnénim. Zucastnili se ji lidé s mentalnim
¢i kombinovanym postizenim, lidé s dusevnim onemocnénim,
uzivatelé tréninkovych, chranénych, terapeutickych, rehabilitac-
nich kavaren, restauraci a jinych gastronomickych provozoven.
Nechybél ani nas tym z Betreky.

Organizatorem celorepublikové akce byla Netradi¢ni tréninkova
kavarna Slunec¢nice, ktera chce pomoci soutéze podpofit barmany
s postizenim a pfispivat k jejich samostatnosti a nezavislosti. Na-
bizi jim také moznost ukazat své umeéni Siroké vetejnosti. Letos se
zapojilo dvacet barmantl z osmi kavaren z rtiznych kouti Ceské
republiky.
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Bezbariérova tréninkova kavarna Betreka Charity Olomouc, kte-
ra pomaha lidem s dusevnim onemocnénim osvojit si socialni do-
vednosti a pracovni navyky, se této soutéze zucastnila jiz posesté.
Odvazni uzivatelé - Marie, Miroslav a Monika, byli pracovnice-
mi kavarny pfipravovani jiz nékolik tydni pred soutézi. A hodiny
usilovného tréninku se vyplatily, domt jsme si odvezli bronzovou
medaili.

Miroslav vyhral tfeti misto v kategorii ,nealkoholické napoje‘ se
svym drinkem Starburst. Namichal ho z ¢erstvého ovoce a dzu-

su a ozdobil mochyni. Maruska s Monikou odvedly také velice
dobrou praci a svymi napoji porotu zaujaly. Odvezli jsme si domi
spoustu zkuSenosti a nacerpali jsme novou inspiraci na dalsi roc-
nik. Piijd’te se do Betreky o kvalité¢ naSich barmani piesveédcit
sami, mozna v neobycejném prostiedi kavarny ziskate i jiny po-
hled na svét lidi s dusSevnim onemocnénim. TéSime se na setkani.

Mgr. Martina Miillerovd,
socidalni pracovnice stiediska sv. Vincence

Farnici darovali vice nez sto tisic korun pro potfebné

Farnosti olomouckého dékanatu se semkly ve snaze pomoci lidem
v nouzi. Zapojily se do tradi¢ni Postni almuzny, jejiz vytézek vé-
nuji Charité Olomouc. Ta z finan¢nich dart podporuje lidi v nouzi
formou pfimé pomoci.

Smyslem Postni almuzny je odieknuti si ze svého prebytku po
dobu postu pred Velikonocemi a z usSetienych penéz podpofit ty,
ktefi to pottebuji. Farnosti spole¢né vybraly 116 409 K¢. Jedna se
o vubec nejvyssi dar, ktery z Postni almuzny Charita Olomouc
obdrzela.

Celou vysi darti pouzije Charita pro pomoc lidem, kterym hrozi
znacny socialni propad. V uplynulém roce bylo takto podpofeno
deset rodin a desitky jednotlivel. Mezi pfijemci byly tyrané Zeny,
rodiny ohrozené ztratou bydleni nebo lidé, ktefi pfisli o zamést-

nani a dalsi. Cilem je poskytnout efektivni jednorazovou pomoc
k preklenuti pfechodné neptiznivého obdobi. Ta byva poskytova-
na v podobé potravin, hygienickych potieb, détskych plen, skol-
nich pomticek, nebo podle konkrétni situace pifjemce. Pomoci
predchazi socialni Setfeni nebo jiné zmapovani potteb.

Jako velky ptinos Postni almuzny vnimame i to, ze farnici mohou
spolu s darem Charité pfedat informaci, komu by chtéli pomoci.
UC¢i nas to vnimat potieby lidi v naSem okoli. Charita Olomouc
poskytuje pfimou pomoc z Postni almuzny a ¢asti vytézku Tri-
kralové sbirky.

Bc. Martin RejSek,
koordindtor dobrovolnictvi, asistent PR

Workshop socialnich pracovnikii

Jednim ze zpusobu jak zkvalitnit socialni sluzby je spoluprace
a vyména zkuSenosti mezi témi, ktefi poskytuji pomoc lidem
v nouzi. V kvétnu se uskutecnilo setkani asi tficeti socialnich
pracovniktl z riznych organizaci na pid¢ Charity Olomouc, aby
si vymeénili cenné zkuSenosti z praxe a hledali feSeni spole¢nych
problémd.

Workshopu se zucastnilo asi dvacet socidlnich pracovnikti Cha-
rity Olomouc a deset socialnich pracovnikt ¢tyt zdravotnickych
zatizeni z Olomouce a okoli — z Fakultni nemocnice Olomouc,
Psychiatrické 1é¢ebny Sternberk, Odborného lééebného ustavu
Paseka a z Lé¢ebného uistavu v Cervené vods.

Na programu celodenniho workshopu bylo vzajemné poznani se,
predstaveni zafizeni, pfedavani informaci o vlastni praci social-
nich pracovnik, o jejich povinnostech, moznostech i tézkostech,
s nimiz se obecné potykaji. Zvlasté pro mladé socialni pracovniky
bylo toto setkani ptilezitosti ziskat postiehy dobré praxe téch, kte-
i na svém misté pisobi fadu let (i vice nez dvacet let).

Z diskuse vyplynulo hodné spoleénych témat, jako je
socialni prace s dusevné nemocnymi, s lidmi bez domova, se
zdravotné postizenymi, seniory a dalSimi. Velkym problé-
mem je zajisténi bydleni pro nékteré klienty-pacienty, ktefi
zdravotnicka zafizeni ¢i sluzby Charity Olomouc opousté-
ji, protoze casto nesplni podminky umisténi do naslednych
sluzeb ¢&i na bydleni nedosahnou finanéné. V Ceské republi-
ce je sice k dispozici fada raznych socialnich sluzeb, pfesto
néktefi socialni siti zcela propadnou. Chybi sluzba, ktera by
je ptijala.

Setkani se zucastnili navic i dva lékafi z Ordinace pro lidi
bez domova. Jejich vystoupeni pfiblizilo Gc¢astniktim fungo-
vani této svého druhu vyjimecéné zdravotnické sluzby nejen
v Olomouckém kraji.

PhDr. Jana Haasova,
vedouci stirediska sv. KryStofa
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Charita Svitavy
Pod¢kovani koledniktim Ttikralové sbirky

Ve farni Stodole ve Svitavach probéhlo v sobotu 24. 5. 2014 od
14.00 podéekovani kolednikim Ttikralové sbirky. Byl pro né pfi-
praven bohaty kulturni program a obcerstveni.

Pfes nepfiznivou pfedpovéd pocasi nam ,,nahofe™ vysli vstiic
stejn¢ jako loni. Nikdo na podékovani nezmokl. Vzhledem
k tomu, ze nam v ramci dobrovolnictvi pomohli zaméstnanci po-
jistovny Kooperativa, a. s., VIG, si letosni odpoledne, na rozdil od
predeslych let, mohli uzit i zameéstnanci Charity, ktefi se jindy na
akci aktivné podileli. Usp&sné mazoretky pani uéitelky Betlacho-
vé ze ZS Lagnov zahdjily odpoledne a roztleskaly Stodolu. Poté
m¢éli dospéli cas na kus feci a détem zahralo divadlo Jojo v pro-
storu u piskovisté pohadku Z rozkvetlé louky. Zapojily se i malé
déti, které jinak dlouho na jednom misté nevydrzi. Dvir poskytl
prostor pro skakaci hrad, ktery se t¢sil velké oblibé.

Pted vchodem do Stodoly se zase zabydlel p. Havlicek a béhem
celého odpoledne kouzlil vSem na ptani z balonkl rtizna zvirata,
kvétiny i jiné tvary.

Po pohadce jsme se seskupili kolem nového auta Renault Kangoo,
které vysvétil otec Petr Krajcovic. Zucastnéni tak mohli vidét
konkrétni vysledek svého koledovani, na auto s moznosti pfevozu
osoby na invalidnim voziku byla pouzita ¢ast vytézku ze sbirky
2013 a 2014. Projekt "Autem bez bariér" byl zaroven podpoien z
programu Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové.
Pisnickarské duo ,,Hugo a ja“, Antonie Nowakova a Petr Hugo
Slik, star§imi i novymi pisni¢kami potésili nejen své piiznivce,
zatimco na travniku uprostied dvora uz se pomalu pfipravovali
Sikovni zkuSeni kynologové ze ZKO Svitavy Lacnov se svymi
mazlicky. Tancici pes Dusty Veroniky Palové, pes Ares, obranaf
Petry Makovské, pes canisterapeuticky, Foxik Zuzany Soukupo-
vé. To vse byly podoby ¢tyfnohych pratel, které nam ZKO k ra-
dosti vSech predvedla. Na zaveér odpoledne zahrala skvéla svitav-
ska kapela The Dozing Brothers.

Zajemci si mohli zakoupit rizné vyrobky od klientt Charity Svi-
tavy, napsat vzkaz do navstévni knihy nebo prosté prozit hezké
sobotni odpoledne.

Dékuji znovu vsem malym i velkym kolednikm, ktefi se zapojili
do letosniho ro¢niku Ttikralové sbirky a vénovali sviij volny ¢as
a energii koledovani.

Deékuji také pojistovné Kooperativa, a.s., VIG za pomoc i za ska-
kaci hrad, ktery bychom si jinak na akci dovolit nemohli.

Dékuji také vSem tcinkujicim za ochotu a sobotni Cas.

Miriam Holubcova,
koordindtor T¥ikrdlové sbirky

ey Kooperativa ~ o

Charita Sternberk
Podpora charitniho stdnku

Charita Sternberk se 14. 6. 2014 opé&t ucastnila Venkov-
skych trht. V charitnim stanku bylo mozné zakoupit vy-
robky Denniho pobytu Rozkvét a dobrovolnikl z Klubu
Zelva. Denni pobyt Rozkvét nabizi vychovné, aktivizaéni
a socialni sluzby osobam s mentalnim a kombinovanym
postizenim. Centrum dennich sluzeb je v letoSnim roce fi-

nanc¢né ohrozeno snizenou podporou ze strany Ministerstva
prace a socialnich véci. Z tohoto dtivodu nabizime tuto dalsi
aktivitu — seznamit vefejnost s ¢innosti DP Rozkvét, ukazat,
ze 1 osoby s postizenim dokazi nejen vyrabét krasné vyrob-
ky, ale i samy prodavat a byt pfirozenou soucasti obyvatel
mésta Sternberka.
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V case od 10.00 do 11.30 hod. byl u charitniho stanku pfitomen
velmi vzacny host: pan prof. Jindfich Streit, ¢len Institutu tvirdi
fotografie Filozoficko-pfirodovédecké fakulty na Slezské univer-
zité v Opavé. Nejprve byl piivitan starostou mésta Sternberka,
poté pan Streit pozdravil pfitomné navitévniky trhil. Zdtraznil,
ze Denni pobyt Rozkvét zna velmi dobie a spolupracuje s nami
jiz vice nez 20 let. Navstévnici Venkovskych trhti meli moznost
osobniho setkani s nim. Ja jsem se zeptala na soucasné aktivity
— nyni pracuje na 2 projektech, jeden je duchovniho charakteru

a druhy fesi problematiku bezdomovectvi. V pfistim roce jsou
naplanovany vystavy, které probéhnou v Tabote, Olomouci a také
vydani publikace fotografii i s pfibéhy osob bez piistiesi.
Zaveérem si dovolim i svlij osobni dojem z naseho setkani. Opét
jsem utvrzena v tom, ze pan Jindfich Streit patii k velkym osob-
nostem, je skromny, ptatelsky, dokaze podpofit slovem i ¢inem
— zkratka Clovek, ktery socialni problematiku umi nejen profesio-
nalné vyfotografovat, ale i pochopit a vcitit se.

Be. Pavlina Vyvozilova

Oblastni charita Uherské Hradisté

=
o LRI T .

Vylet charitakt z Uherského Hradisté do Prahy

=
g -

V sobotu 17. kvétna jsme vyrazili na spolecny vylet se zamést-
nanci na$i Charity a jejich rodinami do Prahy. Pozvani pfijal
i emeritni senator Ing. Josef Vaculik a jedna z nasich dobrovolnic.
Vyletu se nas ucastnilo celkem 54. Jiz v autobuse mohli Gcastnici
zjistit, jaké jsou jejich znalosti o Praze v testu, ktery si pro nas
pfipravila nase uéetni Marie Sisakova. Dva nejlepsi byli ocenéni
sladkou odménou. Ale ani ti, co byli Gspésni o trochu méné, ne-
prisli zkratka. Postupné byli obdarovani vsichni cestujici véetné
fidi¢e. Darky vyrobené z keramiky, jako napf. Stamprle s vtipny-
mi napisy Vselék, Prvni pomoc, Z Moravy, udélaly vSem radost.
Podékovani patii uzivatelim a zaméstnancim stiediska Labyrint
i uzivatelim Denniho centra sv. Ludmily, kteti tyto darky pod
vedenim pani Ivy Krej¢ifikové vyrobili.

A ani jsme se nenadali a uz jsme byli v Praze. Vydali
jsme se smérem k Prazskému hradu, kde nam dopoledne
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zacinal program — prohlidka prazského arcibiskupského
paladce se sympatickym a erudovanym privodcem panem
Ing. Josifem, ktery ji obohatil zajimavymi historkami. Ze
zhlédnutych prostor a velmi pfijemného vykladu o histo-
rii arcibiskupského palace jsme byli nadSeni. Poté jsme se
pfesunuli na obéd do Kiestanského domova mladeze skol-
skych sester. A odpoledne jsme se uz tésili do hudebniho
divadla Karlin na muzikal Jesus Christ Superstar. Moc se

nam libil. Plni hezkych dojm@ jsme odjizdéli zpatky do
Uherského Hradisté. Prvni ro¢nik naseho charitniho vy-
letu se dle ohlasti vydafil a my se jiz nyni téSime na dalsi
v pfistim roce.

Jiri Strogan,
pastoracni asistent
Foto: OCHUH

MsSe svata prildkala spoustu lidi

Jiz tradi¢ni mse sv. byla slouzena 4. 6.? za uzivatele a zaméstnan-
ce Oblastni charity Uherské Hradisté v kostele Zvéstovani Panny
Marie na Marianském nam. v Uh. Hradisti. Msi sv. celebroval
0. Augustin, piedstaveny mistniho klastera mensich bratii fran-
tiskant.
Za hojné ucasti nasi Charity jsme vytvorili spolecenstvi, které
spojuje pomoc bliznim, jimz zdravotni stav nebo Zivotni situace
nedovoluje obejit se bez pomoci druhych. K distojnému slaveni
mse sv. prispél zpév a hudebni doprovod zaméstnankyn Chari-
ty a Diakonie pod vedenim pani Hanky Maté¢jkové a pani Mirky
Veselé.
De¢kuji vSem, kteti ptijali pozvani, a véfim, ze Duch sv. se jemné
dotykal vSech otevienych srdci.
Mgr. JiFi Strogan,
pastoracni asistent

K

Cesta na voziku je 1 do Sloupu mozna. A to diky charitnimu domovu

pro seniory v BorsSicich.

Krasné pocasi nam umoznilo se opét po roce vydat na dalsi
marianské poutni misto, tentokrat do Sloupu v Moravském krasu.
Abychom nejeli uplné sami, oslovili jsme i nase stalé navstévnice Do-
mova, zda by se k nam nechtély pripojit. Nakonec nas jel plny autobus.
Den pted odjezdem jsme provedli ditkladné pfipravy, nafoukali kola
vozikd, ptipravili obéd a svacinu a domluvili napevno dobu odjez-
du.

Onoho krasného ¢ervnového dne — ve stiedu 4. 6. v osm hodin jsme
byli vSichni v autobuse, voziky v zavazadlovém prostoru, fizky,
chleba, piti i ovoce taktéz, tak jsme mohli vyrazit za Pannou Marii.
Jelo se velmi dobfe, na misto jsme dorazili bez nehody kolem desaté
hodiny.

Kdyz byli vSichni klienti na nohou i vozicich, zic¢astnili jsme se
mse svaté, kterou jsme méli domluvenou s mistnim panem fara-

fem P. Chylikem. Jelikoz je vyborny zpévak a kazatel, pii msi
svaté jsme si zanotovali marianské pisn¢ a taky jsme prosili Du-
cha Svatého o posilu. Nasledn¢ nam pan farat poveédél o historii
poutniho mista. Na pamatku jsme si koupili obrazky a oplatky.
Poté jsme vyrazili na louku k Sloupsko-sostvskym jeskynim, kde
jsme planovali poobédvat. Ti, ktefi si netroufali po svych, sedli
do autobusu, ktery je tam odvezl, ostatni jsme zavezli na vozicich
na louku. Nastalo velké rozdé¢lovani chleba, fizkt, vody, néktefi
z nas si dobry obéd zapili malym pivem, stejné jak jsou zvykli
doma ,,v domove®. VSem naramné chutnalo. Po obéd¢ jsme si pro-
Sli areal, ale do jeskyni jsme si netroufali.

zpatky zastavit na hibitove ve Strilkach. Nez jsme ale dorazili do
Stiilek, byla jesté jedna zastavka, a to v Brankovicich na trubic-
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ky a krémese. Ve Sttilkach jsme si prosli hibitov, podivali se na
nadherné sochy a taky na prekrasny vyhled na buchlovské hory.
Domi jsme dorazili v 15:30 hod, kde nas uz ocekavaly kolegy-
n¢, které ten den zajistovaly sluzbu v domové tém, ktefi se pouti
nemohli zicastnit. Jako odménu a podékovani jsme jim piivezli
trubicky a obrazky s Pannou Marii Sloupskou.

Z Domova pokojného stari se zcastnilo pouti 17 klientd, z toho
10 klientt na invalidnim voziku. Pod¢kovani patii dopravci panu
Dubovskému a predev§im tizasnému panu fidici, panu Filipkovi,
ktery byl velmi ochotny, vstficny a mél pro nas pochopeni. Podé-

kovani patii také naSim dvéma kolegim - pani tcetni Polaskové
a panu projektovému manazeru Jiraskovi za pomoc s klienty, kte-
1 potiebovali invalidni vozik. Bez jejich rukou bychom nemohli
vzit vSechny zajemce.

A co ptisté, kam pojedeme? Podle ptani to budou Luhacovice. Uz
ted’ se téSime.

Mgr. Pavla Zahrdadkova,
vedouci Domova pokojného staii v BorSicich
Foto: archiv Oblastni charity Uherské Hradisté

Prostory nového charitniho centra pozehnal arcibiskup Jan Graubner

Na fotografii zleva pastoracni asistent OCHUH Mgr. Jiri Stro-
gan, arcibiskup olomoucky Mons. Jan Graubner a dékan uher-
skohradistsky P. Jan Turko.

Dalsi dulezity krok ve snaze zaclenit klienty s handicapem do
bézného a samostatného zivota ucinila Oblastni charita Uherské
Hradisté. Té se podatilo proménit chatrajici dim v novy bezbarié-
rovy, ve kterém najdou domov lidé s mentalnim a kombinovanym
postizenim.
Novému charitnimu bydleni na Velehradské tfidé v Uherském
Hradisti posledni kvétnové ttery pozehnal olomoucky arcibiskup
Jan Graubner.
,»Vsem lidem je zapotiebi nechavat tolik svobody, kolik je jen
mozné. Kdyz ale néco sami nezvladaji, potfebuji pomoc. A chra-
néné bydleni je jednou z moznosti. Jsem rad, ze Charita se tako-
vych projektt ujima, uvedl Jan Graubner, ktery vzapéti pozehnal
jednotlivé mistnosti charitniho domu.
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Novému charitnimu bydleni na Velehradské tride v Uherskem
Hradisti v utery 27. kvétna pozehnal olomoucky arcibiskup Jan
Graubner.

Tohoto slavnostniho aktu se zucastnila fada pozvanych hosti.
Nemohli chybét starostové mést, uherskohradistsky dékan Jan
Turko, zastupci spolupracujicich organizaci a stavebni firmy, pra-
covnici mésta Uherské Hradisté, a v neposledni fadé zaméstnanci
uherskohradistské Charity a klienti, z nichz nékteti dostanou San-
ci bydlet ve ,,vlastnim®, za urcité miry asistence.

»lento projekt se nazyva Charitni centrum sv. Ludmily a praktic-
ky funkéné propojuje denni centrum, které sidli v ptizemi budovy
teditelstvi. Jeho uzivatelé, stejné jako obyvatelé chranéného byd-
leni, kterym bude patfit prvni a druhé patro zrekonstruované bu-
dovy, budou moci také navstévovat rozlehlé prostory v ptrizemi,
urcené k riznym terapiim a ke cviceni,” uvedl Dalibor Jirasek,
projektovy manazer Oblastni charity Uherské Hradiste.
Obyvatelé domu budou mit vlastni pokoj se socidlnim zafizenim
a vice soukromi. Kdo ziska kli¢e? ,,Kritérii bude urcité nékolik,
lidé totiz spolu musi vychazet a zit,” uvedla Lenka Kanovska,
vedouci zafizeni. Neobava se vsak, ze by kapacita nebyla vy-
uzita na 100 procent. O 11 pokoji je od samého zacatku veliky
zéajem. ,,I kdyzZ mam na stole vice nez dvacet zadosti o ubytovani
od lidi z celého regionu, nejdiive musime provést socialni Set-
feni a ovefit si potfebnost klientt. Prvni zadost je totiz z kvétna
2012, takze je klidn¢ mozné, ze uz neni aktualni,” poznamenala
Kanovska.

Prvni najemnici se vSak do centra sv. Ludmily nastéhuji nejdiive
koncem srpna, piipadné zacatkem zari. Osloveni rodice postize-
nych déti ¢i dospélych o vyuziti této sluzby rozhodné uvazuji.
»Snazim se usilovat o to, aby se moji synové postupné osamo-
statnili, protoze pfijde doba, kdy se o né¢ nebudu moct postarat
a to uz by mohlo byt na vSechno pozdé. Proto chranéné bydle-

strana 12



Z farnich a oblastnich Charit

c¢erven 2014

ni, které se nachazi v blizkosti naseho bydlisté, velmi vitam,
poznamenala Zdenka Suranska z Uherského Hradisté. Celkové
naklady na prestavbu domu presahly ¢astku 18 milionti korun.
,,Pét a osmdesat procent nakladi pokryly evropské socialni do-
tace, zbyvajici ¢ast jsme uhradili z prostfedkt Trikralové sbirky

[T

a jinych dotaci,” fekl k financovani feditel Charity Jifi Jakes.

Slavnostni akt byl okofenén klavirnim doprovodem v podani pedagoga
Jakuba Macka a jeho svéfenkyii, absolventek ZUS Uh. Hradisté Veroni-
ky Plavakové a Lucie Simonikové. ,,Jesté jednou srdeéné dékuji za pod-
poru v§em ucastniktim, pomocnikiim a také vSem navstévnikam, kteti
s nami stravili snad prijemnou chvili,“ podékoval zavérem Jakes.

Iva Kucerova

Seniofi potcsili pacienty na odd€lenich nasledné péce

Pracovnice Centra dennich sluzeb pro seniory v mésici dubnu
a Cervnu predavaly pranicka ve tvaru srdce, které vytvorili uziva-
telé zafizeni, pacientim oddéleni LDN na poliklinice v Uherském
Brodé a v nemocnici v Uherském Hradisti. ,,Nebylo to poprvé,
timto zptisobem rozdavame potéSeni a radost hospitalizovanym
lidem uz tfetim rokem,” fekla vedouci centra dennich sluzeb Rad-
ka Stuchlikova.
Konkrétné uzivatelé centra vlastnorucné vyrobenymi ptanic-
ky udé¢lali radost celkem 135 pacientim téchto zafizeni, a to je
opravdu hezké ¢islo.
,.Cilem takovych akci je psychicky podpofit lezici pacienty v ne-
mocnici, potésit je a dat jim najevo, Ze na n¢ nékdo mysli. Seniofi
tak vlastné pomahaji seniorim," dodala zavérem Stuchlikova.
Text: PR OCHUH
Foto: archiv OCHUH

- T

Charita Veseli nad Moravou

Navstéva kavarny

Zacatkem cervna 2014 se uzivatelé stacionatre Tonik spole¢n¢ se
zaméstnanci vypravili do kavarny Café Piere ve Veseli nad Mo-
ravou. Personal stacionafe se snazi o socializaci uzivateld, o za-
zitkové prozivani, kolektivni spolec¢né zazitky a nové zkusSenosti
uzivatelti. Dilezita je radost z akce, nové poznatky a spokojenost
uzivatelti. K dobré naladé nam prispélo néco dobrého na zub.

chvm

Charita Vsetin
Jarni mésice v Zrnku

Meésic duben jsme v Nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez
(NZDM) Zrnko pii Charité Vsetin prozili v duchu preventivniho tématu
,.Nase zdravi“. S uzivateli jsme si povidali pfedevsim o tom, jak chranit
své zdravi, byla pro n¢ také ptipravena tematicky zamétena kiizovka.
Pred Velikonocemi jsme s détmi vyrabéli kraslice pomoci ubrouskové
techniky. Pro fanousky pingpongu se uskutecnil dne 24. dubna turnaj,
ve kterém se poméfili kluci i holky ve dvou veékovych kategoriich.

V sobotu 26. dubna se konal turnaj v malé kopané nizkoprahovych
zafizeni pro déti a mladez Zlinského kraje ve Zling, kterého se zicastnil
také tym tvoteny uzivateli NZDM Zrnko. Piestoze pocasi utkani prilis
nepralo, soutézivého ducha a radost ze hry hraci nepostradali. Nas tym,
ktery soutézil v kategorii starSich, se umistil na sedmém miste.

V mésici kvétnu jsme nezapomnéli na vyrabéni pranicek ke Dni ma-
tek, zajem vzbudilo také pleteni kosiki z papirovych rulicek. Dne 29.
kvétna probéhla soutéz ve stolni hite ,,Dama*, ktera trénuje strategické
mysleni a pozornost. Preventivni téma mésice znélo ,,Lidska sexualita®.
Uzivatelé byli vedeni k zdravému nahledu na tuto dalezitou oblast lid-
ského Zivota a bezpe¢nému chovani bez rizik. Své védomosti si moh-
li overit v kvizu, ktery obsahoval otazky z riznych okruhl — zmény
v puberté, vybér vhodného partnera, vznik zivota, pohlavné pienosné
choroby apod.

Mgr. Silvie Krhutova,
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ Zrnko
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Charita Zabreh
VétSina Gcastnikl projektu vyuzila Sanci zapojit se do prace a do Zivota

Skoncila prvni etapa projektu Charity Zabieh urcen¢ho lidem
s chronickym dusevnim onemocnénim. Pfinesla ovoce, protoze
pét z deviti i¢astnikl naslo zaméstnani.

V poloving kvétna se naposledy sesla skupinka lidi, ktera byla od
ledna 2013 zapojena do prvni etapy charitniho projektu ,,Sance
zapojit se...do prace a do zivota®. Projekt je plné financovan z pro-
sttedkti Evropského socialniho fondu prostrednictvim operacni-
ho programu lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu
CR. Jeho smyslem je poskytnout lidem s du§evnim onemocnénim
podporu, aby mohli pracovat sami na sob¢ a mohli se tak vratit
na trh prace a najit zaméstnani. ,,Povazujeme za velky uspéch, ze
péti lidem z této casti projektu se to podatilo,” zhodnotil pfiznivy
vysledek koordinator projektu Martin Ondracek.

Utastnici progli teoretickou piipravou v kurzech, kde se ugili
spravné napsat zivotopis, jak hledat praci, jak se pfipravit na po-

hovor, zorientovat se v pravnich pfedpisech ¢i hospodafit s penézi.
Soucasti ptipravy byla i prakticka pracovni ¢innost, kde si mohli
vybirat z nékolika dilen — tkalcovské, dievaiské, vyroby kerami-
ky a vitrazi. Jeden z ti€astnik si nejvice oblibil vitraze a za dobu
trvani projektu se natolik vypracoval, Ze si dovede piedstavit se
touto ¢innosti v budoucnu zivit.

Koncem roku méli Gc¢astnici projektu moznost prezentovat svoje
vyrobky vzniklé v dilnach na vystavé v zabiezském Kin¢ Retro.
Keramiku, dfevéné vyrobky, tkané tasky a drobnosti i vitraze ob-
divovali navstévnici kina az do poloviny ledna letosniho roku.
Nabyté védomosti a znalosti pak ucastnici vyzkouseli v praxi na
tréninkovych pracovistich v recepci Charity nebo v charitni pro-
dejn¢ Lednacek.

,,Krom¢ pracovniho uplatnéni nékolika ucastnikti, nas t&si i ode-
zva na samotny prub¢h projektu, fekl Martin Ondracek. Vedle
hodnoceni dilen a kurzl se ucastnici vyjadrili i o tom, ¢im pro
n¢ kurz byl osobné: ,,Libilo se mi uz kvuli tomu, Ze jsem nebyla
porad doma, ...pfisla jsem mezi lidi, naucila jsem se to, co jsem
nevedéla. .. Lidé s chronickym dusevnim onemocnénim totiz ne-
ustale ptekonavaji obavy z novych situaci, nového kolektivu a uci
se také jak zvladat zatéz a odpovédnost.

Schiizku navstivila také lektorka kurzu ,,Bez prace (na sob¢) ne-
bude prace®, ktera ucastniktim osvézila, jak postupovat pii hle-
dani prace.

V soucasnosti jiz bézi druha etapa projektu, do niz je zapojeno
devét ucastniki. Stejné jako jejich kolegové z prvniho béhu, i oni
absolvuji teoretickou i praktickou pfipravu vcetné praxe na tré-
ninkovych pracovistich.

Jana Skalicka,
propagace

Charita Zlin
Hratky s ¢ertem, aneb nas vylet za kulturou

Prestoze je svaty Mikulas jesté daleko a ten lonsky jiz davno za
nami, vydali jsme se s nasimi seniory za certy. Divadlo ve Hvoz-
dné totiz poradalo jiz XIV. ro¢nik Hvozdenského mésce. Z pestré
pohadkové nabidky jsme si vybrali Hratky s Certem, které oslo-
vuji nejen malé divaky. Plni o¢ekavani jsme se vydali z nasi Do-
movinky do divadla ve Hvozdné. Hned po pfijezdu nas v divadle
uvitala usmévava pani, ktera nas prekvapila milym darkem, jimz
byl volny vstup na predstaveni. Jakmile jsme se usadili, pfedsta-
veni zacalo.

Za oponou néco zasustilo a hle - vybehl sam pekelnik a jeho asi-
stenti. VSichni jsme se pobavili, kdyZ se na scéné objevil loupez-
nik Sarka Farka spole¢né s Martinem Kabatem. Okouzlujici byla
i princezna DiSperanda se svoji ,,ujecenou” komornou Kacou.
Prestoze jsme byli uchvaceni nadhernymi kulisami i obratnosti
herct, nejvetsi ispéch u nasich uzivatelti ziskal andél Theofil —
jesteé ted’ ho mame pred oc¢ima v jeho kratickych satickach a lilii
Vv ruce.

Nasi uzivatelé se po celou dobu moc bavili. ,,Bylo to daleko lep-
§i, jak filmové zpracovani,“ zvesela zhodnotila pfedstaveni jedna
z uzivatelek a hned jesté dodala: ,,Doufam, ze brzy ptijdeme na
dalsi veselé predstaveni®.

Spolek ochotnikl z Lukovecka byl opravdu skvély a predstaveni
se nam vSem moc libilo.
Domovinku-centrum dennich sluzeb Charity Zlin finan¢né pod-
poruji statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.
Bc. Petra Tirpak Skiivankovd,
socidlni pracovnice sluzby
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Jazz znél pro Domovinku

I letos, v ramci aktivity zlinské umélecké skoly ZUZ ZAS ZUS
UZ ZAS ZUS, se zlinské Charité dostalo podpory jak ugitelt

a zakt ZUS Zlin, Stefanikova, tak i vefejnosti. Na podporu zlin-
ské Charity se konal dalsi, jiz dvanacty beneficni Jazzovy vecer,
jez vynesl ¢astku 3000 K¢. Ta podpoti aktivizacni ¢innosti cen-
tra dennich sluzeb pro seniory. Tak, jako ro¢niky predesle, i ten
letosni, téméf dvouhodinovy koncert predstavil uzasné vykony
zak této prestizni Skoly. ,,Pfekvapivé vykony zaka, profesionalni
provedeni v podani uciteld. Hudba ptijemné ziva, rytmicka, mo-
derni. To jsou slova, ktera mné pfisla na mysl, kdyz jsem z kon-
certu, ktery pro mé osobn¢ byl netradi¢ni v dobrém slova smyslu,
odchazela,” fekla Michaela Blahova, vedouci Domovinky a doda-
la: ,,Pfi hodnoceni vecera v§ak nesmim zapomenout na podéko-
vani. Podékovani v§em ucinkujicim, ale i poslucha¢tim, ktefi na
koncert ptisli a tim podpofili nasi ¢innost.”

Domovinku-centrum dennich sluzeb Charity Zlin finan¢né pod-
poruji statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.

Ing. Pavla Romaiidkovd,

projektova manazerka

UZivatelé soutézili v ¢atanque

Uzivatelé z centra dennich sluzeb pro seniory soutézili v ¢a-
tanque. Ze jste to jestd neslyseli a nevite, o jaky sport jde? My
uz ano. Chcete-li rozsifit své védomosti a také jak celodenni
setkani vnimala vedouci sluzby ¢i zda se nasi uzivatelé na toto
klani pfipravovali, ¢téte dale.

Novy druh sportu se zrodil 14. kvétna 2014 na historicky prv-
nim ro¢niku krajského turnaje pro kluby seniorti v pétanque
v laznich Luhacovice. Hlavnimi partnery akce byl Zlinsky
kraj ve spolupraci s akciovou spole¢nosti Lazné Luhacovice
a Univerzitou Tomase Bati ve Zlin¢. Vinou pocasi se sportovni
zapoleni muselo pfesunout zven¢i do prostor Spole¢enského
domu a tomuto prostiedi se také musela pfizplisobit sportov-
ni disciplina. Hralo se na krytych terasach a Slo o néco mezi
¢arou a pétanque. ,,Uvazovali jsme o nazvu tohoto zajimavého
sportu, mohl by se jmenovat ¢atanque,” uvedla krajska radni
pro socialni zalezitosti, ktera cely turnaj zastitila. (Zdroj www.
kr-zlinsky.cz).

,.Byla to ne¢ekana vyzva pro nase uzivatele a s poctivosti jim vlast-
ni jiz pfedem trénovali, aby se s touto hrou seznamili. Ale vzhledem
k destivému pocasi nastala jiz popsana zména. OvSem ani tato vyzva
nase uzivatele nezaskocila a s trosku vétsim soustfedénim ji zvladli.
Sami také nejednou s lehkym nesouhlasnym pokynem hlavy dava-
li najevo, jak je t€zké co nejlepsi trefu ke koSonku zrealizovat. Ale
i kdyz ne vsechny trefy byly idealni, dobrou naladu nikdo z nas ne-
ztracel a vyborné zazemi i pohostinnost potadatelti jsme si uzivali.
A nejen to. Ocenéni pro nejstarsiho zavodnika si odnesl uzivatel z na-
Seho centra, vSichni pak ziskali pamatecni kartu. No a nyni jiz mame
cely rok na trénovani obou variant klani, protoze uz ted’ se vsichni
tés1 na dalsi ro¢nik, napsala vedouci sluzby pani Michaela Blahova.

Domovinku-centrum dennich sluzeb Charity Zlin finanéné podporuji
statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.

Ing. Pavla Romaiidkovd,

projektova manazerka

Tradi¢ni pout’ na Svaty Hostyn

Celkem ctyfi autobusy i v letosSnim roce dopravily témét dve stov-
ky poutnikti na kvétnovou tradi¢ni pout’ na Svaty Hostyn, v do-

provodu pracovnic zlinské Charity a také pastoracni asistentky
st. Sylvie. Jak uz byva zvykem, pout’ zacala jiz po nastupu do
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autobust, kdy si vSichni spole¢né na uvitanou zazpivali jednu
z marianskych lidovych pisni Nastokrat bud’ pozdravena. Po na-
sledujici modlitbé¢ Rizence byl jiz Svaty Hostyn na dosah. Ten
nebyl v dohledu jen pouze zminovanych poutniki, ale i méné po-
hyblivych uzivateld z centra dennich sluzeb, kterym byla zajisté-
na doprava autem.

Po prijezdu jiz nasledovala mse svata, kterou celebroval otec Sta-
nislav ze zlinské farnosti sv. Filipa a Jakuba a Ktizova cesta. Tu
jsme si prosli ptimo v bazilice, nebot’ nikoho nelakalo venkovni
destivé pocasi. ,,Pro vSechny to byl velmi povzbuzujici duchovni
zéazitek. Diky nevlidnému pocasi se nas obédovy ¢as v restaura-
ci prodlouzil, coz prispélo ke krasnému spolecenstvi a ke sdileni

[33

dojmt,” fekla Michaela Blahova. Poté uz nasledovalo pozehnani,
a protoze, jak uz bylo zminéno, pocasi skutecné neptalo, odjezd
nikdo tentokrat odkladat nechtél. ,,Pii cesté domu se navstévnici
vyjadfovali spokojené k prozité pouti a neotaleli s dotazy, kam
povedou kroky poutnikti na podzim, kdy je na programu druha,
tradi¢ni pout’ zlinské Charity. Protoze podzim je vzdy ve znameni
navstévy méné znamych mist, nechame se piekvapit,” fekla ve-
douci centra dennich sluzeb.

Ing. Pavla Romaiidkovd, projektova manaZerka Charity Zlin
Michaela Blahovd, vedouci Domovinky-centra dennich sluZeb
pro seniory

Zahradni slavnost byla uplakana

Program Sestnactého ro¢niku Zahradni slavnosti sliboval nejen
soutéze ve zrucnosti, rychlosti a Sikovnosti s Unii Kompas. T¢-
sili jsme se na divadlo, pantomimu, kouzelnika i klauna, ukazky
prace zachranného systému, diskotéku a dalsi dovadivé aktivity.
Ovsem priroda to zafidila jinak a seslala ne par kapek desté z ob-
lohy, ale doslova husty dést,, ktery ustal az v ¢ase, kdy byl plano-
van zaver setkani. Nebyl to vSak divod k tomu, abychom branu
zahrady uzamkli. Pravé naopak. ,,NaSimi hosty zistali vSichni
ti, ktefi se podileli na soutézich z Unie Kompas, do prostor jsme
pozvali prichozi a dokonce za nami, na pozvani pracovnic Jany
a Veroniky, dorazil v doprovodu pedagogti autobus plny malych
zacku ze slusovické Zakladni skoly, kteti ptivezli hromadu dar-
ki pro déti uzivatelek. A tak se odehralo velmi milé, netradi¢ni

113

setkani,” fekla Eva Danielova, vedouci azylového ubytovani a za-

kladatelka myslenky potadani Zahradni slavnosti. Ono netradic-
ni setkani v pozd¢jsim, jiz pouze mrholicim odpoledni, obohatil
svoji pritomnosti klaun Roland a své ukazky nakonec predvedli
i policejni psovodi, ktefi nezaujali pouze déti, ale i dospélaky,
ktefi malosky doprovazeli. ,,Jsme potéSeni, ze navzdory nepfizni
pocasi bylo nase zatizeni plné nadSenych déti, které se na nasSe
tradicni aktivity vzdy tési,“ zhodnotila na zavér zabavni odpole-
dne Eva Danielova.

Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin finanéné podporuje
statutarni mésto Zlin, MPSV a darci.

Ing. Pavla Romariidkova,

projektova manazerka Charity Zlin

Pani Zdenka Senketikova v puli kvétna nastoupila do nové zivotni role

Pani Zdence Senkeiikové, ktera ve zlinské Charité pracovala
s malou prestavkou od kvétna roku 2005, dékujeme za vSe, co
nejen pro Charitu Zlin, ale pfedevs§im pro uzivatele pecovatelské
sluzby vykonala. Pfejeme ji hodné zdravi a spoustu drobnych ra-
dosti. Zkratka, v nové zivotni etapé, jiz se docela nelichotivé fika
starobni diichod, pfejeme vse dobré!

Ing. Pavla Romariidkova,
projektova manaZerka
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Ze je Zlin Film Festival

Tém, ktefi nezaznamenali, Ze Zlin je poradatelem jednoho z nej-
vétsich filmovych festivali pro déti, vzkazujeme, Ze maji ¢eho
litovat. Nebot jde skute¢né o uzasnou akci, ktera je rok od roku
skvélejsi, i kdyz ji mnoha obrazkova média, tedy televize, podle
meého nazoru trosku ignoruji. Uznejte sami. Letosni, 54. rocnik,
navstivilo 107 tisic navstévnikd filmovych projekei, koncert,
Open Air Placu nebo workshopti. Celkem bylo béhem tydne pro-
mitano 365 hranych, animovanych i kombinovanych filma z 55

pouze pro déti? Omyl!

zemi svéta, z toho 275 snimkt mélo u nas svoji premiéru, pfi¢emz
ve 212 piipadech §lo o premiéru ¢eskou. Pét soutéznich sekci do-
plnila Nekone¢na (a vétte, ze vim, pro¢ pisu velké EN) zabava
a legrace. I kdybyste se totiz nejen vy, ale i vaSe déti a prarodice
rozkrajeli, spali jen par hodin denné¢ a vynechali pracovni ¢i Skol-
ni povinnosti, nebylo by mozné vse stihnout (www.zlinfest.cz).
O to veétsi mame radost, Ze i nasi uzivatelé mohli atmosféru festi-
valu nasat. Zavitali na setkani clent klubi seniort s brnénskym
rodakem, spisovatelem, publicistou, divadelnikem, rezisérem,
hercem a vysokoskolskym ucitelem, panem Arnostem Goldfla-
mem. Muz nenapadného vzrustu, ale obrovského rozhledu, svym
specifickym hlasem bavil pfitomné v tGterni dopoledne. A tak byl
prostor i na otazky, které byly skute¢né riznorodé. Na tu, tykajici
se zpévu, Arnost Goldflam odpovedél: ,,Ja zpivam rad, ale nevim,
jestli je to prijemné tém okolo. Jednou jsem zacal prozpévovat
pred svou dcerou, kdyz jsme ji vyprovazeli na seznamovaci po-
byt a ona tém ostatnim fikala, "toho si nevSimejte, on je herec”
O tom, ze uzivatelé centra byli spokojeni, vypovida stru¢né zhod-
noceni, které pfi odpoledni kaviéce padlo: ,,On byl Gzasny.
Takze, mili pratelé, uz nyni si zapiste za usi, Ze 55. Mezinarodni
festival filma pro déti a mladez u nas ve Zliné vypukne 28. kvétna
2015.

Ing. Pavla Romaiidkovd,

projektova manazerka

CARITAS - VOS socialni Olomouc

Tydny bez elektiiny €1 prace v cihelné.

s indickym kmenem Kathkari.
(Foto: archiv Skoly)

Studenti druhého ro¢niku Socialni a humanitarni prace na CA-
RITAS — VOSs Olomouc se po tfech mésicich vratili z povinné
zahranicni praxe. Dovezli si jak nové zkuSenosti a dovednosti pro
svou budouci profesi, tak zajimavé zazitky.

Indie, Arménie, Slovensko, Gruzie, Azerbéjdién, Makedonie,
Uganda, Sri Lanka, Mayotte, Mexiko, Etiopie, Malta, Finsko,

I tak miize vypadat zahrani¢ni praxe.

Spanélsko, Rumunsko. To jsou zemé, kde studenti stravili 12 tyd-
nu praci v neziskovych organizacich. At uz ptipravovali program
pro déti ulice, spolupracovali na programu Adopce na dalku ¢i
pomahali migrantiim v jazykovych kurzech, ziskali spoustu cen-
nych zkusenosti. Néktefi z nich otestovali i to, zda jsou schopni
snaset naroéné podminky v rozvojovych zemich. ,,Ze elektfina
neni v Ugand¢é samoziejmosti, jsem védéla. Ale do jaké miry to
ovliviiuje kazdodenni ¢innosti, jsem pochopila az tam,* fekla
Klara Aljancicova.

Naro¢ny je pro studenty i stiet s jinou kulturou. ,,Chvilemi jsem
Indii milovala pro jeji barevnost, bezprostiednost a upfimné
usmévy. Chvilemi mi neskutecné lezla na nervy hlavné svou dis-
kriminaci zen, ktera je pro mne naprosto nepochopitelna,” uvedla
Jana Berkova. V ramci své praxe si se spoluzackou Eliskou vy-
zkousela i naro¢nou praci v cihelné, kterou v Indii vykonavaji
nejchudsi kmeny celici také velké diskriminaci.

Povinna zahrani¢ni praxe je soucasti studia vzdélavaciho progra-
mu Socidlni a humanitarni prace. Studenti jsou na ni intenzivné
ptipravovani napiiklad formou zatézového vycviku, ktery je uci
zvladat krizové situace a nelehké podminky. Tato ptfipravenost se
jim na praxich mnohdy hodi vic, nez si pfed odjezdem dokazou
predstavit. ,,Je to opravdu velice cenna zkuSenost po vSech stran-
kach. Uz ted’ si uvédomuju, jak mi v budoucnu mtize pomoci. Ur-
cité ale plati to, Ze student si z praxe odveze tolik, kolik do ni sam
vlozi,“ doplnila spoluzacky Katefina Pijackova, ktera se vratila
z Azerbajdzanu.

Eva Bélocka,
oddéleni komunikace
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Lidske osudy ze Ctyft svétadilli obohatily Sochu prib&hti

Michaela Kroulikova vklada kamen za nezdolného arménského

dobrovolnika Karena. (Foto: archiv Skoly)
V patek 6. ¢ervna 2014 v 10:00 hod. vlozili studenti CARITAS
— Vyssi odborné skoly socialni Olomouc nové kameny do Sochy
pribéht. Na nadvoti skoly na namésti Republiky 3 tak symbolic-
ky ptenesli osudy lidi, které potkali na praxich napfiklad v Indii,
Etiopii ¢i na ostrové Mayotte. Jeden z kament nese i pfib¢h slo-
venského farafe Mariana Kuffy, znamého z filmu Vsechny moje
deti.

Slavnost vkladani kamenti do Sochy ptibéhi je pomyslnou emo-
tivni teckou za zahrani¢nimi praxemi studentd. Ti béhem tfech
meésicti v zahrani¢i otestuji nejen svou fyzickou odolnost, ale
hlavné psychickou pfipravenost k budoucimu povolani. Nejnaroc-
néjsi byva vyrovnat se s tézkymi zivotnimi piibehy klientt, které

v organizacich potkaji. Ne v§echny totiz kon¢i dobte. Symbolicky
jim v tom pomaha prave vlozeni kamene do Sochy ptibeht.
Tuto udalost s nimi sdileli i vzacni hosté — Mons. Jan Graubner,
arcibiskup olomoucky, Mgr. Eva Machova, naméstkyné prima-
tora mésta Olomouce, RNDr. Ivana Vlkova, Th.D., dékanka Cy-
rilometodéjské teologické fakulty UP, P. Petr Bulvas, biskupsky
vikar pro pastoraci a Vaclav Keprt, feditel Arcidiecézni charity
Olomouc.
Prib¢chy, které studenti pfivazeji, maji rizna poselstvi. Nékdy jde
o inspirativni pfib¢h clovéka, ktery navzdory nelehkému osudu
nasel své misto v zivoté a Casto jest¢ neziStné pomaha druhym.
Prikladem za vSechny muize byt Karen z Arménie, ktery pies své
postizeni détskou mozkovou obrnou byl nejzapalenéjsim dobro-
volnikem ve sluzb¢ pro seniory arménské Charity. Svou neuveéti-
telnou pili a ochotou se vypracoval az na misto fadného zamést-
nance a ted’ doufa, Ze se brzy ozeni.
Na opacné strané stoji pribchy, které jsou alarmujicim upozorné-
nim na bezvychodnou situaci. Tticetileta Nigerijka Ayomide se
stala obé&ti obchodu s lidmi. Zada o azyl ve Spanélsku, ale tam ji
jeji pribéh urady neveii. Kvili vyhrazkam prekupnikt se kazdy
den boji nejen o svij zivot, ale i o zivot své dcery, ktera zUstala
doma v Nigérii.
Sochu pfibéhti vytvofil v roce 2006 vytvarnik Lubomir Dostal.
V soucasné chvili obsahuje pies 250 kamenti ze svéta i Ceské re-
publiky. ,,Lidské pfibehy jsou centrem zajmu socidlni i humani-
tarni prace, proto jsem rad, ze diky této soSe mohou byt pomysl-
nym centrem nasi Skoly,” uvedl Martin Bednaf, feditel CARITAS
— VOSs Olomouc. Slavnost vkladani se letos konala potfinacté.
Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

HUMANITARNIi POMOC

Povodné 2013 — rok poté

Charita CR a Diakonie spole¢né bilancovaly pomoc lidem, posti-
zenym prave pred rokem povodnémi. Ve ¢tvrtek 5. cervna 2014 se
na toto téma v Praze konala tiskova konference.

Po privitani pritomnych ucastnikil nasledovalo predstaveni spo-
le¢ného programu pomoci pii povodnich. Prace Charity a Dia-
konie jsou si v mnohém podobné, v pojeti clovéka jako celistvé
osobnosti. Ob¢ kiestanské humanitarni organizace spolupracu-
ji dlouhodobé¢, dikazem byla i tiskova konference, jejimz cilem
bylo ,,slozit ucty* darcim a podékovat za jejich pomoc.
Humanitarni organizace zastupovali Tomas Holub, generalni se-
kretat CBK, Jakub Licka, generalni sekretai Charity CR, Martin
Zamazal, narodni koordinator Charity CR, Jan Dus, feditel Stie-
diska pro humanitarni pomoc Diakonie CCE a Stefan Schroer,
povodnovy koordinator z Diakonia Katastrophenhilfe. Tobias
Nolke, partner ze spolupracujici Caritasverband Deutschland, se
omluvil. Tiskovky se ucastnili také charitni povodnovi koordina-
tofi diecézi.

V proslovu hovotil Tomas Holub o historické tradici cirkve po-
mahat lidem v nouzi, o spoluzodpovédnosti za stav spole¢nosti
a o konkrétni podpote ze strany katolické cirkve po povodnich
v roce 2013 (kostelni sbirky, finan¢ni dary, poskytnuti prostor,
duchovni podpora). Téz o predani daru od papeze Frantiska, které
na litométickém biskupstvi probéhlo 10. 6.

Jakub Licka pfipomnél, ze Charita permanentné¢ pomaha od vel-
kych povodni v roce 1997, poté 1998, 2002, 2006..., vyzdvihl
,,dlouhodobost* nasi pomoci, hovotil i o vyhlidkach do budouc-
nosti — pracovnici Charity se $koli na nové povodné.

Stefan Schroer z Diakonia Katastrophenhilfe promluvil o tom,
pro¢ podporovali své ¢eské partnery, co je oslovilo, co pro né
bylo rozhodujici, a z jakych zdroji pochazeji jejich prispévky. Ke
slovu se dostal také feditel Diakonie CCE Jan Dus s prezentaci
konkrétni pomoci Diakonie CCE v roce 2013/2014. Jako narod-
ni koordinator Charity CR hovofil rovnéz Martin Zamazal, ktery
predstavil konkrétni pomoc Charity CR v roce 2013/2014.

Do pomoci se zapojila i Arcidiecézni charita Olomouc, kde bylo
jedno z koordinacnich stfedisek pomoci. Jeho hlavni role po vy-
hlaSeni materialni a financni sbirky byla svézt, roztidit, evidovat
pomoc z oblastnich a farnich Charit a jinych instituci, a poté ji do-
pravit na zakladé pozadavki do zasazenych oblasti. Nejen mate-
rialni pomoc ve formé desinfekénich, uklidovych ¢i hygienickych
prostiedk, ale také naradi, vysouseci a Cistici technika putovaly
do Prahy, Ceskych Budéjovic, LitoméFic a Hradce Kralové. V &i-
selném vyjadteni bylo poskytnuto 132 kusid vysousect, 1200 litra
desinfekce, 2300 litrt ¢isticd, 631 kust naradi. Co se tyce financ-
ni pomoci, z ACHO bylo odeslano na sbirkové a darcovské konto
Charity Ceska republika 1 008 000 K¢&.
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Obrovsky zajem dobrovolnikl, nabizejicich v olomoucké arci-
diecézi svou pomoc, pievysoval potiebu zasazenych oblasti. Na
zékladé pozadavki zasazenych oblasti provadely tymy z Moravy
terénni monitoring, uklid, socialni Setfeni, psychologickou pod-
poru.

V ramci bleskovych povodni na Uherskohradist’sku ptisobila Ob-
lastni charita Uhersky Brod v Komii a Bysttici pod Lopenikem

- zaméstnanci a dobrovolnici piisobili v 29 domacnostech a po-
skytli materialni pomoc, socialni Setieni psychologickou podporu
a finan¢ni pomoc ve vysi pres 290 000 K¢. Charita Pierov za-
pjéila vysouseée do Radslavic a v Bilé Lhoté Charita Sternberk
zprostiedkovala vybaveni do domacnosti.
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Uspé&sné skoleni pro psychology na Ukrajing

Charita CR ve spolupraci s Arcidiecézni charitou Olomouc a Slo-
venska katolicka charita zajistily proskoleni ukrajinskych psycholo-
gii v problematice krizovych situaci. Skoleni se uskute¢nila v ramci
humanitarni pomoci zminénych organizaci v dtsledku nepokojti na
namésti Majdan, které si v unoru 2014 vyzadaly desitky mrtvych
a stovky ranénych.

Specialisté ze slovenské neziskové organizace Modry Anjel se dlou-
hodobé vénuji otazkam zmenseni dopadu krizové situace v prvotni
inasledné fazi. V prvni poloving kvétna proskolili v Kyjeve 38 a ve
Lvové 33 psychologii. Vsichni tiCastnici vyzdvihli mimofadnou pro-
fesionalitu lektort a zdiraznili smysl vybranych témat vyznamnych
v dobé¢, kdy je v zemi velky pocet jednotlivei, ktefi zazili psycho-
trauma, a zaroven v dob¢, kdy na Ukrajiné, Krymu a vychodnich
oblastech konflikty nadale pietrvavaji.

,.V soucasnosti, kdy uz byly finan¢ni potieby obéti nepokojii uspoko-
jeny at’ uz ze strany neziskovek, ¢i ze strany ukrajinské vlady, ktera
odsouhlasila financ¢ni podporu lidem zranénym na Majdanu, nebo

rodinam, které prisly o n¢kterého ze svych ¢lent, povazujeme in-
vestici do psychosocialnich dovednosti ukrajinskych psychologti za
nejefektivngjsi,“ komentuje usporadani Skoleni Vladislav Vik odpo-
védny za projekty Charity CR na Ukrajing.

Seminafe znamenaji obrovsky piinos a vsichni u€astnici se nasledn¢
stali ¢leny nové vzniklého Sdruzeni specialistti pro prekonani di-
sledkti psychotraumatickych udalosti. Budou tak moci pomahat i na-
dale, navic na Grovni celé Ukrajiny.

,,Pomoc Charity CR a ACH Olomouc ovlivnila vyvoj struktury, a to
nejen samotnym skolenim specialisti,“ piSe ve svém dékovném do-
pise Dzenyslava Cajkivska z Charity Ukrajina.

Nasleduji citaty z dopisti nékterych z ucastnikiu $koleni:

Elena Aminyeva z Poltavy: ,M¢la jsem moznost aplikovat v pra-
xi znalosti a dovednosti krizové intervence. Libilo se mi pracovat
ve vytvorenych trojicich. M¢la jsem moznost otestovat své znalosti
v praci s détmi. ... Po praktickém vycviku jsme se vSichni mohli
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podelit o své zkusenosti a klast doplijici otazky, ziskat podporu. ...
Zaujal mne film a to tak, ze jsem byla schopna sledovat a rozliSovat
ruzné emocionalni stavy hlavniho hrdiny. Dékuji za moznost ziskat
dilezité dovednosti, které mi pomohou, abych mohla pomahat svym
koleglim, i obétem a rodinam v tézkych ¢asech.“ Pani Aminyeva ve
svém dopise také uvedla, Ze by uvitala vice materialu na témata ,,se-
bevrazda" a ,,pocit viny".

Dobrovolnice psychologické sluzby Majdanu v Poltavé: ,,Semi-
naf byl informativni. Ziskala jsem nové informace a byla schopna je
praktikovat, coz bylo také dulezité. Bohuzel se nékteré cenné infor-
mace o krizové intervenci piedstavily jen kratce a struéné. Rada bych
ve Vetsi sifce studovala tuto oblast psychologické podpory klienttim.*
Viktorie Burova: ,,Seminar byl tézky, pokud jde o vzboutené pocity,
ale ke konci se mi ulevilo. Byla to pro mé velmi dilezita zkusenost,
kombinujici i zakladni teoretické principy pomoci v krizi a praktic-
kou ptipravu (vlastni Skoleni na misté, kdy jsme si navzajem pomaha-
li mezi sebou, a mohli zazit pocity pii vlastnim traumatu). Vyznam-
né jsem vnimala pozornou tymovou praci Ctyi prednasejicich, ktefi
vénovali pozornost praci, ktera sama o sob¢ byla vzdélavaci. Ptredna-
Sejici byli pozorni k potfebam skupiny jako celku a také jednotlivych
¢lent, pokud to bylo tcelné. Zistalo ve mné hodné zvédavosti a tou-
hy prohloubit si znalosti v oblasti krizové intervence. Zejména bych
chtéla vénovat trochu vice ¢asu na procvi¢eni dovednosti, krizové
intervenci a integraci ziskanych védomosti o tomto tématu.”“ I pani
Burova nasla drobné nedostatky: ,,Také téma pomoci pii hrozb¢ se-
bevrazdy bylo velmi zajimavé, ale nebylo dost ¢asu na prohloubeni
a rozsifeni znalosti.”“ Pfesto dale v dopise pise, jak prakticky Skoleni
vyuzila: , Informace, které jsem se dozveédéla od prednasejicich, mi
velmi pomohly hned druhy den po seminafi, protoze ve své praxi na
Majdanu jsem se setkala tvaii v tvar s témito problémy. Také krizo-
va intervence byla ptihodna z divodu mnoha pripadd velkého poctu
zranéni u jednoho bojovnika.

Helena Butnik: ,,Jako psycholog, ktery celi mimotadnym udalos-
tem, jsem mohla ptizpisobit své znalosti pozadavkiim a narokiim

na situace, kterym jsem celila na Majdanu. Ale i pres velké mnoz-
stvi studijnich materialt, které se vénuji prekonani nasledkd trau-
matickych udalosti, jsem jen diky Ucasti na seminafi byla schopna
strukturovat a integrovat nové osobni zkusenosti. Nelze ocenit, s ja-
kou velkorysosti se délili slovensti kolegové s vlastnimi znalostmi
a zkuSenostmi, jak vytvareli atmosféru vzajemné podpory cleniim
seminafe. Jejich vysoka profesionalita je pro mé zdrojem inspirace.”
Marina Zadneprjanska, dobrovolnice psychologické sluzby
Majdanu v Poltavé: , Libilo se mi, jak piednasejici citovali mno-
ho prikladi ze zivota a ze své praxe. To mi pomohlo Iépe pocho-
pit a zapamatovat si nové informace. Jsem vdécna za atmosféru,
ktera panovala po celé tfi dny. Bylo neuvéritelné hezké vidét za-
jem a praci druhych. Velké plus: praxe, prace na sob¢, vyzkouseni
materialtl v akci. Samoziejmé, ze trénink byl intenzivni, protoze to
bylo opravdu hodné informaci, ale pfednasejici méli velmi loajalni
pfistup a s porozuménim se obraceli ke kazdému tcastnikovi.”
Elena Danko, psycholozka z Psychologické sluzby Majdanu:
,,Rada bych podekovala piednasejicim neziskové organizaci Blue an-
gel, a to jmenovit¢ Radovanovi Braniku, Karin Branikové, Borisovi
Demeterovi a Ivanu Sopoligovi za profesionalitu a sebeobétovani na
Skoleni. ... Vyjime¢né cenna byla simulace praktické ¢innosti psy-
chologti v malych skupinach, kde jsme mohli probrat svoje traumata
a ,popraktikovat® se navzajem. ... Také byl uzitecny piiklad kata-
strofy autobusu se skute¢nymi fotografiemi z mista udalosti. ... Vy-
jimecné bylo téma sebevrazdy. Naucila jsem se psychologii a zvlast-
nosti jednotlivych etap tohoto procesu. Velmi pifinosné bylo téma
o détech, protoze pracuji s détmi rodin obéti na Majdanu a s krym-
skymi uprchliky. Psychologie déti riizného veku a s tim souvisejici
odlisné vnimani kritickych udalosti — to bude velmi uzitecné pii mé
praci‘“ I pani Danko dokazala nové nabyt¢ znalosti velmi rychle vy-
uzit ve své praxi pii praci s détmi obéti Majdanu: ,,Diky Skoleni jsem
si vice véfila, ze budu schopnad pomoci.

rs

Charity pomahaji na Balkan¢

Od poloviny kvétna se rozsahla tizemi v Srbsku a v Bosné a Hercegoving
ocitla pod vodou. Charita Ceska republika a stejné tak fady dalsich narod-
nich Charit poskytly ze svych krizovych zdrojii okamzitou finan¢ni po-
moc a soucasné vyhlasily vefejné sbirky. Na zacatku ¢ervna uz jsou plany
konkrétni pomoci jasnéjsi, stejné jako financni naroky.

Caritas Internationalis ve spolupraci s mistnimi Charitami Srbsko a Bosna
a Hercegovina pfipravily plan na dodavky pomoci obétem vice nez sto-
dvacetiletych povodni, které v kvétnu zasahly Balkan. Celkovou pomoc
vycislily na 841 533 eur (priblizné 23,5 mil. K¢&) pro Srbsko a 600 000 eur
(témet 16,8 mil. K¢) pro Bosnu a Hercegovinu. Na pokryti téchto nakladt
se budou spolupodilet zejména evropské Charity, véetné Charity CR.
Charitni pomoc v Srbsku predstavuji dodavky tisice potravinovych
a hygienickych balickt pro 23 500 rodin z obci Obrenovac, Ub, Valjevo,
Krupanj a Sabac. Potravinové balicky zahrnuji naptiklad 2 1 oleje na va-
feni, 2 kg cukru, 5 plechovek masa, 5 plechovek zeleniny, 10 instantnich
polévek, 2 kg ryze, 10 multivitaminovych prasku, dale kavu, cokoladu atd.
V hygienickych baliccich dostanou lidé 3 kg praciho prasku, jar na nadobi,
mydlo, 4 zubni kartacky a 3 pasty atd. Zasazena byla prevazné tizemi,
kde se lidé zivi farmatenim, chovem dobytka. Proto pomoc Charit bude
spocivat také v dovozu driibeze, prasat a krav.

Pomoc Charit v Bosné a Hercegoviné se rovnéz zameéfi na dodani potravi-
novych balickt, specialnich balickt pro rodiny s malymi détmi, dodavky
pitné vody, balicky pro Cisténi vody, léky a také potteby pro tklid. Sem pa-
tii napriklad gumové rukavice (2000 ks), lopaty (1200 ks) ¢i gumaky (450
ks). Veskera pomoc bude rozdélena mezi 8000 rodin z 18 obci (Odzak,
Oragje, Bijeljina, Tolisa, Tigina, Zivinice, Domaljevac, Bréko, Krepsic,
Kopanice, Doboj, Maglaj, Janja, Sekovi¢i, Kotor Varos, Prijedor, Dolac,
Budzak a Trn).
Na pomoc v Srbsku prislibily poskytnout 300 000 eur Charita Rakousko
a 25 000 eur organizace Cordaid (Charita Holandsko), ktera stejnou ¢ast-
kou ptispéje na pomoc v Bosné a Hercegoving, kam poputuje i 250 000
eur od Charity Rakousko. Do spoleéné akce se zapoji také Charita Ceska
republika. K 3. ¢ervnu je stav konta sbirky Charita pro Balkan 275 455 K¢.
I tyto prostredky budou vyuzZity na pomoc lidem na Balkané.
,Ceska pomoc se miize v porovnani s jinymi Charitami zdat velmi mala.
Presto jsem piesvédcen, Ze penize z nasi sbirky budou velmi dillezitou sou-
¢asti celkové mezinarodni charitni pomoci,* fika Lukas Laube, zastupujici
vedouci oddéleni humanitarni pomoci a rozvojové spoluprace Charity CR.
Jan Oulik,
tiskové oddéleni CHCR
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