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spjatych s Ukrajinou, podafilo se tak vybrat deset tisic korun. Pe-
nize poputuji na pomoc uprchlikim z vychodni ¢asti zemé, kde
zuri valka...
V Den ukrajinské kultury provonél nadvoii Charity bors¢, kte-
ry si navstévnici vychutnali s chlebem prospikovanym $pekem.
A toneni vse! Pfitomni lidé zhlédli vystavu fotografii, seznamili se
s historii Ukrajiny ¢i humanitarni pomoci, kterou Arcidiecézni
charita Olomouc poskytuje. Den ukrajinské kultury se uskutec¢nil
JiZ popaté.

ko

Meésto Kolomyja navstivil generalni konzul Ceské republiky

Generalni konzul Ceské republiky ve Lvové pfijel, aby se se-
znamil s fungovanim ustfedni okresni nemocnice. Miroslav
Klima si rovnéz prohlédl vybaveni, které Cesi prostiednictvim
Caritas kolomyjsko-cernovické eparchie nemocnici predali
v roce 2014.

K

Vice nez 10 000 eur. Tolik staly Iékaiské pristroje, jez v kvét-
nu loniského roku dostala Kolomyjska nemocnice. Generalni
konzul je rad, ze penize, které ceska vlada poskytla, Sly na
podporu ukrajinského zdravotnictvi. ,,Mam velkou radost, ze
jsem dnes mohl vidét, jak pristroje funguji. Tési mé zejmé-
na to, ze Iékarim opravdu pomahaji 1écit pacienty,” podélil se
o své dojmy Miroslav Klima.

Tak velka zahrani¢ni pomoc byla mozna jen diky dlouhole-
tému pratelstvi a spolupraci Caritas Kolomyja s Arcidiecézni

charitou Olomouc. Reditel mistni Charity otec Sergej Tryfjak
neopomenul zminit Gsp&iné projekty: ,,S Ceskou republikou
spolupracujeme jiz fadu let. Nasim hlavnim partnerem je samo-
zfejm& Arcidiecézni charita Olomouc a Charita Ceska repub-
lika. Realizovali jsme s nimi rizné zajimavé projekty. Zaprvé
psychologickou pomoc obétem Majdanu a zéony ATO, zadruhé
lécebné rehabilitacni farmu. K nejvétsim loniskym projektim
patii pomoc ustfedni okresni nemocnici.”
Kolomyjska nemocnice ziskala nejnutnéjsi vybaveni. Drahé pfi-
stroje dostala kardiologie, neurologie, stomatologie, odd¢leni
operacnich sald, interni, diagnostické a anesteziologicko-resus-
cita¢ni odd¢leni. Dar byl poskytnut i détské nemocnici. Gene-
ralni konzul mél moznost na vlastni oc¢i vidét, jak vse pracuje.
»Nachazime se ve velmi svizelné materialni situaci, a proto je
jakakoli finan¢ni pomoc, zejména pak nakup nového vybaveni,
neobycejné dilezita. Diky tomu ted mohou byt vysetfeny a Ié-
Ceny tisice lidi,” poznamenal Sergej Tryfjak.
Generalniho konzula CR Miroslava Klimu nemocnici provedla
lekaika Iryna Sadovjak. Navstévy se zcastnilo i vedeni Kolo-
myjského rajonu. Generalni konzul Ceské republiky ve Lvo-
v¢ prednesl plany tykajici se budouci spoluprace a zminil se
i 0 tom, jak nyni Cesi vnimaji Ukrajinu: ,Vichni ted bedlivé sle-
duji, co se na Ukrajiné déje. To, Ze ceska vlada vyclenila financni
prostiedky na pomoc Ukrajiné, mluvi samo za sebe.

Z ukrajinského webu preloZila

Hana Mrazkova
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Jiz popaté se na nadvoii Arcidiecézni charity Olomouc konal Den pro Ukrajinu, ktery spolu s ACHO kazdoro¢né porada katedra
ukrajinistiky Univerzity Palackého Olomouc. Také tentokrat zpivaly studentky a studenti ukrajinské pisné, nabizeli skvély borSc
a doslo 1 na aukci upominkovych pfedmétt z Ukrajiny, kterd vynesla deset tisic korun. Ty poputuji na pomoc uprchlikim
z vychodni ¢asti zemé, kde zufi valka...
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Sv. Jan Pavel II. byl pro nas povzbuzenim v dob¢ totality

V nedéli 17. kvétna se na Sv. Kopecku u Olomouce konala
slavnostni vzpominka na navstévu papeze sv. Jana Pavla II.
v 1. 1995, pii které svatofecil bl. Zdislavu z Lemberka a bl.
Jana Sarkandra. Slavnostni m$i sv. slouzil spolecné s biskupy
a knézimi olomoucké arcidiecéze nc¢kdejsi papeziv sekretatr
a dnes$ni krakovsky arcibiskup, kardinal Stanislav Dziwisz.

Této slavnostni mse sv. jsem se nemohl zucastnit, tak jsem
aspon zavzpominal sam. Chtél bych ted’ pfipomenout aspon
slova jeho zavérecného proslovu pii oficialnim rozlouceni
na letisti v Ostravé-Mosnove, ve kterém kromé podékovani
rekl:

,,Pii navratu do Rima vam, i viem katolikim celého naroda,
zanechavam odkaz plny nadéje: Bud'te vzdy na vysi evange-
lia! Jde o zavazek, ktery musi proniknout do vSech oblasti
vetejného 1 soukromého zivota, pocinaje rodinou, prvni bui-
kou spolecnosti. Jediné s pomoci duchovné bohatych rodin,
vnitiné sjednocenych a vérnych mravnim hodnotam, je moz-
né dat ptivod obnové spolecnosti a prohloubit ji...

Bud’te hrdi na to, ze jste kiestany! Patfit k cirkvi nezname-
na byt obcany druhé kategorie, ani ¢leny n¢jaké organizace.
Byt kiestanem znamena chtit zménit nejen vlastni zivot, ale
i prostfedi, v némz Zijeme, a to ve svétle evangelia. Kiestan
si téz musi byt védom, ze je osobné povolan k budovani sta-
le spravedlivejsi a vice spravedlivé spoleénosti zde na zemi,
v o¢ekavani toho, ze budou nastolena 'nova nebesa’ a 'nova
zem¢’ (srov. 2 Petr 3, 13; Zj 21, 1), které Bih ptipravuje pro
své vyvolené.

Nekolik dni pfed vzpominkovou slavnosti na Sv. Kopecku
byl mezi nami arcibiskup Mosulu Mons. Yohanna Petros
Mouche. Vypravél, jak bojovnici z Islamského statu obsadi-
li Mosul, ve kterém dtive zili kiestané s muslimy v pokoji.

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

Z pocatku byl klid, ale postupné museli kiestané platit na-
vic zvlastni dan¢ a po nékolika mésicich dostali oni i jezidé
na vybranou: Konverzi k islamu nebo odchod z mésta, popft.
smrt... Odesli tedy ze svého mésta, ze svych domov1, ve kte-
rych museli nechat v§echno, kromé toho, co unesli v rukou.
Skupina jezidl odesla do hor, kiestané byli ptfijati v Erbilu
v Kurdistanu. Na fotografiich prezentace jsme videéli jejich
stany uprostfed mésta, barely s vodou, otce arcibiskupa mezi
svymi véficimi, unavené staré lidi, smutné déti. Ve mésté
s puvodné 120 000 obyvateli jich nyni zije milion. Ti, kteti si
to mohou dovolit v podndjmech, chudsi v jiz zminénych sta-
nech. Pfes vSechny obtize vSak ve stanovém méstecku vlad-
ne soudrznost, déti jsou vyucovany u stold pod Sirym nebem,
arcibiskup, ktery bydli v podnéajmu, je casto mezi nimi. Jesté
chci poznamenat, ze [racané jsou lidé stfedni vrstvy, vSichni
byli zaméstnani, femeslnici, obchodnici, uéitelé, 1¢kati, ne-
jedna se o chudé, ktefi ziji ze dne na den, jako napf. na Haiti.
Jde o skutecné pronasledovani pro viru ze strany islamskych
extrémistu, s jejichz postoji nesouhlasi ani vétSina muslimu.
Ta vétsina vSak mlci.

Uvédomil jsem si, jak sv. Jan Pavel II. byl pro nas povzbu-
zenim v dobé totality a jak vyznamné piispél k jejimu padu.
Mluvili jsme o tom na ACHO s otcem arcibiskupem z Mosu-
Iu a dali mu symbolicky darek — ars§ik se dvéma znamkami
zprvninavitévy Jana Pavla L. v tehdejsi CSFR v r. 1990 s pia-
nim navratu domd, svobody a zivota v miru. Z této navstévy si
samoziejmé Mons. Yohanna Petros Mouche odvezl i finan¢ni
dary pro pomoc kfestaniim v soucasné situaci. Stale je moz-
no poslat finanéni dary Giéet Charity CR &islo 55660022/0800
s variabilnim symbolem 180. Nezapominejme ani na mod-
litby.

P. Bohumir

Charita CR odmita navrh zakona o regulaci prostituce

Poslanecka snémovna Parlamentu CR se bude znovu zabyvat né-
vrhem zéakona o regulaci prostituce, ktery predklada Zastupitel-
stvo hlavniho mésta Prahy. Tento navrh povazujeme za Spatny,

a proto pfipominame nase nesouhlasné stanovisko, které jsme vy-
dali jiz v ¢ervenci lonského roku. Predkladany material vSak pies
pfipominky ze strany Charity CR a nékterych dalSich nezisko-
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Ten se prave vratil z Ukrajiny, kde procestoval 4,5 tisice ki-
lometrt. Kromé klasickych zastaveni vycestoval i do Dné-
propetrovsku, Melitopu ¢i Odésy, kde Charity nové pomahaji
uprchlikiim. Pravé na Charity totiz Urady vSechny uprchliky
smétuji. Néktefi jsou ubytovani, jini akutné potfebuji l1éky, kte-
ré s sebou pii utéku nevzali. Mezi uprchliky jsou i1 postizeni
lidé, kteti potiebuji specialni pécéi. Charitni pracovnici rovnéz
pomahaji uteCenciim sehnat praci. ,,Nejcastéji se lidé dostanou
k sezéonnim pracim, takze muzi jsou zaméestnani ve stavebnictvi,
i s zenami také v zemédélstvi,“ dodava Strojvus.

V Dnépropetrovsku potkal zenu a jeji tfi déti, které zrovna dora-
zily z vale¢né zony. ,,Chtéla, abych pozehnal jejim détem, aby to
vse prezily. Pak se ptala, jestli pomaham uprchliktim, tak jsem ji
odkazal na mistni organizaci. Méla s sebou jen jednu ruéni tas-
ku s doklady a nejcennéjsimi vécmi z domu. VSichni ¢tyfi byli
vystresovani. Valka ¢lovéka vytrhne i s jeho kofeny, vzpomina
knéz.

Rostislav Strojvus jezdi pomahat na Ukrajinu pravidelné¢ uz
deset let. Tato posledni cesta jej zavedla tésné k oblasti, kde
se bojuje. Poprvé tak nevyjel na humanitarni vypravu terénni
dodavkou. Obaval se, Ze by ji po cesté zabavili vojaci ve jménu
valky a pouzili pro pievoz kulometi a dalsich zbrani. ,,Po ces-
t¢ jsme Casto mijeli vojenskou techniku. Také nas nékolikrat
zastavovala ozbrojena policejni kontrola. Clovék se najednou
ocitl v jiné realité,” popisuje své zazitky osttileny humanitar-
ni pracovnik. Na cestach také vidél ukrajinské vojaky, jak se
lou¢i se svymi rodinami a pak nastupuji do mikrobusu smér
bouflivy vychod.

Situace na vychod¢ Ukrajiny se navic podle Strojvuse opét
vyosttuje. ,,PfedevCirem na hranici s Donéckem zase zacaly
prestfelky. Vsichni éekaji, co se stane 9. kvétna, kdy zacnou
oslavy vitézstvi v druhé svétové valce,” obava se.

Karolina Opatiilova

Kostelni sbirka pomaha na Ukrajing, v Syrii 1 v Iraku

Vice nez 8 miliont K¢ z kostelni sbirky ceskych véficich na-
chazi své prijemce v zemich zasazenych konfliktem ¢i obc¢an-
skou valkou. Jde o rodiny i jedince na vychodé Ukrajiny ¢i
o rodiny v severni Syrii a v Iraku. Béhem kostelni sbirky, kte-
ra se konala na prelomu lofiského a letogniho roku v celé CR,
darovali vétici na pomoc na Blizkém vychodé a na Ukrajiné
12 341 634 K¢.

Prostfedky z kostelni sbirky ve vysi Ctyfi sta tisic korun spo-
le¢né s financnimi prostfedky poskytnutymi ¢eskym Minis-
terstvem zahrani¢nich véci umoznily a umozni témeét dvéma
stim rodin v Syrii, pfedev§im v Damasku a okoli, poskytnout
jidlo, poukazky na oble¢eni a vybaveni do kuchyné. Pfiblizné
péti tisictim lidi zijicich ve velmi provizornich podminkach na
severu zemé v oblastech Idlieb a Hama se navic dostane zdra-
votni péce a léky.

Témer pét set vnitiné piesidlenych rodin v Iraku, pfedevsim
v oblastech Dohuk a Erbil, kam musely loni v 1ét¢ uprchnout
pred bojovniky tzv. Islamského statu, dostane jidlo, potiebné
Iéky, zdravotni péci a také obleceni, prikryvky a vybaveni do
kuchyné. Z prosttedkl charitni sbirky bude navic podpofen
provoz nemocnice v Erbilu. Celkem se jedna o pomoc za pfi-
blizné osm set tisic korun.

»

Nadvoti Arcidiecézni charity Olomouc zaplnilo ve stfedu
13. 5. 2015 pfes sto navstévnikd. Uzili si pestry program Dne
ukrajinské kultury. Poslechli si ukrajinské pisné v podani kroja-
¢ek ze souboru Korale. Napéti vnesla do akce drazba predmétu

Béhem slavnostni msSe v prazské katedrale konané 12. kvétna
2015 predal prazsky arcibiskup kardinal Dominika Duka Sek
Charity CR v hodnot& 3 000 000 K& arcibiskupovi syrské ka-
tolické cirkve z irackého Mosulu Yohannu Petrosi Mouchemu.
Tento dar poslouzi k zajisténi distribuce hygienickych bali¢kt
lidem v oblasti Erbilu v nasledujicich mésicich.
Pokracujici konflikt na Ukrajiné znamena zvySujici se humani-
tarni krizi v zemi, a to zejména na vychodé zeme. A pravé tam
Charita CR zaméfuje svou pomoc. Spole¢né s mistnimi part-
nery doda 13 100 obyvateld a ptesidlencii v Dnépropetrovsku
a v Charkové a okoli potravinové balicky, hygienické potteby,
obleceni, prikryvky, kuchynské zatizeni ¢i material na opravu
budov. Lidé budou moci vyuzit také sluzeb socialniho, pravni-
ho a administrativniho poradenstvi a psychologickou podporu.
Prozatim se Charita CR zapojila ¢astkou ptiblizné 3,8 mil. K¢&.
Lukés Curylo, feditel Charity CR: ,,Rdd bych timto znovu po-
dekoval vsem nasim darcium za jejich stédrost a solidaritu, diky
které miizeme pomoci vice nez 30 000 lidi. Zbyvajici prostredky
budou vyuzity na dalsi pripravované aktivity zejména v Syrii
a na Ukrajiné. Ve vsech zemich budeme i nadale pusobit a zjis-
fovat aktualni potreby lidi.*”

Jjou

Den ukrajinskée kultury ovladl nadvoiri ACHO
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Kromé toho musi komunikovat i s organizacemi a uci se pracovat
s mistnimi zdroji pomoci.

Expertka prednasela studentiim o humanitarni logistice

Ioanna Falagara Sigala z Vienna University of Economics and
Business byla ve dnech 27. a 28. 4. 2015 hostem na CARITAS
— VOSs Olomouc. Studentiim Socialni a humanitarni prace pe-
davala své zkuSenosti z oblasti logistiky.

Pfi ptfednasce cerpala své zkuSenosti ze soukromého sektoru
a ukazala studentiim moznosti jejich aplikace pfi poskytovani
humanitarni pomoci. Seznamila je tedy se zaklady obchodni

Své zkusenosti hodnoti formou zavérecné tymoveé reflexe s vyucu-
Jicimi, kteri jejich vykon po celou dobu sledovali.

logistiky, fizenim zasob, planovanim, specifiky humanitarni

logistiky a s moznostmi spoluprace soukromého a neziskové-

ho sektoru pfi poskytovani humanitarni pomoci. Studenti velmi

ocenili moznost podivat se na humanitarni praci optikou proce-
st a zlepSovani jejich efektivity.

Eva Bélocka,

oddéleni komunikace

Pozvanky

1. &ervna 2015 — 10.00 — Aula CARITAS — VOSs Olomouc,
Ktizkovského 6 — Prezentace zahrani¢nich praci studentli Soci-
alni a humanitarni prace — Indie, Sri Lanka, Gruzie a Azerbéj—
dzan, Moldavie, Srbsko, Makedonie, Francie/Mayotte, Sloven-
sko, Spanélsko

5. &ervna 2015 — 10.00 — nadvoii CARITAS — VOSs Olomouc,

nam. Republiky 3 — Slavnostni vkladani kament do Sochy pii-
béht
Vice najdete na webu www.caritas-vos.cz.

HUMANITARNIi POMOC

Arcidiecézni charita Olomouc protlacila pomoc az do Donécku

Pomoc na obou stranach barikady. Do takové humanitarni ¢in-
nosti se nové pustili pracovnici Arcidiecézni charity Olomouc
na Ukrajiné. Od kvétna se podileji na distribuci potravinovych
balickt pro uprchliky z vychodu zemé, kde se bojuje. Jejich po-
moc nyni saha dokonce az za ,,hranici®, tedy do Donécku. Do-
stane se tak k lidem, které valka pfimo ohrozuje na Zivotech.
Pomoc se sklada ze dvou ¢asti. Prvni je poskytnuti jidla a hy-
gienickych potteb uprchlikiim, kteti hledaji Gitocist¢ na uzemi
spadajici pod ukrajinskou vladu. Olomoucka Arcidiecézni cha-
rita spolufinancuje tyto balicky jest¢ s Diecézni charitou ost-
ravsko-opavskou, Doneckou charitou ¢i Melitopolskou chari-
tou. ,,Jeden potravinovy bali¢ek stoji 1000 korun a je urceny
pro jednu rodinu, ktera s nim vystac¢i na jeden mésic. Obsahuje
zakladni hygienické potteby, jako jsou mydlo, Sampon ¢i zubni
pasta. Z jidla pak nesmi chybét maso, stl, pohanka, ryze, caj,
cokolada a dalsi,“ pfiblizuje charitni humanitarni pracovnik
a feckokatolicky knéz v jedné osob¢ Rostislav Strojvus.

Dalsi pomoc mifi az do Donécku. Tam ma Arcidiecézni charita
Olomouc partnerskou farnost, které posila penize. Tamni part-

nefi za né pak kupuji jidlo lidem, které bombardovani ptipravilo
o domov. Podle Strojvuse prichazi do vydejny potravin stale vic
lidi.

Zaslani penéz bylo jedinou moznosti, jak pomoct lidem na dru-
hé stran¢ barikady. Dostat potraviny do Donécku ze zapadni
strany zem¢ je totiz problém. Humanitarni pracovnici by museli
prekrocit hned dvoji hranici, na jedné by museli usilovat o po-
voleni od Ukrajinct, na dalsi jesté o povoleni proruské strany.

Jak se dari vic jak milionu uprchlika

,»V soucasné dob¢ je na Gzemi patficimu pod ukrajinskou vladu
pies milion uprchlikti z vychodu. Jedna se Casto o celé rodi-
ny nebo matky s détmi, jejichz muzi valéi. Jsou to lidé, jejichz
domy srovnalo se zemi bombardovani, nebo se nemohou dostat
k penézim, naptiklad k dichodiim. Tyto penize totiz Ukrajinci
rozesilaji z centraly v Kyjeveé a do oblasti, které jsou nyni za
»hranici®, se je obavaji poslat. Nemuseli by se dostat k civilis-
tm, ale k proruskym vojaktim, kteti by za né¢ mohli nakoupit
zbrané a podobné,” vysvétluje Strojvus.
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vych organizaci a negativni stanovisko vlady a Peti¢niho vyboru
nezaznamenal vyraznych zmén. Nase stanovisko proto povazuje-
me za stale platné.

Navrh zakona je z naseho pohledu nepfijatelny zejména z etic-
kych dtivodi, protoze snizuje lidskou dustojnost u jiz tak velmi
zranitelné skupiny obyvatel. Velké mnozstvi zen a muzu je k vy-
konavani prostituce nuceno ¢asto z divodu chudoby, ¢i pod po-
hrtzkou nasili (zejména u cizinci).

Navrh zékona navic neni v souladu s mezinarodni Umluvou o po-
tlaéovani a zruseni obchodu s lidmi a vyuzivani prostituce dru-
hych osob ze dne 21. biezna 1950 a Zavéreénym protokolem k ni,
které jsou soucasti naseho pravniho radu.

Domnivame se, ze jakakoliv legalizace prostituce nemtize pfispét
k omezeni tohoto jevu ¢i k diistojnéjsimu zivotu osob, které pro-
stituci vykonavaji. Prostituci vnimame jako komplexni problém,
ktery vyzaduje multidisciplinarni pfistup spocivajici v kombinaci
osvety a spolecenské prevence, ve vytvareni u¢inného systémi
pomoci osobam, které se staly obétmi sexudlniho prumyslu atd.
(Podrobngji nase argumenty uvadime ve Stanovisku Charity Ces-

ka republika.)

Iva Kuchyiikova,
odborny analytik Charity CR pro socidlni oblast

Z FARNICH A OBLASTNICH CHARIT

Charita Holesov

Tyden jarnich aktivit - ,,5 klich mésta“

O jarnich prazdninach bylo v holeSovském domé¢ U sv. Martina
nebyvalé rusno a veselo. Od 9.3 do 13.3.2015 se tam konal tyden
jarnich aktivit, tydenni program vedeny pracovniky Centra pro
rodinu ve spolupraci s pracovniky a dobrovolniky Charity Hole-
Sov a Bysttice pod Hostynem.

Celkem 15 déti ve véku od 6 dol2 let z dékanatu HoleSov se od
pondé¢li do patku stalo staviteli modelu méstecka, které bylo podle
jejich plant a predstav. Pracovalo se nejen na budovach (z krabi-
cek od 1€k, caju ¢i sirek), ale i na pravidlech v méstecku (zapsano
na Ufedni desku), znaku a vlajce, a na hlavnich hodnotach, které
budou pro tamni obyvatele platit.

Kazdy den byl otevien jednim z klict — v pondé¢li se kli¢ jme-
noval Nadéje, v utery Vira, ve stfedu Laska, ¢tvrtek Odpusténi
a poslednim klicem byla Rodina. Podle nazvu klici je zfejmé, na
co ktery den byl vice zaméfen a co bylo nosnym tématem dne.
Nechybély soutéze, hry, zpivani, modlitby, sportovni fadéni, pro-
hlidky mést, a také pouéné programy s lektory NPU v Kvétné
meést, pfeneseny na boc¢ni oltare v kostele Nanebevzeti P. Marie,
kde se na né mohli podivat i navstévnici bohosluzeb.

Leona Machalkova

MUZEDUM Kovssssy I

Charita Svaté rodiny Luhacovice

Pout’ rodin na Provodov - Maleniska

Charita Svaté rodiny a Rimskokatolicka farnost Luhadovice
pozvala 8. kvétna rodiny, ale i tiikralové kolednicky, jejich asi-
stenty a kamarady, na pout’ na Provodov — Maleniska. Poutnici
z Luhacovic, Pozlovic i z okolnich vesnic se setkali na Retechové
a spolecné putovali k poutnimu mistu.

V ramci celé akce byly pfipraveny hry a soutéze pro vSechny
ucastniky, o které se postarali dobrovolnici Charity z fad mlade-
ze. Védomosti ze skolnich lavic si osvézily nejen déti, ale i rodice.
Na poutnim misté¢ Panny Marie Snézné byla slouzena mse svata.
Kostelik se cely zaplnil asi sedmdesati poutniky, ktefi pfiputovali
pésky anebo na Maleniska pfijeli auty. NejmladSim poutnikem
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se stal ¢trnactimésicni Dominik ze Slopného. V zavéru mse svaté
jsme k prilezitosti Dne vitézstvi zavzpominali na obéti druhé své-
tové valky a uctili je zpévem ceské narodni hymny.

Po ni nasledovalo opékani Spekacku, dokonceni soutéze a odme-
na pro vyherce. Byl to pfijemné straveny den. Z pouti jsme si od-
nesli hezké zazitky a jiz nyni se téSime na dalsi setkani.

Karel Adamek,

% w koordindtor dobrovolnikii

dobro

M Zlinsky kraj

Ministerstvo vnitra CR

Tato akce byla poidddna za podpory Ministerstva vnitra CR a Zlinského kraje.

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov

Navstéva poutniho mista v Provodové

Poutni misto Malenisko se nachazi ve Vizovickych vrsich. Lezi
asi 1 km od Provodova a 7 km od Luhacovic. Poutni kostel je
zasvécen Panné Marii Snézné. Vedle kostelika je kaplicka z roku
1865 a pod ni studanka se ,,svatou vodou” (vlastni zdzracny pra-
men je Udajné pod oltafem kostela).

Poutni misto pochazi z pocatku 18. stol. Legenda vypravi, ze
mlynarka Anna Vlastovicova z Dolniho provodovského mlyna
trpéla tézkou o¢ni chorobou. Ve snu se ji zjevil stafec, ukazal
ji misto se studankou na okraji lesa a tekl: ,,Zde je voda, ktera
bude na pfimluvu Matky Bozi uzdravovat nemocné na téle i na
dusi“ Mlynarka si umyla o¢i vodou ze studanky a uzdravila se.
Od roku 1712 sem putovali lidé ze Sirokého okoli a mnozi pry
byli rovnéz uzdraveni. Dorota Jahodikova z PaSovic vénova-
la jako podékovani za uzdraveni poutnimu mistu obraz Matky
Bozi kojici. Obraz je jedinecny zejména svym nameétem, ktery je
v zemich na sever od Alp zcela ojedinély a je umistén v poutnim
kostele.

Toto poutni misto jsme na-
vstivili s Dennim staciona-
fem Slunec¢nice 10. dubna.
V  mistnim pohostinstvi
nam byly zapujceny klice
od kostelika, ktery jsme si
tak mohli cely projit, spo-
le¢né se pomodlit a podé-
kovat Panné Marii Snézné
za hezkou poutni cestu
a moc piijemny slunecny
den.

Mgr. Ludmila Heridnovd,
vedouci Denniho stacio-
nare Slunecnice

Cesta kolem svéta - Nikaragua

Do zemi plnych sopek a kras ptirodniho bohatstvi nas 23. dub-
na v Dennim stacionafi Slunec¢nice svym zivym povidanim
a promitanim fotografii prevedla cestovatelka s dobrodruznym
srdcem Jana Drobna. Jeji povidani o tfech zemich lezicich ve

Sttedni Americe - Nikaragui, Panamé a Kostarice, bylo plné
dobrodruznych zazitki. Jana se na cestu vydala se svoji kama-
radkou a cesta se bez velkych plant déla pfesn¢ podle jejich
predstav. Dévcata si prozila i napinavé chvile, kdyz naptiklad
pfed setménim musela pieplavat feku plnou krokodyld. Diky
tomuto povidani jsme mohli nasat atmosféru téchto sluncem
prozarenych zemi, kde je slepicim namisto zrni sypan strouha-
ny kokos, zemi, kde se pied mnoha lety Indiani szili se Spa-
nélskymi kolonizatory, zemi, kde pfisné chranéni lenochodi ziji
v miru a klidu s mistnimi obyvateli a kde papousci jsou domaci
mazlicci v témer kazdé rodiné. Jané za temperamentem nabi-
té povidani moc dékujeme. Na toto setkani tentokrate dorazili
také zaci sedmeé tiidy Zakladni Skoly v Halenkové, jejichz uicast
nas velice mile potésila. Zveme tak vSechny na dalsi setkani
u cestovatelského povidani, tentokrat o skvostu Dalného vycho-
du — Kamcatce.
Mgr. Ludmila Heridnovd,
vedouci DSS
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CARITAS - VOS socialni Olomouc

Studenti a vyucujici reprezentovali Skolu na mezinarodni konferenci v Anglii

Zastupci studentti a vyucujicich CARITAS — Vyssi odborné
Skoly socialni Olomouc se ucastnili 5. mezinarodni konferen-
ce socialni prace s podtitulem Studentska velikono¢ni konfe-
rence. Ta se uskutecnila ve dnech 24. — 26. birezna v anglickém
mésté Hull.

Péticlenna vyprava reprezentovala Skolu mezi Sedesatkou ucast-
nik® z Velké Britanie, Rakouska a Svédska. Studentky druhého
ro¢niku vzdélavaciho programu Charitativni a socidlni prace
Eliska Johnova a Jana Stehlikova piednesly pfispévek na téma

Reforma psychiatrické péée v CR. Mgr. Lenka Tkadl¢ikova pak
pripravila prezentaci na téma Sila metafor: Jak aplikovat tera-
peutické pristupy v praxi socialni prace.
CARITAS — Vyssi odborna skola socialni Olomouc se této kon-
ference ucastnila poprvé, ale planuje v inspirativni spolupraci
pokracovat.
Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

Dékan teologicke fakulty pfednasel na studijnim soustfedéni

Na studijni soustfedéni studentt CARITAS — VOSs Olomouc pfi-
jel 21. dubna 2015 pfednaset dékan Cyrilometodéjské teologické
fakulty Univerzity Palackého prof. Ing. Mgr. et Mgr. Peter Ta-
vel, Ph.D., slovensky fimskokatolicky knéz, ¢len dominikanského
tadu, psycholog a psychoterapeut. Pfednasenym tématem byly Psy-
chické nasledky Zen po potratu s moznosti jejich diagnostikovani.

Profesor Tavel seznamil studenty s prubéhem a vysledky své-
ho dva roky trvajiciho vyzkumu, jehoz cilem byla snaha zachy-
tit Zeny v obdobi pied potratem a po ném. Diagnostikovano bylo
840 divek olomouckych stfednich kol ve véku od 17 do 21 let,
které jest¢ nemély déti. Profesor Tavel zdUraznil, ze se jedna
o velmi citlivé téma a velkou roli hraje jak osvéta, tak podpo-
ra te¢hotnych, které se dostavaji do slozité zivotni situace a nékdy
jsou okolnostmi tlaceny k tomuto krajnimu feseni. Velmi Casto uz

Setkani tutort, mentoru a studentu:

V utery 16. dubna 2015 se na CARITAS - Vyssi odborné skole
socialni Olomouc setkali se studenty tutofi a mentofi odbor-
nych praxi. Tticitka ucastnikli se spolecné vénovala tématu
»Komunitni socidlni prace - znama neznama?”. Po Gvodnim
vzdélavacim bloku, kterého se ujala doc. PaedDr. Tatiana
Matulayova, Ph.D., si ticastnici ve skupinach vyménovali zku-
Senosti s praci s komunitou a s komunitni socialni praci. Po-
dle reakei ptineslo inspirativni setkani ziiCastnénym piedevsim
novou perspektivu do stavajicich aktivit. Komunitni prace je

Simula¢ni hra ucila studenty reagovat v krizove situaci i pracovat s piedsudky

Stereotypy, kterymi je ¢ast spolecnosti zatizena, a ztratu do-
mova nékolika romskych rodin museli fesit studenti prvnich
a druhych ro¢niktl vzdélavaciho programu Charitativni a so-
cialni prace na CARITAS — VOSs Olomouc. Praktické cviceni
zamétené na pomoc lidem v krizovych situacich pro né piipra-
vili vyucujici v ramci studijniho soustfedéni, které probchlo
20. — 25. dubna ve Vizovicich.
Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

u gynekologického vySetfeni misto: ,,Gratuluji Vam, jste gravid-
ni.’, slychavaji otazku: ,,Chcete si to dité¢ nechat?*, coz je jesté vic
znejisti a celou situaci zkomplikuje. Potrat, ktery vétSinu Zen silné
poznamena, pritom neni zdaleka jedinym a uz vibec ne nejlep-
§im feSenim, které se nabizi. Zivoty novorozenych déti zachraiuji
i v Ceské republice babyboxy, vychodiskem miize byt také adopce
&i péstounska péce. Zeny, které oviem jiz z riiznych divodt zvo-
lily krajni feseni a potrat absolvovaly, potiebuji pé¢i odbornika,
nejcastéji psychologa nebo psychoterapeuta. Necitlivy pfistup jim
muze zpusobit vétsi skody, nez samotny zakrok. Moralizovani neni
v zadném piipade feSenim, dilezity je lidsky pfistup, milosrdenstvi
a podle profesora Tavela ,,¢o najkrajsie spravanie sa k zenam*.

Martina PuskaSova

Komunitni prace — zndma neznama?

stale aktualnéjsi vyzvou pro socialni praci a CARITAS - Vyssi
odborna skola socialni Olomouc aktivné podporuje objevovani
této nové cesty.

Na setkani navazala burza pracovist’ odbornych praxi, kde se
¢ast spolupracujicich organizaci predstavila studenttiim 1. ro¢ni-
ku a lakala je k absolvovani praxi prave v jejich sluzbach.

Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

Zor

Studenti se uci komunikovat v krizovych situacich a mapovat po-
treby poskozenych.
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Pod¢kovani jsem predavala s velkou radosti

| Vikendové setkani ve Stipském
poutnim misté bylo pro mne vel-
mi radostné. Oslovila mne dce-
ra dnes jiz zemfelé uzivatelky,
o niz se dlouhodobé starala dév-
Cata jak z nasi oSetfovatelské, tak
i pecovatelské sluzby. Pozadala
mne, abych ve zlinské Charité
vyfidila, Ze vSem dévcatum dekuje, ze si moc jejich prace vazi.
Rekla mi, Ze si nevzpomina ani sebemensi mali¢kost, kterou by
jim mohla za celou dobu péce vytknout, Ze bylo vSechno skvélé.
A moc ji byly i oporou. Rada jsem tento vzkaz vytidila. Pani Sona
JaroSova, vedouci osetfovatelské sluzby, projevila velké potéseni

z predanych slov diki a na adresu pecujici dcery mi fekla: ,,Skve-
14 byla ona, vzhledem k 24hodinové péci, kterou mamince posky-
tovala s laskou a peclivosti.”

+Noela Frolkova,
pastoracni asistentka

Duchovni zamysleni u ptileZitosti pamatky svatého Josefa Délnika

Povolani sv. Josefa se tyka i kazdého z nas.
Pape? FrantiSek

GEORGES DE LA TOUR
Tesar sv. Josef
replika Frantisek Remes

S NAPROSTOU VERNOSTI I TEHDY, KDYZ NEROZUMI
Btih svétuje Josefovi poslani, aby byl ochrancem Marie a Jezi-
Se, ale také celé cirkve. Josef toto své poslani napliuje diskrét-
né, pokorné a mlcky, ale také ustavicnou pfitomnosti a naprostou
vérnosti i tehdy, kdyz nerozumi. Je po boku Marie, svoji nevésty
v klidnych i obtiznych chvilich zivota.
Jak proziva Josef své povolani ochrance? V ustaviéné pozornosti
vuci Bohu, otevienosti k Jeho znamenim, disponibilité k Jeho pla-
nu, nikoli svému. Josef je ,,ochrancem®, protoze umi naslouchat
Bohu, necha se vést Jeho vili, a pravé proto ma vétsi vnimavost
pro lidi, kteti jsou mu svéfeni. Dovede ¢ist udalosti realisticky, je
pozorny k tomu, co se déje kolem, a umi pfijmout ta nejmoudiejsi
rozhodnuti.
S LASKOU CHRANME TO, CO NAM BUH DAROVAL
Chranit veskeré stvotfeni, krasu stvofeni, znamena respektovat
kazdé Bozi stvofeni i prostiedi, ve kterém Zijeme. Znamena chra-
nit lidi, pecovat o lidi, o kazdého ¢lovéka s laskou, zvlasté o déti,
o staré lidi, o ty, ktefi jsou nejkieh¢i a ktefi se Casto ocitaji na
periferii naseho srdce.
Znamena to vzajemné o sebe pecovat: v roding, kde se manzelé
vzajemné ochranuji, potom pecuji o déti a postupné pak déti za-
¢inaji ochranovat rodice. Znamena to upfimné prozivat pratelstvi,
které je vzajemné poskytovanou ochranou v davérnosti, v ucté
a dobru. Vlastné¢ vSechno je ¢loveku svéfeno do ochrany; je to
odpovédnost, ktera se tyka nas vsech.
SILA, ODVAHA, ALE I NEHA
Péce a ochrana vyzaduje dobrotu, je tieba zit ji s né¢hou. V evan-
geliich se svaty Josef jevi jako silny, odvazny a pracovity muz,
ale z jeho duse vysvita velka n¢ha, ktera neni ctnosti slabocha,
ba naopak, poji se k sile ducha a vS§imavosti, k soucitu a opravdo-
vé otevienosti vuci druhému, ke schopnosti milovat. Nesmime se
obavat dobroty, n¢hy!

Z kazani papeze Frantiska 19. 3. 2013

+Noela Frolkova,
pastoracni asistentka
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Setkani s pecujicimi — seminaf ,,Demence v obrazech*
@ ~' |
| f

i
' .

V patek 24. a v utery 28. dubna prob¢hlo dalsi, uz ¢tvrté pokra-
¢ovani naseho vzdélavaciho cyklu pro vefejnost. Tentokrat se
lidé pecujicio své blizké doma ptipojili k zaméstnancim Charity
a spolecn¢ se stali G¢astniky seminafe s nazvem ,,Demence
v obrazech*.
Pani prednasejici nam nejprve podrobnéji priblizila pfic¢iny
a prub¢eh demence. Poté jsme mohli sledovat nékolik kratkych
filmt zachycujicich bézné situace, které denné¢ prozivaji a fesi
lidé, ktefi se staraji o své blizké nebo klienty trpici demenci
(tykaly se napf. oblékani, stravy, hygieny, vychazek apod.). Ke
kazdé situaci byla natocena spravna a nespravna varianta fese-
ni, o kterych jsme diskutovali. Ugastnici diky seminafi ziskali
nové poznatky, které jim usnadni péci o lidi s timto postize-
nim.

Dana Zikovi

Charita Olomouc

Postni almuzna v dékanatu Olomouc

Dékujeme za finanéni dary v celkové vysi 120 389 K¢, které
vénovali farnici a dal$i darci z olomouckého dékanatu pro-
stfednictvim Postni almuzny na pomoc lidem v nouzi. Dary
pouzije Charita Olomouc ve spolupraci s farnostmi formou
pifimé pomoci tam, kde nestaci sily jednotlivce, pomoc rodi-
ny nebo socialni systém statu.

Pfima pomoc je po provedeni socialniho Setfeni nebo jinych
ukonti poskytovana napfiklad rodinam vystavenym riziku
velkého socialniho propadu, obétem doméaciho nasili, rodi-
nam a jednotlivedm v pfechodné nouzi nebo dle prani far-

nosti. Socialni pracovnici odhali potieby pfijemcit, které
z finan¢nich darti mohou utisit (naptiklad nakupem zaklad-
nich potravin a hygienickych potieb, détskych plen, skolnich
pomicek nebo jinym zpusobem podle konkrétni situace).
V minulém roce jsme mohli vyse uvedenym zplisobem pomo-
ci ve vice nez 100 akutnich pfipadech.

Bc. Martin Rejsek,
koordinator dobrovolnictvi, asistent PR

Krizové centrum olomouckeé Charity pofadalo Den otevienych dveti

Uz vice nez pét let funguje Krizové centrum Charity Olo-
mouc. Za celou dobu pomoc vyhledaly stovky klienti. Nékdy
se jednalo o jednotlivce, jindy pfisli rodie 1 s détmi; vzdy
vSak §lo o akutni problémy a bylo nutné urychlené poskyt-
nout psychickou i socialni podporu pfichozim lidem. Krizové
centrum fungujici pod stfediskem sv. Krystofa se otevielo
vSem zajemctm béhem dne otevienych dvefi.

Ve ctvrtek 21. kvétna 2015 od 9:00 do 15:00 hodin potadali
pracovnici stfediska sv. KrysStofa den otevienych dveti Kri-
zového centra. Smyslem akce je ohlédnuti za nékolikaletou

¢innosti socialni sluzby a setkani s odbornou i laickou ve-
fejnosti.
Ptipraven byl kratky filmovy dokument o Krizovém centru,
jeho aktéry jsou pracovnici centra véetné feditelky organi-
zace. Kromé toho byly predstaveny vlastni prostory této soci-
alni sluzby. Jednotlivi krizovi interventi se hostim vénovali
a odpovidali na dotazy. K dispozici byly i pisemné materialy
a drobné obcerstveni.
PhDr. Jana Haasova,
vedouci stiediska sv. KryStofa

Charita Olomouc potada fotbalovy turnaj pro lidi bez domova

Jiz po ctyfiadvacaté pozvala Charita Olomouc lidi bez do-
mova na fotbalové klani. Druzstva hraca se utkala ve ¢tvrtek
28. kvétna 2015 na fotbalovém hiisti TJ Sokol ve Velkém Tyn-
ci. Zapas a doprovodny program byl zahajen v 9:00 hodin.

K utkani Sesti muzstev ze zafizeni pro lidi bez domova fika
Petr Prinz z Charity Olomouc: ,,Pokud ma nékdo v zZivot¢ pro-
blémy, jesté to neznamend, ze nechce zit normalné. Nakonec,
kdo problémy nema? Zapolime v zivoté, zapolime na hristi.
Smyslem je nevzdavat se.”

Tymy hract byly z riznych koutd Moravy. Kazdé druzstvo ce-
kaly ¢tyfi utkani v délce dvacet minut. ,,Pti turnaji jde hlavné
o setkani pracovniku a klientl. Kazda zména stereotypu je pro

nase klienty vitana a ma mnohdy motiva¢ni dopad na jejich
situaci,” uvadi Jaromir Kytlica, jeden z organizatorQ turnaje
z Charity.

Pro hrace byly pfipraveny praktické ceny. Nechybély mezi nimi
potraviny nebo hygienické potieby, které do soutéze poskytlo
Dobré misto pro zivot. V turnaji zvitézilo muzstvo Charity Olo-
mouc; na 2. misté byl Charitni dim sv. Frantiska Ostrava a 3.
misto — Podané ruce Olomouc. Vitézna druzstva si odnesla me-
daile vyroben¢ klienty stiediska sv. Vincence pro lidi s dusSev-
nim onemocnénim, které je rovnéz soucasti Charity Olomouc.

Martin RejSek
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Charita Svitavy

Koncert skupiny Oboroh

V pondé¢li 8. ¢ervna v 18:30 porada Charita Svitavy v kos-
tele Navstiveni Panny Marie na namésti koncert skupiny
OBOROH.
Dle slovniku je Oboroh primitivni ptistiesi na ¢tyfech ktilech,
kde najde zvér potravu a ¢lovék utociste v case nepohody. Sku-
pina, ktera hraje pisné na rozmezi folku, rocku, klasiky i blues,
toto utocisté poskytuje jiz dlouhych 27 let.
Doporucené vstupné 60 K¢.

Bc. David Smida

Charita Sternberk
Netradicni darek pro tradi¢ni sluzbu Charity

Tradi¢ni sluzba Rozkvét pro mentalné postizené dospéla, letos
oslavi 18 let své existence pod kiidly Charity Sternberk a nadéli
si netradi¢ni darek. Prave u ptilezitosti dovrseni osmnactého roku
dojde k fadé pozitivnich zmén. Centrum dennich sluzeb Rozkvét
je urcené osobam s mentalnim a kombinovanym postizenim.
U prilezitosti pomysIného prahu dospélosti projde tato sluzba ta-
dou zmén, kter¢ klienti i vefejnost pociti od ledna roku 2016.
»Sluzba bude poskytovana s vétsim zaméfenim na podporu sa-
mostatnosti a sob&stacnosti klientd, bude klast diraz na indivi-
dualni pfistup a na podporu jejich jedinecnosti,” uvadi Kristyna
Sklenarova, socialni pracovnice Charity a dale dodava: ,,Stavajici
centrum dennich sluzeb projde jakousi transformaci na sluzbu
socialni rehabilitace; stale vsak bude socialni sluzbou poskytova-
nou osobam s mentalnim a kombinovanym postizenim. Nejvetsi
pfijemnou zménu pociti klienti a jejich rodiny v bezplatnosti této
sluzby.“

Sluzbu budou moci vyuzivat lidé starsi 15 let. Bude poskyto-
vana jak ambulantni formou, kdy klienti budou moci dochazet

do zatizeni na Opavskou ulici; tak i terénni formou, naptiklad
v doméacim prostiedi klienta, bude-li o to mit zajem. Sluzba bude
nabizet aktivity jako napfiklad nacvik prace s mobilnim telefo-
nem, s pocitacem, nacvik cestovani a pohybu v okoli bydliste,
nacvik jednoduchého nakupovani, prace s potravinami, jedno-
duché ptipravy jidel, aktivity budou zaméfené na rozvoj jemné
i hrubé motoriky, budou poskytované i pohybové aktivity, rela-
xace a dalsi. Pracovnici Charity pocitaji jak s dopolednim, tak
i s odpolednim poskytovanim sluzby, s individualnim pfistupem,
ale i se skupinovymi aktivitami. Soucasti bude i socialni poraden-
stvi pro rodinné ptislusniky klientd a pro jejich blizké.
Probéhlo jiz oficialni pedstaveni sluzby pred komisi Olomouckeé-
ho kraje a zavérem ¢ervna budeme védét, zda bude sluzba zara-
zena do sité€ socialnich sluzeb. Doufame, ze zprava bude pozitivni
a budeme pokracovat v pripravach na zahajeni provozu nové
sluzby.

Mgr. Kristyna Sklendfova

Oblastni charita Uhersky Brod
Vino z benefice pomiize potiebnym

Dv¢ nova elektricka polohovaci lizka dostanou klienti na Uher-
skobrodsku. K jejich pofizeni napomohla II. Beneficni degus-
tace privlastkovych vin, ktera se uskutecnila v patek 24. dubna
na Zamecku ve Strani. Ta ve vysledku vynesla ¢astku ve vysi
47 tisic korun, za které poradatel benefiéni akce, Oblastni chari-
ta Uhersky Brod, [izka potidi.

4 VIKDY NEBUDESS

i .ulubrnd.c-rilas.cl

Akce se konala pod zastitou ministra zemédélstvi CR Mariana
Jurecky a poslance Mgr. Ondieje Benesika. ,,Domnivam se, ze
podobné akce maji nejen efekt v podobé finanéniho vytézku ur-
¢eného pro pomoc lidem. Za dulezité povazuji, ze se mecenasi
a dalsi lidé na téchto akcich setkaji a mohou tak spolu pohovofit
o ¢innosti Oblastni charity. ZvysSuji tak povédomi o této nelehké
a zasluzné praci,” konstatoval poslanec PS PCR Ondiej Benesik.
Navstévnici méli moznost ochutnat a vybrat si z celkem 41 dru-
ht vin a 250 vzorkd, které nezistné a s velkym pochopenim
dodalo celkem 33 vinaft a vinaiskych spolecnosti.

Soucasti beneficni degustace byla i ukazka produktt vyrobci
regionalnich potravin.

Nosnou myslenkou II. benefice bylo symbolické propojeni pra-
ce vinaft s ¢innosti pracovnikill v socialnich sluzbach. ,,V obou
profesich se totiz cloveék neobejde bez lasky, at’ uz k pade ¢i ¢lo-
véku, bez kladeni narokti na sebe a svou praci. Nevyhne se své-
domitosti a peclivosti. Pfipadna nekvalita je hned poznat. Jistou
symboliku spatfuji i v tom, ze Charita 1é¢i a vino uzdravuje,”
podotkl s usmévem feditel Oblastni Charity Uhersky Brod Petr
Houst.
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Z planovaného tvoieni se vylouplo velmi pfijemné mezige-
neracni setkani a pfedev§im vzajemné obohaceni studentt
i seniord. Dojmy ze setkani ziistanou navzdy nejen v mysli ¢i
srdcich vsech pfitomnych, ale pienesly se jisté i do spole¢nych
vyrobki, které byly s velkym uspéchem, predevsim u déti,
v utery 21. dubna, pfedstaveny navstévnikim zlinského Dne
Zem¢.

)

Dékujeme studenttim 1. ro¢niku Fakulty managementu a ekono-
miky UTB ve Zling, ze nas oslovili a nasledné ptijali nase pozva-
ni. Tusime, Ze to nebylo naposled.

Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory Zlin finan¢né
podporuje statutarni mésto Zlin, Zlinsky kraj a darci

Ing. Pavla Romaridkovad, projektova manaZerka

Své patrony jsme tentokrat predstavili Siroke vetfejnosti

Ctvrtek, den pred svatkem svatého Josefa Délnika, jenz je pa-
tronem zlinské Charity, byl pro nas dnem setkavani. Béhem
celého dne, az do ctvrté odpoledni hodiny, se oteviely dveie
vSech sluzeb. Na pfichozi ¢ekala prohlidka zazemi sluzeb, in-
formace a rady, v centru dennich sluzeb pak na ptichozi ¢ekalo
i spolecné kreativni tvofeni s uzivateli, prozrazeni tajemstvi
vyroby buttonki-placek, ¢i ochutnavka spoleéného peceni uzi-
vateld sluzby.

Spolu se sluzbami byli vefejnosti a vSem zajemctim piedsta-
veni také jejich patroni, které si pracovnici sami, jako svého
ochrance, pomocnika a vzor lasky, v uplynulém roce vybrali.
Pfi msi svaté, v kostele Panny Marie Pomocnice kfestant, udé-
lil pozehnani jak vSem pfitomnym, ale i tabulkdm, na nichz
jsou loga, ukryvajici symbol sluzby a atributy patronti, otec
Bohumir Vitasek. Msi svatou hudebné doprovodilo Trio Ars
Animae.

Patronem organizace je svaty Josef Délnik. na otazku proc tato
volba, odpovida reditel Charity Zlin, pan Viastimil Vajdak:

Dnesni doba si nevazi prace a ten kdo pracuje, neni za svoji
praci, zvlasté pokud pracuje pro druhé, nalezit¢ ohodnocen.
Podle zasad, které uznavame a snazime se je plnit, je na vrcho-
lu pomysiné pyramidy naseho dila uzivatel sluzby-klient. Bez
poctivé prace by vSak v zadném piipadé neslo o pyramidu, ale
o stavbu na hlinénych zakladech, ktera by neméla Sanci obstat.
Proto je patronem Charity Zlin svaty Josef Délnik. Jako vyraz
hluboké tcty k praci zaméstnanci, ktefi pfimo u potiebnych
zivot velkého mnozstvi lidi. Bez této Spatné honorované prace
by spousta lidi travila sviyj ¢as v 1écebnach dlouhodobé nemoc-
nych, nebo v ustavech socialni péce.

Patronkou Charitni pecovatelské sluzby Zlin je svata Anezka
Ceskd, Domovinky-centra dennich sluzeb pro seniory pak sva-
td Ludmila. Obcanska poradna Charity Zlin si za patrona zvo-
lila svatého FrantiSka z Assisi, devcata z Charitni oSetrova-
telské sluzby Zlin se obratily na blahoslavenou Matku Terezu.
Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin bude ochranovat
svata Zdislava.

Ing. Pavla Romaiidkovd,
projektova manaZerka Charity Zlin

strana 15



Z farnich a oblastnich Charit

kvéten 2015

proudil, mozna i diky silnéjSimu vétfiku a mirnému mraziku,
Neziskovy (ne)jarmark. A vedle workshopti a doprovodnych ak-
tivit byl pro nas onou tfesni¢kou na dortu Den otevienych dveti
v centru dennich sluzeb, kde jsme mezi hosty pfivitali i studen-
ty, hlavni aktéry projektu Zivot neni zebra, kteii na nasi adre-
su fekli: ,,Dvefe v Domovince se nam oteviely velmi privétive.
Stravili jsme pfijemnou hodinku s klienty. A to, Ze byl zrovna
den peceni a my byli i nakrmeni, bylo milym piekvapenim.
Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory Zlin finan¢né
podporuje statutarni mésto Zlin, Zlinsky kraj a darci

Ing. Pavla Romaiidkovad,
projektovd manaZerka

%(,

ZIVoT
e e
ZEBRA

Charita Zlin,
evidovana pravnicka osoba
(cirkevni organizace)

# Charita

al
o= Zline>

Zacalo to telefonatem studentky Nikoly, zda bychom podpofili
tym studentti mistni univerzity pfi jejich seminarni praci, kte-
ra méla byt zameétena na neziskové organizace. Ptisla chvilka
premysleni na nasi stran¢, prvni vysloveny navrh, velmi rychle
rozvinuty do detaild, jesté v ten den predany studentlim, ktefi
byli nadSeni. O co Ze $lo? Studenti se spolu se seniory cent-
ra dennich sluzeb zaméii na recyklované materialy, z nichz
vyrobi drobné upominky a ty budou spoleéné prezentovat na
zlinském namésti Miru pfi Dnu Zemé.
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Benefi¢ni akci usporadali pracovnici Charity také jako podé-
kovani lidem, ktefi s touto organizaci uzce spolupracuji. Mezi
pozvanymi proto byli starostové a mistostarostové obci, pracov-
nici statni spravy, knézi, sponzofi, obchodni partnefi i poslanci
a senatofi, dobrovolnici a dalsi.

Oleg Kapinus,
manaZer pro PR a fundraising

Dva nove pfistroje pomohou pacientiim

Pro pacienty v domaci zdravotni péci, trpicimi nemocemi dycha-
cich cest, je ur€eny novy oxygenator, ktery v téchto dnech zakou-
pili pracovnici Oblastni charity Uhersky Brod. Ptistroj v hodno-
té 25 tisic pofidila Charita z vytézku lonské Ttikralové sbirky.
V soucasné dobé poskytuje brodska organizace pacientim cel-
kem ¢tyfti takové pristroje.

Novy pfistroj je zatim pfipraveny k pfedani pacientovi v budo-
ve feditelstvi Oblastni charity Uhersky Brod, dalsi tfi uz slouzi
svému Ucelu v domécnostech na Uherskobrodsku a Uherskohra-
distsku.

Jak upfesnila vrchni sestra Charitni oSetfovatelské péce Martina
Mareckova, vyhodou pfistroje je predevsim uzivatelsky snadna

obsluha a ve srovnani se starSimi kyslikovymi bombami zcela
bezpecny provoz. Piistroj totiz cerpa kyslik pfimo ze vzduchu,
nikoliv ze zalozni kyslikové bomby.

Charita aktualné portidila také mobilni odsavacku, kterou oceni
napiiklad pacienti s tracheostomii. Rovnéz za tento pfistroj Cha-
rita zaplatila 25 tisic korun, a to z prostfedk ziskanych z charit-
niho plesu a ptispévku Nadace Bii Luzt. Pristroj je vybaveny
zaloznim zdrojem, ktery v ptipadé vypadku energie umozni jeho
¢innost i 24 hodin bez pfipojeni na elektrickou sit.

Oleg Kapinus,
manaZer pro PR a fundraising

Péci o nove pristroje ma na brodské Charité na starosti vrchni sestra Charitni oSetrovatelské péce Martina Mareckova.
Foto: Archiv OCH Uhersky Brod

Mse svata v Nivnici

Ve c¢tvrtek 30. dubna 2015 byla v Charitnim domé v Nivni-
ci mSe svata, kterou celebroval P. Petr Martinka. MSi svatou
jsme slavili ve velikono¢nim obdobi, kdy si stale pfipominame
Kristovo slavné zmrtvychvstani. V zavéru této mse jsme po-
prali otci Petrovi hojnost Boziho pozehnani k jeho ctyficatym
narozeninam.
Dékujeme timto otci Petrovi Martinkovi za jeho pravidelnou
duchovni posilu nejen pro klienty, ale i pro zaméstnance nase-
ho charitniho domu.

Vit KadICik.

pastoraclni asistent

Ve Slavkove se slavilo

Starosta obce Slavkov Libor Svardala a feditel Oblastni chari-
ty Uhersky Bod Petr Houst' se béhem roku potkavaji n¢kolikrat,
aby spolec¢né fesili problematiku spojenou s provozem Charitniho
domu sv. Petra a Pavla ve Slavkove.

Tentokrat se vSak v pond¢li 4. kvétna sesli proto, aby spole¢né po-
prali k vyznamnému zivotnimu jubileu klientce tohoto charitniho
domu pani Marii Tesatikové. Vzdyt 95. narozeniny si to jisté za-
slouzi!
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Pani Tesafikova byla upfimné piekvapena a potésena touto na-
vstévou. Ve velmi zivé a pfijemné debaté piekvapila hosty ne-
jen svézi mysli, ale i zajimavym ptfibéhem.

,Kdyz mé bylo asi 19 roku, toz jsme v nedélu s nasi mamicki
hnali kravicku z Dolni Némci sem do Slavkova do tohoto ba-
raku, kde byvala spés bykarna. Mamicka drzali kravicku za
ohlavku a ja sem ju zezadu slahala pritkem. Kde mné tenkrat

-

\‘\ 2

zcela vpravo).

Oslavenkyni Marii Tesarikoveé prijel do Slavkova poblahoprat i reditel Oblastni charity Uhersky Brod Petr Houst' (na snimcich

napadlo, ze tady budu kedysi lezat....no, ale dopadlo to dobre
a za nejaky ¢as sma sa mohli doma tésit z pekného telatka a ja su
ted’ na Charité moc spokojenda. Akorat ty nohy uz mé neslizija.*

Tak hodné zdravi, pani Tesatikova!

Petr Houst’,
feditel OCH Uhersky Brod

Y X

Foto: Archiv Oblastni charity UB

Bude v Uherském Brod¢ nocleharna?

Vedeni mésta Uhersky Brod, spolu s Oblastni charitou, pra-
cuji na novém projektu - zfizeni nové socialni sluzby. Tou no-
vou socialni sluzbou je Nocleharna s kapacitou 16 lazek, ktera
v ORP Uhersky Brod citelné chybi. Zastupiteli mésta byl tento
zamér schvalen a Oblastni charita Uhersky Brod je pfipravena
tuto sluzbu poskytovat. Pokud bude zamér schvalen ¢ervno-
vym krajskym zastupitelstvem, mohou ihned zacit nezbytné

stavebni upravy. Charita pfipravi personalni, administrativni
a provozni zajisténi nové sluzby, véetné vnitiniho vybaveni.
Nocleharna by méla byt v provozu od 1. ledna 2016 a bude
sousedit se stavajicim Nizkoprahovym dennim centrem
sv. Vincence v Uherském Brodé ve Vazové ulici.
Petr Houst',
feditel OCH Uhersky Brod

Spolecna pout’ na Provodov

V patek 1. 5. 2015 jsme se vydali na spole¢nou pout’ Oblastni cha-
rity Uhersky Brod a Farnosti Uhersky Brod na Provodov. Brzy
rano vyrazili pési poutnici, pozdéji cyklopoutnici a vSichni, kteti
jeli autobusem ¢i autem. Pocasi bylo uplakané, ale o to povzbudi-
v¢jsi byly spole¢né stravené chvilky. Nejdiive byla slouzena mse

svata za farniky a pracovniky i klienty Oblastni charity Uhersky
Brod, doprovazena charitnim sborem, pak byla chvile na obéd,
opeceni $pekacku a také kratké hry pro déti, které byly motivova-
ny mistem konani a pfipraveny charitnimi dobrovolniky. Déti hle-
daly pramen vody — tak, jako pfed n¢kolika sty let provodovska
mlynarka, ucily se tfem modlitbam, které mlynarce ve snu sdélil
and¢l, prepisovaly kroniku o navstévnicich Provodova, kteti byli
zéazra¢n¢ uzdraveni, a také skladaly obraz Panny Marie Kojici.
Také si déti vyrobily placku a slunicko, které si pak s sebou pfi-
nesly na adoraci, ktera spolec¢nou pout’ uzavirala. Spole¢na pout’
byla ptilezitosti k propojeni farnosti a Charity k sblizeni a spole¢-
né modlitbé.
Moc diky vSem, kteti se zucastnili, zejména otci Josefu Pelcovi,
otci Janu Rajlichovi OP a jahnu Pavlu Macurovi. TéSime se na
pristi setkani!
Mgr. Jana Forrovd,
koordindtorka dobrovolnictvi

Oblastni charita Uherské Hradisté

Stavéni majky a slavnostni kiest sportovniho htisté pro seniory v BorSicich

Letosni rok jsme v borSickém domové slavili stavéni majky na
etapy. S jejim postavenim nam pomohli chlapi z obecniho Gfadu.
Majku jsme nazdobili stuhami, vlajkou, véncem a taky nam na ni
opét pristala jedna z ¢arodéjnic, ktera letéla na sraz.

Ve stfedu 29. dubna k ndm na navstévu piijeli klienti z Denniho
centra sv. Ludmily v Uherském Hradisti, ktefi vyzkouseli nové
cviCebni stroje a taky novy gril, na kterém jsme opékali Spekacky.
Vsem velmi chutnalo, i upecené buchty, které rychle zmizely.
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Charita Zabreh
Rodina neztstava v t€zkych chvilich s umirajicim sama

Jeden z projekti, které ndm v posledni dobé pomohly zfidit jed-
notku mobilni hospicové péce, prave v téchto dnech konci. Sa-
motné aktivity domaci hospicové péce vsak nikoliv - dopomoc
a podporu lidem nevylééiteln¢ nemocnym na sklonku Zzivota
i jejich rodindm poskytujeme nadale. Pracovnici domaci hospi-
cové péce pomahaji nevylécitelné nemocnym zistat posledni dny
jejich zivota doma v kruhu svych blizkych, bez bolesti a pfi re-
spektovani jejich lidské diistojnosti.

Pani Marie (pozn. jméno pacientky bylo zménéno) zemfela
v poloviné dubna. Doma, v kruhu svych nejblizsich, smifena. Do
domaci hospicové péce Charity Zabieh byla piijata na Silvestra
lonského roku a po celou dobu se o ni starala jeji rodina za pomoci
na osetfovaci navstévy pravideln¢ dvakrat denné ve vSedni dny
i o vikendech a v pfipadé potieby byly na zavolani k dispozi-
ci kdykoliv. Rodiné byly zaptjceny i potfebné pomicky. Vedle
elektrické polohovaci postele s antidekubitni matraci také line-
arni davkovac 1ékt, pulsni oxymetr a oxygenator pro nepfetrzité
podavani kysliku. Pacientku rovnéz pravideln¢ navstévoval knéz.

..V této finalni fazi zivota je vedle péce o télo dulezité také naslou-
chani, rozhovor s nemocnym nebo i jen védomi ptitomnosti blizké
osoby. Na odchod svého clena se tak muze piipravovat i rodina.
V pripadé rodiny pani Marie tomu tak také bylo,” objasnila dulezi-
tost domaci péce vrchni sestra Charity Zabieh Ludmila Novakova.
Aby mohli geriatricti a umirajici pacienti zUstat az do posledni
chvile v zaopatfeni rodiny ve svém vlastnim domacim prostre-
di, realizovala Charita Zabieh projekt ,,Podpora aktivit mobilni
hospicové péce na Zabrezsku". ,,Diky tomuto projektu jsme po-
fidili nejpotiebn&jsi pomiicky, zakoupili osobni automobil Skoda
Citigo, doplnili odborné vzdélani pracovnikid hospicového tymu
a k informovani Siroké vetejnosti vytvorili letacky s informace-
mi o poskytovanych sluzbach,” popsala postup realizace Ludmila
Novakova. Byly potfizeny po tfech kusech elektrické polohovaci
postele, antidekubitni matrace, pulsni oxymetry a kyslikové kon-
centratory, dva linearni davkovace a jedna infuzni pumpa. Vétsi-
nu z téchto pomticek vyuzivala i pani Marie.
V roce 2014 vyuzilo nabidku domaci hospicové péce 28 pacientti
v terminalnim stadiu choroby, od ledna 2015 Charita pecovala
nebo pecuje o 15 téchto pacientt. ,,Stale vice rodin ma pfani po-
starat se o svého blizkého nevylééitelné nemocného v domacim
prostiedi. Nemocnym a jejich rodindm se v tom snazime byt co
nejvic napomocni,* dodala Ludmila Novakova. Praci hospicové-
ho tymu nejlépe vystihuje podékovani syna pani Marie: ,,Chci
vam podékovat za opravdu nadstandardni péci. Domaci hospico-
vou sluzbu znam ze svého plisobeni v zahranici. A jsem moc rad,
ze tuto sluzbu mate i tady a o moji maminku jste se tak dobie
postarali.
Projekt ,,Podpora aktivit mobilni hospicové péce na Zabrezsku*
byl podpofen z Programu Svycarsko-eské spoluprace Mini-
sterstva zdravotnictvi CR (Supported by a grant from Switzer-
land through the Swiss Contribution to the enlarged European
Union).

Jana Skalicka,

propagace

Charita Zlin
I ptes obCasné vlocky sn¢hu ¢i kapky desté se v Domovince zelenilo...

A to na zeleny ctvrtek. Jak jiz tradice pravi, abychom byli po
cely rok zdravi, mame snist v tento den néco zeleného. Proto
nase milad kolegyné upekla vyborny Spenatovy zavin, ktery
vSem piitomnym moc chutnal. A abychom nespoléhali pouze
na zeleny pokrm’, pfedvedl nam jiz tradi¢ni velikono¢ni host,
pan Kopecny, pleteni pomlazek i ze zelenych proutkd, jimiz nas
v pondéli chlapci radi symbolicky vyslehali.

Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory Zlin finan¢né
podporuje statutarni mésto Zlin, Zlinsky kraj a darci

Be. Petra Tirpak Sk¥ivankovd,
socidlni pracovnice

Studentsky projekt Zivot neni zebra pfinesl vystavu, (ne)jarmark

1 den otevienych dverti

Zivot neni zebra je neziskovy projekt, jehoz hlavnim posla-
nim je zvysit povédomi o Nestatnich neziskovych organizacich
a jejich ¢innosti u Siroké vetejnosti. V letoSnim roce se spojily
organizacni tymy zlinské Univerzity Tomase Bati a partnerské
Trencianské univerzity Alexandra Dubceka na Slovensku, aby

v ramci jedné vystavy predstavily celkem 60 neziskovych orga-
nizaci Zlinského a Trenc¢inského kraje. Mezi vybranymi organi-
zacemi byla i zlinska Charita.

Vse zahdjila slavnostni vernisaz na 14/15 Batové Institutu ve
Zling, v pond¢li, 13. dubna. Hned na druhy den se zdarné roz-
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,,Bohatstvi* v Dennim stacionafi pro seniory Vsetin

Koncem dubna se v Dennim stacionafi pro seniory konala ver-
nisaz obrazka zaka ze ZS Sychrov Vsetin s nazvem ,,Bohatstvi®.
Déti se svého ukolu zhostily opravdu se cti. Obrazky byly moc
hezké a rtiznorodé. Kazdy si pod tématem ,,Bohatstvi® pred-
stavil néco jiného. Nékdo rodinu, nékdo penize, nékdo lasku
a vzdeélani a n¢kdo bohatstvi pfirody. Déti pod vedenim svych
pedagogt pouzily rizné malifské techniky a bylo se opravdu na
co divat. Po uvitacim slovu, kterého se ujala pani feditelka Cha-
rity Vsetin Véra Dulavova, zahajili uzivatelé stacionafe nas krat-

Ve sttedu 6. kvétna se v pastoraénim domé uskuteénilo setka-
ni pani feditelky Véry Dulavové, vedoucich jednotlivych sluzeb
a dalsich spolupracovnikii Charity Vsetin s knézimi farnosti, které
spadaji do izemni pusobnosti nasi Charity. Bohuzel kvuli zane-
prazdnénosti se nékteti z nich z ucasti omluvili, takze jsme se sesli
v men$im poctu, nez bylo ptivodné planovano.

Spole¢nou snidani zahgjil pan dékan Frantisek Kral modlitbou
a pozehnanim jidla.

Na uvod pak pani feditelka promitla prezentaci, ktera se tykala
jednotlivych sluzeb, které vsetinska Charita lidem v regionu po-
skytuje. Poté kazda z vedoucich seznamila pfitomné se zaméfenim
a specifiky své sluzby.

Nasledné se ujal slova pan dékan a v kratké promluvé zdiraznil
dalezitost kiestanskych hodnot a principt, ve kterych by mélo byt
celé charitni dilo hluboce zakofenéno a o jejichz rust je potieba sta-

ky spole¢ny program Cetbou citatl a ptislovi na toto téma. Také
déti nezistaly pozadu a obohatily program tancem. Nasledova-
lo jiz tradi¢ni roztiznuti valasského frgalu, slavnostni ptipitek
a vystava mohla zacit.

Vystava potrva do listopadu 2015. Zajemci ji maji moznost vidét
v prostorach Denniho stacionatre kazdy pracovni den od 8.00 do
15.00 hodin.

Be. Jitka Palova,
vedouci Denniho staciondre pro seniory

le pecovat. Zaroven vSechny charitni pracovniky pozval na eucha-
risticky kongres do Olomouce a povzbudil nas k ucasti i na dalsich
duchovnich akcich, organizovanych dékanatem a farnostmi.
Zavérem nezbyvalo nez s potésenim konstatovat, Ze dosavadni spo-
luprace s duchovnimi je velmi dobra a pfitomnym knézim vyjadrit
nasi vdécnost za jejich sluzbu. Potésilo nas, Ze se jiz dfive planova-
né setkani stalo svym zaméienim odpovédi na vyzvu pana arcibis-
kupa Jana Graubnera o tésnéjsi spolupraci Charit a farnosti. Shodli
jsme se na tom, ze podobnou akci bychom radi uskutecnili opét na
podzim, pfi¢emz na ni chceme pozvat i duchovni jinych kfestan-
skych cirkvi, plisobicich ve Vseting a prilehlém okoli, abychom pfi
vzéajemné spolupraci pamatovali i na ekumenicky rozmer.

Marta Kornarikovad,
pastoracni asistentka
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Samotny kiest sportovniho hfist¢ se uskutecnil o den pozdéji,
ve ctvrtek odpoledne. Pti kitu nechybéli duleziti hosté - feditel
Oblastni charity Uherské Hradisté Jifi Jakes, personalni manazer
Dalibor Jirasek, dévcata z uctarny a také spoustu pravidelnych
hostl z obce. Kromé téchto hostl pfisly i nékteré vyznamné ce-
lebrity ze sportovniho svéta, pfedevsim profesor Dfepan a jeho
ranni rozcvicka, dale nas navstivila TJ Sokol Domovaci se svou
skladbou a sestavou (byli v nadhernych cvic¢ebnich uborech)
a v neposledni fadé nas navstivil telocvikar Jasek, ktery nas zve-
dl ze zidli. VSichni cvicili a protahovali téla. Pti kitu cvicebnich
strojti nechybélo Sampaiiské a také doslo k pfestfihnuti pasky,
tohoto dulezitého ukolu se s eleganci zhostili panové z Charity
a vedouci domova.

Pocasi bylo slune¢né, bohuzel foukal velmi silny a studeny vitr,
proto po programu venku jsme se presunuli do jidelny Domova,
kde program pokracoval.

K dobré pohod¢ nechybélo obcerstveni v podobé domacich kolac-
ku, slanych tycinek a na grilu s laskou pripravené Spekacky. Aby
nas nebolel zaludek, v§echno jsme splachli dobrym pivem.
Vétime, ze nam htist¢ bude slouzit dlouhou dobu, abychom se
udrzeli co nejdéle v dobré fyzické kondici. Mizeme procvicovat
kolena a nohy diky $lapadlim, nékteti klienti si dokonce davali
zavod, kdo dojede dal. Dalsi cvicebni stroje jsou na procvi¢ovani
ramenou a loktd. Toto hfiste je ur¢eno nejenom klientim Domo-
va, ale i ob¢antim obce BorSice a ostatnim navstévnikim.
Vsechno se vydafilo a jsme radi, ze se nas tolik seslo.

Mgr. Pavla Zahradkova,

rvr

vedouci Domova pokojného stai'i BorSice

Vystoupeni Péveckého sboru ZS Hluk v Dennim centru sv. Ludmily

Uzivatele Denniho centra sv. Ludmily pfijel 24. 3. 2015 navsti-
vit Pévecky sbor ZS Hluk. Sbor funguje pii ZS jiz patym rokem,
v soucasnosti jej navstévuje 16 déti a vystupuje prilezitostné na
Skolnich i méstskych akcich. Pravidelné zpivame v DPS v Hlu-
ku (Véanoce, Den matek atd.). Navstéva Oblastni charity v Uher-
ském Hradisti byla pro nas zajimavou zkusenosti a velmi milym
zazitkem. Zejména déti pozitivné hodnotily piijeti ,,obecenstva“
a celkové piijemné ladéné prostiedi. Méli jsme pifipravené asi pul
hodinové vystoupeni sestavajici z pisni lidovych i svétskych, od au-
torti jako jsou Jarek Nohavica ¢i Spiritudl kvintet. Publikum se do
pisni pfirozené zapojovalo, coz bylo velmi pfijemné, a po naSem
programu i oni na oplatku predvedli kratké vystoupeni. Také pro
nas bylo pfipraveno chutné pohosténi. Doufame, ze budeme mit
jesté nekdy prilezitost si podobné setkani zopakovat.

Za PS Z$ Hluk Mgr. Zdeiika Hdjkovd

Areal na Hald¢é okouzlil uzivatele denniho centra

V mésici kvétnu uzivatelé Centra dennich sluzeb pro seniory
navstivili hospidku na Hald¢ a jeji krasné okoli. Mohli jsme
zde videét velké mnozstvi domacich zvifat, akvarium a areal,
ktery nas okouzlil loukami a rybnikem. Pfipadali jsme si jak
v pohadce, ve které nam dokonce svoji krasu ukazal i mistni
pav. Po prohlidce arealu jsme se usadili na lavicku, obcerstvili
jsme se a povidali si o domacich zviratech, které jsme péstovali
v domacim prosttedi.

Mgr. Radka Stuchlikovad,
vedouci CDS Rybdrny
Foto: archiv OCHUH

strana 9



Z farnich a oblastnich Charit

kvéten 2015

vvvvv

vvvvv

spoluprace podaji projekt, jehoz vystupem bude zvyseni kvali-
ty vybaveni jednotlivych zatizeni pro seniory.

Na zacatku roku 2011 byl podan projekt nazvany ,,Cesta za
kvalitnim zivotem seniorti na Valassku®.

Snahou bylo jeho prostfednictvim obnovit vozovy park,
zkvalitnit vybavenost zafizeni pro seniory nabytkem
a modernizovat dosavadni vybaveni kompenzaénimi po-
muckami, které budou seniorim k dispozici. Projekt byl
schvalen a finan¢né podpoien. S ohledem na jeho administ-

avrwv s

raci a na povinnost dodavatele soutézit prostiednictvim ve-
fejnych zakazek, projekt az nyni ,,pfinasi ovoce“. Pro Cha-
S-cross 1.6 VVT, ktery, za ucelem zkvalitnéni poskytova-
nych sluzeb bude vyuzivat Charitni dim pokojného stafi
a pecovatelska sluzba. Novy automobil bude slouzit predev§im
k prepravé klientt Charitniho domu pokojného staii k 1ékari,
k navstévam klientd v nemocnici i v domacim prostiedi,
k rozvozu obédu a dalsim béznym provoznim zalezitostem.

Martina DosSkova

vvvvv

Charita Valasské Mezirici uklidila Kozinu

Mozna jste si fikali, pro¢ jste ve ctvrtek 23. dubna odpoledne
v parku Kozina a dale po levém bfehu Becvy lidi v ¢ervenych
trickach s logem Charity, v rukavicich a s odpadkovymi pyt-
li. Odpovéd je jednoducha. V ramci akce Uklidme Cesko se
uklidit ¢ast izemi mésta, ve kterém pracuji a mnozi také ziji.
Vzhledem k povinnosti zabezpecit chod sluzeb, které organiza-
ce provozuje, se seslo 20 zaméstnanct pfipravenych zbavit ¢ast
meésta odpadki.

Clovék se b&zné v téchto lokalitach pohybuje a ob&as si v§im-
ne pohozenych plastovych lahvi, obalti od cukrovinek a dalsich
»predméti, které na zemi nemaji co délat. Nékdo je zvedne
a vhodi do odpadkovych kosi, nékdo, $dhnéme si do svédomi,
je necha lezet tieba v domnéni, Ze je zvedne nékdo druhy. Sami
jsme byli prekvapeni objemem sesbiranych odpadkt. Po od-
vezeni do sbérné¢ho dvora jsme se dovédeli, ze se jednalo o 150
kilogramti odpadk.

S tim, Ze sesbirame obaly od rtiznych pochutin, napoju a dal-
Sich pfedmeétl, vrsky vseho druhu, nedopalky cigaret atd., jsme
pocitali. To, Ze jsme nasli zrezivelé jizdni kolo, které na misté
lezelo nékolik let, batoh, ktery minimalné zimu ,,stravil® v par-
ku Kozina a hromadu vyvezeného skla, nas docela prekvapilo.

,,Zastavka“

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez ,,Zastavka™ se v sobotu
18. 4. ucastnil Turnaje v malé kopané ve Zliné. Tuto akci zastie-
sil Salesiansky klub mladeze Zlin.

Ze strany nasich klientt byl o tuto akci velky zajem, coz doka-
zuje 1 pocet ucastnikl. Celkem se fotbalového turnaje ztcastni-
lo 11 hracu, kteti byli rozdéleni dle véku do kategorie starSich
a mladsich zakd. Nase fotbalisty pak také podpotilo pét divek,
které klukim po celou dobu fandily.

Béhem turnaje jsme mohli vidét velmi péknou hru a také néko-
lik golu. Ve velké konkurenci dalsich Nizkoprahti ze Zlinského
kraje obsadili nakonec mladsi zaci 6. misto a zaci starsi misto 7.
Vsichni hraci byli na konci turnaje odménéni drobnymi cenami,
diplomy a plaketou za ucast v turnaji.

V prubéhu dne se na vykony nasich klienti pfijel podivat také

vvvvv

Rozchazeli jsme se s velmi dobrym pocitem. Nejen, ze jsme pii-
spéli ke zkrasleni ¢asti mésta, ale pfi uklidu jsme méli moznost
se pobavit se svymi kolegy o bézném zivot¢, na coz pii plnéni
pracovnich povinnosti nezbyva ¢as. Spojili jsme tak pfijemné
s uzitecnym.

Tato akce byla svym charakterem novinkou. Byla vSak dalsi
spolecenské odpovédnosti. Nase organizace odpovédné piistu-
puje k zivotnimu prostiedi tfidénim odpadd. Automobily, které
pfi zajisténi sluzeb vyuzivame, jezdi na alternativni pohon LPG
a v neposledni fad¢ pofizujeme technické zatizeni Setrné k zi-
votnimu prostiedi.

Zavérem bych rada pfipomnéla orientacni dobu rozkladu né-
kterych odpadi. Nedopalek cigarety s filtrem se rozlozi cca za
15 let, plechovka 15 let, igelitovy sacek 25 let, plastovy kelimek
70 let a PET lahev se rozlozi az za 100 let. O dalSich materialech
jako je sklo a pénovy polystyren ani nemluvé, protoze u téchto
materialti doba rozkladu dosahuje az tisice let.

Nebud'me tedy lhostejni ke svému okoli. Jaké si ho udélame,
takové ho budeme mit.

Martina DosSkova

vvvvv

hrala fotbal

poroval béhem zapast a vsem také ptivezl néco dobrého na zub.
Ohlasy ze strany klientti na cely turnaj byly velmi pozitivni a jiz
nyni se vSichni tési na Gcast v pristim roce.
Zavérem nam zbyva podékovat vsem, ktefi nads pii pripravé
turnaje podporovali a to zejména panu fediteli Buksovi ze ZS
Masarykova, ktery nam propujcil prostory télocvicny, kde jsme
mohli trénovat a mistnimu gymnaziu, jehoz studenti zakoupili
pro nase hrace dresy a podporovali je jak béhem tréninki, tak
i pfi samotném turnaji.
sluzbu podporuje a umoznuje nam tak ucastnit se takovychto
akei.
»Sportu ZDAR a fotbalu zvlast'!* :)
Pavla Cihalovd,
vedouci NZDM Zastdvka
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Charita Vsetin

Mimoskolni ptiprava Sidera: Realizace vzd€lavacich moduli

V meésicich bfezen a duben 2015 jsme zintenzivnili nasi spolupra-
ci s blizkou Zakladni skolou Sychrov ve Vsetiné v oblasti reali-
zace vzdélavacich moduld, které byly vytvofeny v ramei projektu
OP VK, Vzdélani — cesta k tispéchu‘. Mimoskolni pfiprava Side-
ra pfi Charit¢ Vsetin se jejich prostfednictvim snazi nendsilnou
a zabavnou formou piivést déti nejen k ziskani novych védomosti
a zrucnosti, ale i k zamysleni se nad riznymi klicovymi otdzkami
dnesni doby, jako je zlepSeni zptisobu zivota ve smyslu zdravého
zivotniho stylu, nebo nutnosti ,,nezavirat o¢i“ v krizovych situa-
cich, jakymi jsou tieba prvni pomoc pii irazech nebo dopravnich
nehodach a umét se zachovat nejen spravng, ale i v souladu s etic-
kymi normami a pfislusnou davkou empatie.

Dne 19. 3. 2015 jsme realizovali vzdélavaci modul ,,Rezim dne,
zdrava vyziva“, v 6. roéniku uvedené zakladni Skoly. Déti pro-
kazaly, ze tato problematika jim je jiz dGvérné znama. V ramci
jejich motivace a prezentace klicovych pojmu projevily vynikajici
védomosti a tak jsme méli vétsi prostor pro zazitkové uceni for-
mou deskové hry s nazvem ,,Vyletnici. Déti zahy spravn¢ pocho-
pily zakladni principy zdravé vyZzivy a také potfebu vyvazenosti
pfijmu a vydaje energie. Do hry se vzily, libily se jim i pohy-
bové aktivity, které symbolizovaly tfeba zdolani lezecké stény,
nebo jiné aktivity, které mame moznost absolvovat na vyletech
v pfirodé. Po vyprseni hraciho ¢asu jim bylo lito, Ze hra jiz kon-
¢i. Dtukazem jejich Sikovnosti bylo i nasledné hodnoceni jejich
nakladani s energii, a to rozdavanim symbolickych postavicek,
které byly vysledkem jejich aktivit (hubeiour, nebo postavicka
témer ,,sumo zapasnika“). Témer vsichni obdrzeli omalovanku
se zcela ,,normalnim“ typem postavy! Vyhodnoceni braly déti
s pfislusnou davkou humoru a o to vic tedy konstatujeme, ze jsme
dosahli stanoveného cile

Dne 25. 3. 2015 jsme uspoiadali v 5. roéniku ZS Sychrov vzdéla-
vaci modul ,,Zabavna matematika®. Diskutovali jsme o hodnoté
penéz v bézném zivoté, ujasnili jsme si pojmy jako aktivni piijem
a také, jak jej mizeme ziskat, nebo co jsou zbytné a nezbytné
vydaje a jak se s nimi v rodin€ s niz§im rozpoctem ,,popasovat®.

* X x
* *
- * *
evropsky
socialni
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* *
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Opét déti nejvic zaujala deskova hra, nyni s nazvem ,,Pocitej, nez
ti to nékdo spocita“. Prokazaly, ze se umi nad hodnotou penéz
zamyslet a nejen to, piijemné nas piekvapily i tim, jak dokazou
byt empaticti a udélat néco i pro jiné — tfeba se mnozi rozhodli
,wvydélat si penize praci v prospéch jinych, nebo také nékoho za
,.ziskané“ penize obdarovat. Celkové nas cil — zvySeni urovné fi-
nancni gramotnosti — byl jednoznacné naplnén.
Vzd¢lavaci modul ,,Zdravovéda®™ jsme uskutecnili dvakrat, a to
v 7. a 8. roéniku ZS Sychrov. Zagali jsme metodou brainstormin-
gu a déti prokazaly svij rozhled a dobrou orientaci v problema-
tice Urazl — charakterizovaly okolnosti jejich vzniku, rozlisily je
od nahlého zhorSeni zdravotniho stavu. Spole¢né jsme uspésné
identifikovali situace, které z hlediska stupné zavaznosti vyzaduji
privolani rychlé zdravotnické pomoci. Pfedali jsme détem teore-
ticky navod pro volani rychlé zdravotnické pomoci (RZP) a poté
uz nastal ¢as pro analyzu autentickych nahravek tisiového volani
o pomoc. Autenticita z nahravek pfimo ,,vyzatuje” a nuti déti ne-
jen k zamysleni se nad tim, co délat, ale také navozuje autenticky
prozitek a emoce, které, jak jsme spolecné zjistili, je také potieb-
né zvladnout a zachovat si pfi rozhodovani o zptisobu poskytnuti
pomoci ,,chladnou hlavu®. V zavéru jsme si jesté ujasnili pfizna-
ky Soku a protiSokova opatfeni, které se ukazaly pfi poskytovani
laické prvni pomoci jako kli¢ové pro zvladnuti situace.
Déti vSechny realizované moduly hodnotily velice pozitivné,
a proto jsme se domluvili na dalsi vzajemné spolupraci. Radi vy-
hovime jejich pozadavkim preference zazitkového uceni a uceni
formou hry a pristé vytvorime jesté vétsi prostor pro deskové hry
a praktické feSeni modelovych situaci, které jsou pro déti nejen
poutavé a zajimavé, ale také nejpfinosnéjsi. Ze ZS Sychrov jsme
vzdycky odchazeli s dobrym pocitem naplnéni nasich cild a také
jsme si ,,uzili“ i pfijemnou ptatelskou a tvofivou atmosféru vsech
zucastnénych.
Mgr. Maria Mudrdkova,
MimoSkolni pFiprava Sidera
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MINISTERSTVO 8KOLSTVI, OP Vzdélavani
MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Tato aktivita souvisi se zabezpecenim udrzitelnosti grantového projektu OP VK
,.Vzdélani — cesta k uspéchu‘
registracni ¢islo projektu: CZ.1.07/1.2.08/04.0012
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