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mesta dosud pfebyva v provizornich stanovych slumech. Tam
panuji otfesné hygienické podminky, nektefi lidé tak umiraji na
choleru. ,,Celd zemé¢ je nestabilni. Mtize tam propuknout epide-
mie cholery, povstani nebo piijit dalsi pfirodni katastrofa. Haiti
se totiz potyka s kazdoro¢nimi hurikany, pfiblizuje humanitarni
pracovnice a koordinatorka pomoci pro Haiti Kristyna Lungova.
Podle ni za nestabilitu Haiti mohou také dosud nevyfesené zako-
ny, které se tykaji vlastnictvi pady. Lidé si ji nemohou koupit a tim
padem tam postavit své domy, usadit se. Na mrtvém bod¢ stoji
i stavba nemocnic, $kol a dalsich diilezitych instituci. Zemétteseni
v roce 2010 padlo za obét’ pies 220 000 lidi, dalsich vic jak 8 000
zemfelo pii epidemii cholery, kterd vypukla brzy poté.

Vzdélani i jidlo pro déti ¢i odolné stirechy. Tak pomahame
Arcidiecézni charita Olomouc Uzce spolupracuje pfimo s Hai-
tany, ktefi tamni situaci znaji a dokazou ziskané penize a dalsi
pomoc efektivné rozdélit. ,,Usp&iny je tieba projekt Adopce na
dalku. Darci ptispéji 6 500 korunami kazdy rok na vzdélani jed-
noho ditéte a stanou se tak jeho pruvodcem pfii studiu. Je to velmi
dilezité, protoze polovina obyvatel Haiti je negramotna. Détem je
tak odepfena Sance zlepsit sviyj zivot,” pokracuje Lungova s tim,
ze v soucasnosti je do adopce zapojeno pies 300 pravidelnych ¢es-
kych darcti. Mezi nimi jsou kromé jednotlivet také firmy, Skoly ¢i
celé obce. Arcidiecézni charita Olomouc pomaha i starym lidem,
ktefi nemaji rodinu, ktera by se o né postarala. Tito Haitané ob-
drzi jednorazové financni ptispévky. Charita dale pomaha stavét
odolné plechové stiechy u lehkych pribytkd, které snadno podlé-
haji zkaze.

Za poslednich deset let, co Arcidiecézni charita Olomouc na Uze-
mi Haiti ptsobi, se podafilo postavit a zabezpecit chod (vcetné
kvality vyucovani, zasob uéebnic i jednoho teplého jidla denng)

Skoly v Baie de Henne, kam nyni dochazi pres 350 déti. Za pe-
nize Cechtl se podafilo postavit i novou §kolu v Gonaives, kam
prichazi denné vice jak 650 zakd, v tomto centru funguje i porad-
na pro podvyzivené matky s détmi ¢i rehabilita¢ni oddéleni pro
handicapované. ,,Ve vSech téchto institucich jsou zaméstnani lidé,
takze zvySujeme i pocet pracovnich mist. A pomahame dal$imi
zpisoby. Snazime se pfipravit Haitany na to, aby se nastartovali
do zivota, aby se jejich zem zacala rozvijet,” dodava Lungova.

V soucasnosti Arcidiecézni charita Olomouc planuje projekt prak-
tickeé Skoly. Ta by méla zacit fungovat ve skole v Baie de Henne,
kde necha pristavit druhé patro. Haitané se tam nauci modernim
technikam rybolovu, zemédélstvi, mechanice, $iti ¢i zakladim
podnikani.

Radi byste pomohli i vy? Jak na to, to se dozvite snadno a rychle
na www.haiti.cz.

Karolina Opattilova

Ptib¢chy z Haiti

NEUZIVILA BY DETI, ZREKLA SE JICH. Chris (asi 30 let)
byla v détstvi ter¢em posméchu, protoze Spatné chodila. V dospi-
vani pak ochrnula. Pozdéji se zivila pomocnymi pracemi, za umy-
vani nadobi dostavala trochu jidla pro sebe i svého synka. Dala
mu jméno Marvens, po jeho otci a muzi, ktery ji znasilnil. Pak
Chris potkala dalsiho muze, ktery vzal ji i Marvense k sobé. Brzy
na to se narodila Christella. Stésti viak netrvalo dlouho. Vypukla
epidemie cholery. Mezi mrtvymi byl i Chrisin muz. Upoutana na
invalidni vozik véd¢la, Ze dvé déti sama neuzivi. Dcerku tak do-
casné prevzali piibuzni zesnulého muze. Syn musel k cizi roding,
jako pomocna sila. Chris byla zoufala. Zivotila a uvédomila si, ze
prisla o jediné své bohatstvi - milované déti. Pomocnou ruku ji
tehdy podali Cesi, ktefi se pustili do patrani. Marvense objevili
v pét hodin vzdaleném méste, kde piezival v drsnych podmin-
kach. V roce 2012 se jej podatilo z novodobého otroctvi vysvo-
bodit. Také Christella se vratila zpét domd, prestoze ji v tom jeji
pribuzni dlouho branili. Rodina znovu zije pohromadé.

DEN HAITSKEHO SKOLAKA. Pét hodin rano, zagina svitat.
Klucina si v Seru chyse opakuje, co se pfedchozi den naucil ve
Skole. V domé neni jidlo ani piti. Chlapec tak vyrazi do Skoly sice
ustrojeny v uniformé, ale bez snidané. Cesta z vesnicky do Baie
de Henne, kde Skola stoji, mu trva n¢kolik hodin. Jde v parnu.
Ke konci vyucovani je pak vycerpany, chce se mu spat. Nasle-
duje teply obéd ve skolni jidelné, diky kterému ma silu na cestu
zpatky. Doma chlapce ¢eka dalsi povinnost. Vydava se ke studni
pro pitnou vodu. Studna je vzdalena tfi hodiny chlize. Vraci se
s tmou. V domé se nesviti, neni tam totiz zavedena elektfina. Ho-
Sik usina. Mozna se jednou probudi do lepsich zitikd, i pres vel-
kou chudobu totiz studuje diky projektu Adopce na dalku, a tak
ma Sanci svij zivot zmenit.
Karolina Opat¥ilova,
Kristyna Lungovad

Informace Arcidiecézni charity Olomouc, ¢erven 2015 (jen pro vnitini potiebu)
Kontakt: ACHO, Ktizkovského 6, 779 00 Olomouc, tel.: 585 229 380, e-mail: pirnikl@gmail.com
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Nevsedni navstévu privitali klienti Svétlanky - centra dennich sluzeb v Charité ve Svitavach — lamy. No, feknéte, kdo ma to Stésti
jen tak podrbat za usima lamu? Dékujeme vSem, kteti v tomto dopoledni méli prsty, dékujeme vSem za Gcast a také dékujeme oby-
vatelim Farmy u Lamaka, ze na Svétlanku zavitali, aby nas potésili ...

Foto: Mgr. Gabriela Kleinova
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Novy predseda Caritas Internationalis

Generalni shromazdéni Caritas Internationalis, které ve
dnech 12. - 17. 5. 2015 zasedalo v Rimg, zvolilo nového pred-
sedu této konfederace narodnich Charit. Stava se jim filipin-
sky kardinal Luis Antonio Tagle. Padesati osmilety arcibiskup
Manily ziskal 91 hlast ze 133 hlasujicich. Bude prvnim pted-
sedou Caritas Internationalis, pochazejicim z Asie.

Zasedani zahajil papez FrantiSek, ktery ve své homilii fekl:
Cteni ze Skutkd apostolti (16, 22-34) prezentuje ponékud ne-
obvyklou postavu. Je to zalainik z mésta Filip, kde byli Pavel
a Sila uvéznéni v disledku nepokoji lidu, ktery se sbéhl pro-
ti nim. Soudni Ufednici je nejprve nechali zbit pruty, potom
uveznili a nafidili zalafnikovi, aby je dobie hlidal. Proto tu
noc, kdy nastalo zemétteseni a vSechny dvete zustaly doko-
fan, se onen muz vydesil natolik, ze si chtél vzit zivot. Pavel
jej vsak zadrzel, a on, plny uzasu a cely rozechvély, na ko-
lenou zadal o spasu. Vypravéni dale podava, jak onen muz
hned poté rozhodné vykrodil na cestu viry a spasy: spole¢né
se svoji rodinou pfijal Panovo slovo, vymyl Pavlovi a Silovi
jejich krvavé rany, spolu s rodinou ptijal kiest, vzal Pavla
a Silu k sobé domt, a plny radosti jim prostfel stil a dal najist.
Takovy je prubéh cesty viry. Zvéstované a prijaté evange-
lium jej pfimélo, aby omyl nohy a rany trpicich a prostiel
pro n¢ stil. V jednoduchosti téchto ¢inl se poji ptijeti Slova
a svatosti kitu s pfijetim bratra, jako by Slo o jediny skutek:
prijeti Boha a ptijeti blizniho, ptijeti druhého v Bozi milosti,
prijeti Boha ve sluzbé brattim. Slovo, svatosti a sluzba spolu
vzajemné souviseji, jak je patrné v téchto svédectvich pr-
votni cirkve. V tomto skutku mizeme vidét veskeré posla-
ni Charity, dnes jiz obrovské Konfederace, ktera je za svoji
¢innost ve svété Siroce uznavana. Caritas je cirkevni insti-
tuce, ktera pusobi v mnoha castech svéta a ktera potiebuje
jesté vice rozsifit do jednotlivych farnosti a komunit, aby
se tak ozivilo poéinani prvotni cirkve. Kofen veskeré vasi
sluzby spociva pravé v tomto prostém a poslusném pfijimani
Boha a blizniho. Toto je kofen a je-li odtat, Charita zanika.
Toto pfijimani se déje ve vas osobné, abyste pak sli do svéta
a slouzili jménem Krista, s nimz jste se setkali a kterého po-
tkavate v kazdém bratrovi a kazdé sestie, kterym se stavate
bliznimi. A prave tim se predchazi redukci na pouhou huma-
nitarni organizaci.

Charita kazdé mistni cirkve, i té nejmensi, je stejna. Nee-
xistuji velké a malé Charity, vSechny jsou si rovny. Prosme
Pana o milost chapat pravou dimenzi Charity; o milost, aby-
chom neupadli do Iécky a neuvérili, ze dobfe organizovany

centralismus je cesta; o milost chapat, ze Charita je vzdy na
periferii v kazdé mistni cirkvi, a o milost véfit, Ze centrum
Charity je pouha pomiicka, sluzba a zkusenost spolecenstvi,
ale nikoli hlavou vSech ostatnich. Kdo zije poslanim Chari-
ty, neni pouhy pracovnik, ale Kristiiv svédek. Clovék, ktery
hleda Krista a necha se hledat Kristem; ¢lovek, ktery miluje
v duchu Kristove€, v duchu nezistnosti a v duchu obdarovani.
Vsechny naSe strategie a plany budou prazdné, pokud v sobé
nebudeme mit tuto lasku. Nikoli nasi, ale Jeho lasku. Nebo
Iépe, nasi lasku ocisténou a posilenou Jeho laskou. Tak bude
mozné slouzit v§em a prostirat stil pro vSechny.

Také tento krasny obraz nam dnes nabizi Bozi Slovo, totiz
prostfeny stil. Bih nam prostira eucharisticky stul také
nyni. Charita prostira mnoho stoli pro hladové. V téchto
mesicich jste poradali rozsahlou kampan nazvanou Lidska
rodina, jidlo pro vsechny. Tolik lidi i dnes ¢eka, ze se dosyta
naji. Planeta ma pokrm pro vSechny, ale zda se, ze chybi vile
se rozdélit se vSemi. Prostirat stil pro vSechny a zadat, aby
byl pro vSechny jeden stil. Konat vse, co lze, aby vSichni
méli co jist, ale také upominat mocné této zemée, ze je Buh
jednoho dne povola k soudu a ukaze, zda se Mu opravdu sna-
zili dat najist v kazdém cloveku (srov. Mt 25, 35) a zda se pti-
¢inovali o to, aby zivotni prostfedi nebylo pustoseno a mohlo
tento pokrm produkovat.

Kdyz myslime na eucharisticky stiill, nemtizeme zapomenout
na nase krestanské bratry, ktefi byli nasilim pfipraveni o po-
krm jak pro télo, tak pro dusi, byli vyhnani ze svych domovu
a jejich kostely byly nezfidka zniceny. Znovu opakuji: neza-
pominejme na tyto lidi a na tyto netolerovatelné nespravedl-
nosti. Spole¢né s mnoha dal§imi charitativnimi institucemi
cirkve vyjevuje Caritas moc kiestanské lasky a ptrani cirkve
jit vsttic JeziSovi v kazdém clovéku, zejména, je-li chudy
a trpici. Tato cesta je pfed nami a preji vam, abyste s touto
vyhlidkou mohli pracovat béhem téchto dnti. Svétujeme je
Panné Marii, ktera ucinila zdsadnim kritériem svého Zivota
prijimani Boha i blizniho. Zitra budeme slavit Pannu Ma-
rii Fatimskou, ktera se ukazala, aby oznamila vitézstvi nad
zlem. S tak obrovskou podporou neméame strach pokracovat
ve svém poslani.

At se tak stane.

Posilam tato slova povzbuzeni a vyzvy naseho papeze Fran-
tiska k nasi sluzbe a zaroven vam vSem preji a vyprosuji za-
slouzeny odpocinek a obcerstveni o dovolene.

P. Bohumir

Papez Frantisek Charité

Dne 18. 6. byla ve Vatikanu predstavena druha encyklika pa-
peze Frantiska, nazvana ,,Laudato si” — Tob¢é bud’ chvala®,
s podtitulem Péce o spolecny diim.

Encyklika se ¢leni na Sest kapitol a se svymi 246 paragrafy je
pomeérné dlouhym textem. Vychozim bodem k ¢etbé se miize stat
samotny papeziv citat, ktery nastinuje strukturu encykliky:
Nejprve kratce proberu rizné aspekty nynéjsi ekologické krize
s cilem shrnout ty nejlepsi plody dnes dostupného vedeckeho ba-

dani (...). Vychazeje z tohoto panoramatu pojednam o nékterych
argumentech plynoucich z zidovsko-krestanské tradice, aby se
nase zasazeni za zivotni prostredi stalo vice koherentnim. Potom
se pokusim dobrat korenit nynéjsi situace, abychom pochopili
nejenom priznaky, ale i hlubsi priciny. Takto bychom mohli na-
bidnout ekologii, ktera bude v riiznych svych dimenzich zahrno-
vat specificke misto cloveka v tomto svete a jeho vztahy k realite,
ktera jej obklopuje. Ve svetle techto reflexi bych chtél nacrtnout
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Zaci $koly v haitském Baie de Henne mohou obédvat spoleéné
a také se maji kde schazet. Tento tyden byla v jejich Skole otevie-
na nova jidelna. Ta poslouzi i jako spole¢enska mistnost.

Skola nachézejici se v nejchudsi ¢asti Haiti vypada zas o néco
Iépe. Spadena zidka, ktera budovu obklopovala, opét stoji, do
arealu skoly navic vedou nova vrata a na oknech budovy byly
vyménény mfize. ,,Kromé toho, ze se skolu podafilo zabezpe-
Cit, byla tam na zacatku kvétna oteviena i Skolni jidelna. Pro-
toze v mistnosti nebyl dostatek stoltt a zidli, zaci museli jist
na etapy. Nyni je v jideln¢ zazemi pro vice lidi, takze se tam
mohou pofadat i spolecenské akce, jako tfeba rozdavani vy-
svédceni, karnevaly, nejriznéjsi piedstaveni nebo mse,“ pfi-
blizuje za Arcidiecézni charitu Olomouc Kristyna Lungova.
Déti tak koneéné poobédvaji v distojném prostfedi. Za peni-
ze Cechii v jidelng pfibyly nové dveie, stoly, zidle i nadobi,

Piipijte si Na zdravi Haiti. Lidé jsou tam v ohroZeni i pét let
po ni¢ivém zeméti-eseni.

V téchto dnech je tomu presné deset let, co na Haiti (ostrov-
nim staté v Karibiku) pomahaji humanitarni pracovnici Ar-
cidiecézni charity Olomouc. Zivot bézného Haitana znaji dobfe:
hlad, nedostatek pitné vody, extrémni chudoba, cholera ¢i obcas-
né hurikany. Haitané umiraji na banalni nemoci ¢i nedostatek I¢-
katské péce. Mnozi navic ziji v provizornich stanovych osadach
i pét let po ni¢ivém zemétieseni.

Piipijme tedy Na zdravi Haiti. Tato charitativni akce ovlad-
ne vybrané hospudky a kavarny v centru Olomouce béhem
¢ervence. Hosté, kteri se tam budou chtit osvéZit kohoutkovou
vodou, za niZ zaplati od 1 do « korun, piicemZ cenu si urci
sami. Za ziskané penize pak Arcidiecézni charita Olomouc
zajisti poskytnuti pravidelné 1ékai'ské péce v téch nejzapad-
lejSich ¢astech Haiti.

Do této charitativni akce se zapojili:

Bistra krava, Café Restaurant Caesar, Café Sant’Angelo, Jazz Fre-
sh Café, Kino Hoblina, Nase Café, Plan B, Ponorka, Street Side
Grill bar, Tvartuzkova cukrarna.

Haiti se stile nevzpamatovalo ze zemétieseni

Nasledky zemétieseni v roce 2010 byly désivé. V Léogane,
15 kilometria od hlavniho mésta, se ztitilo 80 % budov a dalsi vcet-
né nemocnic, fadi i prezidentského palace padly i pfimo v hlav-
nim mésté Port au Prince, které bylo sttediskem déni v celé zemi.
Nejvice bylo postizeno pobfezi, kde dodnes stoji mésta ducht,
puvodni obyvatelé se tam totiz boji vratit. Nektefi tak migrovali
na venkov za svymi ptibuznymi. Potraviny a voda ve vesnicich
vsak nestaci pro vétsi pocet obyvatel, tamni Haitany proto suzuje
hlad a nedostatek pitné vody. Mnoho dalsich obyvatel hlavniho

dale byly vymalovany stény a okna v mistnosti zabezpeci-
ly mtize. Upravy pied $kolou a v jidelné staly zhruba pétase-
dmdesat tisic korun. ,,Tuto ¢astku jsme hradili z penéz darct,
velkou cast vSak pokryl vytézek z prodeje beneficnich kalen-
dart,” pokracuje Lungova s tim, ze Arcidiecézni charita Olo-
mouc nechala udélat 1000 kalendart, z nichZz polovina byla
stolnich (1ks/ 100 korun) a polovina nasténnych (1 ks/ 150
korun). Zvelebena jidelna a spole¢enska mistnost v jednom
pro Haitany hodné znamena. Jde o zastfeseny prostor, kde se
mize schazet veétsi mnozstvi lidi za pfijatelnych podminek.
,V Baie de Henne totiz Siroko daleko nenti jiny stin, pfitom tep-
lota na slunicku dosahuje az 50 °C,*“ dodava Lungova.

Karolina Opatiilova,
hum. odd. ACHO

Bistra krava .

Café Restaurant Caesar
Café Sant’ Angelo
Jazz Fresh Café
Kino Hoblina
Nase Café
‘ Plan B
B e Ponorka
Street Side Grill bar

Tvartizkova cukrarna

www.haiti.cz
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zou dovolit. ,,Podafilo se nam sice pronajmout mistnost, kde se
déti mohou dal vzdélavat, ta se vSak nachazi na vzdaleném mist¢,
kam je tfeba dojet autobusem. Na jizdenky bohuzel rodi¢e nemaji
penize,” pokracoval arcibiskup Mouche.

Velmi drah¢ jsou také podnajmy. Uprchliky stoji prondjem domu
bez nabytku a nejnutnéjsiho vybaveni 800-900 dolart mésicné,
coz je obrovska suma. ,,V jednom dom¢ tak ziji tieba tfi-Ctyfi ro-
diny. Spousta lidi si vysoké najemné nemuize dovolit, tak musi
prespavat ve stanech,” uvedl predstavitel syrské katolické cirk-
ve. V Erbilu se také stavi provizorni pfistiesky z prefabrikatt
o velikosti ¢tyfi krat ctyfi metry.

Podminky utecencti se jest¢ zhorsi. V Kurdistanu totiz zacinaji
extrémni horka, kdy se teplota vySplha i na 55 °C. Je nedostatek
vody, ale také ventilatord, ktery by ochladily a zvlh¢ily vzduch.
,,Podatilo se mi distribuovat do postavenych pfistreskti 1000 téch-
to ventilatord, to vSak zdaleka nestaéi,” dodal arcibiskup Mouche.
Irackého cirkevniho piedstavitele pozval do Ceska olomoucky
arcibiskup Jan Graubner, aby na prednaskach osvétlil situaci ve
své zemi a probral s povéfenymi lidmi, jak je mozné uprchlikiim
pomoci. Tuto otazku fesil arcibiskup Mouche také na ptdé olo-

v

moucké arcidiecézni Charity. ,,Nejefektivnéjsi je sehnat penize,

za které bychom na misté pofidili lidem nejnutnéjsi véci pro zi-
vot nebo ze kterych bychom alespon ¢aste¢né hradili nemocnym
predrazené operace, sdélil.
Pied né&kolika dny Ceska charita s biskupskou konferenci schva-
lily na pomoc irackym kiestanskym uprchlikim tfi miliony
korun. Za tyto penize pofidi v Kurdistanu pro kazdou rodinu
krabici se zakladnimi potravinami, hygienickymi potfebami
a Cisticimi prostiedky.
Nadéje na svobodu
Pti své navstéveé zavital arcibiskup Mouche také na Svaty Hos-
tyn, kde zhlédl naptiklad mozaikovity obraz Hostynské Madony
- ochranitelky. Pravé tento obraz inspiroval feditele Arcidiecézni
charity Olomouc Vaclava Keprta, ktery vzacnému hostu ptedal
pres 2 000 dolart. ,,Je to jeden stiipek z mozaiky, vysvétlil Ke-
prt a ptihodil jesté symbolicky darek - znamku opatienou razit-
kem z prvni navitévy papeze Jana Pavla II. v Ceské republice.
,Ta doba pro nas - Cechy znamenala ziskani svobody, nyni vam
predavam tento symbolicky darek dal s nadéji, ze 1 vy ji ziskate,*
uzaviel feditel Charity.
Krityna Lungova
hum. odd. ACHO

Od 12. kvétna byla vyhlaSena vetejna sbirka pro Ukrajinu

Boje na vychodé Ukrajiny stale nekonci, ¢im dal vic lidi odtud
prcha do ¢asti zemé, ktera spada pod ukrajinskou vladu. Arci-
diecézni charita Olomouc tak od 12. kvétna vyhlasila vefejnou
sbirku na pomoc Ukrajiné. Lidé dobré viile mohou posilat své
prispévky na bankovni ucet ¢islo 4030207/ 0100.

Ziskané penize pomohou lidem v zemi zmitané valkou ziskat
pristup k sanitaci, 1écbé ¢i potravinam. Arcidiecézni charita
Olomouc v téchto dnech naptiklad spolupracuje na zajisténi
specialnich balickli s potravinami i hygienickymi potfebami

pro uprchliky z vychodu. Pfispiva také penczi na nakup jidla
lidem zijicim ve mésté Donéck, kde jsou pfimo v ohrozeni zi-
vota.
Ti, ktefi chtéji pomoci finanénim pfispévkem, jej mohou poslat
na zvlastni bankovni tcet ¢islo 4030207/ 0100 ztizeny pro cha-
ritativni Gcely u Komeréni banky.
Vetejna sbirka je vyhlasena na dobu neurcitou.

acho

vyd¢laly kalendaie
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nektere obsirnéjsi linie dialogu a cinnosti, které by zapojily kaz-
dého z nas i mezinarodni politiku. A nakonec, protoze jsem pre-
svedcen, ze kazda zmeéna potrebuje motivace a vychovu, nacrtnu
nektere linie lidského zrani inspirované pokladem krestanskych
duchovnich zkuSenosti (¢l. 15)

Pracovni preklad do ¢estiny najdete na tomto odkazu:
http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=22011

P. Bohumir

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

Co je to Kids'Skills?

Nadg¢je, tvotivost a spoluprace, tfi kvétinky tzv. ,.kvétinové teo-
rie* Bena Furmana, jsou obdobné jako jiné ,,kvétinové™ véci - nam
dobfe znamé z historie - teorii neobvyklou, hravou a provokativni,
avSak nekteré studie ukazuji, ze s vyuzitim hravych a tvofivych
technik lze pfi praci s détmi dosahnout mnohem lepsich vysledkt
nez bez nich. Co je podstatou metody Kids'Skills? Zjednoduse-
n¢ fe¢eno: uméni dokazat promeénit problémy na dovednosti. Jde

o zpusob, jak pfeménit problém
ditéte na jeho vlastni dovednost, Tvfivost - ¢ © /-
kterou potiebuje k tomu, aby dany o P
problém prekonalo, véetné celého \r\_{

tvofivého procesu zaloZeného na ~——
podpoie a doprovazeni ditéte ve L ."'

Piistup orientovany na reSeni — Kids'Skills

Metodu Kids' Skills rozvinuli ¢elni piedstavitelé na feSeni orien-
tovaného piistupu ve Finsku Ben Furman a Tapani Ahola jako
vysledek dlouhodobé supervizni prace v jedné mateiské Skole.
Kids' Skills vychazeji nejen z pfistupu orientovaného na fese-
ni, ale rovnéz z podnétd narativni a ericksonovské psychotera-
pie. Jedna se o zptsob, jak pracovat s riznymi druhy problémi
tvofive, hrave, efektivné a pritom zaroven nepatologizujicim

snaze ziskani této dovednosti.

ana spolupraci zamétenym zptsobem. Metodou Kids' Skills 1ze
pracovat s détmi od tfi let véku a Ize ji pouzit napti¢ vékovym
spektrem u nejriznéjsich problému déti véetné adolescenti, kde
se lisi jen v urcitych krocich a spole¢né pouzivaném jazyku.
Ve své praxi ji mohou vyuzit psychiatfi, psychologové, socialni
pracovnici, skolni a vychovni poradci, specialni pedagogové,
rodice déti a dalsi pecujici osoby.

Vice na: http://www.kidsskills.cz/

V ramci projektu ,,Pokracujeme v kvalité®, ktery je realizovan
Arcidiecézni charitou Olomouc za finan¢ni podpory Evropské-
ho socialniho fondu prostfednictvim Operacniho programu lid-
ské zdroje a zaméstnanost, tak mélo dvanact pracovnikti Charit
prilezitost seznamit se s kreativni metodou Kids' Skills v kurzu
vénovaném pristupu se zaméfenim na feSeni pfi praci s détmi,
rodi¢i a komunitou. Formou vlastniho sebezkusenostniho zazit-
ku se frekventanti kurzu, v ramci 48hodinového seminafe roz-
déleného celkem na ctyfi setkani (bfezen az Cerven), seznamili
praktickym zptsobem s filosofii Kids' Skills: prosli si jednotlivé
kroky pfi tréninku dovednosti a pti nasledné supervizi si vzajem-
n¢ predali priklady z vlastni praxe. Zvlastni ptilezitosti Gcasti na
tomto kurzu byla rovnéz moznost ziskat na zavér mezinarodni
certifikat Kids' Skills kouce (ambasadora). A rada ucastnikim od
samotného tvirce modelu Kids'Skills Bena Furmana pro vlastni
praxi? ,,Jakmile si jednotlivé kroky osvojite a osvojite si i urcity
,cit® pro Kids'Skills, mizete zacit rizné experimentovat a hledat
si vlastni zptsob vyuziti principt Kids'Skills.”

Z FARNICH A OBLASTNICH CHARIT

Zdroj: http://www.dalet.cz/

Projektové oddéleni ACHO

Oblastni charita Bystfrice pod Hostynem

Z bystrickych kolednikt ,,védatori

Trikralova sbirka je jiz davno za nami, ale my jsme se znovu, jako
kazdy rok, setkali 8. kvétna, abychom si vyrazili na nas tradi¢ni
vylet. Hned rano nas probudilo slunicko a provazelo nas cely den.
I kdyz je v naSem okoli hodné zajimavosti a kras, da se fict, ze za
ty roky jsme vidéli téméft vSechno a tak jsme premysleli, kam po-
jedeme tento rok. Po dlouhém brazdéni po internetu nas nakonec

neopakovatelny zazitek maminky jednoho z kolednikt zavedl do
Brna, do Vida science centra. VSichni jsme byli zvédavi, co se
pod tim nazvem skryva.

Kdyz jsme zastavili pied jiz na prvni pohled zajimavou budovou,
nase zvédavost jeste vic narostla. A najednou jsme se ocitli v Upl-
n¢ jiném svété — svéte veédy. Tak jak neni téméf nikde dovolené
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dotykat se vystavenych exponatti, tady jsme se dotykat museli
a nejenom to — mohli jsme si vSechno vyzkouset. Najednou se
z nas stali védci, 1ékafi, vodohospodari, fyzici,... VSichni se
rozprchli, kazdy tam, kam ho srdce tdhlo a musim fici, Ze i1 po
tfech hodinach byl problém opustit toto zajimavé misto.
Nakonec jsme se konec¢né vsichni setkali pred budovou a ¢ekal
nas presun do kostela Nalezeni svatého kfize, kde jsme méli
naplanovanou msi svatou. 100¢lenna posadka, fitici se ulicemi
Brna, evidentn¢ kolemjdouci zaujala a cesta nebyla pro nase nej-
mensi kolednic¢ky viibec jednoduchéd; ale vSichni jsme to nako-
nec zvladli a bratfi kapucini nas uz o¢ekavali.

Po celou dobu nas doprovazel P. Marek Vyleta z nasich farnosti
Bilavsko a Rusava, ktery nam v kostele odslouzil msi svatou,
povzbudil nas a nékteti si hezky v naruc¢i maminek i sladce po-

spali. Nadherny kostel nam dopfal nejenom duchovni, ale pro
nékteré i fyzicky odpocinek.

Po msi svaté jsme navstivili jesté kapucinskou kryptu, zchladili
se zmrzlinou a pfesunuli k autobusu. Den utekl jako voda, ale
Chteli bychom timto podékovat otci Marku Vyletovi za duchov-
ni doprovod, bratrim kapucinim za moznost odslouzeni mse
svaté, vSem kolednikim za jejich disciplinovanost, fidicim za
bezpecny odvoz, bystiické Charité za zorganizovani a uhradu
vyletu a v neposledni fadé Panu Bohu a Pann¢ Marii za jejich
ochrannou ruku v pribéhu celého dne.

Mgr. Helena Janovskd,
pastoracni asistent a koordindtor TKS

Charita Holesov

Chartita se zapojila do Noci kostell

Moznost prezentovat se na této jiz tradicni kvétnove akcei letos vy-
uzila Charita HoleSov i Oblastni Charita Bysttice pod Hostynem.
V posledni kvétnovy patecni vecer se v Domé U sv. Martina na-
vstévnici potkali s pracovniky Charitni oSetfovatelské sluzby -
zdravotnimi sestrami, socialnimi pracovniky aktivizacnich sluzeb
pro rodiny s détmi (HoleSov) nebo se soc. pracovnici z chval¢ov-
ského denniho stacionaie (Bysttice). Informace a program pro malé
1 velké zajistily pastoracni asistentky.

Novinkou bylo méteni tlaku a cukru v krvi pfimo na misté. Kdo
chtél a piisel od 19-21 hodin, byl pieméten. Zkusené zdravotni se-
stry také podavaly rady, jak postupovat v piipade vysokych vysled-
k. Prostory byly plné propagacnich materiald, ukazek pomticek,
které jsou k dispozici k zaptijceni v holeSovské charitni pajcov-
né¢ pomucek a také promitani informaci o jednotlivych sluzbach.
Z denniho stacionafe ve Chvalcove byly k vidéni vyrobky, které klien-
ti béhem svého pobytu v tomto zafizeni d€laji. Nechybély fotky,
kronika a také hry a kvizy, ceniky jednotlivych sluzeb a podrobné

informace o nich. Navstivili nas soucasni i byvali pracovnici, dob-
rovolnici, zndmi i nezndmi obcané, piedstavitelé mést a obci.
D¢kujeme vSem prizniveiim a podporovatelim charitniho dila, ko-
leglim, ktef'i pomahali s prezentaci a vSem ucastnikim.

Leona Machdlkova
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PFiblitte nam tiéel své cesty do Spanélska. Kdy a kde piesné
jste byla?

Stravila jsem pét kvétnovych dni ve mésté Valencie na jihu Spa-
nélska. Cesta méla dva ucely. Vzdélavaci pobyt, v ramci kterého
jsem navstivila riizné neziskové organizace pracujici predevsim
s migranty, a monitoring pracovisté studentti Socialni a humani-
tarni prace, se kterym spolupracujeme jiz nekolik let.

Jaké organizace jste navstivila a co viechno jste méla moznost
vidét?

Veétsinu Casu jsem stravila v organizaci Fundacion Ceimigra, se
kterou Skola dlouhodobé spolupracuje. Je to neziskova orga-
nizace zajistujici sluzby pro imigranty - socialni poradenstvi,
kurzy $panélstiny, kurzy pracovni orientace, rekvalifika¢ni kur-
zy, diskusni fora, setkavani narodnostnich mensin, zabyva se
také vyzkumnou ¢innosti atd. Diky jejich kontaktim jsem méla
moznost navstivit i dal§i organizace. Napfiklad Centro de for-
macion folgado, coz je centrum zajist'ujici rekvalifikacni kurzy
a praxe pro nezaméstnané nebo Centro cultural Islamico de
Valencia, které se zabyva komunitni praci a podporou interkul-
turniho dialogu. Nadhernym piikladem komunitni prace byla
také organizace Espai Obert el Maritim. Centro de acogida
a refugiados — C.A.R., centrum pro zadatele o azyl zfizované
statem, mé prekvapilo vysokou kvalitou poskytovanych sluzeb
i zazemim.

Vnimala jste néjak aktudlni ,ndladu* Spanélska a jeho obca-
ni, co se tyc¢e migrace?

Z pétidenniho pobytu asi neni mozné vypozorovat aktudlni na-
ladu ptimo v misté a v ramci bézného zivotniho rytmu. Pohybo-
vala jsem se v organizacich, kde jsou migranti vitani a kde mi-
granti samotni pracuji, takze tam je ,,nalada“ ptijemna. Obecné
ale Spanélsko patfi k zemim, do kterych proudi velké mnozstvi
migrantl, a ani tady neni pfijeti cizinci majoritou bezproblémo-
vé. Xenofobie se objevuje i zde. Jak nam sdélila Mar z Centro
cultural islamico, také ona zaziva nepfijemné situace, nepfijeti
a odsuzovani ze strany islamofobti. Coz je paradoxni, vzhledem
k tomu, Ze je obankou Spanélska a navic poskytuje sluzby li-
dem bez domova a lidem socialné vylou¢enym, coz jsou Casto
rodili Spanélé. Oviem, kdybych méla mluvit o ndladé Spanélska
obecné, rozhodné bych musela zminit vic pozitivniho pfistupu,
ochoty, ismév, coz je skvély zaklad pro feseni jakychkoli pro-
blému.

Ptivezla jste si ze Spanélska néjakou inspiraci pro Vasi prdci
a vyuku?
Ohromila mne predevsim vSudypfitomna pozitivni nalada. Drzi
se ve Spanélsku i pies ne piili§ dobrou ekonomickou situaci. Pro-
mita se napiiklad i do toho, jak si lidé pomahaji. Velmi ptijemné
prekvapujici byla navstéva jiz zminovaného komunitniho centra
Espai Obert, které funguje Cisté¢ na bazi dobrovolnictvi, kde imi-
granti, ale také Spanélé poméhaji zdarma imigrantim. Nepracuje
tu jediny placeny zaméstnanec a dvefe jsou tu otevieny komu-
koli a kdykoli, coz jsme se studentkou Barou zazily na vlastni
ktizi. Souvisi to i s pojetim dobrovolnictvi, které je odli$né, nez
jak jej zname u nas. V CR je dobrovolnictvi predeviim doménou
studentd. Ve Valencii dobrovolni¢i i dospéli. Najdete mezi nimi
pracujici, nezaméstnané a hlavné seniory - ¢asto v roli uciteld
Spanélstiny. Je to nadherné propojeni potteb lidi, protoze starsi
lid¢ se cCasto citi nepotiebni a mohou tak najit dal§i smysl svého
zivota. Mohou naplnit svou potiebu seberealizace a zaroven po-
miizou dalim potiebnym. Tim bychom se v CR mohli inspirovat.
Vyuzitelnost této zkusSenosti do vyuky je jednoznac¢na. Studenty
vzdy zajima nejvic jak je to v praxi a srovnani s jinymi zemé-
mi je vzdy velice zajimavé. Piedevsim srovnani komunitni prace
a socialni prace s migranty, které se u nas tolik lisi, je velkym
pfinosem.
Ma navstéva byla také dtlezita pro udrzovani a upeviovani vzta-
hti se spolupracujicimi organizacemi, kam jezdi nasi studenti na
praxe. Navic po osobni navstévé mizu studenttim fici dopfedu
mnohem vice informaci o mistnich podminkach, organizaci a li-
dech v ni pracujicich.
S Birou Ziirkovou, ktera studuje ve 2. roéniku Socialni a hu-
manitarni praci a pro svou povinnou zahrani¢ni praxi zvolila
pravé Spanélsko a organizaci Ceimigra, jste se méla moZnost
potkat. Jak praxi proZivala?
Pro Baru to byla jedine¢na a nezapomenutelnd zkuSenost. Sama
tekla, ze by nevolila jinak. Povahou je tak trochu Spanélka :-),
takze velmi dobfe zapadla do organizace a celkové do mistni spo-
lecnosti. Poc¢atecni obavy o jazykovou bariéru se brzy rozplynuly,
jak potvrdila i mentorka Pilar. Posun ve znalosti $panélstiny je
vyrazny. Mnozstvi ziskanych znalosti a zkuSenosti v oblasti mig-
race a prace s imigranty je k nezaplaceni.
Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

HUMANITARNiIi POMOC

Arcibiskup Mouche nastinil zivot irdckych kfestant v Erbilu.
Uprchli pred dzihadisty

Tt1 dny intenzivniho bombardovani a nastup dzihadistt. To vse
se odehralo téméf pred rokem v irackém Mosulu, odkud uprch-
lo kolem milionu kiestant, ktefi odmitli konvertovat k islamu.
Jako kfestané by totiz byli vydani na milost i nemilost islamu,
navic by jim hrozil trest smrti. Mezi utecenci se ocitl také arci-
biskup syrské katolické cirkve v Mosulu Yohanna Petros Mou-
che. Ve c¢tvrtek 24. kvétna 2015 navstivil Arcidiecézni charitu
Olomouc, aby vydal svédectvi o situaci ve své zemi.

Arcibiskup Mouche je pry¢ z domova dlouhych devét mésica.
»lesné pred utékem jsme zazili v Mosulu tfi dny velkého bom-
bardovani. Lidé si mysleli, ze po téchto bojich bude vse dobré,
vojaci ale v Mosulu ziistali a situace se stale zhorSovala a zhor-

Suje. Tehdy jsem si na uték stacil vzit s sebou jen svetr, kalhoty
a ktiz,” popsal arcibiskup. V soucasnosti ptisobi v Kurdistanu ve
mesté Erbil, kde diive zilo zhruba 120 000 obyvatel. S uprchli-
ky se nyni jejich pocéet navysil na neuvétitelny milion.
Uprchlici naraZeji na nesolidaritu

Utecenci ziji téméf rok v nejistoté, také maji strach z dalsiho
bombardovani. Z domovti si s sebou nevzali nic, jsou tedy bez
penéz. Obyvatelé Erbilu navic na pfiliv uprchlikt reagovali tak,
ze zvysili ceny za operace a jiné lékaiské tkony ve statni nemoc-
nici. Soukromé nemocnice jsou jesté¢ drazsi. Spousta pacienttl
s akutnimi piipady tak nedostane potiebnou lékaiskou péci.
Ani soukromé Skoly, které v oblasti funguji, si uteCence nemu-
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Studenti navstivili Hospic na Sv. Kopecku

V dubnu a kvétnu méli studenti 1. ro¢niku vzdélavaciho progra-
mu Charitativni a socialni prace jedinecnou pfilezitost zGiCastnit
se exkurze v Hospici na Svatém Kopecku u Olomouce.

Hned na poc¢atku programu se nas ujala vrchni sestra, pani Gab-
riela Motanova, DiS., ktera si ve svém nabytém programu ochot-
n¢ udélala ¢as na ob¢ skupiny studentt. Béhem kratké prednasky
nam prozradila vSe o zfizeni Hospice, ale také o kazdodennim
rezimu celého zafizeni a jeho ¢innosti. Jako druha si vzala slovo
socialni pracovnice Mgr. Martina Lezakova, ktera nam piedsta-
vila Hospic z jiného thlu pohledu. Mluvila pfedevsim o naplni
prace socialniho pracovnika, prub¢hu prijimani novych klientd,
nebo také o organizaci setkani s pozustalymi, jez Hospic pra-
videln¢ dvakrat do roka potrada. Dale nam svou roli piedstavila

pastoracni pracovnice Mgr. Libuse Calabkova, ktera mimo jiné
provazi klienty jakéhokoli vyznani ¢i bez vyznani od nastupu
do zatizeni az do poslednich momentu jejich zivota. Na zavér
exkurze jsme méli i pfes prave probihajici rozsahlou rekonstruk-
ci celého objektu moznost nahlédnout do neobsazeného klient-
ského pokoje, sesterny, anebo se projit po terase s vyhledem na
celou Olomouc.

Navstéva Hospice na Svatém Kopecku byla jak informativni,
tak velmi pfijemna, a to pfedevsim diky ochoté personalu, ktery
nam tuto exkurzi umoznil.

AneZka Troppovd a Barbora Davilkova,
studentky 1. roéniku CHASOP

Inspirativni Vtetina pot¢

Studenti prvniho ro¢niku méli dne 20. 5. 2015 moznost seznamit
se s realitou nahradni rodinné a Ustavni péce v podani lektort
organizace Vtefina poté.

Tato organizace byla zalozena lidmi, kteti si sami prosli pobytem
v détském domové, a nyni lobbuji za prava déti v Gstavni péci.
Lektofi predstavili jak samotny institucionalni rAmec systému na-
hradni rodinné a ustavni péce, tak jeho realné limity, posuzované
z pozice klienta. Ty jsou spojené hlavné se slabou pozici samot-
ného ditéte v celém systému, kdy mnohdy neni schopné ucinné

branit sva prava. Lektofi ¢erpali ze svych zkusSenosti se systémem
nahradni rodinné a ustavni péce a studentiim poskytli mnozstvi
prikladi ze svého zivota ¢i ze svého plisobeni ve Vtefing poté.
Na zavér workshopu studenti diskutovali o n¢kolika zivotnich
pribézich déti v kritickych Zivotnich situacich. Silnym zazitkem
pro mnohé z nich bylo odhaleni, ze pfibéhy jsou realné a hrdiny
nekterych z nich jsou pfimo sami lektofi.
Eva Kubickova,
vyucujici

Socha pfibéhii spojila osudy lidi z Barmy, Mexika, Gruzie i1 Slovenska

Patnact novych jmen obohatilo Sochu pfibéhti na nadvori
CARITAS - Vyssi odborné skoly socidlni Olomouc v patek
5. ¢ervna 2015 v 10 hodin. Studenti do ni vlozili kameny sym-
bolizujici lidské osudy, se kterymi se setkali pfi svych zahra-
ni¢nich praxich. Slavnosti se zucastnil i olomoucky arcibiskup
Mons. Jan Graubner.

Lal je pivodem z Barmy. Studentka druhého ro¢niku vzdélava-
ciho programu Socialni a humanitarni prace Eliska Sertlerova
se s ni ovsem setkala v Indii béhem své tfimésicni praxe. Prave
tam totiz drobna barmanka uprchla pred slozitou politickou situ-
aci ve své rodné zemi. Jejiho manzela doma stale hledaji vojaci.
Lika ma pouhych deset let. Jeji télo i zivot poznamenala valka
v Jizni Osetii a jeji rodina Zije v drsnych podminkach. Anna
Sokolova, spoluzacka Elisky, ji potkala v gruzinské organizaci
pomahajici détem z chudych rodin. I pfes nelehké zkuSenosti,
ma Lika sny a zajmy ditéte.

Pfestoze jsou Barma a Gruzie vzdalené tisice kilometrt, osudy
Lal a Liky se symbolicky spojily. Eliska i Anna vlozily kameny
nesouci jejich jména do Sochy pribéhi na nadvori CARITAS
— VOSs Olomouc. Béhem 15. slavnosti pfibylo v sose, ktera je
dilem vytvarnika Lubomira Dostala, 15 kamenti, které studenti
privezli kromé Indie a Gruzie i z Makedonie, Moldavie, Srbska,

Slovenska, Spanélska, Sri Lanky, Mexika, ¢i Mayotte. V téchto
zemich travili 3 mésice na povinné zahrani¢ni praxi. ,,Prave se-
tkani s lidmi a jejich osudy je pro studenty na praxich dulezitym
momentem, ktery je obohati lidsky,” fekl Martin Bednaf, feditel
CARITAS — VOSs Olomouc.
Slavnostniho vkladani se zucastnili i vzacni hosté - Mons. Jan
Graubner, olomoucky arcibiskup, Ladislav Snevajs, naméstek
primatora statutarniho mésta Olomouc, Lucie Cincialova, pro-
deékanka Cyrilometodéjské teologické fakulty Univerzity Pa-
lackého, Vaclav Keprt, feditel Arcidiecézni charity Olomouc ¢i
Bohumir Vitasek, prezident Arcidiecézni charity Olomouc. Hu-
debné slavnost doprovodili studenti Konzervatofe Evangelické
akademie.
Socha piibéhi stoji na nadvoii CARITAS — VOSs Olomouc od
roku 2006. V otvorech dfevénych sloupl sochy jsou umistény
kameny symbolizujici osudy lidi, se kterymi se studenti setkali
béhem svych odbornych praxi. Ptibéhy plné utrpeni, bolesti, slz,
ale také solidarity a nadéje, které spojuje pomoc bliznimu, vysly
jiz dvakrat v kniznim zpracovani. (Vice informaci o projektu:
http://socha.caritas-vos.cz:8085/)
Eva Bélocka,
oddéleni komunikace

Spanélsko inspiruje svym pozitivnim piistupem

Migrace je jednim z hlavnich témat, kterd se v soucasné dobé
fesi v médiich, na odborné irovni i pfi debatach u piva. Kazdy
se vyjadiuje k tomu, zda ma Ceska republika pfijmout &i nepfi-
jmout tisicovku migrant ze Syrie a Eritrey. Tereza Malocho-
va pracuje jako vyucujici a tutorka odbornych praxi na CARI-
TAS — VOSs Olomouc a kromé toho i jako socialni pracovnice

s migranty pro organizaci SOZE. V kvétnu se diky programu
Erasmus G&astnila vzd&lavaciho pobytu ve Spanélsku, kde na-
vstivila pfedevsim organizace pracujici s migranty. Jaka nalada
panuje ohledné migrace v této zemi, ktera je jednim z prvnich
cilti uprchlika z Afriky? Na to jsme se Terezy zeptali v kratkém
rozhovoru.
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Charita Hranice

Setkani pracovnikli Charity Hranice na Rusavé

Jiz kazdoro¢né porada vedeni Charity Hranice pro své zamést-
nance relaxacné vzdélavaci vikend. Tentokrat se tato akce ko-
nala v krasném prostfedi Rusavy uprostied lest. Podle zajmu
a Uucasti pracovnikll je vidét, ze je tato akce mezi nami velmi
oblibena. Smyslem tohoto spole¢ného setkani je vzdélavani
v socialni oblasti, které je pro pracovniky nezbytné, ale i rela-
xacni a spolecenské aktivity, kterym se vénujeme a které utu-
zuji nas spolec¢ny kolektiv i presto, Ze pracovnici pracuji na
riznych mistech.

Sraz vSech zucastnénych byl v odpolednich hodinach na mis-
té urceni. Poté jsme se ubytovali v chatkach a seznamili se
s mistnim okolim. Pate¢ni podvecer jsme stravili spole¢né s ot-
cem Bohumirem Vitaskem, prezidentem Arcidiecézni charity
Olomouc. Téma naseho povidani bylo: ,,Charita jako cirkev-
ni organizace, vztah véficich a nevéricich pracovnika v této

organizaci®. Domnivam se, ze povidani bylo velmi podnétné
a zajimavé, ze kazdy si z n¢j mohl néco odnést. Samotny vecer
se nesl v duchu spole¢né zabavy, zpévu a hrani spolecenskych
her. To vse za doprovodu velké davky veseli a smichu.
Sobotni rano jsme zacdali spole¢né slavenou msi svatou, kte-
rou za nami ptijel odslouzit otec Vratislav Kozub. Po snidani
jsme zahajili vzdélavaci program, jehoz tématem bylo ,,mno-
ho podob hnévu®. Lektorem tohoto vzdélavaciho seminaie byl
pan Mgr. Miroslav Snasel. Samotné téma bylo velmi zajimavé,
podnétné a prakticky vyuzitelné. Domnivam se, ze kazdy si
mél moznost odnést spoustu informaci. Po skonc¢eni odpoled-
niho bloku jsme se rozloucili a odjeli zpét domu.

Eva Hyndicovad,
osobni asistentka DC Archa

Pout’ klienti na Svaty Kopecek

Klienti Charity Hranice spolecné s témi, ktefi o né pecuji — rodinny-
mi prislusniky, prateli, nebo se svymi pecovatelkami ¢i osobni-
mi asistentkami, se v utery 2. cervna vydali na pout na Svaty
Kopecek u Olomouce. Dopravni prostiedek, ktery umoznil spo-
le¢né putovani, byl zvolen s ohledem na zdravotni stav klient
— nektefti jeli osobnimi auty, vétSina spole¢né autobusem. K po-
hybu na misté samém jsme vyuzili 8 vozickt. Pozvani na pout’
také ptijaly nase dobrovolnice, které celorocné zajist'uji provoz
Charitniho Satniku v Hranicich a v Lipniku nad Beévou.

Cestujici autobusem zah4jili putovani spole¢nou pisni a modlit-
bou vedenou otcem dékanem Jifim Dolezelem, ktery s vétSinou
poutnikt slavil na Svatém Kopecku v bazilice Navstiveni Pan-
ny Marie v 10:30 hodin msi svatou. Po msi svaté se poutnikim
vénoval pan pruvodce, ktery je seznamil s historii monumen-

talniho chramu, jeho barokni architekturou a bohatou vytvar-
nou vyzdobou. Pobyt na Svatém Kopecku bylo mozno zavrsit
prijemnym posezenim na letni zahradce v restauraci U Mack.
Neékteti klienti se rozhodli krasny sluneény den vyuzit k navste-
vé ZOO, jini zvolili misto posezeni v restauraci tiché spocinuti
ve vlidném stinu kastant.
Klienti z Hranicka i Lipenska vyjadfovali pfi rozvozu do svych
domovu spokojenost, i kdyz tinava byla znat.
Akce probéhla za podpory Mésta Hranice. Velky dik patii panu
dékanovi Jitimu Dolezelovi, ktery nam vénoval svij ¢as a celou
pout prozil spole¢n¢ s nasimi klienty, dobrovolnicemi a zamést-
nanci.
Radka Andryskovd,
pastoracni asistentka

Charita pomohla mladému muzi s postiZzenim ziskat vysnén¢ auto

Castkou 140 tisic korun pfispéla Charita Hranice a Arcidiecéz-
ni charita Olomouc na specialni auto pro zdravotné postize-
ného Jifiho Jambora. Nyni se Jifi kone¢né muze tésit z jizdy
v novém Cerveném Volkswagenu Caddy.

Jiti Jambor ma vrozenou nemoc zvanou spinalni svalova atro-
fie. Je to onemocnéni, kdy v pfednich rozich misnich se nevy-
tvofi jadra a povely z mozku neni micha schopna predat dal.
Jirka je upoutany na vozik a dychat mu pomaha respirac¢ni pfi-
stroj. Energie do zivota mu ale nechybi. I auto si sam vybiral.
»Hledal jsem si auto na internetu a stejné¢ se mi nejvic libilo
tohle. Jsem moc rad, ze to vyslo. Moc nam to usnadni zivot.
Jsem nadSeny,” usmival se spokojené mladik.

Sam Jirka oslovil pies mail ¢trnact velkych firem na Hranicku.
»Zareagovala pouze Charita Hranice a Ctyfi nam napsaly, ze
ne. Zbytek mi neodepsal vibec,” popisoval Jifi Jambor kom-
plikovanou cestu k vysnénému autu, na kterou se vydal na
zacatku roku. Tehdy se s rodic¢i dohodli, zZe za¢nou hledat po-
moc a shanét prostfedky, aby si mohli pofidit auto uzptisobené
i voziku.

,»ME¢li jsme opravdu §tésti, protoze od ledna se piestal tento typ
vyrabét a museli bychom cekat dalsi tfi-Ctyfi mésice na novy
typ. My jsme méli auto za dva mésice. Museli jsme popohnat

vyrobu, aby dodélali objednavky, takze koncem biezna to bylo
hotove,” povédél otec Jitiho Jambora.

A co o této udalosti napsal Pferovsky a Hranicky denik:

Diky Ttikralové sbirce

Vsichni lidé, co prispéli 6. ledna Tfem kralim, maji na Jirkove
autu svij podil. ,,Jedna se o dar, ktery je financovan z vynosu
Ttikralové sbirky. Cili jsou to penize, které darovali lidé z re-
gionu Hranicka a Lipnicka,” uvedl feditel hranické Charity Jan
Hegar, ktery spolu s feditelem Arcidiecézni charity Olomouc
Vaclavem Keprtem piedal dar rodi¢im Jitiho Jambora.

,Dar se sklada ze dvou &asti. Ctyficet tisic darovala Charita
Hranice a hlavni podil sto tisic korun je vénovan Arcidiecéz-
ni charitou Olomouc a z Nouzového fondu Ttikralové sbirky,
dodal. Ten slouzi k feSeni pravé takovychto vyjimecnych
situact.

»Mam opravdu radost z toho, ze mizeme predat dar spousty
anonymnich lidi. My jsme jen ti, ktefi to dali dohromady a méli
moznost vam prispét. At auto hodné¢ dobie slouzi, at mnoho
let bezpecné jezdi a at’ vas vzdy doveze tam, kam potiebujete,
abyste se diky nému aspon trosku citili volnéjsi, svobodnéjsi,
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a aby vam co nejvic pomahalo,” poptal od srdce pfi preda-
ni financni castky Vaclav Keprt, feditel Arcidiecézni charity
Olomouc.

Prvni zkuSebni cestu do Hranic uz ma Jirka za sebou. Pristi
tyden se spolu s rodici chysta do Olomouce k doktorce. ,,Je to

uzasny pocit, kdyz vidime, ze naSe prace nékomu doopravdy
pomaha,* fekl Vaclav Keprt. ,,Chceme podékovat vSem, co se
na sbirce podileli, bez nich by tato pomoc nebyla mozna,* dodal
feditel Charity Hranice Jan Hegar.

Autorka: Barbora Jestiebska

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov

Beseda u starych pohlednic

Pani Krystynikova, pani, kterd ma na starosti kulturu v Novém
Hrozenkové, jen tak pfi feci prozradila ,,nasi Dance (nasi socialni
pracovnici), ze ma staré fotky Hrozenkova. Nechala je zvétsit tak,
ze jsou na nich k poznani jednotlivé chalupy, a jsou moc pékné.

To stacilo k tomu, abychom u nas na ,,Domecku” (v Dom¢ pokoj-
ného stafi), usporadali ,,Besedu u starych pohlednic*.

Probéhla v utery 2. ¢ervna odpoledne a prisli i navstévnici - oby-
vatelé Nového Hrozenkova, ktefi si chtéli minulost pfipomenout.
Mohli jsme si prohlédnout pies 80 zvétsenych starych pohlednic,
pochazejicich z Nového Hrozenkova ze zacatku 20. stoleti, od
autord AF J. Tomana, Fr. Bittnera, Old. Vondraska, Zd. Mence
a VL. Bittnera. Spole¢n¢ jsme diskutovali, poznavali ptivodni hro-
zenkovské budovy a vzpominali na vysecené a vypasené luky,

V patec¢nim podveceru 15. kvétna jsme méeli moznost se zicastnit
dalsiho z fady koncertl poradanych Charitou Novy Hrozenkov
pro vetejnost. Po lonskych setkanich s Josefem Zimou a Hradis-

obd¢lavana policka a pasinky, které se tahly az na vrcholy kopcti.
Na fotografiich byly i slavnosti, které néktefi z ptitomnych zazili.
Odpolednem nas provadela prave pani Jana Krystynikova, hro-
zenkovska kulturni referentka. Krajinu i domy z velké ¢asti po-
hlednic méla zafazené a dovedla nam fict, ktera ¢ast ,,dédiny* to
je, ale tane¢niky a muzikanty v krojich, kteti na nékterych foto-
grafiich byli, ji pomohli urcit pravé nasi hosté, pamétnici, ktefi je
poznali.

Celé odpoledne bylo velmi piijemné, pfi vzpominkach na mladi
se vSichni mile usmivali a jesté poslouzilo k ,,doplnéni historie®.

Marie Surd, Dana Hafernikovad,
Diim pokojného stari

— .

Vystoupeni Jitiho Heldna v Hrozenkove

tanem nase pozvani tentokrat piijal pan Jifi Helan, dlouholety
zpévak soubori Moravanka a Moravénka.
Denni stacionai Slunecnice uspotadal jeho vystoupeni k Mezi-
narodnimu dni rodiny, ktery pfipada prave na 15. kvéten.
Jifi Helan nas se svymi ¢tyimi kolegy provezl pomyslnym
vlakem z jihu Moravy az k nam na Valassko a zpival pisnicky
z mist, kterymi jsme ,,projizdéli“. A protoze maji i $ir$i muzi-
kantsky zabér, zahrali také blok z popularnich pisni 60. a 70.
let. VSechno, co hrali, jsme znali, a tak jsme brzo zpivali s nimi.
Pan Helan mezi slokami bral do kola zeny z obecenstva a divaci
se postupné¢ i roztancovali. Zamérem vystoupeni bylo udélat pro
lidi pohodu, a ta tu opravdu byla. Prispély k ni i kolace nachys-
tané na stolech, k nimz si lidé objednavali vino a na co kdo
mél chut.
Takze kdyZ se na konci Jifi Helan zeptal ,,Tak byla pohoda?*,
mohlo obecenstvo upiimné zvolat ,,Ano!“ a ,, Byla!*.

Dana Zikovi

K marianske kaplicce do LuSové

Ze kvéten je mésicem lasky, je vSeobecné znamé. Ze je to i mésic
mariansky, tak znamé neni, ale my na Domecku patiime k tém,
kteti to védi. Protoze jesté ke vSemu mame radi tradice, uspo-

radali jsme, jako kazdy rok, vylet do Lusové, ke kaplicce Panny
Marie. Uvérili jsme predpovedi pocasi a 19. kvétna kolem 10. ho-
diny mohli ,,Lusovjané* vidét kolonu 12 vozickd, ktera mitila ke
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I u nas se Cetlo (nejen) détem. ..

Pfineste s sebou jednu détskou knihu, z niz jste radi cetli svym
ratolestem. Dobrocinna sbirka knih poputuje k détem ze zlinského
Charitniho domova pro matky s détmi v tisni.

Ptesné tato vyzva zaznéla pred slavnostni inauguraci 5. Tydne cte-
ni détem ze spolecnosti Celé Cesko &te détem® http://celeceskocte-
detem.cz/. A povedlo se. Knihy za détmi pobyvajicimi s dospélymi
v azylovém zafizeni doputovaly.

Deékujeme vSem, ktefi se zapojili a knihu darovali. VEéfime, ze kni-
hy potési nejedno ditko a diky predcitani ptispéji k zesileni vztahu
matky, respektive rodice a ditéte a také k osobnostnimu rozvoji déti.

s Bratij
Gl'immi‘cl)‘ve £

~ Bnip, § y

. Pohidek

Déekujeme teditelce spolecnosti, pani Evé Katrusakové, dékuje-
me jeji kolegyni Katefiné Némcové, vSem, kteti se na fungovani
spole¢nosti podileji, dékujeme také vsem milovnikiim a propa-
gatorum Cteni détem.

Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin financné podpo-
ruje statutarni meésto Zlin, Zlinsky kraj a darci.

Ing. Pavla Romaiidkova,
projektovda manaZerka

Setkani se zastupci zlinskych Klubu seniorti

Uvitani, slovo feditele, prezentace zlinskou Charitou poskytova-
nych socidlnich sluzeb, vyzva ke spolupraci, diskuse, obcerstveni.
Strucné predstaveny program témeét dvouhodinového spolecného
setkani pracovnikt Charity Zlin se zastupci zlinskych Klubi se-
niort.. Téch je na zemi mésta celkem CEtrnact, vétsinu z nich jiz

pracovnice s prezentaci navstivily, s mnohymi, témi aktivnimi,
dokonce spolupracuji pfi kulturnich akcich, jako jsou naptiklad
Barvy podzimu.
,Setkani jsem vnimala jako velmi pifjemné. Ucast byla dostate¢-
na a urcité privedla nékteré seniory i zvédavost, nebot’ hned ve
dvetich jedna z ptichozich fekla, ze je zvédava, co jsme pro né
ptipravili. Nase prezentace, zvlasté ¢ast s vizualnim doplnénim
hosty zaujala, coz potvrdily i nasledné dotazy,“ napsala vedou-
ci Domovinky-centra dennich sluzeb pro seniory Michaela Bla-
hova. Kladné se k odpolednimu setkani vyjadrila také Bozena
Sukopova, vedouci pecovatelské sluzby: ,,Za sebe mohu fict, ze
toto setkani hodnotim pozitivné a navrhuji 1x za rok udélat toto
setkani v ramci posezeni u Caje. Pfivitani bylo velmi milé, tak
i odezva seniorti byla pozitivni. Pfi rozlouceni jsem byla vel-
mi potéSena, kdyz vétSina mé zvala do klubti na navstévu k nim.
Z mé strany mizu fici, ze setkani tohoto druhu mé vzdy obohati,
dodala Bozena Sukopova.
Ing. Pavla Romariidkova,
projektova manazerka

CARITAS - VOS socialni Olomouc

MPSV skolilo zaméstnance CARITAS — VOSS Olomouc

Ve ¢tvrtek 14. 5. 2015 probéhl vzdélavaci seminaf pro tutory od-
bornych praxi a zdjemce z fad vyucujicich na téma Novinky v ob-
lasti socialni prace. Zastupci odboru socidlnich sluzeb MPSV CR
PhDr. Radek Suda a PhDr. Melanie Zajacova seznamili ucastniky
poutavou formou s pfipravovanou Upravou systému Ptispévku na

péci v oblasti socialniho Setfeni a socialnich sluzeb, s ptipravou

novely zdkona o socialnich sluzbach s postupem tvorby navrhu
zékona o socialnich pracovnicich.

Véra ZapraZna,

stiedisko praktického vzdélavani
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Noc kosteli, prilezitost k setkavani

Akce je jiz znamou pfiilezitosti pozvat co nejsirSi vefejnost
do kostell a ve vecerni a no¢ni atmosféfe nabidnout moznost
setkat se s kfestanstvim prostfednictvim bohatého programu.
I zastupci zlinské Charity se jiz po tfeti zapojili a v ramci
programu s radosti predstavili svoji ¢innost. V podvecernim
Case tak ve Ctyfech kostelich regionu odpovédéli na nejednu
zvidavou otazku. Ke své osobni Ucasti pani Dasa Kubinova,
pracovnice pecovatelské sluzby, uvedla: ,,ZGc¢astnila jsem se
prezentace ve Frystaku v kostele sv. Mikulase. Zvony kostela
se tohoto dne spojily s ostatnimi kostelnimi zvony Zlinského
kraje. Na této vefejné udalosti jsme ti'i pracovnice zlinské Cha-
rity prezentovaly sluzby, které organizace poskytuje. Rozda-

valy jsme informacni letaky a zodpovidaly dotazy. V kostele se
slouzila mSe, na kterou se dostavilo hodné lidi. Mezi nimi byli
i nasi znami uzivatelé, o které se starame a pecujeme. Mezi
navstévniky kostela byli i mladi lidé a rodiny s détmi. I tyto
veékové kategorie si rady poslechly, jaké sluzby poskytujeme.
Celkem jsme zodpovédély velké mnozstvi dotazii a snazily
jsme se sluzby Charity prezentovat dobfe a svédomité. Pocit
z této akce mam pozitivni a dusSevné mé obohatil.”

Ing. Pavla Romaiidkovd,
projektovda manaZerka
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kaplicce. Tam jsme si zazpivali marianské pisnicky, které maji
vsichni nasi obyvatelé moc radi a méli kratkou majovou poboz-
nost.

Aby se tohoto vyletu mohli zacastnit vSichni obyvatelé z halen-
kovského 1 hrozenkovského domecku, ktefi chtéli, museli se do
role ,.konik* zapojit téméf vsichni pracovnici ze smény i dalsi,
kteti ptisli mimo svoji sluzbu, ale i tak nas bylo malo. Jsme proto

moc radi, Ze nam pfisla pomoci jako dobrovolnice p. Emilka Ha-
fernikova. Je jeji zasluhou, Ze néktery z nasich ,,stafickt nemu-
sel tenhle krasny den stravit doma.

Vylet se moc vydafil, pocasi bylo krasné a my jsme si opét uve-
domili, Ze bez ,,dobrych dusi®, jak nasim dobrovolnikidm fikame,
se prosté neobejdeme.

Marie Surd, vedouci pobytovych sluzeb

V utery 26. kvétna se uskutecnila jiz tradi¢ni pout’ na Svaty Hos-
tyn pofadana Charitou Svaté rodiny Novy Hrozenkov pro Sirokou
vefejnost, zvlasté vsak pro lidi s mensi pohyblivosti. Pocasi nam
mnoho nepralo, ale i pfes destivé rano se nas seslo mnoho a témer
jsme tak naplnili dva autobusy.

Kratce po nasem ptijezdu jsme navstivili msi svatou v bazilice
Nanebevzeti Panny Marie. Pater Mésic k nam promluvil o radosti
a radostném pristupu k zivotu. Tento den, 28. kvétna, totiz cirkev
slavi svatek sv. Filipa Neriho, ktery byva také oznacovan jako
,vesely svaty“. Narodil se a pisobil v Italii v 16. stoleti a prosa-
zoval radost a pozitivni pfistup k zivotu, ktery ho naucila jeho

Pout’ na Svaty Hostyn

nevlastni maminka. Jak sam hlasal: ,, Vesely duch dobyva snad-
neji krestanské dokonalosti nez duch zadumcivy. Pokracuj, synu,
v tom svem veseli, protoze to je nejlepsi cesta k dokonalosti.”
Po msi svaté dést’ ustal a my se tak mohli kratce projit v okoli ba-
ziliky, nakoupit malic¢kosti pro své blizke, ¢i si s sebou vzit domt
vodu.
Doufame, ze se pfisti rok sejdeme v podobné hojném poctu,
a snad nam i pocasi dopteje vyhledy do okoli z tohoto vyznamné-
ho marianského poutniho mista.
Ludmila Herianova,
vedouci Denniho staciondie Slunecnice

Vite, kde je Kamcatka?

Znate jeji historii, soucasnost, pfirodu a lidi v ni zijici? - Odpo-
védi na tyto otazky jsme mohli dostat ve ¢tvrtek 28. kvétna ve
spolecenské mistnosti Viceucelového charitniho domu v Halen-
kove. V ramci cyklu cestovatelskych prednasek ,,Cesta kolem
svéta“ pofadanych Dennim stacionafem Slunecnice jsme moh-
li ptivitat velice vzacnou navstévu, a to Anastasii Mega, ktera
prozila vétSinu svého zivota - 18 let - na Kamcatce. Anastasie
povykladala o pfirodnich krasach této zemé, mezi které patii
napiiklad termalni prameny, desitky aktivnich nebo vyhaslych
sopek, gejziry ¢i druha nejveétsi zatoka na svété - Avacinska.

Pokud se na Kamcatce chystate na sbér bortvek - tzv. zimolezu
kamcatského, je 1épe vydat se ve skupiné nékolika lidi. Totiz
medvéd kamcatsky - jeden z nejvétsich poddruhitt medvéda hné-
dého - se v prirod¢ voln¢ pohybuje velice Casto a setkani s nim si
kazdorocné vyzada nekolik lidskych obéti. Pocasi na Kamcatce
je velice pestré, v hlavnim mésté Petropavlovsk-Kamcatskij je
klima podobné tomu nasemu na Valassku, ale na severu zemé
jsou snéhova pokryvka a vysoké mrazy celoroéni. Na Kaméatku
nevedou zadné silnice ani zeleznice, jediné spojeni se svétem
je proto letisté, které tak opravnén¢ byva mistnimi nazyvano

,branou do svéta“. 90 % obyvatelstva Zije ve vySe jmenovaném
hlavnim mésté, na vesnicich zije ptivodni obyvatelstvo, které
se sklada z n¢kolika etnickych skupin. Tyto skupiny maji svij
jazyk, zvyky a bohuzel jiz jen v malé mife zachovany tradi¢ni
zpusob zivota, ktery obnasel predevsim chov lost.
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Dalo by se toho napsat mnoho, co nam Anastasie vypravéla
a predevsim jako fotografka promitla. Proto Anastasii Mega dé-
kujeme za seznameni se s touto ¢asto opomijenou perlou Vycho-
du a pfejeme jménem Denniho stacionafe Slunec¢nice, Charity
Svaté rodiny Novy Hrozenkov, vse dobré do dalsich dnd. Dale

deékujeme zaktm 6. tfidy Zakladni Skoly v Halenkové za jejich
milou ucast na této prednasce.

Mgr. Ludmila Heridanovd, DiS.,
vedouci Denniho staciondie Slunecnice

Charita Olomouc

Setkani dluhovych poradcti

Zadluzenost ¢eskych domacnosti je obrovska a lze ocekavat, ze
bude pozvolna rtst. Nékdo je schopen své dluhy splacet, jiny
ne. Pribyva i pocet téch, kteti jsou predluzeni a dostavaji se do
dluhovych pasti. Témto lidem se vénuji dluhovi poradci z nezis-
kovych organizaci a poskytuji své sluzby potfebnym zdarma.
V ttery 16. ¢ervna 2015 se uskutecnilo jiz tieti setkani dlu-
hovych poradct, které potfadala Dluhova poradna Charity
Olomouc.

Setkani se zucastnili pracovnici Magistratu mésta Olomouce,
Studentské pravni poradny Univerzity Palackého Olomouc,
SPES Olomouc, Poradny pro obCanstvi, obcanska a lidska prava
Olomouc, Internetporadny Olomouc, Nizkoprahového denniho
centra UniGov Charity Sternberk, Ob&anské poradny a poradny
pro dluzniky Charity Pferov, Ob¢anské poradny Charity Zabieh,
Fakultni nemocnice Olomouc, Psychiatrické 1é¢ebny Sternberk,
Clovéka v tisni Olomouc a samoziejmé potadajici Dluhové po-
radny Charity Olomouc.

Hlavnim bodem programu byl pfispévek soudniho exekutora.
Mgr. Svatopluk Stistek z Exekutorského itadu Olomouc piitom-
né seznamil s novinkami ve svém oboru. Na jeho vystoupeni na-
vazala zajimava diskuse (pripravovana novela exekucniho fadu,

podavani namitek k prikazu k thradé nakladu exekuce, navrhy
na odklad exekuce, aj.). V dalsi ¢asti workshopu vystoupili za-
stupci studentskych poraden v Olomouci. Nejprve hovotila Mgr.
Lucia Valentova, ktera je vedouci kancelatre studentské poradny
na Pravnické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Tato
poradna ma v soucasné dobé zcela naplnénou kapacitu a dalsi
klienty bude pfijimat az od za¢atku fijna. Pan Mgr. Martin Riha-
¢ek, ktery byl vedouci studentské poradny JURIS PRO BONO
v Olomouci, hovofil o ukonceni ¢innosti tohoto zafizeni.
Zajimavy byl ptispévek Be. Dany Vrzalikové z NDC Schod Uni-
cov, ktera predstavila koncici projekt ,,Dluhy nejsou samoziej-
most“. Ve svém vystoupeni uvedla: ,, Tti hlavni poznatky: je po-
tfeba spolupracovat s pravnikem, mit dobrou smlouvu s klientem
a tesit celkovou zivotni situaci.”

Ze spolecné diskuse ucastnikd vyplynulo zjisténi, ze stavajici
dluhové poradny nemaji dostateénou kapacitu na terénni dlu-
hové poradenstvi v lokalitich mimo mésto Olomouc. Cinnost
dluhovych poradcti je bohuzel casto limitovana délkou projektu.

PhDr. Jana Haasovd,
vedouci stirediska sv. KryStofa

Charita Svitavy

NevsSedni navstéva na Charité ve Svitavach

23. tyden letosniho roku jsme na Svétlance — centru dennich
sluzeb zakon¢ili téméf prazdninové. Komu se postésti podr-
bat za usima lamu, odpocinout si na psovi a plno podobnych
nebéznych ¢innosti? Klienti se svymi rodinnymi ptislusniky
i zaméstnanci Svétlanky to $tésti méli.

Dékujeme vSem, ktefi v tomto dopoledni méli prsty, dékujeme
vSem za ucast a také dékujeme obyvatelim Farmy u Lamaka,
ze na Svétlanku zavitali, aby nas potésili...

Be. David Smida

Dékovali jsme tiikralovym koledniktim

V sobotu 16. 5. 2015 probéhlo ve farni Stodole podékovani ko-
ledniktim Ttikralové sbirky. Nahofe nam zajistili krasné po-
Casi, a tak presto, ze se akce ktizila s dal§imi moznostmi jak
stravit Cas, nebylo ve Stodole prazdno.

Odpolednem viceméné tane¢nim nas provazelo trio klaunt
s nazvem MIX TRIX. Ugastnici si vyzkouseli jizdu na jed-
nokolce, zonglovani s riznymi pfedméty a kdo chtél, mohl si
domi odnést sviij vlastnoru¢né vyrobeny zonglovaci micek.
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Hodinu a pul po poledni, k némuz neodmyslitelné patii smaze-
né zampiony ¢i ovocné knedliky z mistnich restauraci, se vSichni
sesli opét v bazilice pti pozehnani. ,,Bylo to pekné, jsme radi, ze
jsme se zlinskou Charitou jeli," zaznélo v autobuse cestou domu.

Ing. Pavla Romariidkova,
projektova manazerka Charity Zlin

P11 majovych poboZnostech vitézily marianské pisné

Vzdy dvakrat v tydnu po cely mésic kvéten jsme se setkavaly se
seniorkami na majovych poboznostech. Jejich prabeh byl vétsi-
nou stejny: kratka modlitba, zazpivaly jsme si né¢jakou marian-
skou pisen. Pak jsme se pomodlily Loretanské litanie, precetly
jsme si kratky pribéh a pak jsme zase zpivaly. Zdejsi pravidelné
Ucastnice jsou totiz vyborné zpévacky. Nékteré se dokonce schazi
a spolecné si zpivaji. Tak jsme si Casto prezpivaly vSechny oblibe-
né marianské pisn¢ z kancionalu. Tou, ktera nikdy nechyb¢la, je
Tisickrate pozdravujem tebe,
0 Maticko Krista Jezise,
ty jsi krasa veskerého nebe,
tobé cela rise kori se.
Ty jsi po Bohu ta nejprvnéjsi,
tobé cCest a chvalu nejprednéjsi andeélé a svati vzdavaji,
kralovnou tebe nazyvaji...

(Kancional, 812)

A co jsou to majové poboznosti? Jejich vznik bychom méli nejspis
spojovat se slavenim tzv. marianského mésice. Pohanské kulty
(zejména kult plodnosti) v mésici kvétnu oslavovaly probouzeni
se ptirody k zivotu po relativné ,,mrtvé zim¢®. Cirkev od stfedo-
véku reagovala na to Sifenim kultu ,,pasijového®, tedy spasného
vitézstvi Jezise Krista nad hfichem a vSemi jeho disledky skrze

umuceni, smrt a nasledné zmrtvychvstani. Vedle toho kultu pa-
ralelné se stale rozvijela lidova a v ramci ni zvlasté marianska
zboznost. Liturgie ve sttedovéku postupné se stala pro lid malo
srozumitelna, vzdalena a skutecnost, Ze jen obcas se ptistupova-
lo k svatému pfijimani, pfispéla k velké popularité nejriznéjsich
liturgickeé recitace zalmt a nahrazovani rizencem, mnozeni lido-
vych poboznosti k Panné Marii a jinym svatym v podob¢ pouti,
uctivani relikvii, litanii a modliteb za zesnulé. Na okraj liturgic-
kého roku se vysunuji nove vznikajici zarodky ,,posvatnych dob*
s lidovym pozadim: tridua, sedmidenni a osmidenni (oktavy)
poboznosti, novény, mésice zasvécené zvlastnim tkolim lidové
zboznosti. Také ve sttedovéku zaznamenavame mohutny narutst
zehnacich obfadl. Muzeme byt prekvapeni faktem, ze vlastni
majova poboznost, takova, jakou ji zname dnes, vznikla teprve
v 18. stoleti — da se fict — jako ovoce italského baroka. Je to tedy
relativné mlada poboznost. Nejvétsi zasluhu na zrodu majové po-
boznosti melo asketické dilo italského jezuity Alfonsa Muzzatelli
(narozeny 22. 8. 1749 ve Ferrafte; zemfel 25. 5. 1813 v Patizi).
Zdroj: http://www.nove-straseci.eu/

+ Noela Frolkova,
pastoracni asistentka Charity Zlin

Tradi¢ni zlinska Zahradni slavnost

Jiz po sedmnaécté se sesli mali i velci pfiznivci nejen azylového
ubytovani, ale pfedevsim her, soutézi a dovadéni. Je jisté, Ze i le-
tos prichozi piekvapil bohaty program. Na déti Cekaly soutéze
s Unii Kompas, pohadkové divadlo ¢i kouzelnik. Zda ukazky
své prace predvedli i zastupci Méstské policie Zlin, zjistili pou-
ze ti, ktefi se na veselé odpoledne hned v ¢ase zahajeni dostavi-

li osobn¢ a také Ctenafi tohoto ¢lanku z prilozenych fotografii.
Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin finan¢n¢ podporuje
statutarni meésto Zlin, Zlinsky kraj a darci

Ing. Pavla Romaiidkovd,
projektova manazerka
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Charita Zlin
Maminky mély svatek

V pondéli, po svatku matek, jsme se s naSimi uzivateli opét presu-
nuli do Senior Pointu, kde jsme se ztcastnili programu, ktery si pro
nés piipravily déti z MS Osvoboditeld ze Zlina pod vedenim pani
ucitelky Vasickové. Bylo znat, ze ta s 1askou rozviji u svych svéten-
cli hudebni schopnosti. Zasli jsme, jak déti dokazaly zpivat podle
hudebniho doprovodu a také se ptesné rytmicky zapojovat, at’ uz
s riznymi hudebnimi pomickami nebo i tane¢nim doprovodem.
Dopoledne spontanné pokracovalo ve velmi piijemné atmosféte.

Doslo na sdileni vzpominek a zazitkl z oslav dne maminek z dob
minulych, z dob naseho détstvi. Krasnou tecku za slavnostnim se-
tkanim udélala svou autorskou recitaci pani Anna Kojanova.
Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory financné podpo-
ruje statutarni mésto Zlin, Zlinsky kraj a darci.

Michaela Blahova,
vedouci stirediska

Slunicko nas vylakalo na okrasny zahonek v nasi zahradé

Bylo to slunicko, které nas vylakalo ven z naseho domecku. Tak
krasny den, jakym bylo druhé kvétnové utery, bylo tfeba vyuzit.
Nejlépe ke spoleénému odstranovani plevele z nasi malé okrasné
zahradky. Bylo usmévné pozorovat, jak jsme si spole¢nymi silami
navzajem radili, jak se ktera rostlina jmenuje, co je plevel a co se
muze vytrhnout. U¢ime se v kazdém véku a nejlépe nam to jde,
pokud se uc¢ime prakticky, svymi zkusenostmi a nezalezi, kolik
mame let.

Ted’ uz zahradka zati bez plevele a nas tési kazdodenni pohled
na ni.

Domovinku-centrum dennich sluzeb pro seniory finanéné podpo-
ruje statutarni mésto Zlin, Zlinsky kraj a darci.

Michaela Blahova,
vedouci stiediska

Jazzovy vecer pro Charitu Zlin

Dékujeme pani feditelce, dékujeme vSem vyucujicim, dékujeme
zaktm, jejich rodi¢im, zkratka vSem, kteti ziji hudbou, kterou
své posluchace mimotadné obohacuji a soucasné i nam fandi. Jste
skveli!

A co k jiz tradicnimu pocinu, ktery v tomto roce pfinesl zlin-
ské Charité ¢astku 4000 korun, napsala feditelka ZUS Zlin, Mgr.
Martina Hnilickova?:

»Stalo se jiz tradici, Ze koncem kvétna, kdy fotime nase absolven-
ty na tablo a vSichni se nervozné chystaji k postupovym zkous-
kam, ukazeme také jinou tvai nasi vyuky — koncert vénovany
neklasické hudbé, kdy pod nazvem jazzovy vecer se skryvaji
skladby popové, poprockové, rockové, swingové, jazzové a dalsi
styly moderni popularni hudby. Casto spolu vystupuiji Zaci i jejich
ucitelé a vytézek koncertu je vénovan vzdy Charité Zlin.

Letos netradi¢né zahajil orchestr Gymnazia Zlin pod vedenim L.
Kovatika. Podékoval tak ucitelim ,zusek’, kteti své zaky (a zaro-
ven studenty gymnazia) vedou a diky nimz orchestr se cti zahral
Bugatti step. A pak zacal pestry kaleidoskop skladeb, kdy se stii-
dali solisté, orchestry, kapely, dua, kvarteta... Publikum odmé-
nilo kazdého vystupujiciho bouflivym potleskem a vyvolalo jej
zpét na podium. A vsichni — na pddiu i v publiku - jsme vytvoftili

skvélou atmosféru, uzili jsme si kvalitni vykony Gc¢inkujicich.
Nestalo se mi, aby po nasem koncert¢ piislo za mnou tolik rodica
a podekovali mi, ze TO délame dobie. Prala bych kazdému, aby
odchazel z prace (Ci Skoly) s takovymi povznasejicimi pocity jako
ja— ze naSe vzdélavani ma smysl a je kvalitni.

To jsou ta ucitelska pohlazeni...“

Ing. Pavla Romaiidkovd,
projektova manazerka

Svaty Hostyn se nam schovaval v mlze

Celkem ctyfi autobusy i letos dopravily témeét dvé stovky pout-
nik® na kvétnovou tradi¢ni pout’ na Svaty Hostyn. Jak uz byva
zvykem, pout’ zacala jiz po nastupu do autobusi, kdy si vSichni
spole¢né na uvitanou zazpivali jednu z marianskych lidovych pis-
ni Nastokrat bud’ pozdravena. Po nasledujici modlitb¢ Rizence
byl jiz Svaty Hostyn na dohled. I kdyz to, mozna diky husté mlze,
neni zcela nejvystiznéjsi slovni obrat. Po pfijezdu jiz nasledovala
mSe svata, kterou celebroval otec Ivan Fisar ze zlinské farnosti sv.
Filipa a Jakuba. Kfizovou cestu pro méné pohyblivé vedla pasto-
racni asistentka Noela Frolkova v kapli, ostatni prosli zastavenimi
v blizkosti baziliky s textem Elias Vella ,Kfizova cesta s Marii.
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O hudebni doprovod se postarala country kapela Fale§ nebo
také Fles, ¢i 3] - Lacnovské country. Zatancil nam Kardio
country club Svitavy pod vedenim pani Morkesové a taneéni
Skola Scarlet predvedla ukazky scénického tance. Béhem od-
poledne byl pro mensi déti k dispozici skakaci hrad, pro vSech-
ny obcerstveni a pro zdjemce prodejni ukazka vyrobkd Centra
dennich sluzeb Svétlanka.

Miriam Holubcovad,
pastoraclni asistentka

Charita Sternberk
Setkani seniortu v Rozkvétu

V prostorach Denniho pobytu Rozkvét v Charité Sternberk pro-
behlo 26. kvétna setkani klientti pecovatelské sluzby. Na tato setka-
ni se nasi klienti vzdy dlouho dopiedu tesi.

V leto$nim roce si pro seniory pfipravily pfekvapeni déti ze spo-
le¢enstvi Kréliéci pod vedenim Pavly Svecové. Zahraly pohddku
O babicce podle Daisy Mrazkové a za své ti¢inkovani sklidily vel-
ky potlesk. Potom jiz nastala chvile pro popovidani si nejen s vrs-
tevniky, vzpominani na doby nedavné i davno minulé a prohlizeni
fotografii z minulého setkani.

Pro vSechny bylo pfipraveno prijemné prostfedi doplnéné malym
obcerstvenim, o které se spolecné postaral tym pecovatelek. Podle
spokojenych usmév na tvatich bylo ziejmé, ze se akce vSem libila.
Na zavér si kazdy odnesl maly darecek vyrobeny klienty Rozkvétu.

Bc. Pavla JaroSova

Oblastni charita Uhersky Brod
Dobrovolnik a filantrop Ivan Chrastek besedoval s klienty terapeuticke dilny

Na tradicni kazdoro¢ni posezeni pozval v poloviné kvétna
vsechny uzivatele a zaméstnance Terapeutické dilny sv. Justiny
dlouholety dobrovolnik, pan Ing. Ivan Chrastek s manzelkou.
Spole¢né jsme si povidali o novinkach a planovanych aktivitach
sluzby, ale také o volnoc¢asovych akcich, které se béhem letniho
obdobi uskute¢ni, prohlizeli si fotografie ze setkani v minulych
letech a velmi zajimavé fotografie z dovolenych v dalekém za-
hranici. Spole¢né setkani mimo prostory socialni sluzby utuzuje
vztahy, podporuje integritu, divéru i psychickou pohodu uziva-
teld. Za krasné stravené dopoledne velmi dékujeme.

Ing. Ivan Chrastek jiz 8 let ptisobi v Oblastni charit¢ Uhersky
Brod jako aktivni dobrovolnik. Pravidelné navstévuje socialné
terapeutickou dilnu, které je urcena pro osoby s lehkym mental-
nim a kombinovanym postizenim. Uzivatelim sluzby pomaha
s realizaci socialné pracovni terapie, podporuje psychickou po-
hodu uzivateld, komunikaci i vzajemnou spolupréci s rodinny-
mi pfislusniky. Pravidelné pomaha poradat pro uzivatele volno-
Casové aktivity, které pomahaji s jejich integraci do spolecnosti,
a odebira vyrobky uzivateld, ¢im sluzbu podporuje také po

financni strance. Za svoji ¢innost ziskal v roce 2012 cenu
D - dobrovolnik roku Zlinského kraje.

Martina Skocovska,
vedouci Terapeutické dilny sv. Justiny

Na ,,Caj o pate” si naslo cestu bezmala 150 seniort

,Caj o paté“ — to byl nazev akce, ktera se uskuteénila v prostorach
Domu kultury Uhersky Brod v pondéli 25. kvétna odpoledne.
»Zustala jsem pred ¢tyfmi lety sama, manzel byl delsi dobu ne-

mocny a nakonec zemiel. V poslednich letech chodim na dlouhé
vychazky s kamaradkou, které zemiel manzel pred deseti roky.
Denné ujdeme ctyti az pét kilometri. Sem, na Caj o paté, jsme
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vyrazily poprvé. Chceme zkusit néco nového, sedét doma nas ne-
bavi. Myslim, Ze je velice dobfe, ze Charita a brodska radnice
tyto akce poradaji, protoze tak nabizeji dalsi dilezité moznosti
seniortim. Samota neni piijemna. Clovék ji ale nesmi podléhat, je
nutné vyrazit mezi lidi. A proto jsme tady,” fekla jedna z navstév-
nic odpoledniho ,,caje”, Marie Kolajova.

O akci, kterou stridavé porada Mésto Uhersky Brod a Oblastni
charita Uhersky Brod (ta byla také poradatelem pondélniho pro-
gramu), byl velky zajem. Ptestoze ,,Caj o paté” za¢inal v 15 hodin,
prvni navstévnici prichazeli do prostort brodského Domu kultury
uz v jednu a o pul hodiny pozd¢ji uz v sale sedélo nékolik desitek

i

navstévnikl. Nakonec si program vychutnalo bezmala 150 senio-
rd. ,,Jedna se vétsinou o seniory z Uherského Brodu a blizkého
okoli, uzivatele pecovatelskych sluzeb a klienty charitnich domd,
a prisli take nasi seniofi z Centra senior, uptesnil Frantisek Bi-
lek, jeden z hlavnich potadatelt ,,Caje”, koordinator Pfimé pomoci
a vedouci Centra seniorti pti Oblastni charité Uhersky Brod.
Mezi hosty byl i starosta Uherského Brodu Patrik Kuncar a mis-
tostarosta Petr Vrana.
V programu vystoupili zaci uherskobrodské Zakladni umélecké
Skoly, ktefi za klavirniho doprovodu pani u¢itelky Lucie Sevéiko-
vé zahrali na flétnu, trubky a lesni roh. Pfitomné také potésilo vy-
stoupeni tanecni skupiny Janah z Domu déti
a mladeze Uhersky Brod pod vedenim Jany
Hefkové. Déti predvedly jamajské tance,
a tance s kiidly.
Poradatel¢ ucastnikiim nabidli cast obcer-
stveni zdarma a zajistili hudebnika Vlasti-
mila Novaka z Banova, ktery svym zpévem
a hrou na klavesové nastroje bavil navstévniky
az do podvegernich hodin. Dal3i ,,Caj o paté*
se uskutecni na podzim leto$niho roku.
Sponzorsky ,,¢aj* podpofily spole¢nosti Te-
koo, Delta pekarny a.s., Sestakova pekarna,
pivovar Uhersky Brod, Rojal, Jamai Café
a Ditipo.

Oleg Kapinus, PR manaZer

Projekty uherskobrodské Charity finan¢n€ podpofilo mésto Uhersky Brod

Meésto Uhersky Brod poskytne z rozpoctu mésta v roce 2015 Ob-
lastni charité Uhersky Brod ucelovou dotaci v celkové vysi 930
700 K¢ urcenou na financovani projektt: Charitni pecovatelska
sluzba Uhersky Brod ve vysi 552 000 K¢, Nizkoprahové centrum
sv. Vincence Uhersky Brod ve vysi 157 000 K¢, Terapeuticka dil-
na sv. Justiny Uhersky Brod ve vysi 136 000 K¢, Azylovy dim
pro matky s détmi v tisni ve vysi 36 000 K¢, Denni stacionar Do-
movinka ve vysi 44 000 K¢, a Centrum seniortt Uhersky Brod ve
vysi 5 700 K¢. Celkové naklady na tyto projekty jsou odhadovany

na 1 645 486 K¢. Penize budou pouzity na mzdové a provozni
naklady. Za podporu ¢innosti Oblastni charity zastupcim mésta
Uhersky Brod srde¢né dékujeme. Jsme velmi vdééni za dlouho-
letou podporu nasi ¢innosti. Tato historicky nejvyssi podpora ze
strany mésta umoznuje Charité poskytovat kvalitni péci potieb-
nym spoluob¢anim a napliiovat poslani nasi organizace.

Oleg Kapinus, PR manaZer,
OCH Uh. Brod

Horni Némc¢i: soutéz Vesnice roku 2015 1 nova Cisticka

Do Horniho Ném¢i zavitala ve stfedu 20. 5. 2015 hodnotici ko-
mise, protoze obec je jednim z Gi€astnikd soutéze o titul Vesni-
ce roku. Pro né, ale i pro vefejnost byla pfipravena v mistnim
kulturnim domé prezentace jednotlivych slozek obce. Mezi na-

vstévniky nechybéli ani nasi klienti. Byl zde ptipraven i kultur-
ni program déti a pro dobrou naladu vyhravala mistni dechova
hudba. Nechybéli ani krojovani v riiznych typech krojii. Komise
navstivila také skolu, Skolku, multifunkéni htisté, koupalisté,
domek ,,U Hurabi“, hasi¢skou zbrojnici, COV, ale hlavné -
a z toho jsme méli nejvétsi radost - i na§ dim s pecovatelskou
sluzbou. Privitali se s klienty, prohlédli diim, atrium, zahradu
amoc se jim u nas libilo, z ¢ehoz mél samoziejmée nejvetsi radost
personal. Ale den neskoncil touto navstévou. Odpoledne pak se
v nasi obci uvadéla do provozu nova Cistirna odpadnich vod.
A na slavnostnim otevirani jsme opét nesméli chybét. Protoze
je to pomérné¢ daleko, nalozili jsme klienty do naseho nového
auta a zavezli je az na misto samé. VSichni zGcastnéni se velice
podivovali, jak moc Ize vy¢istit v§echny odpadni vody. Cely den
pralo pocasi a tak to byl pro nase klienty zase jeden z aktivné
prozitych dnt.

Vit KadIcik,
pastoracni asistent, OCH Uh. Brod
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Charita Vsetin

Pout’ Charity Vsetin na Svaty Hostyn

V letosnim roce jsme zacatkem cervna opét usporadali jak pro
uzivatele nasSich sluzeb, tak i pro vSechny ostatni pievazné starsi
a mén¢ pohyblivé farniky, tradi¢ni pout’ na Svaty Hostyn. Ten-
tokrat nas kromé duchovniho doprovodu pana dékana Frantiska
Krale potésila svou Gcasti i pani feditelka Véra Dulavova.

Ptestoze predpovéd’ pocasi oznamovala dést, rano nas piivitalo
modrou oblohou a zafivymi slune¢nimi paprsky, coz jisté pii-
spélo k dobré nalade vSech. Pan dékan i pani feditelka vSechny
ucastniky srde¢né piivitali. Otec FrantiSek zah4jil naSe putovani
zpévem marianskych pisni a modlitbou. Cesta nam béhem jed-
notlivych desatkl bolestného rizence rychle ubihala a nez jsme
se nadali, autobus pod vedenim zkuseného ,,kormidelnika“ pana
Jana Kaspara za zpévu marianské pisné ,,Nastokrat bud’ pozdra-
vena, 6 Maticko Hostynska™ vystoupal téméf az na vrchol.

Cteni se ujala pani reditelka.

V 9.15 jsme se vSichni shromazdili v kvétinami nadherné vy-
zdobené bazilice ke msi svaté, kterou slouzil za vS§echny zamést-
nance i uzivatele nasi Charity a také na imysly vSech poutnikt
nas pan dékan.

Po msi svaté se asi polovina z nas vypravila na kfizovou ces-
tu, zaméfenou na téma bolesti a nemoci v zivoté ¢lovéka, kte-
rou rovnéz piipravil a vedl o. FrantiSek. Celou jsme ji zakon¢ili
modlitbou u hibitivku, kde je pochovan byvaly olomoucky ar-
cibiskup ThDr. Frantisek Vandk a nedavno zesnuly dlouholety
duchovni spravce Svatého Hostyna P. Jan Chromecek, SJ.
Jelikoz se blizil ¢as poledni a vétSina z nas uz zacala pocitovat
hlad, nevéhali jsme a rychle jsme se piesunuli do jedné z restau-
raci, kde jsme se posilnili vybornym obédem. Zbyvajici volno
pak mohl vyuzit kazdy podle svého uvazeni — navstévou stanka
za ucelem nakoupeni pamatek ¢i ,,vitaného* z pouti, prohlidkou
expozice Svatohostynského muzea v prostorach Jurkovicova
salu nebo prochazkou k pramentim vody ¢i posezenim na lavic-
ce v zavetii.

tosti pode¢kovali Panu Jezisi i Panné Marii za vSechny milosti
a vyslySené prosby a po zavérecném pozehnani jsme se vydali
domu s pfedsevzetim, ze da-li Blh, zcela jist¢ na toto posvatné
misto za rok opét zavitame. K radostné naladé pii zpatecni cesté
prispéla také Stamprlicka sladoucké medoviny od pani feditel-
ky, po které se to tak krasné prozpévovalo :-)

LT

U hrobu arcibiskupa ThDr. Vandka.

Zaveérem bych chtéla moc podekovat vSem, ktefi s organizaci

celé pouti i pfi jejim priabéhu pomahali, otci FrantiSkovi za du-

chovni doprovazeni a pfedev§im krasny, mohutny zpév, panu

fidi¢i Janu KaSparovi za bezpecnou jizdu a hlavné Panné Ma-

rii a sv. Antoninu Paduanskému, patronovi letosni pouti, za to,

ze jsme se vsichni ve zdravi a duchovné obcerstveni vratili do
svych domovi.

Bc. Marta Konaiikova,

pastoracni asistentka

Charity Vsetin
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Péce o seniory? Na to musite mit srdce i svaly...

Péce o seniory neni zadnou relaxacni zalezitosti. Je to fyzicky
i psychicky mimotfadné namahava prace. Ti, ktefi se starymi
a nemocnymi lidmi pracuji, velmi dobfe vi, o ¢em je fec. Tako-
vou praci nemuze vykonavat kazdy. Devét a pil roku stravila pro-
fesionalni péci o seniory i pani Pavla Pijackova. Celou tu dobu
pracovala v Charitnim domé VI¢nov. V téchto dnech odchazi na
zaslouzeny odpocinek. Pfi této pfilezitosti hovofila mimo jiné
o tom, co ji tato prace dala a co naopak vzala.

Pani Pijackova, pripomeiite, jak jste se dostala k praci
pecovatelky?

Pted nastupem do tohoto zaméstnani jsem pracovala jako malitka
keramiky. Firma, u které jsem tuto praci vykonavala, ale ukoncila
¢innost. V tu dobu shanéli v Charitnim domé ve VI¢nové pracov-
nici. Pfiznam se, ze i kdyz jsem méla za sebou péci o manzelovy
rodice, nikdy by mé nenapadlo, ze budu pracovat jako profesio-
nalni pecovatelka. Ale stalo se a nelituji toho.

K této praci musite mit predpoklady, jako je naptiklad dobry
vztah k seniortim, velkou trpélivost a byt na to i dobie fyzicky
vybaveny. Velmi casto pracujeme s lidmi, ktefi maji problém
s hybnosti a je nutné je zvedat, pfesouvat je a podobné. A k tomu
je potieba velké sily. Ale prace v Charitnim domé pro mé neby-
la jen o téchto naro¢nych aspektech. Byla také plna pozitivnich
chvil jako je vdek seniort a prace ve skvélém kolektivu, ktery
se tady seSel. A tato skupinka lidi stale zraje jako vino, svou
cestu k sob¢ si nachazi stale vic. Vztahy v Charitnim domé VI¢-
nov se stale utuzuji a vSechny, i sebemensi hrany, se postupem

Casu obrusuji. Drzime pfi sob¢, jsme doslova jako jedna rodina.
Rada se sem budu vracet i jako host. Rada uvidim zdejsi seniory
a urCité se opét hodné zasméjeme s byvalymi kolegynémi.

Co, podle Vas, v profesionalni péci pro seniory chybi nejcitel-
néji?

Chlapska sila a lepsi finan¢ni ohodnoceni. Jenze chlapi tuto praci
délat necht&ji a mnohdy ani nemohou. Clovék, ktery se stard o se-
niory, musi mit k témto lidem vztah, musi chtit pomahat, musi se
obrnit neskonalou trpélivosti a peclivosti. A k tomu vzpominané
pomeérné nizkeé platy — to vse jsou faktory, kvili kterym chlapi do
této prace nepijdou.

MiiZete Fict, co Vam tato prace dala, a co naopak vzala?

Diky této praci jsem si zasadnim zptisobem srovnala Zebficek
hodnot. Uz velmi dobfe vim, co je v zivoté dulezité a co méng,
a co vubec ne. A vzala mi trochu zdravi.

Reknéte, co je podle Vas v Zivoté Elovéka nejdilezitéjsi...?

Je to jednoduché. To nejdalezitéjsi je zdravi, rodina a pokora.
Kdyz mluvim o vyznamu rodiny, pak tady v Charitnim domé bylo
velmi dobfe vidét, jak fungovaly Giplné rodiny, jak se staraly o své
pribuzné za kazdych okolnosti, v dobrém i ve zlém. Bylo velmi
dobfte vidét i to, kdyz jejich pribuzny odchazel na vécnost, jak
mezi svymi nejbliz§imi odesel spokojeny, smifeny. A stejné tak to
pak brala jeho rodina. Odchod ¢lovéka v rodinném kruhu nemusi
byt nakonec viibec traumatizujici. Mize byt diistojnym, vlidnym
rozloucenim. A to se v této spole¢nosti, bohuzel, nestava vzdy...

Oleg Kapinus,
PR manaZer OCH Uh. Brod

Oblastni charita Uherské Hradisté

Ve vzpominkach o kousek bliz vinaftstvi

< )

Nas cervnovy vylet uzivatelé Centra dennich sluzeb pro seniory
zah4jili na Slovackém dvofe v Ostrozské Nové Vsi, ktery nas
vnesl svymi vinaiskymi a rybaiskymi chatkami do obdobi sbé-
ru vina. Toto prostfedi uzivatele namotivovalo ke vzpomina-
ni a diskuzi, jak oni sami méli vinohrady a ucastnili se sbéru
a péce o hroznové vino. Zaver vyletu jsme ukoncili v laznich
v Ostrozské Nové Vsi, kde jsme se prosli po okoli, ochutnali
1é¢ivy pramen a jako sladkou tecku dne jsme se odménili za-
kuskem v mistni cukrarné.

ochuh
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S porotou Soutéze vesnice roku se ve Slavkoveé zpévem loucili

klienti Charitniho domu

Ve sttedu 20. kvétna 2015 o¢ekaval Slavkov slavny den. Uderem
osmé hodiny pfijela do obce porota soutéze Vesnice roku 2015.
Sportovni hala, kde se sesli zastupci obce, spolki a organizaci,
byla slavnostné vyzdobena.

Po uvitacim slovu pana starosty Libora Svardaly se ptedstavili
jednotlivi ¢lenové poroty. Pak nasledovalo ptfedstaveni nejriiz-
néjsich organizaci, které plisobi na uzemi obce Slavkov. Jednou
z nich je 1 Oblastni charita Uhersky Brod, ktera v obci provozuje
Charitni dim sv. Petra a Pavla. Po zavérecné feci pana starosty,
ve které shrnul vSechny aktivity, které se v obci v pribéhu roku
odehravaji, se vSichni pfitomni s porotou rozloucili zpévem pisné
,»Slavkovjan doma néni‘.

Této akce se zucCastnily také tfi uzivatelky charitniho domu, které
celou akci hodnotily velmi pozitivné a byly rady, ze se mohly se-
tkat se svymi rodaky a znamymi. Cestou zpatky pani Kortusova
vyslovila pfani jit se podivat ke svému rodnému domu. Zavzpo-
minala na staré ¢asy, potkala jednoho ze svych znamych a byla
velmi rada a dojata.

Hodnotici porota také zavitala do naseho charitniho domu, kde
jeji predseda, pan Josef Zicha, velmi ocenil a pozitivn¢ ohodnotil
nasi praci a pozval nas do své obce Vysoké Pole.

Vit KadlCik,
pastoracni asistent

Déti vartily pro lidi bez domova

Nizkoprahové denni centrum sv. Vincence (NDC) navstivily
v patek 15. kvétna 2015 déti z Nizkoprahového zafizeni pro déti
a mladez z Uherského Brodu (NZDM). Jaky byl diivod jejich na-
vstévy? Varily pro lidi bez domova gulas a pfinesly uzivatelim
1 zanovni obleCeni. Déti si pfinesly vSechny potiebné suroviny,
vsechno si samy organizovaly a pracovnikiim NDC bylo ,,dovole-
no“ pomahat pouze pii pomocnych pracich. Vysledek byl skv¢ly,
vsichni jsme se shodli, ze tak dobry gulds$ z nas dlouho nikdo
nejedl. A neni divu, protoze jsme byli vSichni pod taktovkou bu-
douci kucharky. Atmosféra pfi vareni byla skvéla, kdo mél zajem,
mohl si nasledné prohlédnout i NDC. Moc dékujeme a téSime se
na dal8i navsteévu.
Vit KadIcik,
pastoracni asistent, OCH Uh. Brod

Bude v Uherském Brod¢€ nocleharna?

Vedeni mésta Uhersky Brod spolu s Oblastni charitou pracuji na
novém projektu - ztizeni nové socialni sluzby. Tou novou socialni
sluzbou je Nocleharna s kapacitou 16 lazek, ktera v ORP Uhersky
Brod citelné chybi. Zastupiteli mésta byl tento zameér schvalen
a Oblastni charita Uhersky Brod je ptfipravena tuto sluzbu posky-
tovat. Pokud bude zamér schvéalen ¢ervnovym krajskym zastupi-
telstvem, mohou ihned zacit nezbytné stavebni upravy. Charita

ptipravi personalni, administrativni a provozni zajisténi nové
sluzby, vcetné vnitiniho vybaveni.
Nocleharna by méla byt v provozu od 1. ledna 2016 a bude sou-
sedit se stavajicim Nizkoprahovym dennim centrem sv. Vincence
v Uherském Brod¢ ve Vazové ulici.
Petr Houst,
Feditel OCH Uh. Brod

Obvazy z duSe

Je uméni starnout. Pevné tomu vétim. A znam lidi, ktefi to
umi s gracii. Pfibyvajici 1éta jim nijak neberou radost ze zivo-
ta. Naopak... Jednim z takovych uzasnych lidi je Zena s vlid-
nyma o¢ima a srdcem na dlani, pani Marie Runtagova. Nemé-
la vzdycky lehky zivot, ale nikdy nepfestala byt optimistkou.
Dokaze se totiz radovat z mali¢kosti, a z kazdého rana... Je
vdécnou klientkou Charitniho domu VI¢nov.

,»Pani Runtagova! Uz Vam vedu pana Kapinuse. Chvilku si
s Vami popovida, nevadi?* slySim hlas socialni pracovnice

Michaely Kadl¢ikové u jednoho z pokoji Charitniho domu
ve VI¢nove.

»Ale ano, at’ jde dal,” zve mé pani Runtagova dovnitf.

Na lizku sedi mensi pani se stiibrnymi vlasy. U postele ma
stil a na ném knihu a pfizi s pletacimi draty. Usmiva se
a v o¢ich ma radostnou jiskru. Kdyz se dozvidam, ze pani ma
uctyhodnych 87 let, nevéfim svym usim a oéim. A tiSe trochu
zavidim. Ta pani ma uz od prvniho pohledu mozna vic energie,
nez ja ve svych padesati letech. Mam z tohoto setkani radost
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uz na zacatku. Potkat veselého, optimistického ¢lovéka, to se
v dnesni dobé nepodati kazdy den...

Vitam se s pani Runtagovou a pfipominam ji, pro¢ jsem za ni
prisel. Rad bych si popovidal o tom, jak (a vlastné i pro¢) plete
obvazy z tenounké ptfize nazvané Snéhurka. Dozvidam se, zZe
tyto velmi lehké a pruzné obvazy vyrabi pro obyvatele rozvo-
jovych zemi, tedy zemi takzvaného , Ttetiho svéta“ Jsou ur-
¢eny pro nemocné leprou, pro pacienty v nékterych africkych
statech, Indii, ale i Rumunsku a podobné. Pro chudé¢, nemocné,
malomocné lidi, ktefi dostavaji obvazy v ramci humanitarni
pomoci. Tuto sluzbu zacal pred lety na Uherskohradistsku za-
jistovat energicky a mimofadné nadSeny humanista, pedagog
z Kunovic Bohumir Riedl. A pfitom zacal s touto aktivitou
v dobé, kdy se blizil jeho penzijni v€k! Pfesto svym nadSenim
a zivelnosti postupné ,,nakazil” celou republiku. Obvazy, kte-
ré vyrobili vétSinou klienti domovi pro seniory a Charitnich
domt, mu posta dorucovala v balicich. Pan Riedl je nosil do
Charit a odtud cenny material putoval dal do svéta. A jeho od-
kaz zije i poté, co pied n¢kolika malo lety odesel na vécnost.
Plést z tenké ptize ale neni vibec snadné. Obvaz musi mit
presné piredepsané rozméry. Ptize je tenka skoro jako nit a tak
je zhotoveni této dalezité zdravotni pomtcky velmi pracné.
»Ja jsem se do této aktivity velmi rdda zapojila. Pleteni mé
moc bavi. Pletu ale jen n¢kolik mésict, a zpocatku to nebylo
uplné snadné. Ted uz mi to jde docela dobfe. Rano posnidam
a uz beru pfizi do ruky. Pracuji na tom né¢kolik hodin, pak si
dam pauzu, a znovu se pustim do prace. Pletu, hodné¢ si ctu,
a kdyz je mi smutno, jdu si posedét na dvir s ostatnimi. Nic mi
nechybi, je mi tady velice dobfe,” pochvaluje si pani Runtago-
va, ktera ve zkratce vzpomina na své sourozence, svou pestrou
a obcas i neveselou zivotni anabazi. Na cestu Zivotem, ktera
vedla od prvnich détskych kriackt ve VIEnove pres léta strave-

nad v Olomouci a naslednému navratu do VIc¢nova. Vzpomina
i na své nemoci, dlouhé pobyty v nemocnici, i na své rodice
a na nékteré cleny rodiny, ktefi zili své slozité zivoty. Vzpomi-
na na mnohé epizody z uplynulych let, ale vzdy kon¢i vyprave-
ni s usmévem. Je jednim ze vzacnych lidi, ktefi dokazi jen tak
mimod¢k, samozfejmée a piesto srde¢né a upfimné, predavat
radost. A radi pomahaji druhym...

Jeji obvazy poputuji k potiebnym. Ta lehka, vzdusna platynka
nejsou jen n¢jakym nezivym materialem. Je v nich kus velké
snahy, a také kousek dusSe. V téch obvazech je pfibaleny ti-
chy pozdrav, asmév a dobra vile charakterniho ¢lovéka. Od
uzasné pani z VICnova, ktera se umi smat o¢ima a davat dobro
i beze slov ... Moc bych si ptal, aby pani Runtagova byla stale
Stastna jako dnes pii nasem povidani. Hodné zdravi a spokoje-
nych dnt, draha pani Runtagova!!

Oleg Kapinus,
PR manaZer

Reditel Charity ocenil dvacetiletou praci zaméstnankyn

Martina Mareckova a Hana Hruba. To jsou jména pracovnic, kte-
ré v Oblastni Charité Uhersky Brod pracuji uctyhodnych 20 let.
Pani Martina Mareckova je vrchni sestra a vedouci charitni oset-
fovatelské sluzby, pani Hana Hruba je pecovatelkou Charitniho
domu Slavkov. Reditel Charity Petr Houst’ se rozhodl dlouholetou
praci obou Zen ocenit. Pozval obé oslavenkyné do své kancela-
fe k menSimu obcerstveni, posezeni a predani dékovnych listin,
i finan¢niho a vécného daru. ,,Zavzpominali jsme piedevsim na
jejich nelehké zacatky u nasi organizace. Ob¢é Zeny musely napfi-

Ocenéni prevzaly z rukou reditele Oblastni charity Uhersky Brod
Petra Houste (na snimku vzadu vievo) pecovatelka Charitniho
domu Slavkov Hana Hruba (na snimku s kytici — vepredu, prvni
zprava) a vedouct charitni osetrovatelské sluzby Martina Marec-
kova (s kytici vlevo).

klad ¢asto chodit za svymi klienty i hodné daleko pésky, protoze
v roce 1992, kdy v Uherském Brodé doslo na znovuobnoveni ¢in-
nosti Oblastni charity, bylo k dispozici pouze jedno auto, pfipo-
mnél feditel brodské Charity Petr Houst.
Ke gratulantim se pfipojuji i ostatni pracovnici Oblastni charity
Uhersky Brod. Obéma pracovnicim patti velky dik za jejich ob-
divuhodnou obétavost, energii a nezlomnou vuli pii jejich snaze
pomahat potiebnym.

Oleg Kapinus, PR manaZer

Martina Mareckova a Hana Hruba zavzpominaly i na nelehké
zacatky v dobé obnoveni c¢innosti Oblastni charity Uhersky Brod.

Foto: Zuzana Suchankova
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Marie Nevarilova: Jizdu kral zdobily 1 moje riize

Jizda krali je jednoduse fenomén. Uz davno neni jen udalos-
ti lokalniho vyznamu, ale za Iéta svého trvani se stala Ceskym,
a vlastné i evropskym drahokamem nevycislitelné hodnoty. Od
patku 29. do nedéle 31. kvétna zil timto svatkem kroji, radosti
a lidovych pisnicek VI¢nov. A nenajdete VIcnovjana, ktery by se
o tom vikendu sam necitil jako kral. A opravnéné. Na slavnos-
ti se chystali ve VI¢nové snad tplné vSichni. Kdyz jsem v patek
29. kvétna mifil od autobusové zastavky v centru obce k Charitni-
mu domu, kde jsem chtél navstivit pani Marii Nevafilovou, ktera
v minulosti vyrabéla ozdobné rtize pro koné krale a jeho druzinu,
u kazdého domu nékdo zametal, uklizel, Cistil, zdobil... stanka-
fi chystali své stanky. A panové, ktefi sedéli ve venkovnich za-
hradkach u zaslouzeného piva, jen spokojené probirali, jak se na
»jizdu® doma perfektné a s duaslednosti pfipravili... To uz jsem
ale, zhruba po jednom kilometru chlize svate¢né naladénou ves-
nici, pted sebou zahlédl vzhledné¢ vyhlizejici budovu Charitni-
ho domu... A za par chvil mé¢ ochotna socialni pracovnice Cha-
ritniho domu, pani Michaela Kadl¢ikova, vedla k pokoji jedné
z tamnich klientek, k energické a usmévavé pani Marii Nevaftilové.
Pani Nevarilova, jaky mate vztah k Jizdé krala?

Ale to vite, Ze kladny. Kdo by na ni u nas ve VI¢novée nebyl hrdy!
Muj bratr jezdil pii jizde kralti jako ¢len druziny, ale kralem nikdy
nebyl. Kral musi byt mlady klucina, nezkazeny. S témi star$imi je
to uz postupem let o hodné slozit¢jsi, ti by to délat nemohli (pani
Nevatilova se sméje). Jizdu krald jsem méla vzdycky rada...

A Vy jste ale k témto mimoradnym svatkim také prispéla ve-
likym dilem...

Snad ano. Vyrabéla jsem papirové rize, kterymi se zdobi koné.
A touz jako malé dité. A v uplynulych letech jsem se jich nad¢lala
tisice. Vyrabely jsme je spolecné s jednou z mych kamaradek. Ta
uz, bohuzel, neni mezi nami. Samy dvé jsme délavaly rize na
devét koni!

Domnivaite se, Ze je diileZité podobné tradice dodrZovat?
A maji k nim dne$ni mladi lidé vztah?

Urcité ano, je dulezité tradice zachovat. A jestli se to dnesnim
mladym lidem dafi? Vite, vSude kde se lidé raduji, oslavuji, po-
vidaji si a popiji spolu trosku vinka, tam se dafi zachovat tradici
pomérné snadno (smich).

Oleg Kapinus, PR manaZer,
OCH Uh. Brod

Skoleni prvni pomoci vyzdvihlo i vyznam uZite¢nych kodi

Nové poznatky i nacvik dilezitych ukond pro efektivni posky-
tovani prvni pomoci ziskali pracovnici Oblastni charity Uher-
sky Brod. Skoleni 73 charitnich pracovniki se uskuteénilo ve
¢tvrtek 4. ¢ervna v Dolnim Ném¢éi pod vedenim zkuSené lek-
torky Mgr. Petry Holubové ze Zlina. ,,Skoleni, které se konalo
ve Skolici mistnosti Domu s chranénymi byty, povazuji za vel-
mi pfinosné. Pani lektorka nam vysvétlila nové postupy, kte-
ré mohou eliminovat néasledky zranéni ¢i zachranit zivot na-
priklad pfi srdec¢nich kolapsech, popaleni i urazech. Libilo se
mi, ze vyklad byl vécny, nekomplikovany a tim i velmi dobie
zapamatovatelny,” podotkla Martina Mareckova, ktera pracuje
v uherskobrodské Oblastni charité 20 let. V soucasné dobé vy-
konava funkci vrchni sestry a vedouci domaci zdravotni péce.

Ugastnici akce se, kromé jiného, seznamili s novinkou, kterou
je aktualni postupné rozmistovani specialnich kodu v ptirod-
nich lokalitach. ,,Sd¢leni téchto koédi rozmisténych v pfirod-
nich lokalitdch, umoznuje zachrandiiim piesnou specifikaci
mista, kde se mize nachazet zranény ¢lovék. Ve méstech je
celéa fada orientaénich bodt, ovSem pokud se ¢lovék zrani né-
kde v ptirod¢, v odlehlé lokalité, lese, nebo tfeba i na cyklos-
tezce, pak mize byt jeho hledani velmi slozité. A tyto situace
prave fesi novy kédovy systém,” informovala o novince Mar-
tina Mareckova.
Oleg Kapinus,
PR manaZer
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