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STAROST O DRUHE. Kapli Boziho milosrdenstvi nachazejici se na nadvoii Arcidiecézni charity Olomouc zdobi od patku 24. kvétna
nova fotografie. Snimek Josefa Vrazela zachycuje svétnicku jedné chalupy na Valassku a ty, kteti v ni Ziji, a také ty, ktefi tam dochazeji
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DUCHOVNI SLOVO

Mili charitni spolupracovnici,
chci se s vami podélit o jedno svédectvi, které mi udélalo vel-
kou radost:

,»Muj zivot zménil pfichod na Charitu, kdy jsem prozila vnitini
duchovni i duSevni obnovu. Ze zdravotni sestry, ktera se sna-
zila vykonavat v§echny zdravotnické vykony, jak nejlépe umi,
bez zbytecné investice do citil, se stala béhem let sestra se srd-
cem na dlani, ktera pomaha 1é¢it usmévem, pohlazenim, sdi-
lenim, dobrym slovem i modlitbou. Naucila jsem se zde délat
malé véci s velkou laskou, aniz bych za to o¢ekavala vdéénost.
Timto ménim mnohé zivoty klientti, protoze mimo vykony od-
borné je potieba davat lasku a soucit. Tak ménim zivot svij
i lidi kolem mé...“

Jsem presvédcen, ze takovy postoj ma viceméné kazdy z vas
a pfeji vam a prosim o to Boha, abyste kazda/y tento postoj upev-
novali a prohlubovali. Pomaha k tomu zptisob zivota a sluzby nas
vSech, protoze se navzajem podporujeme a povzbuzujeme a to
predevsim tim, jak jedname.

V mésici cervnu dostavame kazdoroéné dalsi laskyplné povzbu-
zeni a to pfimo od naseho Zakladatele. V ¢ervnu si totiz uz po

v

Srdce JeziSova (bozského Srdce Pane). Pfipomina nam nesmir-
nou a néznou, obétavou lasku Pana Jezise, ktery zemfel proto,
abychom my mohli zit.

Ucta k bozskému Srdci Pané se rozsifila zv1asté od 17. stoleti.
Podnétem k tomu byla zjeveni svaté Markéte Marii Alacoque
(1674), ve kterych ji bylo dano poznat lasku JeziSova Srdce. Pro-
bodené srdce, ovinuté trnim, s plameny a kfizem, symbolizuje
JeziSovu nepodminénou lasku k clovéku. Svatek ptipada vzdy
na patek po 2. nedéli po slavnosti Seslani Ducha Svatého. Letos
jsme jej slavili 28. Cervna.

V dnesnim svété, ve kterém je tolik osamocenosti a beznadgje,
pottebuji naléhave zeny, muzi i déti poznat Bozi srdce. To srdce,
které odpousti, které se o lidi stara a které uzdravuje. Toto srd-
ce neni naplnéno nedivérou, touhou po pomste, predsudky ani
nenavisti. Toto srdce touzi jen po jediném: lasku rozdavat a jako
odpoveéd’ pak lasku ptijimat. Toto srdce trpi, kdyz vidi lidské utr-
peni, a kdyz vidi lidskou nedvéru svétit se Bozimu srdci, které
chce rozdavat utéchu, nad¢ji a odvahu. (Podle H. J. Nouwena)

Vsem ze srdce zehna a krasné dny dovolené pieje

P. Bohumir

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

I kaple Boziho milosrdenstvi svitila do Noci kostel. Navstivilo ji 710 lidi

Olomouc - Jsou to tfi roky, kdy Ludmila a Zdena narazily v ulicich
Olomouce na Sipky navadéjici do kaple Boziho milosrdenstvi skry-
té na nadvori Arcidiecézni charity Olomouc. Letos se tam podivaly
o Noci kosteltt uz potfeti. ,,Dfive jsme netusily, ze v tomto mis-
té n¢jaka kaple je. A Noc kostelt mame rady, pro mé je takovym
uklidnénim na dusi,” usmiva se Ludmila a jeji ptitelkyné dodava:
,,Je to svatecni vecer.

Zeny byly mezi 710 navstévniky, ktefi do kaple v patek 24. kvétna
zavitali. Od 18 do 23 hodin se uvnitt vystfidali jednotlivci, dvojice,
ale také pocetné skupinky lidi, at’ uz to byli kamaradi nebo celé
rodiny. Nekteti si ptisli jen pro razitko do poutnického pasu, jini
se ponotili do ticha a rozjimali a dalsi si proc¢itali pribéhy dobrych
skutktl pracovnikd Charity a jejich sluzby pottebnym. Zjistili tak,
ze druhym pomahaji i ti lidé, ktefi jsou sami v nouzi. Ttfeba ma-
minka, ktera zivi dvé déti a dochazi do prerovské poradny. ,,Kdyz
prisla k nam do poradny, byla bez pené¢z, dluzila za elektiinu a zila
s malymi synky v byté, ktery nebyl taktka vybaveny. Maminka
prespava se star§im synkem v jedné posteli a malicky spal v postyl-
ce pujcené od kamaradky. Méla od ni i ko¢arek. Pak véci ale musela
vratit. Pomohli jsme ji poridit nové a ona ted’ posila dobry skutek

dal. Hracky a obleceni po svych détech piinasi k nam pro dalsi ro-
diny v nouzi. Moc si toho cenime, pfiblizuje Charitacka Martina.
tant, kterym vzal stiechu nad hlavou hurikan ¢i nemocnych, kte-
i1 si piali dozit svtyj zivot distojné a v blizkosti svych pribuznych
doma.

Jini lidé si prali védét néco vice o prostoru kaple a moderni vyzdo-
bé Pavla Hiebicka a dalsich pfednich umélct. Zjistili i to, ze dlaz-
ba na zemi dopliyje kiizky vlozené do zdi na pravé stran¢ kaple,
Malé déti zase hledaly nejstarsi véc, exponat, ktery se v kapli na-
chazi. Tipovaly kiiz, potom zidli, ale kdmen ve stfedu kaple za ol-
tafem malem unikl jejich pozornosti.

Kapli Boziho milosrdenstvi od patku zdobi jesté velkoformatova
Cernobila fotografie Josefa Vrazela, ktery zachycuje s poetikou
sob¢ vlastni pravdivy, drsny az dojemny zivot na Valassku. Oby-
vatelé¢ tamnich samot navstévuji kazdy den zdravotni sestticky
a pecovatelky Charity Novy Hrozenkov.

Karolina Opatiilova,
ACHO

Mimo systém. Charita zkouma, pro¢ pro néktere lidi neexistuje vhodna pomoc

Ceska republika - Soucasny systém socialni ochrany pfipo-
mina feseto: je déravy a nckteti klienti jim propadaji. Presnéji
feceno: uréitym lidem v urcitych neptiznivych socialnich situa-

cich systém nedokaze poskytnout nalezitou pomoc. Vhodny typ
socialni sluzby ¢i jiné pomoci/podpory pro né totiz neexistuje.

Pani Véru propustili z nemocnice s téZkymi prolezeninami a s do-
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porucenim, at’ se dolé¢i doma. Jenze jak, kdyz o domov pfisla?
Zatelefonovali tedy do azylového domu v Usti nad Labem, jestli
nemaji pro nepohyblivou pani volné misto. S takovym handica-
pem ale Zenu k pobytu pfijmout nemohli. Dva dny poté objevili
pracovnici azylového domu Véru v ulicich ve zbédovaném sta-
vu. Okamzité ji ubytovali, i kdyZ se o sebe nemohla postarat
sama. Po tydnu ji zajistili misto v 1é¢ebné Ryjicich a po doléceni
k nim znovu pfisla. A dobry konec na zavér: na Novy rok se
zotavena Véra prest¢hovala do vlastniho bydleni.

,»V systému chybéji sluzby pro lidi bez domova, kteti kvu-
li zhorSenému zdravotnimu stavu prestanou byt sobéstaéni.
Tim padem nespliiuji podminky pro pfijeti do azylovych domu
a nocleharen, a nemaji ani zdroje na uhrazeni téchto sluzeb,*
upozornuje Jifi Lodr, feditel Diecézni charity Plzen.

Chybg¢ji pobytové a odlehcovaci sluzby pro lidi v aktivnim
véku, ktefi jsou v disledku nemoci zavisli na pomoci druhych.
,,Nepocita se s tim, ze budou potiebovat pomoc!* dopliuje Iva
Kuchyiikova, koordinatorka pro socialni oblast Charity Ceska
republika.

Ptikladem jsou také chybéjici ,,mokré domy*, tedy azylové domy
pro lidi se zavislosti. Pro n¢které klienty znamena striktni zakaz
alkoholu v ,,suchych® azylovych domech nepiekonatelnou pod-
minku. Jejich rezim nezvladaji, tim padem nemaji Sanci se své
zavislosti zbavit, nebo ji alespon drzet v pfijatelnych mezich.
Nedostatek kapacit

Jindy legislativné ukotvené vhodné nastroje k pomoci lidem
v nouzi sice mame, ale praxe narazi na nedostatecné kapacity,
pripadné se potfebna pomoc stava nedostupnou kvili jinym pie-
kazkam. Ptiklad: socialni pracovnik musi okamzit¢ fesit situaci
¢loveéka v krizi, jenze cekaci doba pro pfijeti do vhodného zafi-
zeni ¢ini 1 nékolik let.

To je pripad jedenasedesatileté zeny, ktera zije v domku ve
vyloucené lokalité na Bieclavsku, v némz neni plyn ani voda,
pouze elektiina. Invalidni dichod a davky ji mésicné zajisti pii-
jem pres 8 tisic korun. Nema Sanci na pridéleni méstského bytu
ani na pobytové socialni sluzby, protoze méstu dluzi za najem.
Pracovnik Charity zjistil, ze jeji dluh ¢ini 80 000 korun (nako-
nec ji byl odpustén) a dalsich 11 000 korun méstu dluzi za svoz
komunalniho odpadu, ktery uhradi, pokud se podaii dosahnout
zvyseni piispévku na péci — ovSem pokud se tak stane, zafa-
di se do dlouhého potadniku, a to s nejistou vyhlidkou. Pripad
ukazuje na nedostate¢nou kapacitu pobytovych sluzeb péce, na
nepruhledny pofadnik v téchto sluzbach a také na nedostatek
terénnich sluzeb.

Slozité kumulace

Specificka situace nastava u kumulace nékolika hendikept ¢i
znevyhodnéni. Je témét nemozné najit sluzbu pro klienta s kom-
binaci dusevniho a mentalniho postizeni. A kdyz takovi lidé ,,ve
sluzbach* jsou, vymykaji se nastavené cilové skupiné. Pracov-
nici sluzeb argumentuji, Ze k nim vlastné ,,kombinovani klienti
podle vetfejného zavazku nepatfti.

Naptiklad Sestasedesatilety muz pobira davky hmotné nouze,
ale kvuli neodpracovanym roklim nema narok na dtchod. Po-
kud v minulosti pracoval, $lo jen o kratké brigady bez pracovni
smlouvy. Je zavisly na alkoholu a ztraci sobéstaénost. Pobyva
stfidavé v psychiatrickych nemocnicich, v ubytovnach nebo
v azylovych domech. Ubytovnu mu ¢astecné hradi ufad prace,
ale tento klient neni schopen si na doplatek privydélat, ani si
castku uSettit z davek na zivobyti. V azylovém domé mu uiad
prace hradi cely pobyt, ale v tomto zafizeni nemize zustat do
konce zivota. Nema vyhlidky na vlastni bydleni ani na misto
v domov¢ pro seniory, z davek na to neusetti. Moznym feSenim

by pro takového ¢lovéka mohlo byt specialni zatizeni s pecova-
telskou sluzbou (u osob nesobé&stacnych) nebo vyhrazeni urcité-
ho poétu mist v azylovych domech (pro osoby sobéstaéné).
Otazka zni, jak by takové feseni pfijala Siroka vetejnost. Ostatni
lidé dostanou za celozivotni praci diichod, z néhoz vzapéti veét-
S$inu utrati za pobyt v pecovatelskych domech. A 1idé, ktefi si na
dichod nevydélali, by tyto sluzby méli zdarma.

Co s lidmi v nouzi, ktef'i odmitaji pomoc?

Jinym ptipadem je muz z Hradce Kralové, ktery opakované od-
mita jakoukoli pomoc a pfedevsim v zimé tim ohrozuje své zdra-
vi 1 zivot. Nanejvys je v nejtuzsich mrazech ochoten nechat se
terénnimi pracovniky na dvé hodiny odvézt do denniho centra,
ale pouze v dobé¢, kdyz tam nejsou ostatni klienti. Od pracovni-
kt nepfijme ani Cisté obleCeni a odmita o sebe jakkoli pecovat.
Lékati vsak jeho jednani vyhodnotili tak, ze tdajné neni Zivot
ohrozujici. Jelikoz dobrovoln¢ se muz podrobit psychiatrickému
vysetieni nechce, neni Sance, ze by se do péce Iékart dostal. Na-
dale tedy zlstava na ulici pouze s minimalni podporou, kterou
je schopen piijmout.

Podobni klienti jako tento muz si svou nemoc neptipoustéji, ne-
chtéji spolupracovat s psychiatry, ale zaroven je nemoc ovliviiu-
je natolik, Ze jsou nezaraditelni do bézného zivota. Projevuji se
nestandardné, bizarné, zaroven vsak nejsou agresivni viiéi sobé
ani svému okoli. Tim padem neni Sance na nedobrovolnou hos-
pitalizaci, kde by se jim dostalo potiebné péce. Chybéji sluzby,
které by se zabyvaly kontaktni praci s lidmi s duSevnim one-
mocnénim. Chybi dostatek chranénych bydleni a pobytovych
sluzeb pro takové klienty, ktefi nejsou schopni v bézném typu
bydleni fungovat, pfesto potfebuji urCitou miru podpory. Nej-
castéji jde o kombinaci dusevniho onemocnéni se zavislosti, se
zdravotnim hendikepem anebo poruchou osobnosti.

Socialni pomoc narazi na neprovazanost dil¢ich systému péce/
pomoci ve zdravotnictvi, Skolstvi a v socidlni oblasti. Dochazi
tak k situacim, kdy ¢lovék timto systémem propadava — mnohdy
az na uplné dno, coz ma zavazné dopady pro n¢ho i jeho bliz-
ké. Prikladem je péce o mladé lidi, kteti po dosazeni zletilosti
opoustéji ustavy mnohdy bez dostatecné podpory k zvladnuti
tohoto piechodu a konéi ,,na ulici®.

Resit problém na poé&atku

Dulezitou roli hraje ¢as. ,,Kdyby bylo mozné nepiiznivou situaci
vhodnym zptisobem fesit hned na pocatku, pfineslo by to ulevu
nejen danému jedinci, ale také ulevu pro stat, kterému by se
snizily vydaje na socialni ochranu,” fika Jana Klusakova Sed’o-
va, socialni pracovnik—analytik pro legislativni oblast Charity
Ceska republika.

Systém socialnich davek neni rovnéz schopen flexibilné reago-
vat na aktualni zhorSenou situaci — napt. matka samozivitelka
v pracovni neschopnosti po urazu nema dost prostfedkl na za-
jisténi zakladnich potteb pro sebe ani pro déti a vyfizeni vhodné
davky trva nepfiméfené dlouho. Neni zde moznost socidlnich
pujcek, které v nékterych zemich existuji. Nepfiméfené dlouho
se vyfizuji ptispévky na péci u osob se zdravotnim postizenim.
Chybi také kvalitni socialni prace v nemocnicich a ve skolach.
Socialni pracovnice v nemocnici pak pii propousténi doporuci
pacientovi zcela nevhodné socialni sluzby, pacienti jsou propou-
$téni do ,,domaci péce®, prestoze ziji na ulici, anebo je sanitka
odveze do azylového domu, kde pro pééi o n¢ nejsou adekvatni
podminky. Nedostupnost bydleni vede k tomu, ze klienti zlsta-
vaji v socidlnich sluzbach, coz zvysuje naklady na poskytovani
socialnich sluzeb a v dasledku to pfinasi i zavislost klient na
sluzbé (zvykaji si a klesa motivace k samostatnosti), pfipadné
zlistavaji v naprosto nevhodném bydleni. Socialni pracovnik ma
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vést klienta k osamostatnéni, ale tohoto cile neni realné dosah-
nout, pokud neni realn¢ dostupné bydleni.

Kulaty stul a cesta k napravé

Charita Ceska republika svolala kulaty stiil poskytovateli soci-
alnich sluzeb proto, aby do debaty o ,,skulinach socialni péce*
vnesla pohled lidi z praxe. Kulaty stul si klade za cil jmenované
,diry” s vyuzitim zkusenosti dalSich organizaci popsat a upo-
zornit, co by se mélo zménit. A aktivné usilovat o napravu.
Kulaty sttl se konal 21. kvétna v Marianeu v Praze 2, v ramci
projektu Ke kvalité v Charité II, reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/

17 _071/0007576, financovan¢ho z Evropského socialniho fon-
du, OP Zaméstnanost. Zucastnili se ho zastupci poskytovate-
It socialnich sluzeb, Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva
prace a socialnich véci a zdravotnich pojistoven. Cilem bylo
zprostiedkovat relevantnim institucim zkuSenosti a postoje
poskytovatelti socialnich sluzeb, a prispét tak k vhodnému
nastaveni legislativy a financovani, aby byla zdravotni péce
v téchto ptripadech plné dostupna.

Charita Ceskd republika

Jsme s lidmi aneb poradny v prvni linii v boji s chudobou

Pani Janu bije manzel. Pan Josef ztratil prehled, co komu dluzi.
Pani Eva nevi, jak zaplati najem s miminkem, kter¢ se ji brzy na-
rodi. V8ichni sklouzli do situace, na niz sami nestaci a kterou bez
pomoci nedokazou vyfesit. Praveé pro lidi v podobné situaci exis-
tuje v Ceské republice 69 poraden, které provozuje Charita Ceska
republika. Loni jsme jejich prostiednictvim bezplatné pomohli
témer 35 000 lidi, kazdy z nich pfitom v prubchu roku navstivil
poradnu primérné Ctytikrat.

V boji s chudobou a socialnim vylouc¢enim stoji poradny v prvni
linii. Snazi se byt lidem, ktefi se octli v nouzi, opravdu nabliz-
ku a nenechat je samotné v situaci, z niz uz sami nedokazou
najit vychodisko. ,,K radé¢ davame pomoc a k pomoci ptidava-
me radu, tak zni nase neformalni heslo. Pomahame s tim, co
doty¢ny neumi, a navazujeme na to, co umi,” vysvétluje sestra
Radima Ivancicova z poradny Domova sv. Terezie v Praze-Kar-
lin€. V jeji poradné nikoho neodmitaji. A nékteré klienty doslo-
va ,,sbiraji z ulice®.

Jedna z nejvytiZenéjSich sluZeb

Pravé proto jsou Casto podcenované poradny jednou z nejvy-
tizengjSich sluzeb Charity. V poslednich letech se jejich pocet
pohybuje tésné kolem cisla 70. Dluhovému poradenstvi se vé-
nuje 46 z nich. Oproti roku 2017 se v lonském roce zvysil pocet
klientl o dva tisice, celkovy pocet navstév dosahl 125 776. Podle
loniského prizkumu IBRS zna charitni poradny pies 40 % po-
pulace a zkusenost s vyuzitim jejich sluzeb ma 6 % vetejnosti.
Jejich vnimani je jednoznacné pozitivni, zvlasté ocenované je
poradenstvi v oblasti oddluzeni.

V zemi, v niz je témér 10 % lidi v exekuci a ve které 35 % do-
macnosti neni pfipraveno na akutni vydaj ve vysi 10 tisic korun,
je komplexni socialni prace vic nez dulezita. ,,Komplexni pomoc
je jadrem ktestanské socialni sluzby, kterou cirkev skrze Cha-
ritu nabizi tém nejpotiebnéjsim. Poradny jsou prvnim mistem,
kam se lidé v krizové situaci obraceji. Bez dobré sité¢ poraden
bychom tyto lidi nikdy nezachytili. Diky charitnim poradnam
jsme lidem s problémy nablizku,* uvadi generélni sekretaf Ces-
ke biskupskeé konference Stanislav Pfibyl. ,,Pracovnici z Charity
pracuji nezistné a v jejich prospéch, a to klienti rychle vyciti,*
zduraziuje. Poradna bez navazujici pomoci a pomoc bez zachyt-
né sit¢ poraden — jedno bez druhého by nemohlo fungovat.
Odborné a akreditované charitni poradny se podileji na na-
plnovani socialni politiky statu, proto je jejich provoz hrazen
z dotaci ze statniho rozpoctu prosttednictvim krajl a obci. Z to-
hoto diivodu by se poraden dotkl také dvoumiliardovy vypadek
ve statnim rozpoctu. Ten je ¢astecné vyieSen, ovsem Charita jiz
minuly tyden upozornila na to, ze uvedena miliarda a pul pla-
novana z evropskych zdroji nevyfesi problém zcela: vycerpani
takové sumy pencz, jaka je pro socialni sluzby potieba, nebude

z evropskych prostiedkil realné. Evropské finance navic nejsou
urceny na vSechny potiebné oblasti.

Poradny zfizuji jednotlivé Charity tam, kde jsou nejvic potieba.
»Jsme sit’ a diky ni pisobime na mnoha mistech, samoziejmé
i v lokalitach ohrozenych vyloucenim. Poradenstvi je pro klien-
ty bezplatné, ale je vysoce kvalifikované. V ptipad¢ potieby jsou
pracovnici oporou i doprovodem klienta na ufad ¢i pii sepisovani
zéadosti. Mnohdy jsou poradny doplnény o sluzbu v terénu, ktera
sama aktivné potfebné lidi vyhledava,” dopliuje feditel Charity
Ceska republika Lukas Curylo. ,,Dobrou radu totiz vzdy dopro-
vazi i dalsi pomoc. Nékteré poradny jsou piimo soucasti azylo-
vych domt a nocleharen, ptipadné sidli v jejich v blizkosti; k dis-
pozici byva Satnik, sprcha a ¢asto také potravinova pomoc.
Nékomu se Zije téZce

Mezi klienty charitnich poraden jsou lidé s dluhy, bez domova
nebo ti, kterym podobny osud hrozi. Jini tfeba ztratili praci, Zivot-
niho druha nebo si vyslechli zavaznou diagnozu, a ted’ nevédi, jak
dal. Prvotnim tkolem pracovnika poradny tak byva rozklicovani
situace. Problémy lidi v nouzi totiz byvaji komplexni — obvykla
je kombinace dluhtli, nevyhovujiciho bydleni, ztraty zaméstnani
a nestabilniho rodinného zdzemi. Casto se fesi chybgjici osobni
dokumentace, ztrata bydleni nebo pomoc s hledanim prace. ,,Lidé
si potfebuji o svém problému s nékym promluvit. Je na nas, aby-
chom jim pomohli zorientovat se a rozhodnout, odkud vibec za-
¢it,” upfesnuje Radima Ivancicova. Typickym klientem v prazském
Karling byva ¢loveék ve finanéni tisni, kviili niz mu hrozi vazné na-
sledky, tfeba odebrani ditéte. ,,Chybi jim néco zakladniho, ale oni
sami nevedi, kudy z toho ven,” dodava sestra Radima. Proto byva
poradna casto také rozcestnikem a cesta z ni vede k dalsim speci-
alistim ¢i lékaitim — napriklad k odbornikiim na dusevni nemoci,
jejichz vyskyt byva mezi lidmi v nouzi Casty.

JedineCnost a opakované zminovana komplexnost sluzeb Charity
spociva v tom, Ze na zakladni ¢innost poraden jsou nabaleny dalsi,
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doplnkové sluzby. To, Ze poradny nefunguji osamocené, ale prave
v charitni siti, je pro jejich uzivatele mnohem vyhodngjsi. ,,Klienti
chodi po cely rok, utlum nastava jen pred Vanocemi a v obdobi
letnich prazdnin, popisuje svou praci Alena Holcova z charitni po-
radny v Litomé&ficich. Letos v ¢ervnu tam ¢ekaji skokove zvyseny
zajem o sluzby diky novele insolvenc¢niho zakona, ktera vstupuje
v platnost a jez vyznamné rozsitila moznost oddluzeni.

»Snazime se pomoci, aby lidé nebyli ve stresu a neplatili, co nemu-
seji,“ shrnuje tikol svého oddéleni dluhovy poradce Martin Babak
z Oblastni charity Most. Tvrdi, ze exekutofi obCas vyuzivaji nezna-
losti dluznika. ,,Dluznik se ¢asto teprve v poradné dozvi, Ze se jesté
da néco delat. Musi vsak pfijit a fesit situaci vas, ne az po nékolika
letech, kdy hazel ufedni obsilky do kose,” dodava Babak. Jak si po-
radny ziskavaji diivéru, popisuje Petr Kartak z obc¢anské poradny
v Teplicich: ,,Jsme vazani ml¢enlivosti, i proto k nam lidé za ta 1éta
maji divéru. O své dobré zkusSenosti si mezi sebou feknou. Kromé
konkrétnich krokd se lidé nékdy prosté potiebuji ze svych problé-
mut nékde vypovidat. Nekterym lidem se dnes opravdu zije tézce.”
Charita Ceské republika provozuje 69 poraden, z nichz 60 je tzv.
obcanskych (z toho 46 se vénuje dluhovému poradenstvi a 6 je pro
cizince). K dal§im typdm patii poradna pro seniory (1), pro lidi se
zdravotnim postizenim (2), pro obéti trestnych ¢inli a domaciho
nasili (1) a hospicové poradny (5). Specialnim typem poraden jsou
charitni infolinky v mongolském, vietnamském a ukrajinském ja-

zyce, které jsou uréeny pro pomoc cizinclim Zijicim a pracujicim
v CR.

Ceska biskupska konference je ztfizovatelem Charity Ceska re-
publika. Skrze Charitu napliuje jeden z piliiti svého poslani — so-
cialni sluzbu lidem v nouzi a potfebnym.

Charita Ceskd republika
Foto: Jakub Zik

Rodinny zZivot vydava letosni tteti Cislo

Na néco se vas, mili ¢tenari, musim zeptat. Kdyz jste byli jesté
mali, zlobili jste ¢asto? Rodice, prarodice, ucitele, sourozence, tu
postarsi sousedku z druhého patra...

Zamérné nepatram po tom, jestli jste vitbec zlobili. Na svéte totiz
nenajdete clovéka, ktery si ¢as od Casu vice ¢i mén¢ nezavazné
,»nezazlobi®. Obcasna neposlusnost k dobie minénym radam, pii-
kaziim a zakazm k zivotu patfi. Pravdou ovsem je, Ze byva pfi-
jemngéjsi zlobit nez byt zloben. Pfedevsim rodice o tom védi své.
Vime to i my v Rodinném Zzivoté, a proto se ve 3. letoSnim cisle
vénujeme tématu (ne)poslusnosti déti.

V rubrice Pohledem cirkve si s Petrou Giraskovou pifipomenete,
c¢emu nas uci nase déti (ano, Casto prave s pouzitim neoblibené
vyukové metody odmlouvani a vzdoru). Velmi bohatd je v tomto
Cisle rubrika Rozhovorti. Seznami vas s inspirujici ¢innosti sestry
Angeliky Pintifové, ktera se vénuje praci s ,,problémovou mla-
dezi. Diky povidani s muzskou ¢asti rodiny Janstovych zjistite, ze
poslusnost nemusi byt bfemenem.

V Tématu Andrea Valova srozumitelné vysvétluje, co je to ADHD
a jak s jeho projevy u déti pracovat. Nechame vas nahlédnout do
fungovani jedinecné komunity Cenacolo, kterd se pro mnoho
mladych lidi stala cestou ze tmy zavislosti do svétla nového, svo-
bodného zivota s Bohem.

Zkusengjsi rodice spolehlivé pobavi uryvek o vyzkumu ,,Puber-
tostaurarexe™ z knihy Jana Weilera. V Anketé se nam déti svétily,
pro¢ nas casto (ne)poslouchaji.

Rubrika Vztahy a vychova pfinasi vtipna, piesto hluboka zamy-
Sleni od Lubose Nagla (D¢lnik je smrtelny, vylepSovani zivé)
a Magdaleny Strejckové (Pribéh tramvajovy aneb lekce pro (ne)
poslusnou maminku). Cteni na dobrou noc pfinasi &ast ptibéhu
o Pinocchiovi. V Duchovnim zivoté zjistite, jak se tanci oslav-
ny tanec Santaranta (Cherubin). Jitka Hosanna Stépankové si

vt

dle, které si s sebou nosime vsichni, nas§em svédomi. MUDr. Jitka

Krausova nas seznami s zivotnim ptibéhem Ct. Alessandra Notte-
gara — byvalého klerika, ktery se nakonec rozhodl slouzit Bohu
jako manzel a otec a zakladatel komunity Maria, kralovna miru.
Na strankach ¢asopisu najdete také chutné recepty — tentokrat na
polévku poutnika do Compostely, tipy na zajimavé knihy,a samo-
ziejmé vyhodnoceni her a soutézi z minulého ¢isla. Dalsi napady,
plné znéni ¢lankd, inspirativni texty a podnéty pro vas rodinny
zivot najdete na nasich webovych strankach — www.rodinnyzivot.
eu. Ukazkové cislo 1 predplatné si mizete objednat postou (Cen-
trum pro rodinny zivot, Biskupské nam. 2, 779 00 Olomouc), te-
lefonicky (587 405 250-3) nebo e-mailem (rodinnyzivot@ado.cz).
Na pozadani posleme ukazkové ¢islo Casopisu i elektronicky.

B
1111/Zivot

(red)

/19

e e L

(dyz déﬂ
{nejposlouchaiji
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Charita Hranice

Lipnik nad Be¢vou — Ve ¢tvrtek 13. Cervna se za krasného letniho
pocasi uskutecnilo jiz tradi¢ni Setkani v Medita¢ni zahradé v Lip-
niku nad Becvou. Do rozkvetlé zahrady pfijali pozvani nasi klienti,
jejich rodinni pfislusnici, ptiznivei Charity a Siroka vefejnost.

Uvodniho slovo pronesl feditel Charity Hranice Jan Hegar, dale
promluvil mistostarosta Lipnika nad Be¢vou Ondfej Vicek. Spo-
le¢nym tématem byla vzajemna spoluprace pfi pomoci potiebnym
lidem. Nasledovalo Zehnani novych charitnich automobild, kterého
se ujal mistni faraf Stanislav Suchanek.

Zbytek odpoledne naplnila hudba, zpév, tanec a také dobra nalada,
ke které prispéli vSichni uc¢inkujici. Obdiv sklidily tane¢ni vystou-
peni majetinskych seniorek, které si fikaji Bajeény zensky a vy-
stoupeni déti z tane¢ni skupiny Progress Mini. U déti jednoznaéné
zabodovalo pohadkové predstaveni Divadla Tilia. K poslechu za-
hrala cimbalova muzika Klo¢ének, krouzek fléten Zakladni skoly
Hranicka Lipnik nad Bec¢vou, duo sester Plachkych a déti z Niz-
koprahovky Fénix. Zpestfenim bylo vystoupeni ¢lentt Sportovniho
klubu Karate Lipnik nad Be¢vou.

Po celou dobu si mohli navstévnici nechat zdarma zméfit krevni
tlak, glykémii, vyuzit poradenstvi charitnich zdravotnich sester
a dobrovolného sdruzeni stomikt Ceské ILCO, vyrobit néco p&k-
ného ve tvorivé dilnicce Nizkoprahovky Fénix nebo zakoupit vy-
robky uzivateli charitnich ambulantnich sluzeb.

Pracovni kolektiv charitniho stiediska
Lipnik nad Beévou

Charita Hranice oslavi 20. narozeniny.
Bohatému kulturnimu programu vévodi Anna K.

Hranice — Charita Hranice si v letosnim roce pfipomina, ze profe-
sionalni socialni a zdravotni sluzby poskytuje na Hranicku jiz dva-
cet let. Toto kulaté jubileum oslavi zaméstnanci Charity Hranice na
akcich, které organizuji pro Sirokou vefejnost.

Nejvetsi udalosti bude benefiéni koncert Anny K. potadany ve
¢tvrtek 22. srpna 2019 od 18 hodin v aredlu Stara stielnice. Hlavni
vystupujici od 20:30 hodin bude Anna K. se svoji kapelou, jako
predkapela zahraje od 18 hodin hranicka skupina Gentlemen'’s
Club.

Pti spolecensko-kulturnim setkani mutizete ziskat uceleny piehled
o ¢innosti Charity Hranice, pfipomenout si jeji vyvoj od vzniku az
po soucasnost, chybét nebudou informace o aktualni nabidce po-
skytovanych socidlnich a zdravotnich sluzeb i o ostatnich Charitou
realizovanych projektech.

Vstupné v predprodeji stoji 400 korun, na misté v den konani akce
450 korun.

Déti do 150 cm v doprovodu rodi¢ti maji vstup zdarma.
Prezentacni vystava Charity Hranice v Galerii M+M bude dal-
§i akei, ktera pripomene 20 let profesionalniho ptsobeni Charity
v Hranicich. Vystavu zahajime v pondéli 26. srpna v 17 hodin.
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20 let s vami #oui

1999-2019

V ramci vernisaze se mizete t&Sit na vystoupeni loutkového diva-
dla Tilia.

A to neni vSe. Vystava fotografii seznami navstévniky Galerie
M+M s historii Charity Hranice. Svymi vyrobky se pochlubi kli-
enti Denniho centra Archa a uzivatelé Nizkoprahovky Fénix. Pro-
hlédnout i vyzkouset si miizete kompenzacni pomucky, které je

20 let s vami
W Charies

|| Comwant Hranice [
i

GARDEM

Hranice

mozné si vypujcit v charitni piijcovng. Charitni tématiku budou mit
také kreslené vtipy Kamila Krale. Vystavu mtzete v Galerii M+M
navstivit do patku 6. zari. Oslavte s Charitou Hranice 20 let s vami!

Radka Andryskovad,
Charita Hranice

R

PREEDFRCIDE) Vi

Komunitni centrum O krok dal bylo slavnostné otevieno. I s poZzehnanim

Linhartice — V tutery 21. kvétna se v Linharticich uskutec¢nilo slav-
nostni pozehnani a otevieni Komunitniho centra O krok dal, ve
kterém Charita Moravska Tiebova provozuje novou sluzbu socialni
rehabilitace pro osoby s dusevnim onemocnénim.

Jedna se jiz o jeji sedmou registrovanou socialni sluzbu. Poslanim
centra je poskytovat pomoc a podporu dospélym lidem s dusevnim
onemocnénim pii ziskavani, nacviku nebo upevnéni dosavadnich

dovednosti, které jim umozni fungovat v ptirozeném a spolecen-
ském prostredi a zit svij zivot naplno.

Slavnostniho dne se za¢astnil Pavel Sotola, ¢len Rady Pardubické-
ho kraje, zodpovédny za socialni péci a neziskovy sektor, vedouci
odboru socialnich véci Helena Zahalkova a hejtmana Pardubické-
ho kraje zastupoval Radko Martinek. Pozvani na slavnost pfijali
také predstavitelé Mésta Moravska Ttrebova, Mistni akéni skupiny
Moravskotiebovsko a Jevicsko, obce Linhartice, spriznénych Cha-
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rit a organizaci ¢i zastupci firem, které Charitu Moravska Tiebova
podporuji.

Pomoc dusevné nemocnym i jejich blizkym

Cinnost nové sluzby prezentovala feditelka Charity Moravska Tte-
bova Ludmila Dostalova. Ve své feci ptiblizila, ze Komunitni cen-
trum O krok dal bylo zalozeno, aby pomohlo nejen lidem, ktefi se
potykaji s psychiatrickym onemocnénim, ale také jejich rodinnym
piislusnikim. Zivot s psychiatrickou diagnézou je totiz extrémné
obtizny pro vSechny ¢leny rodiny. Uvedla také: ,,Sluzbu socialni
rehabilitace jsme zfidili proto, abychom pomohli fesit celorepubli-
kovou situaci tykajici se transformace psychiatrické péce. Lidem,
kteti trpi psychickymi potizemi, nabizime prostor, kde mohou na-
vazat nové socialni kontakty, ziskat pocit sebejistoty a naucit se
novym dovednostem. Klienti socialni rehabilitace mohou vyuzit
také terénni formu sluzby. At uz si vyberou jakoukoliv variantu,
kterou nabizime, nas tym se bude snazit jim pomoci, aby se mohli
posunout o krok dal. Proto jsme pro sluzbu zvolili i takovy nazev,*
sdélila Ludmila Dostalova. Dale zdtraznila dulezitost pozehnani
a pomoci potfebnym a podékovala zastupctim krajské a mistni sa-
mospravy, vsem donatoriim a darcim za projevenou duvéru a pod-
poru moravskotiebovské Charity.

,»Charita Moravska Ttebova patfi mezi vyznamné poskytovatele
socialnich sluzeb v regionu a diky dobrému vedeni a tymu pracov-
nikt se dale rozviji, a to dle potfeb ob¢antl. Pravé diky tomuto pfi-
stupu je nyni sluzba dostupna pro osoby s dusevnim onemocnénim
z Moravskottebovska, ¢imz zaroven velmi pfispiva k jejich pomoci
a podpote,* uvedl Pavel Sotola. Vyznamny akt Zehnani spojeny
s modlitbou provedl otec Bohumir Vitasek, prezident Arcidiecéz-

ni charity Olomouc a otec Sebestian, predstaveny frantiskanského
klastera v Moravské Ttebové. Tim byly prostory otevieny pozva-
nym hosttim i $iroké vefejnosti. Na vSechny pfitomné ¢ekalo po-
hosténi vyrobené pracovniky a klienty charitnich sluzeb a dobro-
volniky vyznamné regionalni firmy. Milym piekvapenim byl dort
s logem Charity Moravska Trebova, ktery upekly pracovnice Ko-
munitniho centra O krok dal a ochutnali jej vSichni hosté.

Béhem akce bylo mozné zakoupit vyrobky ze socialné terapeutic-
kych dilen a podpofit tak ¢innost Charity Moravska Tiebova. Akce
se uskutecnila v pratelské veselé atmosféte, pozehnané prostory hos-
té obdivovali a kazdy si na pamatku odnesl klienty rucné zhotoveny
darek.

Petr Matousek,
Charita Moravska Trebova

Charita Novy Hrozenkov

Na Lavce to von¢€lo bezovym kvétem

Karolinka — Témérf cely tyden to na charitni Lavce vonélo. Viné
se nesla nejen mistnosti, ale stacilo jen otevfit dvefe a provonéna
byla i vedlejsi ordinace lékafe. Za pfijemné aroma mohly kvety
jednoho z nejznaméjsich 1écivych keit, a to cerného bezu. ,,Roz-
hodli jsme se, ze zkusime s klienty pfipravit sirup z éerného bezu.
Ma lécivé ucinky a je vyborny i na osvézeni v horkych dnech.
V ramci prochdzky jsme nasbirali kvéty bezu, podle receptu na-
lozili a ve ¢tvrtek lé¢ivy napoj scedili a nalili do lahvi,” vypravi
pracovnice hrozenkovské Charity Andrea Ondrackova a Barbora
Krutilkova.

S napadem, jak nazdobit obycejnou ldhev od vina a povysit ji na
»originalni“ charitni, pfisla Andrea. ,,Pfedstavu jsem m¢la, ale
do realné podoby mi s ni pomohl az nas klient, tfiadvacetilety
FrantiSek, vysvétluje a uz ted’ pfemysli, co se na Lavce bude va-
fit nebo vyrabét priste. ,,Snazime se, abychom aktivity s klienty
kombinovaly. V utery vétsinou chodime na prochazky do prirody
a ve ¢tvrtek néco varime nebo pe¢eme,” dodava Andrea.

Poslanim socialni rehabilitace Lavka je pomahat uzivatelim na-
ucit se trvale zit se svym zdravotnim omezenim ¢i jinymi obti-
zemi a v praktickém zivot¢ prekonavat nékteré nepfiznivé dopa-

dy omezeni a tim zlstat v misté, které si vybrali pro svij zivot
a v kruhu osob, v ramci kterého sviij zivot chtéji prozit. Jde tak
predevsim o nacvik aktivit smétujicich k dosazeni lepsi samo-
statnosti a sob&stacnosti. Piisti aktivitou na Lavce zamétenou na
domaci vatreni bude pudink ¢i vyroba dzemu z jahod.

Ludmila Brousilova,
Charita Novy Hrozenkov

Cerven zpestiuji charitni vylety

Novy Hrozenkov — Nejen prazdniny jsou symbolem vylett ¢i
nejriznéjsich pobytl u nas nebo v zahranici. Néco ptijemného
podniknout se da po cely rok. Mésic ¢erven k tomu ptimo vy-

bizel a navic tak trochu vice jsme uz ,,zili” 1étem. Vyjeli jsme
do valasskomezificského muzea gobelini a Kvétné zahrady

vvvvv
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Socialni doprava Charity Novy Hrozenkov si na aktualni mésic
nachystala tfi vylety. Zavezla své klienty za poznanim, zazitkem
a krasou nasi vlasti. ,,Jako prvni jsme se rozjeli 12. ¢ervna do
si zdejsi provoz, uvidéli jsme, jak vznika gobelin ¢i jak se va-
zou kobercové uzly. Spoustu véci jsme si mohli osahat a ptimo
vyzkousSet. V chodu byly historické stroje, které uz dneska jsou
technickymi pamatkami. A kdo chtél, zavital do stylové kavar-
ny,” fika vedouci socialni dopravy Jana Némeckova.

Dalsim vyletnim dnem bylo utery 25. ¢ervna. ,,Zamifili jsme na
jedno z nejkrasnéjsich mist v Ceské republice, a to do Kroméiize,

kde jsme navstivili Kvétnou zahradu. Zajemci zhlédli i Arcibis-
kupsky zamek s Podzameckou zahradou,” priblizuje Jana N¢-
meckova. Krométizska Kvétna zahrada, znama téz pod nazvem
Libosad, patii mezi nejvyznamnéjsi zahradni dila v celosvétovém
meétitku a pravem je zapsana na Seznam pamatek UNESCO.
Vyletnici pristupovali do autobusu na zastavkach od Vsetina az
po Velké Karlovice a dale po trase. Tretim mistem vyletu byla
Turzovka.

Ludmila Brousilova,
Charita Novy Hrozenkov

Charita Novy Hrozenkov dékuje mecenastim, Lestiim augustinianského opatstvi

Novy Hrozenkov, Praha — Jejich pomoc je pro nas nenahraditelna.
Jako podékovani z nasi strany byla nominace na Cenu D neboli
,.dik mecenastim a dobrodinctim™.

Nékdy to bez dobrovolniki, darcti, mecenas, dobrych lidi, firem
ochotnych finanéné pomoci nejde. Nékteré organizace jsou na je-
jich podpofte zcela zavislé a bez této pomoci by mnohdy byla jejich
existence ohrozena. Jejich zanik by zpisobil neptijemné omezeni
zivota pro nemocné, nemohouci lidi nebo tieba déti bez domova.
Delaji velkou véc, ktera si zaslouzi podékovani. A od toho tu uz
devatenact let je Cena D neboli dik mecenastim a dobrodinctim.
Poradatelem projektu je Richard Langer, vyznamnymi podporova-
teli je Narodni divadlo, Nadacni fond Frantiska Janecka ¢i osobnost
Frantiska Duky.

Charita Novy Hrozenkov na tuto cenu za mimofadné finan¢ni dar-
covstvi nominovala Lesy augustinianského opatstvi. Za posledni
tfi roky augustiniani podpofili nasi organizaci ¢astkou presahujici
ptl milionu korun a navic se vedeni této spolecnosti zavazalo, ze
po dobu dalsich péti let kazdy rok prispéji na charitni ucet ¢tvrt mi-
lionem korun. Jejich podpora neni ticelové vazana a hrozenkovska
Charita ji muze pouzit tam, kde to je skute¢né potieba. Pomaha-

ji ndm tak napliovat nase hlavni poslani — umoznit lidem zustat
doma i pres vysoky vek a vaznou nemoc az do konce svych dni.
Slavnostni ocenéni ,,0s0bnosti* nominovanych na Cenu D se usku-
tecnilo 14. cervna 2019 na Nové Scén¢ Narodniho divadla v Pra-
ze. Téch co byli mezi kandidaty na Cenu D, byly téméF tfi stovky
v Sestnacti kategoriich. Uspét mohl vzdy jen jeden a jen pro toho
byla pfipravena cena ze sklaiské dilny firmy Art Cristal Bohemia
ve Velkém Oseku. Mezi ctyficitkou nominovanych v kategorii
,,Nadace, hospice, charita” byly i Lesy augustinianského opatstvi.
Svym mecenasstvim se umistily v Ctvefici nejlepSich ve zminéné
oblasti pomoci. Vitézem se stala patronka SOS détskych vesnicek
Tatana Nepustilova.

Absolutnim vitézem vSech nominovanych se stal Roman Kozak,
tfeditel firmy Jizerské pekarny za dlouholetou podporu Socidlnich
sluzeb mésta Ceské Lipy. Cenu za moralni vzor v Ceské republice
si odnesl Karel Vagner.

Vice informaci k udileni cen lze ziskat na webovych strankach
www.cena-d.cz.

Ludmila Brousilova,
Charita Novy Hrozenkov

Charita Olomouc

Charita Olomouc se zamé&fila na pomoc rodinam a détem v tizivé Zivotni situaci

Olomouc — Stiedisko Khamoro Charity Olomouc, v minulosti
orientované na pomoc romskym mensinam, rozsitilo od 1. erv-
na 2019 svoji péci na vSechny rodiny a déti, které se ocitaji v ne-
priznivé socialni situaci. Praxe stfediska v pribéhu poslednich
let ukazala, Ze pomoc pottebuji nejen rodiny a déti u nas zijicich
etnickych mensin, ale i mnohé dalsi rodiny, které se nalézaji
ve Spatné financ¢ni situaci, bydli v nevyhovujicich podminkach
nebo jim hrozi odebrani ditéte. V disledku rozsiteni cilové sku-
piny méni stiedisko Khamoro sviij nazev na Stredisko pro ro-
diny a déti.

Transformace stfediska je pfimym dtsledkem potieb, s nimiz
se pracovnici pii praci s klienty v posledni dobé setkavaji. Zme-
na nazvu spociva v orientaci na Sirsi cilovou skupinu, protoze
rodiny, které se nachazeji v tézkych Zivotnich situacich, nejsou
pouze romské a je tfeba jim poskytnout stejnou podporu a po-
moc. Zaroven vsak rozsifeni cilové skupiny neznamena, ze se
sluzby nebudou nadale vénovat romskym rodinam. ,,Ke vSem
pristupujeme individualné a snazime se maximalné reagovat na
potfeby jednotlivych rodin a déti, které k nam s zadosti o pomoc
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a podporu pfichazeji,” uvadi Petra Pavlickova, vedouci Stredis-
ka pro rodiny a déti.

V roce 2016 byla Skolicka Khamoro pfevedena pod projekt
ROMSPIDO Univerzity Palackého, u néhoz je samotna podpora
rodin pfimo souéasti projektu. Sluzby stfediska se zacaly vice
zamétovat na rodiny a déti z Olomouce, které nutn¢ nenavste-
vovaly Skolku Khamoro. ,,Postupné jsme zjistovali, Ze rodiny
s détmi, které potiebuji pomoc, nejsou jen romské. Soucasné
jsme ale narazili na problém, Ze tyto potfebné rodiny nevédely,
zda se mohou na nasi sluzbu obratit, a to pravé z divodu jeji ori-
entace na etnické mensiny. DalSim zjisténim byla skutecnost, ze

nazev sluzby casto branil institucim a organiim pieposlat k nam
rodinu, ktera se ocitla v akutni situaci a ptitom nebyla romska,"
vysvétluje Petra Pavlickova.

V tizivé situaci se ocitaji také osamélé téhotné Zeny bez zazemi,
rodiny postizené umrtim jednoho z partnert ¢i rodiny v rozvo-
dovém fizeni. ,,Véfime, ze diky rozsiteni cilové skupiny mu-
zeme nyni pomoci vét§imu poctu rodin a déti v jejich nelehkeé
zivotni situaci,” dodava Petra Pavlickova.

Eva S‘tefkovd,
Charita Olomouc

Byvala reditelka Ludmila Gottwaldova:
Charita je magické misto, kde Clovek pozna sam sebe

Nikdy neméla ambice stanout na vedouci pozici. Pfesto se ocitla
v Cele Charity Olomouc a za jejiho bezmala dvacetiletého ptisobe-
ni se organizace postupné rozvijela. Celkové zkvalitnéni a rozsifeni
sluzeb, rekonstrukce hlavni budovy ve Wurmové ulici a mnohé dalsi
pociny ma na konté Ludmila Gottwaldova. Za svoji netinavnou obé-
tavou praci v ¢ele olomoucké Charity pievzala 30. kvétna Cenu més-
ta Olomouce. Jak rekapituluje své ptisobeni v Charité, v ¢em ud¢lala
chyby a na co je pysna?

Sedmnact let v ¢ele olomoucké Charity. Jaky je Zivot bez ni?
Zacinam zit. (smich) Jesté nejsem Uplné rozhodnutd, co budu délat.
Zacnu se vyskytovat doma, to jsem trochu zanedbavala, tak to ted’
dozenu. Uz jsem zkratka poznala, Ze je ¢as odejit. Nicméné jsem sta-
le v Radé Charity, ktera je vtazena do déni a riznych strategickych
zalezitosti. Ale jinak se na pidé Charity uz nezdrzuji, coz je podle mé
dobré pro fizeni. Novy feditel je naprosto fundovany, ma predstavu
a vizi. Znam ho jako kolegu, se kterym jsem naprosto souznéla ve
vsech ohledech. Mohla jsem se na néj vzdy spolehnout a casto jsem
dala na jeho rady.

Jak vypadaly Vase zacatky v reditelském kresle?

Kdyz jsem piebirala Charitu, tak to bylo v podstaté takové krizové
fizeni. Zhruba pul roku mi trvalo, nez jsem organizaci néjak uchopi-
la, zorientovala se. Pfedtim to byl jeden velky chaos. Bylo potieba to
pomysiné klubko rozmotat a dat tomu né&jaky rad. V takovych chvi-
lich je dilezité, aby viidce mél predstavu. Pokud jsme chtéli sluzby
Charity vykonavat kvalitné, museli jsme z toho chaosu vystoupit.
Méla jsem par lidi, o které jsem se mohla opfit, jednim z nich byl
i praveé novy feditel Petr Prinz. Pak jsem zacala délat vybérova fize-
ni, abych si obsadila kli¢ové pozice dalsimi dobrymi a spolehlivymi
lidmi.

Dobfi'i a spolehlivi lidé. Podle ¢eho jste si vybirala?

Kladla jsem hodné dtiraz na to, aby znali socialni praci a byli v tom-
to sméru i odborné vzdélani. NadSeni pro praci v Charité je izasna
véc, ale na klicovych pozicich to nestaci. V tomto ohledu je genialni
Vyssi odborna skola Caritas, ktera na tyto pozice v podstaté primo
produkuje idealni zaméstnance. Kromé vzdélani je samozfejmé di-
lezité, aby byl ¢lovek spjat s hodnotami Charity a mél néjakou vizi.
Pak samoziejmé komunikace hraje obrovskou roli, aby cely charita-
tivni organismus dobie a zdravé fungoval. Na poradach jsme vzdy
vedli dialog, zavedla jsem hodnoceni pracovnikd, chtéla jsem, aby
se zapojovali do supervizi, posilovali se. To samoziejmé platilo i pro
mé. Nesmim vynechat ani ekonomicky usek, protoze ekonomika je
pateti i v Charité jako v jinych velkych organizacich. Ale jak tekla
Marie SvatoSova — kdyz je pomoc potieba, tak penize piijdou, ale je
potieba vetit.

AP

Co kiestanska vira? Mél by byt pracovnik Charity véfici?

Toho jsem se zpocatku drzela, ale paradoxné jsem méla tu zkusenost,
ze spousta vericich do Charity nechce. Nevim, jak si to vysvétlit,
asi se bali, mozna se jim to zdalo malo. Prislo mi to skoro biblické.
Musela jsem vyjit na ulici a nabizet praci jinde, nez v fadach véfi-
cich. A prave z nich se pak stali zapaleni kolegové. Na druhou stranu
si myslim, Ze je dobte, kdyz je ¢lovek zakotven ve vife. Lépe véci
chape a 1épe se mu zije. Ale kdyz jsem se setkala s timto odvracenim
od pomoci druhym, tak mi doslo, Ze vira neni kritérium. OvSem na
vedouci pozici by podle mé mél byt véfici clovék. Pro me vzdy byla
a stale je dilezitd modlitba a skute¢nost, ze Charita neni moje, Ze
jsem do ni jen pozvana, abych odvedla dobrou praci. Jestli jsem ji
skutecné odvedla, musi posoudit jini, samoziejmé jsem délala chyby.
Prozradite, jaké chyby mate na mysli? Pfipadné co byste udélala
ve své funkei jinak?

Mockrat jsem o tom premyslela. Urcité bych dala vétsi kompetence
svym kolegiim. Protoze diivéra je hrozné dilezitad. A vim, ze jsem
obcas nedtivérovala. Vzdycky mi fikali, ze jsem byla tvrda, ale kdyz
fidite takovou organizaci a potiebujete, aby kolegové dodrzovali
pravidla a abychom mohli jit dal, tak je to potieba. Je ale pravda,
ze jsem hodné nakladala na své kolegy. To byla moje slaba stranka.
Taky jsem se bala nahlas fikat svou dlouhodobou vizi najednou. To
mi pak kolegové vycitali, kdybych jim cely plan byvala fekla hned,
bylo by to snazsi.

A na co jste naopak pySna?

Rozhodné na to, jak jsme v roce 2004 zformulovali poselstvi Charity,
stale bych se pod to podepsala. Myslim, ze dobry krok byla urcité
spoluprace s fundraiserem a dalsimi odborniky, kdyz jsem organiza-
ci piebrala. Celkové strategicky plan byl v pocatcich zasadni a rekla
bych, Ze se nam podafilo dobfe organizaci nastavit. Konkrétné pak
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napiiklad projekt chranéné pracovni dilny Betanie, kterou jsem pte-
birala za béhu. Nastésti to dopadlo dobte. (smich) Na co jsem zvlast
pysna je rozsifeni pecovatelské péce za hranice mésta. Mym snem
bylo dostat pecovatelskou sluzbu do vesnic. Musela jsem hodné jed-
nat s knézimi a upfimné, nikdo mi nevéfil, ze se to povede. Tehdy
jsem z toho méla neuvéfitelnou radost.

Charita je soucasti cirkve, tedy komunikace s knéZimi je asi di-
lezita...

Zpocatku nas brali jako kazdou jinou sluzbu, ne soucast cirkve. Tak
by to byt nemélo, musime byt jeden celek. Na druhou stranu vim, Ze
knézi toho maji na starosti hodn¢, ale mym zboznym pranim bylo,
aby nas brali vazné. Je potieba vnimat, ze Charita je s ¢lovékem
a jeho bidou, s jeho nouzi a my projevujeme skutek, abychom mu
pomohli. Vychazela jsem z Encykliky (Deus caritas est), ve které
papez Benedikt XVI. skvéle popsal ¢innost Charity a jak ma byt
vclenéna v urcitém cirkevnim tzemi, jak ma fungovat spoluprace
a podobné. Zacala jsem chodit na dékanatni schiizi knézi a citila
jsem, jak se jejich pristup zacina ménit. Otec arcibiskup dal nasi spo-
lupraci zelenou a méli jsme jeho naprostou podporu. Zacal se zajimat
o fungovani Charity, dochazel na porady fediteld.

V ¢em je olomoucka Charita unikatni?

Olomouc je specificka ve vice smérech. Je to krajské mésto, uni-
verzitni mésto a jesté je tu arcibiskupstvi, takze pod olomouckou
arcidiecézi spada pres tficet dalSich Charit. Dalsi specifikum tkvi
v cilové skuping, coz jsou lidé bez domova a seniofi. To jsou zakladni
specifika. Proto se ani nedalo z4dnou jinou Charitou v Ceské repub-
lice inspirovat. OvSem dostala se mi do ruky vyro¢ni zprava Chari-
ty Opava a ta mé neskutecné inspirovala. Tehdy jsem si i nesmirné
vazila toho, ze jsem se mohla na opavskou Charitu obratit pro radu
a nic za to nechtéli.

A co néjaka specifika v ramci poskytovanych sluzeb?

Podle mé je naprosty unikat olomoucké Charity ordinace pro lidi
v nouzi. Taky bych rdda zminila praci s Romy a Romskou pout,

ktera je duchovni zalezitosti. Trva pies dvacet let a podili se na ni
samotni Romové a samoziejmé fada dobrovolnikt.. Potom bych
jesté rada vyzdvihla ¢innosti, které nejsou piimo navazany na
sluzby klienttim, jako naptiklad dobro¢inny obchod Dobrodruha.
Takové projekty ukazuji Charitu i z jeji svétlejsi stranky, ne jen
v jeji tizi.

MEéla jste ambice stat se Feditelkou?

Vibec ne. (smich) Ja jsem nikdy neuvazovala o vedouci pozici.
Mym snem bylo stat se socialni pracovnici. Nikdy jsem nechtéla
zasahovat do fizeni a chtéla se jen soustiedit na to, abych byla
dobra pecovatelka. Méla jsem svoji malou skupinku dobrovol-
nikd, ktera zajistovala jiné ¢innosti. Ano, v tomhle jsem mozna
byla vyjimecna, ze jsem klientim poskytovala rozsitené sluzby.
Napftiklad jsem zorganizovala mse za zemfielé klienty nebo vyle-
ty, ale ptichizelo to uplné piirozené. Ustiedni pro mé byl klient.
Kdyz jsem se vratila z matetské dovolené, védéla jsem, Ze uz ne-
chci pracovat a realizovat se jinde nez v Charité. Dodélala jsem si
zdravotni kurz a dalkové vystudovala VOSs Caritas. Nikdy jsem
ale o post feditelky neusilovala, to se prosté tak pfihodilo. (smich)
Kdy?Z se za pisobenim v Charité ohlédnete, co vidite?

Naprosté naplnéni. Charita je magické misto, kde ¢lovék pozna
sam sebe a dostane daleko vic, nez tomu obétuje. Vsichni, ktefi
vstoupi do feky Charity, véfim, ze najdou to, co hledaji, protoze
je to nesmirné obohacujici. Nékteti lidé z Charity odchazeli vy-
cerpani, proto je zaroven nesmirné dulezité si urcit své hranice.
Pokud mam Charité pomoct, staci délat praci na sto procent, neni
tfeba vic. To jsem i kladla na srdce svym kolegtim. Stale mé do-
jima, kdyz vidim lidi, ktefi chtéji v Charité pracovat, mladé lidi,
ktefi maji napady. Dékuji Bohu, zZe mé pozval a ze jsem dostala
tu Sanci, protoze jsem potkala spoustu dobrych a krasnych lidi
a zazila jsem tady skutecné zazraky.

Za rozhovor podékovala Aneta Krdlova

Den dobra a druh¢ Sance. Charitni obchod Dobrodruha oslavil prvni narozeniny

Olomouc — Prodejna Dobrodruha s originalnimi vyrobky
z chranénych dilen a firem podporujicich dobrou véc oslavi-
la ve sttedu 19. ¢ervna rok svého trvani. Program odstartoval
kratce pfed polednem na Dolnim namésti moédni prehlidkou
s ekologicky udrzitelnymi modely a tanec¢nim vystoupenim sou-
boru Khale Jakha. Kolemjdoucim zpestfila stfede¢ni odpoledne
nabidka tvofivych €innosti zamétenych na udrzitelnost a krea-
tivitu. V odpolednich hodinach program pokracoval hudebnim
vystoupenim pfimo v prodejné Dobrodruha.

Oslava prvniho vyroci se nesla v duchu druhych Sanci a udr-
zitelnosti. ,,0d 11:00 do 16:00 m¢&li ucastnici akce na Dolnim
namesti prilezitost vyrobit si vlastni keramicky vytvor ¢i ma-
lovanim ozivit hrniéek z druhé ruky, navstivit mobilni prodej-
nu s vyrobky z charitniho obchtiidku ¢i knizni trh s knihami
z druhé ruky,” vypocitava Filip Holik, vedouci Centra material-
ni pomoci Charity Olomouc. Studenti Stfedni Skoly ART ECON
Prostéjov ptipravili prehlidku modeld z recyklovanych materi-
alti a odévl z druhé ruky z prodejny Dobrodruha. K oslavam
se pfidala olomoucka kavarna Café na cucky, ktera pozvala na-
vstévniky na fairtradovou kavu a Potravinova banka Olomouc-
kého kraje.

Oblibeny SWAP koutek s moznosti vymény obleceni, vcetné
tomboly s originalnimi kousky s ekologickym nebo charitativ-
nim pfesahem z obchtdku, pfivital navstévniky v odpolednich
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hodinach od 17:00 do 21:00 v prostorach Dobrodruha a bistra
Bistra krava. ,,Pti ochutnavce arcibiskupskych vin si hosté uzili
bohaty hudebni program v podani Natalie Rotterové, ucastnice
letosniho ro¢niku The Voice, Jakuba Cermaka a Sevapcompa-
ny,” ptiblizuje Filip Holik.

Dobrodruha je originalnim obchiidkem Charity Olomouc, je-
jimz krédem je pfinaset lidem i vécem druhou Sanci. Kromé
zbozi z chranénych dilen a druhé ruky nabizi prodejna lidem
s dusevnim onemocnénim moznost nacviku profesnich doved-
nosti za ti¢elem ziskani zdkladnich pracovnich navyku, jako je

tempo, pracovni zatéz, samostatnost. Pfi vybéru svého sorti-
mentu upfednostiiuje kvalitu, jedinecnost a znacku, coz v praxi
znamena tzv. ,,dobry ptivod“ véci. Prodejnu Dobrodruha navrh-
la a v rdmci sponzorského daru i vybavila globalni spole¢nost
mezi které patii naptiklad Nike, Adidas, Calvin Klein, Star-
bucks a dalsi.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Charita Otrokovice

Charitni domov oslavil 20 let spoleCenskym odpolednem

Otrokovice — Krasnych dvacet let svého fungovani si v tomto
roce piipomina Charitni domov spadajici pod Charitu Otroko-
vice. Po cely rok probihaji ve sluzb¢ zajimavé akce, které dobu
pusobeni tohoto domova pro seniory mapuji, avSak ta nejvetsi
se konala ve stfedu 29. kvétna. Pravé v tento den se uskutec-
nila v prostorach domova velkolepa oslava, které se zucastnili
souc¢asni i minuli zaméstnanci domova, aby spolu s klienty za-
fizeni oslavili toto krasné vyroci.

,,Cela akce se nesla ve velmi pratelském duchu a vétime, Ze se
vsichni skvéle bavili. Nase pozvani pfijali prvni dva feditelé
Charity Otrokovice, ktefi se na rozvoji domova velkou mérou
podileli a dodnes na n¢ zaméstnanci vzpominaji. Potkali se
také lidé, ktefi se mnoho let nevidéli a méli ze setkani ob-
rovskou radost,” podotkl zastupce feditele Charity Otrokovice
Tomas Bernatik.

Ptitomné hosty i uzivatele sluzby pfisla také pozdravit a milym
slovem potésit herecka Méstského divadla Zlin Eva Dankova,
celym odpolednem pak provazela kapela Karel Gott Revival
Morava, kterd svym vystoupenim vykouzlila ismév na tvari
vSem pritomnym. Ti si s ni radi zazpivali vSechny slagry, které
béhem slavnostniho setkani zaznély.

Soucasti slavnostniho odpoledne bylo také ocenéni dobrych
dusi domova, které v ném pracuji od samého zacatku. ,,Je to
Marta Zaloudkova a Jaroslav Kofenek, ktefi jsou skute¢né lid-
mi na spravném misté. Jsou pfipraveni pomahat nejen v praci,
ale i mimo ni, za coz jim toto ocenéni pravem patii,” vysvétlila
tuto volbu vedouci zafizeni Veronika Civelova.

Vrcholem celého dne pak bylo slavnostni otevieni zahrady
v atriu Charitniho domova, v niz se budou opét odehravat du-
lezité akce celého zarizeni. Aktualné v ni nabiraji silu sazenic-
ky rajcat a paprik, které jiz za par tydnt uzivatelé budou moci
ochutnat. ,,V nasledujicich tydnech jest¢ mame v planu potidit

motyli dim, do néhoz vysadime motyly, jejichz housenky si
jiz nyni v domové¢ hyckame, a ktefi by se k nam diky tomuto
zazemi m¢éli vracet,” tési se Civelova.

Veronika Slaménovad,
Charita Otrokovice
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Vic nez stovka gratulanti slavila o détském dni 20. vyroci

Otrokovice — Velky détsky den uspotadala u pfilezitosti oslav 20.
vyroci svého zalozeni sluzba Novy domov Otrokovice, spadajici
pod Charitu Otrokovice. Zastitu nad akci, ktera pfivitala vice nez
stovku gratulanti, pfevzala starostka mésta Hana Vecerkova.

A Ze se jednalo o skute¢né povedenou oslavu, dokazuji také
atrakce, které byly pfitomnym k dispozici a o které byl velky za-
jem jesté dlouho poté, kdy akce oficialné skondila.

,.Déti mély k dispozici skakaci hrad, mohly si ditkladné prohléd-
nout zvendi i zevnitf hasi¢ské auto Jednotky sboru dobrovolnych
hasica Otrokovice Kvitkovice, stejn¢ jako absolvovat mnoho sta-
novist’ s ukoly, za jejichZ splnéni dostaly na konci milé prekvape-
ni. A samoziejmé nechybélo ani oblibené malovani na oblicej,”
popsala vedouci sluzby Veronika Halasova.

Soucasti odpoledne bylo také n¢kolik vystoupeni, ktera si pro na-
vstévniky pfipravily déti ze Zakladni skoly Travniky Otrokovi-
ce a dale z pohybovych krouzkd Domu déti a mladeze Slunicko.

Celé odpoledne navic probihala détska diskotéka pod vedenim
zkuseného DJ.

,»V ramci odpoledne nam pak pomahali nejen pracovnici azylo-
vého domu pro Zeny a rodice s détmi a DDM Slunicko, ale také
dobrovolnici z Maltézské pomoci, za coz jim jesté jednou velmi
dékujeme, doplnil zastupce feditele Charity Otrokovice Tomas
Bernatik.

Velmi zajimavou soucasti celé oslavy se pak stala vytvarna sou-
téz zaka Zakladni skoly Travniky Otrokovice, do niz se zapojili
svym hlasovanim vsichni navstévnici détského dne. Na stupnich
vitézt nakonec stanuli Barbora Bukova a Adam Halas se shod-
nym poctem hlast. Na druhém misté se umistily Tereza Zalesa-
kova a Adéla Babickova, kterym porotci také prisoudili stejny po-
cet hlasti. Na odmeénu se tak mohou té&sit vSichni Ctyfi vytvarnici.

Veronika Slaménovad,
Charita Otrokovice

Charita Sumperk

Seniof1 maji za sebou putovani na Zelenou horu

Zdar nad Sazavou — Ve ¢tvrtek 13. Gervna jsme se vydali na pout’
né kostely, které vystavél Jan Blazej Santini-Aichel ve spolupraci
s cisterciackym opatem Vaclavem Vejmluvou.

Bazilika Nanebevzeti Panny Marie a sv. Mikulase se nachazi v are-
alu byvalého cisterciackého klastera. Bazilikou nas proved] mistni
jahen Vladimir Lacina, ktery pro nas poté slouzil bohosluzbu slo-
va. Vidéli jsme oltar Studni¢ni Panny Marie, kiestni kapli s pozdné
gotickymi freskami, jizni kapli Zvéstovani Panny Marie s oltafem
sochate Rehote Thenyho, mozaiky Jaroslava Serych, znazoriiujici
zivot svaté Zdislavy. Studnicni kaple Panny Marie v zahradé za-
stieSuje pramen, ve kterém se zdzra¢né uzdravil opat Vaclav Vej-
mluva (byl némy, coz v té dob¢ piedstavovalo prekazku ke vstupu
do tadu).

Odpoledne jsme navstivili pamatku UNESCO, kostel sv. Jana
Nepomuckého na Zelené hote. Od hlavniho vchodu do ambitti se
rozprostira krasny vyhled na byvaly klaster a Konventsky rybnik.
Stavba je plna symboll — ambit ve tvaru deseticipé hvézdy, kostel
ve tvaru péticipé hvézdy navrzeny tak, ze z kazdého mista v kostele
jde vidét kousek okna a proto v ném neni tmavého koutu. Uvnitf je
pét oltara — Ctyfi ke cti evangelistli a paty ke cti sv. Jana Nepomuc-

kého. Dlazbu na podlaze tvoii pétitthelniky doplnéné Ctytuhelniky.
V soucasné dob¢ probihaji v kostele sv. Jana Nepomuckého restau-
ratorské prace — tfetina oken a dva oltafe zasvécené evangelistim
se restauruji, rovnéz ¢ast kostela uvnitf i zvenéi je obklopena lese-
nim.

Dékujeme za podporu Ceské spofitelné a.s. a Méstu Sumperk.

Véra PoniZilovd,
Charita Sumperk
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Charita Uhersky Brod

Trikralovi kolednici dovadéli u bazénu. Charita jim tak vzkazala: ,,diky*

Uhersky Brod — V pondélky 13. a 20. kvétna se mohli ko-
lednicci Trikralové sbirky zucastnit Plavani. Pod¢kovala jim
tak Charita Uhersky Brod, ktera v tomto regionu Ttikralovou
sbirku potada. Za obé pondéli si prislo zdarma zaplavat a uzit
vodni radovanky 136 kolednickd. V prubéhu odpoledne byly
pro déti také pfipraveny hry a soutéze ve vodé.

Dékujeme za ucast a téSime se zase za rok!

Jana Haluzova,
koordinatorka dobrovolnictvi,
Charita Uhersky Brod

Caj o paté: seniory bavil hudebni program i tanec

Uhersky Brod — Tradi¢ni ,,Caj o paté“ se uskutecnil ve stie-
du 22. kvétna v uherskobrodském Domé kultury. O organiza-
ci akce se postarala Charita Uhersky Brod za podpory Mésta
Uhersky Brod.

,Program Caje o paté prilakal zhruba 130 seniord. PFili
i zastupci mésta v Cele se starostou Ferdinandem Kubanikem
a mistostarostou Petrem Vranou. Pfisel i feditel brodské Cha-
rity Petr Houst. K tanci hrala hudba Vlastimila Novaka z Ba-
nova, vystoupily i mazoretky z VI¢nova a zahrali jsme si hru
Bingo o ceny,” upfesnil jeden z hlavnich organizatord akce,
zastupce feditele Charity Uhersky Brod Frantisek Bilek.

Caj o paté sponzorsky svymi vyrobky podpofily tyto spoleé-
nosti: Tesco Hypermarket Uhersky Brod, Tekoo s.r.o. Uhersky
Brod, Rojal spol. r.o., Lazenska kava s.r.o., United Bakeries,
a.s., a Linea Nivnice, a.s. Diky témto spole¢nostem si mohli
navstévnici pochutnat na kvalitnim obc¢erstveni. ,,Podle spoko-
jenych tvari navstévnika se akce pritomnym libila. Ve srovnani
s minulym ro¢nikem pfislo vice muza a tak nemély pritomné
damy nouzi o partnery pfi tanceni,” podotkl Frantisek Bilek.
,,S manzelem chodime na Caje o paté pravidelné a velmi radi.
Posezeni s obCerstvenim, kvalitni muzikou a vystoupenimi in-
terpretl a soubort z Uherskobrodska je pro nas vzdy skvélym

Reditel Charity jednal se starosty obci Uherskobrodska

Uhersky Brod — Upiesnéni a sjednoceni podminek pro ptijeti
novych klientti do pecovatelskych sluzeb, majicich své zaze-
mi v Domech s pecovatelskou sluzbou, bylo hlavnim tématem
schiizky, ktera se uskutecnila ve stfedu 22. kvétna ve Skolicim
centru brodské Charity v Dolnim Némc¢i. Jednani se Gcastnilo
vedeni Charity Uhersky Brod a starostové dotéenych obci.

»Se starosty jsme probirali i spolufinancovani socialnich slu-
zeb a také jsme pozadali o podporu ¢innosti Centra seniort
(Socialn¢ aktivizacni sluzba pro seniory a zdravotné postize-
né) a 0 pomoc pii prosazeni této sluzby do krajské sité social-
nich sluzeb. Pracovnici tohoto centra pecuji o opusténé senio-
ry, pomahaji jim fesit jejich samotu, nahrazuji jim do znacné
miry rodinu a to v§e s pomoci napf. zajmovych, vzdélavacich
a volnocasovych aktivit. Mezi naSimi klienty je ¢innost cen-

zpestienim v nasich kazdodennich starostech,” pfiznala jedna
ze spokojenych navstévnic akce.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod
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tra velice zadana a pro mnohé z nich znamena prakticky je-
diny kontakt se svétem za zdmi jejich domovu. Je potieba,
aby kompetentni a odpovédni projevili dostatek ochoty a vile
pro zafazeni této jedinecné a potiebné sluzby do krajské site.
Vétim, ze sila starosti ndam mize v tomto hodné pomoci. Po-
kud se to ani s podporou starostii nepodarfi, pfestaneme tuto

sluzbu od 1. ledna 2020 poskytovat,” vysvétlil feditel Charity
Uhersky Brod Petr Houst.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

Pracovnici Charity s klienty uctili pamatku sv. Zdislavy

Slavkov — Pout’ k ucténi sv. Zdislavy ve Slavkové¢ uspotadala
ve ctvrtek 30. kvétna uherskobrodska Charita. Ostatky sv.
Zdislavy obdrzela v roce 2017 Charita Uhersky Brod z Jab-
lonného v Podjestédi, kde se hrob svétice nachazi. Od té doby
se pout’ ve Slavkové kona kazdoroéné. ,,Zdislava z Lemberka
pomahala chudym a pecovala o né, stala se patronkou jedné
z nasich sluzeb, a to konkrétné uherskobrodského Centra po-
travinové a materialni pomoci, které je k dispozici pravé so-
cialn¢ slabym,” prozradil feditel brodské Charity Petr Houst.

I pfes nepfizen pocasi se pouti ucastnila fada pracovnikl
Charity Uhersky Brod v ¢ele s jejim feditelem Petrem Hous-
tém a také néktefi klienti Pecovatelské sluzby Slavkov. Sou-
casti slavnosti bylo spolecné posezeni v Charitnim domé
Slavkov s obcerstvenim.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

Azylovy diim pro matky s détmi v tisni ovladl Den déti

Uhersky Brod — Letos vyslo datum svatku déti na sobotu a taky
se kone¢né ukazalo slunicko, takze vSichni pracovnici Azylového
domu pro matky s détmi v tisni Uhersky Brod se s nadSenim sesli
na jeho dvote a pripravili détem zabavné odpoledne.

Pozvali tieba Markétu Mikulastikovou, ktera zajemctim malovala
barvami na oblicej motivy na prani. VSem to naramné sluselo a byli
moc spokojenti.

Na piskovisté byl privezen pisek darovany firmou Silamo s.r.o.
Hristé vyzdobily nafukovaci balonky a celou plochu zaplnilo de-
set stanovist’ pro plnéni tkold sportovnich (skakani v pytli), veé-
domostnich (poznavani zvirat a rostlin) i dovednostnich, jako na-
priklad loveni dievénych rybic¢ek na udici ¢i shazovani plechovek.
Vsechny déti dostaly karticku, na kterou sbiraly razitka za splnéné
ukoly a po absolvovani vsech mohly hledat poklad plny sladkosti,
vybrat si plysovou hracku a z Tesco Hypermarket Uhersky Brod
dostaly balic¢ek se sladkou odménou. Dalsi odménou byl kopecek
zmrzliny od firmy Adria GOLD s.r.o. Nivnice.

Po soutézeni nasledoval program — agility s pejsky, ktery zajistil
Punta KLUB Nivnice. Pro déti i dospélé to byla zdbavna podivana,
vsichni méli mozZnost se pomazlit se Sténatky a povodit psy pod
odbornym dohledem po pickazkové draze.

Krasné odpoledne jsme zakonéili opékanim Spekackd, které jsme
dostali jako sponzorsky dar od firmy Voma s.r.o. Uhersky Brod.

Deékujeme v§em zminovanym sponzoriim, ktefi nam timto pomoh-
li uspotadat oslavu Dne déti.

Renata Slavikova,

Azylovy ditm pro matky s détmi v tisni Uhersky Brod
Foto: Radka Roubalikova,

Azylovy ditm pro matky s détmi v tisni Uhersky Brod

,,S1la Charity je v regidnoch*

Trnava — ,,Sila Charity je v regiénoch® - tak zni heslo 2. ro¢ni-
ku celonarodni udalosti v ramci Slovenska — Tyzden Charity,
kterou pfed tiemi lety odstartovala Trnavska arcidiecézni cha-
rita, a kterou se postupem casu podafilo rozvinout na narodni
uroven.

Od Bratislavy az po Humenné mluvi pracovnici Charity na na-
méstich, ve Skolach, ale i ve vlastnich zatizenich o své krasné
i naro¢né praci. Hovoii o smysluplné sluzbé ve stylu caritas —
lasky, kterou se snazi vice pfiblizit béznym lidem — tém, ktefi
pomoc potiebuji, ale i tém, kteti pomahat chtéji.

Charita béhem této akce opét mapuje vstficnost a dobrou vili
zaméstnanct a dobrovolnikl z arcidiecéznich a diecéznich
Charit, ktefi si ve slovenskych méstech a obcich ptipravili za-
jimavy program.

Program Dne Charity, ktery se pro brodské ,,charitaky* konal
v patek 14. cervna 2019 v Trnavé, odstartovala sv. mse s trnav-
skym arcibiskupem Mons. Janem Oroschem, nasledné se pre-
zentovaly riizné mistni organizace pusobici v socialni oblas-
ti. Kromé bohatého spolec¢enského a kulturniho programu na
akci zavitali i fotbalisti Spartaku Trnava, ale také mistr Evropy
v atletice Jan Volko. Mimo to, Ze se pracovnici Charity Uher-
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sky Brod do akce v ramci projektu preshrani¢ni spoluprace ak-
tivné zapojili, ucastnili se i vyhodnoceni vetejné fotografické
soutéze s nazvem ,,0dfot’ dobro®.

Akce byla realizovana z podpory Evropské unie a Evropskeé-
ho fondu pro regiondlni rozvoj, v ramci projektu Vzajemnou

spolupraci ke zkvalitiovani sluzeb, operacniho programu
INTERREG V-A SR-CR 2014 — 2020, kod: 304031D115.

Jana Mackovicova,
projektovda manaZerka,
Charita Uhersky Brod

Uhersky Brod — Jiz tradi¢né€ poradala Terapeuticka dilna sv. Justiny
zabavné plavani pro zdravotné postizené. Stejné jako predeslé rocni-
ky Justina organizovala tuto akci ve spolupraci s Méstem Uhersky
Brod. Ugastniky piisli za Mésto Uhersky Brod pfivitat mistostarosta
Petr Vrana a koordinatorka komunitniho planovani Tamara Hyblova.

Dékujeme takeé spol. Tesco Stores CR a.s. Uhersky Brod, které nam
pravidelné poskytuje obcerstveni a sladkosti do bali¢kt pro tiCastni-
ky. Jsme radi, Ze je o plavani vzdy velky zajem, letosni pocet ticast-
nikd byl 85.

Tésime se na pristi rok.

Jana Bordkova,
vedouci Terapeutické dilny sv. Justiny Uhersky Brod

Hrdinové slavného muzikalu navstivili Charitni dum v Nivnici

Nivnice — N¢kolikrat odlozené vystoupeni déti z mateiské
Skolky Nivnice se kone¢né uskutecnilo. Pocasi zacalo byt teplé
a bez srazek, tak jsme mohli déti privitat na zahradé Charitniho
domu Nivnice.

Pozdg, ale prece déti predvedly pasmo Pomada, které nacvicily
ke Dni matek. Kluci i hol¢icky byli uzasni. Tanec i kostymy se
vyrovnaly samotnym hrdintim tohoto muzikalu. Energie, radost
a chut’ z déti jenom cisela. Melodie rozezpivaly personal a pub-
likum sledovalo, co v§echno déti dokazi. Sklidily velky potlesk.
Protoze se vSichni nasi obyvatelé jejich vystoupeni nemohli zu-
Castnit, obesli jsme s détmi ty, ktefi zastali na svych luzkach.
Vsechny babi¢ky a dédeckové dostali na pamatku papirovou
kvétinu, kterou pro né déti s panimi ucitelkami vyrobily. Déku-
jeme ochotnym panim ucitelkam i vedeni nivnické $kolky, ze na
nase klienty zadny rok s vystoupenim nezapomenou.

Jarmila Kubariova,
socidlni pracovnice Charity Uhersky Brod
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Jak 1 drobna mince pomaha

Vala§skomeziti¢sko — Papirové pokladnic¢ky doslova praskaly
ve $vech, kdyz jsem je vyzvedavala ve farnostech naseho dé-
kanatu. Lidé byli opét stédfi a v ramci postni almuzny odlozili
¢ast svych uspor pro potfebné. Ti, ktetfi skutecné Setfili po-
stupné, napéchovali pokladnicky tolika mincemi, Ze nasi pani
ekonomku braly mréakoty, jak bude tolik ,,drobakt* vkladat na
piepazce v bance. Jenze, ac se to nezda, mince k minci nako-
nec ve vysledku udélala neskutecny vytézek 106 096 korun.
A tak je vidét, ze kdyz se spoji dobfi lidé a kazdy da ze svého
tfeba jen drobnou minci, nakonec to mize byt ,,pckny balik®,
ktery pomtize mnoha lidem.

V loniském roce jsme diky darim z postni almuzny pomohli ma-
mince nakoupit Skolni pomutcky pro déti, pfispéli jsme roding,

..,

které vyhotel dim, diky vasim pfispévkim si mohl pan Zzijici
na ulici koupit 1éky, seniofi v Choryni za vase dary mohou spat
na novych polstarich, ministranti ze Zubii prozili prima tabor
s prispévkem od vas, ve stacionafi v Roznov¢ se seniofi skvéle
bavi u novych her, déti z Klubu Zeferino mohly vyrazit obje-
vovat Olomouc a v neposledni fadé¢ se jedné pani mnohem lépe
pohybuje s choditkem - i to jsme diky vam potidili.

V leto$nim roce jsme v pokladnickach také objevili nékolik
listecku s tipy, kde a komu pomoci, za coz moc dékujeme. Sli-
bujeme, Ze vasi divéru nezklameme a vSechny ty drobné min-
ce poputuji tam, kde budou pomahat.

Tereza Olejnikova,

vvvvv

Tajemstvi dobra a jeho Sifeni odkryli pracovnici Charity na Hostyné

Svaty Hostyn — ,,Charitni pracovnici kromé odborné piipravy
potiebuji také predevsim formaci srdce,” napsal v encyklice Deus
caritas est papez Benedikt uz v roce 2005. A kdy jindy se na tuto
hlubokou pravdu zaméfit, néz v letosnim roce, kdy mame v ramci
priprav na Mimotadny misijni mésic fijen vice hovotit o Bohu se
svymi blizkymi?

Ve dnech 29.-30. kvétna 2019 jsme se s vedoucimi nasSich sluzeb
setkali pod horou Hostyn, v rekrea¢nim stfedisku Sola Gratia, aby-
chom se zamysleli nad hodnotami, které¢ ve svém zivoté i ve své
praci uplatiiujeme. Pan farar Jan BleSa nas provedl kiestanskymi

realiemi od stvofeni svéta, pfes vypravéni o Abrahamovi, I1zakovi
a Jakobovi az k Bozim pfikazanim darovanym na hote Sinaj. Skrze
pribchy jsme mohli poznavat Boha, ktery do srdci vklada touhu
po dobru. Velmi m¢ oslovila myslenka: ,,Uchovavat dobro uvnitt
je prostiedek, jak délat dobro vné.”“ Setkani nemélo byt ,,naléjvar-
nou* téch ,,spravnych postojii. Slo spise o piilezitost znovu a tieba
i nové se zamyslet nad tim, co formuje nase srdce a tedy i nase
postoje, hodnoty a u koho mtizeme Cerpat silu a inspiraci..

Tereza Olejnikova,

Dobrovolnictvi jako Zivotni styl. Pani Bolfova ma Cenu D

Brno, Valasska Bystiice — V utery 21. kvétna 2019 probéhlo v Brné
krajské kolo soutéze Cena D. Je uréena mecenastim a dobrodinctim
v oblasti kultury, charity, védy, vzdélavani a moralnich hodnot
v Ceské republice. ,,D“ je odvozeno od oby&ejného Eeského réent , tak
ti d* —neboli ,.tak ti dékuji*. Za Zlinsky kraj tuto Cenu D ze viech no-
minovanych ziskala pani Marie Bolfova z Valasské Bystfice, kterou do

vvvvv

»Pani Bolfova se vénuje dobro¢innym aktivitdm snad odjak-
ziva. Nekolik let nosila nemohouci pani nakupy. V Charité

pak pracovala jako pecovatelka deset let. Od roku 1983 zpi-
va v kostelnim sboru. Je aktivni ¢lenkou klubu dichodcu, kde
mimo jiné zpiva a hraje na harmoniku. Od té doby, co je v du-
chodu, netinavné dochazi do naseho domova dvakrat tydné jiz
nékolik let. S nasimi klienty si povida, modli se s nimi, hraje
na harmoniku a zpiva. Jeji dobrovolnicka prace ma pro né ob-
rovsky vyznam. V ¢em konkrétné? Pani Bolfova si je védoma,
ze ke konci zivota se seniofi vice zamétuji na duchovni ob-
last. Vraceji se k vife svého mladi. Je jim napomocna spolec-
nou modlitbou i rozhovorem. Mnozi nasi seniofi trpi riznymi
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stupni demence. Casto si nepamatuji, ktery je den. Kdyz viak
zacne pani Bolfova hrat na harmoniku a zpivat, tak se okamzi-
té pripojuji. Samy jim naskakuji texty, které zpivali od mladi.
Diky ni se znovu ocitaji v dobé&, kdy byli $tastni. Najednou
jsou zase sami sebou. Pani Bolfova je pro nas dikazem, jak
vrchovaté je mozné jeden lidsky zivot naplnit sluzbou druhym
a kolik dobra mize jeden clovek pfinést svétu.

Pod zastitou Dobrovolnického centra ADRA Valasské Mezifi-
¢i do Domova pokojného stari, kromé Marie Bolfové, dochaze-
ji také Ludmila Fuskova, Jana EremiasSova a Vanda Konvicna.
Pfemysleli jste nékdy nad tim, pro¢ se témto lidem fika ,,dob-
rovolnici“? Na prvni pohled se zda, Ze toto oznaceni je od-
vozeno od slova ,,dobrovolné®, tzn. bez natlaku. Ja jsem vsak
pfesvédcena o tom, ze slovo ,,dobrovolnik® vzniklo slozenim
dvou slov: ,,dobro* a ,yvolit“. Pfesnéji, Ze dobrovolnik je ten,
kdo ZVOLIL DOBRO, protoze to je pfesné to, co dobrovolnici
délaji.

Misto dojimani se nad tim, jak je stafi tézké a jak jsou senio-
1 osaméli, dobrovolnici jdou a konkrétné v nasem domovée si
se seniory povidaji, modli se, zpivaji, hraji spolecenské hry,
vénuji jim Cas. Voli dobro, kterého diky nim je kolem nas vic
a vic.

Milé naSe dobrovolnice, dékujeme, ze jste si ze vSech téch
moznosti, které zivot nabizi, zvolily dobro!

Jitka Bajzovd,
socidlni pracovnice,
Diim pokojného staii ValaSska Bystiice

PS: Pokud ¢tete tyto fadky a mate pocit, ze také chcete misto
lamentovani, kam ten svét spé&je, radéji délat néco uzitecného,
tak se ozvéte Dobrovolnickému centru ADRA ve Valasském

vvvvv

dost. ©

S vasi pomoci miizeme splnit prani seniortim. Bude valaSska zabijacka

Vala§ska Bystrice — Dum pokojného stati ve Valasské Bys-
tfici se zapojil do projektu ,,PInime piani seniorim®, ktery
organizuje spole¢nost Sodexo. Uastnit se tohoto projektu
muze jakykoli Klub seniort nebo jakékoliv zafizeni ¢i or-
ganizace sdruzujici seniory. Ti si poté zvoli ptani, které by
chtéli pro své klienty vyplnit. Na§ domov se rozhodl, ze by
rad uspotadal pravou valasskou zabijacku.

»Chceme s klienty naseho Domova pokojného stafi uspo-
radat pravou valasskou zabijacku. Zazitek, ktery pro né
v mladi byl samozfejmosti a dnes diky zdravotnimu stavu
nedosazitelny sen. Zaéneme vyrobou zabijackovych dobrot
— tlacenka, jitrnice, jelita, prdelacka. U toho zavzpominame
sedy z nasi vesnice. Chyb¢ét nebude ani valasskd muzika,
c¢epované pivo a frgaly,” priblizila socialni pracovnice do-
mova Jitka Bajzova.

Financni naklady na realizaci této akce jsou 30 000 korun.
Spole¢nost Sodexo se zavazala, ze zdvojnasobi kazdy fi-
nancni piispévek do této sbirky. Pfispéjete-li tak napiiklad
castkou 100 korun, Sodexo prida také castku 100 korun.
Ptispivat bylo mozné do 15. ¢ervence 2019 nebo do naplné-
ni pozadované castky. Svuj prispévek jste mohli vlozit na

webovych strankach projektu ,,PInime pfani seniorim®, kde
jste se dozvédéli také prabézny stav vybrané castky.

vvvvv

Martina DosSkova

Jarni Sbirka potravin v Cislech. Kolik pomoci Charita napocitala. ..

Valasské Meziri¢i — V jarnim kole celorepublikové Sbirky
potravin, které se uskutecnilo v sobotu 18. kvétna, se poda-
filo vybrat celkem 212 tun potravin a 23 tun drogistického
zbozi. Sbirka, jez se od letoska bude konat vzdy dvakrat rocné
(kromé jara i na podzim), je organizovana Ceskou federaci
potravinovych bank.

vvvvv

domy Kaufland a Tesco do sbirky také zapojila.

A jakych vysledkt dosahla?

» v Tescu se vybralo 731 kg potravin a 27 kg hygienickych
potieb

» v Kauflandu se podafilo shromazdit 569,5 kg potravin
a 54,5 kg hygienickych potieb

vvvvv

a nasledného tfidéni a ukladani zbozi) se zapojilo celkem 36
dobrovolnikt, z toho 23 z fad zaméstnanct Charity Valasské

vvvvv

vvvvv

Tito dobrovolnici vénovali sbirce celkem 111 hodin.
Veskeré vybrané zbozi putovalo do skladu Centra social-
pak mlze byt vydavano v piipadé potieby lidem v krizové
zivotni situaci.

Tereza Ticha,
Centrum socidalné-materidalni pomoci
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Charita Vsetin

Postni almuzna na Vsetinsku:

pies 100 000 korun pomaha rodinam s détmi 1 jednotliveiim v krizi

Vsetinsko — Diky $tédrosti lidi, kteti v postni dobé nemysle-
li jen na sebe a dokazali si néco odrict, se letos ve farnostech
v uzemni pusobnosti Charity Vsetin podatilo vybrat castku 108
901 korun. Prostfedky ziskané z této almuzny vyuzije i letos ve
prospéch téch nejpotiebnéjsich v okoli (rodiny a matky s détmi,
jednotlivci a osoby se zdravotnim postizenim a ti, ktefi se ocitli
v tézké zivotni situaci).

Postni almuZzna je pastoracni aktivitou Gzce spojenou s postni
dobou a k ni neodmyslitelné pattici almuznou (dobrym skut-
kem). Od Popele¢ni sttedy nebo 1. ned¢€le postni si lidé pfinesou
z kosteltl papirové schranky - postni pokladnicky, do kterych
vkladaji financni piispévky, usetfené tim, Ze se néceho obli-
beného vzdali (jidlo, kava, zabava). Schranky se odevzdavaji

v kostele pfi m$i svaté na Kvétnou ned¢li. Vybrané prostiedky
jsou pak prostfednictvim Charity pouzity na socialni vypomoc
lidem v tézkych Zivotnich situacich. V roce 2018 ¢inil vytézek
ve farnostech v izemnim obvodu Charity Vsetin 110 507 korun.
Z toho Charita pomohla mnoha rodinam s détmi i jednotlivetim
preklenout jejich nepfiznivou zivotni situaci celkovou castkou
ve vysi 98 590 korun (nadkup potravin, 1ékl, hygienickych po-
tteb, prispévky na letni tabory pro déti) a osobam se zdravotnim
postizenim pfispéla ¢astkou 11 917 korun na dopravu k 1ékafi
a na zdravotni pomucky, které pojistovna plné nehradi.
Dékujeme vSem, ktefi nam svou Stédrosti umoznili uskutecnit
zameéry pomoci dobré véci.

Charita Vsetin

1. rocnik Zahradniho jarmarku oslavil renovaci zahrady

Vsetin — Na Den déti 1. cervna 2019 usporadala Charita Vsetin
1. roénik Zahradniho jarmarku. Tato akce navazuje na renovaci
charitni zahrady, ktera zacala v loiiském roce.

Krasnou benefiéni akci zahajilo pévecké vystoupeni skupiny
BLAZenky. Sikovné zpévacky vysttidali v odpolednich hodinach
zaci Zakladni umeélecké skoly Kostka pod vedenim Katefiny Ba-
zelové. V ramci celorepublikové akce ZUS Open tak v nasem al-
tanu piedvedli nejen hudebni, ale i recita¢ni vystoupeni.

Pro dobrou véc se nadchla také spousta prodejcii - OSEVA PRO
s.r.o. se Zuberskou pohankou, ru¢n¢ $ité kabelky Ben Marko,
krasné obleceni z Top Elegant, kosikafstvi Oliva, koralky od Zu-
zany Sromové, pani Jifina Mrazikova hackované hracky od Marie
Kocitirkové, Papirové radosti od Radus, pohankové polstare Ezop
digitalni tiskarna a Stacionai Magnolia s vyrobky od seniort.
Nabidli jsme tak k prodeji Siroky sortiment handmade vyrobki,
které vytvari lidé nejen rukama, ale hlavné srdcem.

Zaujali jsme také s obcerstvenim, které mélo (ne)tradicni nadech
- Liska a jeji férova kavarna, Dezertiky.cz, Frgaly z Huslenek,
Gurmansky kramek, Shams — inspirovano Egyptem.

Velky tspéch mél piknik a umélecké dilnicky pro déti pod vede-
nim ZUS Kostka.

Lidé objevili kousek krasné vsetinské ptirody a cely den mohli
vyuzivat prostor charitni zahrady, ale také zahrady mistni farnos-
ti u katolického kostela Nanebevzeti Panny Marie.

Velké podekovani patii mnoha zaméstnancim Charity Vsetin,
spoluporadateltim, dobrovolniktim, prodejctim, vystupujicim, fir-
mé TM Stav za finanéni dar, CSAD za umisténi plakatii v méstské
hromadné dopravé, RMC Slunicku za zaptjceni détského koutku
a Alcedu za zapijceni zvukové techniky a stanu.

Mame radost, Ze se do akce zapojilo mnoho lidi se srdcem na pra-
vém misté a Ze se nam podarilo uspotadat ptijemnou akci, ktera
potésila nespocet lidi. K tomu jsme ziskali benefi¢ni vytézek pro
podporu renovace zahrady, a to krasnych 12 612 korun. VSem
darctim patii obrovsky dik!

Pristi rok se opét budeme tésit na setkani na Zahradnim jarmarku
Charity Vsetin.

Viadimira Malinova,
Charita Vsetin
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Charita Zlin
Charita Zlin spravuje dalsi vetfejnou sbirku.
Tentokrat pro Zakladni Skolu Zlin, Mostni

Kdy jindy zacit, kdyZz ne v ¢ervnu...

¢islo bankovniho uctu 115 - 9911570267 / 0100

Zlin — Tentokrat jde o podporu vzdélavani zaka s lehkym az
stfedné tézkym mentalnim postizenim.

Finance budou vyuzity k modernizaci a rozvoji vyuky, zajmo-
vych a relaxacnich ¢innosti, véetné piipadné revitalizace zaze-

mi uvnitf i vin¢ budovy, s pfimym dopadem na rozvoj dovednosti
a schopnosti zakll. Vice o sbirce na strankach zlinské Charity.
D¢kujeme.

Pavla Romaridkova,
Charita Zlin

Den otevienych dveri 1 oken 2019, aneb takto jsme zvidaveé navstévniky vyhlizely

Charitni pecovatelskou sluzbu Zlin finanéné podporuje Zlinsky
kraj ze svého rozpoctu k zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb
na uzemi Zlinského kraje pro rok 2019, statutarni mésto Zlin
a darci.

Zderika Vickova,
vedouci pecovatelské sluzby,
Charita Zlin

Zlin — Zlinsky filmovy festival ma dobré jméno nejen u nas, v regionu,
nejen u nas, v zemi, ale i ve svété. A Charita Zlin byla jeho malilinka-
tou soucasti. Ti, ktefi do charitackého stanu zavitali, se nejen dozvedéli
o ¢innosti organizace, ale prozili ¢tyfi radosti v jedné chvili. Jaké?

1. Navstivili pfece ZLIN FILM FESTIVAL

2. Zavitali do Zamecké zony ke stanku Charity Zlin

3. Vyrobili si originalni buttonek a tim podpofili ¢innost Domo-
vinky-centra dennich sluzeb pro seniory

Vynos 12 422 korun je pro Domovinku. Dékujeme!

Pavla Romaiidkova,
Charita Zlin
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Karti¢ka pomoci v nesndzi. Informace, které zachranati oceni

Charita Zlin = ruka podana v nesnazich VI/1991 - V1/2019
Zlinsko — U pfilezitosti ustanoveni zlinské Charity pfipravila
organizace darek nejen pro uzivatele poskytovanych sluzeb,
ale také pro seniory a osoby se zdravotnim ¢i télesnym posti-
zenim, kteti doposud socialni a zdravotni sluzby nevyuzivaji.
Diivod je velmi prosty. Kazdy se mtize dostat do nekomfortni
situace, kdy je indisponovan a potiebuje pomoc. Jenze to je
mnohdy jediné, co vi...

Jak miiZe néjaka karticka pomahat, ¢i dokonce zachranovat?
Karticka pomoci v nesnazi obsahuje zakladni osobni udaje,
podstatné, ale zaroven velmi struéné informace k nemocem
a uzivanym léktim, kontakty na osoby blizké, ale také na in-
stituce, jejichz telefonni ¢isla se nam, co si budeme povidat,
velmi Casto pletou. Karticka je feSena tak, aby ji majitel mél
v domacnosti na viditelném misté nebo spise u svych osob-
nich dokladi, aby poslouzila i v ptfipadé¢, kdy se nenachazi
doma. Velikosti je spiSe mensi, aby neptekazela, ale byla vi-
dét. Snadno ji tak objevi lidé ze zachranného integrovaného
systému, predevsim lékafi a policisté. Jako bonus je priloze-
na magnetka pro upevnéni na lednici.

Karticka pomoci v nesnazi je soucasti projektu financované-
ho z prostfedkt Ttikralové sbirky 2019.

Pavla Romariakova,
Charita Zlin
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Byli jsme na bedné

Po cely kvéten jsme jezdili, ¢i chodili do prace na kole. A nase fi-
nalni fotografie s vystiznym textem zabodovala. Tteti misto patii
zlinské Charité a jejim dvéma tymium KOlemNEkolem a NEko-
lemKOlem

Tak my uz jdeme do finale

a za v§echno Cyklo Zlin vazné dik

zas ptijdem a mozna i kouzelnik

Kdo to jednou zazil, ptiste se vrati

a zas se potka s nasi partou "Homo Cykliens’
na shledanou #CharitaZlin

(r7)

Exercicie. Sila, klid a naCerpani potfebného pro praci 1 osobni Zivot

Ptijd’ Duchu Svaty, pfijd’, na mocnou piimluvu Neposkvrnéného
srdce Panny Marie, Tvé milované nevésty.

Rada se podélim o krasny duchovni zazitek z exercicii na Velehra-
dé, které se konaly jen nékolik dnl pred velkym cirkevnim svat-
kem seslani Ducha Svatého, Boziho hodu svatodusniho. Potadala
je Ceska republika pro JeZiSe, s milou nadstavbou, jiz bylo hudebni
téleso — trubka, pricna flétna, kytara, klarinet a sopran saxofon...

Jmenované nastroje a nadherny zpév nas provazely po celou dobu
pobytu. Hned prvni msi svatou slouzil Mons. Pavel Posad, po-
mocny svétici biskup ¢eskobudéjovicky, spolu s dalsimi asi deseti
knézimi, ktefi se pravidelné kazdoro¢né schazeji od roku 1977

u prilezitosti vyro¢i svého knézského svéceni. MSe svata byla
slavnostni a velmi krasna.

Exercicie vedl P. Dusan Moné&ek z Dolné Tiziny u Ziliny spolu
s P. Dominikem Janem Richterem z Vranova nad Dyji u Znojma.
Exercicie probihaly trochu netradi¢nim zptisobem a kazdy z nas si
odvezl hlubokeé zazitky z ukonu pokory s mytim nohou a osobnim
pozehnanim. Kazdy vecer probihala adorace a nasledovala noéni
ticha adorace. Po celou noc vétici adorovali ve ztichlé no¢ni kapli
za tlumeného osvétleni - at’ uz po skupinkach nebo jednotlivé — ani
na chvili zde Jezi§ v noci nebyl sam. Osobni adora¢ni ukon byl
taktéz velmi silnym zazitkem a nepochybuji o tom, ze ze sily pfija-
tého pozehnani vétsina z nas jeste stale Cerpa az neuvétitelny pokoj
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a pocituje pfitomnost Ducha Svatého. Prednasky se tématicky do-
tykaly nadchazejiciho svatku seslani Ducha Svatého. Byly protknu-
ty Cetbou a vysvétlovanim evangelii a byl dan i kratky prostor na
dotazy. Kazdy z nas zakusil velkou moc zehnajici modlitby a reak-
ce jednotlivych osob byly mnohdy nabité silnymi pozitivnimi emo-
cemi. V tématech se objevilo lurdské poselstvi, spojeni s Pannou
Marii, svatymi a andély. K tématim patfily také povinnosti stavu
ve spojeni s Bozi vuli. VSichni jsme pfijali velmi dobra a cenna
doporuceni a pobidku ke kazdodenni modlitbé a ke kazdodennimu
zpytovani svédomi. Bozi Trojici a Matku Bozi Pannu Marii mame
stale zvat do svého zivota. Zcela novym zptuisobem jsme skutecné
poznavali Ducha Svatého skrze Janovo evangelium a chapali také
vyznam duchovni pfitomnosti Panny Marie. Myslim, Ze vSichni

jsme pocitili opravdovou touhu k rozhodnuti pozvat Jezise Krista
do svého zivota. Ranni modlitby rizence nas ptipravily na celo-
denni soustfedénost a pozornost pro Boha. Také jsme navstivili
baziliku... a kazdy si odvazel bohaté¢ pozehnani domd, do svych
rodin, na sva pracovisté, kolegtim i pratelim.

Patfi sem jest¢ mnoho dalSich zazitk®, se kterymi bych se
s vami pod¢lila, ale mnohem diilezitéjsi je zazit osobné tu vel-
kou silu a klid a nacerpani vSeho potfebného pro dalsi praci
i osobni Zivot.

Dékuji za duchovni podporu

Mgr. Eva Danielovd,
vedouci sluZby Charitni domov pro matky s détmi v tisni Zlin

HUMANITARNI POMOC

Sbirka pomaha 1 détem z Cheshire Home

Chipata — Domov Leonarda Cheshire v Chipaté jiz v minu-
losti zadal ptiznivce, aby ho podpofili a pomohli mu starat
se 0 bezbranné, postizené a sirotky. V domové se vénuji také
rehabilitacim u déti s riznymi fyzickymi postizenimi.

Podle teditelky domova, sestry Petronelly Chandy, se domov
v letosnim roce potyka s finan¢nimi problémy. Tamnim pra-
covnikim se nedafi uzivit vice nez 27 déti, které tam v sou-
¢asné dob¢ pobyvaji.

Chiparamba Trust Organization dodala do domova zdravot-
ni pomucky, invalidni voziky, skolni tasky, détské obleceni
a zahradni nacini, které nastiadali ¢esti darci ve sbirce Kon-
tejner pro Zambii. Arcidiecézni charita Olomouc a sudome-
ficti dobrovolnici pak kontejner vypravili na cestu do Afriky.
Nyni sbirka pfispiva ke zlepSeni zivota déti, které v Cheshire
Home pobyvaji. ,,Za toto gesto jsme velmi vdécni,” dekuje
sestra Petronella.

Kontejner pro Zambii mél pomahat jen Skole a chudym oby-
vatelim vesnice Chiparamba. Reditel organizace Chipara-
mba Trust John Zimba vsak rozsitil pomoc i do Cheshire
Homes. ,,Také tyto domovy sehravaji dilezitou roli v zivo-
té déti na okraji, snazi se je probouzet do zivota, a to maji

s nasi organizaci spolec¢né,” vysvétlil. Potfebné véci obdrzeli
v Chipaté kromé déti i lidé bezbranni a s postizenim, ktefi do
domova dochézeji pro pomoc.

(red)

Vystava, prednaSka, projekce a ochutnavka kavy priblizily Haiti

Sternberk — Voni kéava, bubla voda, lidé si prohliZeji pestro-
barevné fotografie nebo pomalovana platna, Sperky, mydla ¢i
pranicka. Pak usedaji na zidle a pfed nimi se rozsviti obrazovka.
A jsou na Haiti. Do Karibiku se vydavaji nejen prostiednictvim
vystavy Vsechny barvy nadéje, ale také prednasky humanitarni
pracovnice Klary Loffelmannové, ktera pomaha tém nejzrani-
teln¢jSim na Haiti pod hlavickou Arcidiecézni charity Olomouc.
Akce se uskutecnila 21. kvétna.

Haiti je zem¢ znama piedevsim piirodnimi katastrofami, chudo-
bou a nedostatkem kvalitni pitné vody. Malokdo ale vi, ze drtiva
vétSina Haitanl jsou potomci otrokl ptivezenych z Afriky. Ti
se zaroven jako prvni na svété vzboufili a z otroctvi osvobodili.
,»Haitané jsou velmi zrucni, najdou zpisob jak cokoli opravit.
Jsou mezi nimi i femeslnici, tieba Sevci, pekafi a vétSina muzt

se zivi rybolovem,” fika Klara. Vzapéti divaci vidi na obrazov-
ce, jak to vypada uvnitf chyse, ty byvaji vselijaké. Stlucené
z plechu, nebo hlinéné s palmovymi listy, jindy betonové. VEtsi-
na dennich aktivit se v§ak odehrava venku, tam se 1 vafi.

Pét i Sest lidé na jediné motorce

Zmatek vladne i v ulicich, kde se ve mésté pohybuje bezpocet
aut, nejriznéjsich vozitek a mopedu. ,,Dopravni pravidla nikdo
nedodrzuje. Mezi auty obcas prob&hne osel nebo koza. Projiz-
déji tam 1 motorky, kdy na jediné sedi i pét-Sest lidi, priblizuje
pracovnice Charity.

Hlavnim méstem Haiti je Port au Prince. Podle Klary je méstem
piekvapeni, a ne vzdy milych. Jednou musela s fidicem otacet
auto, aby se vyhnuli zapalenym barikadam. To lidé demonstro-
vali proti zkorumpované vlade. Bohuzel doslo i na sttelbu a de-
monstrace stala par lidi zivot. ,,Ve ¢tvrtich navic vladnou rtizné
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gangy. Na Haiti neni bezpecno,” dodava. Z preplnénych mést se
divaci dostanou na pusty venkov. Zhlédnou kratky film z od-
lehlé oblasti na severozapad¢ zeme — Baie de Henne. Zabéry ze
sluncem vyprahlé zemé dopliuji autentické zpévy a bubnovani.
Ve filmu se objevi i oSetfovani malych déti. Tyto zdravotnické
kempy potada Charita s pfispénim ¢eskych darct, podle Kla-
ry Léffelmannové si v baiedehennské skolni jidelné kazdy rok
vytvoii provizorni ordinaci a jdou na to. ,,Prohlidky a nasled-
na osetfeni jsou velmi duilezité. Pokud se u Haitan nepodchyti
v zacatku i banalni nemoc, mize to skonc¢it umrtim,” upozor-
nuje Klara.

Dalsi zastavkou je Gonaives, kde se pfitomni seznami s projek-
tem Adopce na dalku. Zjisti, jak se dafi t¢ém nejchudsim hait-
skym détem a jak jim projekt pomaha. Mohou chodit do $ko-
ly, kde ziskaji vzdélani i teplé jidlo. Pfednasku ve Sternberku
zpesttili détsti manekyni, ktefi si oblékli uniformy haitskych
Skolaki. A moc jim to sluselo.

Obraz smutku ale i nadéje

A ptednaska je u konce. Lidé odchazeji z Informacniho centra,
nekteti z nich podpofii projekty na Haiti zakoupenim vystave-
nych Sperki a nejruznéjsich ru¢né vyrabénych vécicek doveze-

nych z Haiti. Mezi nimi jsou i malovana platna. Jedno takové
zdobi kancelat feditelky Charity Sternberk, kterd piednasku
usporadala. ,,Platno jsem si koupila pted lety pfi beneficni akci.
Reditel Arcidiecézni charity Olomouc je dovezl pfimo z hait-
ského trzisté. Vsechna platna postupné mizela, ale jedno tam
zustavalo a ja se k nému stale vracela. Bylo jiné, takové smutné,
potmesilé,” 1i¢i Pavlina Vyvozilova a obraz popisuje. Platno je
malované v modrocernych barvach, jeho hlavnim motivem je
hlava Haitana, dale Zena kle¢ici na hibitoveé a vSude kolem kii-
ze. ,,Haitan se diva do dalky a vidi tam budoucnost. Ten obraz
mé zasahl,“ dodava feditelka Charity Sternberk.

Také diky mnohym ceskym darctim ted’ maji n¢které déti a po-
tfebni lidé z haitské komunity Sanci na lepsi budoucnost.

Dé¢kujeme navstévniktim akce za podporu. Dale dékujeme Cha-
rité Sternberk. I ta nas v nasi ¢innosti podporuje. Charité Stern-
berk a Sternberskému Informac¢nimu centru dékujeme také za
usporadani této prednasky i vystavy.

Karolina Opatiilovd,
ACHO

Charita pomaha pi1 lokalnich povodnich.
Do vyplavenych domii dodava vysouSece a dalsi potiebné véci

Konicko, Prostéjovsko — Vyplavené cesty, zahrady, dvory a skle-
py domu. Takto potrapily v ¢ervnovych dnech privalové desté
obce na Konicku a Prostéjovsku. Charity aktivovaly své humani-
tarni sklady, ptij¢uji zasazenym vysousece zdiva, hygienické pro-
sttedky a kyble, dale zlstavaji v kontaktu se starosty zasazenych
obci.

Od doby, co zacaly lokalni povodné na Valassku a Vsetinsku,
mistni Charity reaguji na potieby zasazenych lidi ve spolupraci
se starosty zasazenych obci. Naposledy ptivalové desté napacha-
ly skody na Konicku a Prostéjovsku. ,,Mimotadnou udalost fesi
mistné prislusné Charity, které mohou v ptipadé potieby vyuzit
nas humanitarni sklad. Minuly tyden jsme pujéili 15 vysousect
na Prost¢jovsko a tento tyden 2 vysousece na Konicko. Pro pfipad
nouze jsou prichystané i hygienické balicky, rizné naradi, pra-
covni ochranné pomticky, elektrocentraly, pohotovostni batohy,
ale i deky a nafukovaci matrace,” priblizuje Martin Zamazal, na-
rodni koordinator pro mimotadné udalosti a vedouci humanitar-
niho oddéleni Arcidiecézni charity Olomouc.

Z 15 zapujcenych vysousect zbyl ve skladu Charity Prostéjov uz
jen jediny. Tamni pracovnici pomahaji zasazenym obcim v okoli
uz vic jak tyden. ,,Minuly ¢tvrtek jsme poskytli 5 vysousect do
vyplavenych rodinnych domt ve Tvorovicich a dalsich 5 putovalo
desitky kusti Sava, rizné hadry, kbeliky a podobné,” fika koor-
dinator pro mimofadné udalosti Charity Prostéjov Vit Forbelsky.

Dodava, ze své vlastni vysousece Charita Prostéjov pujcila jeste
do Viesovic. Tento tyden putovaly dalsi do Doloplaz, Stafechovic
a Sluzina.

Extrémni srazky zasahly ve stfedu 19. Cervna i nékteré obce na
Konicku. Charitni vysouse¢e pomahaji dosud napfiklad roding,
jejiz dam vyplavil piivalovy dést’ v Kandii. ,,Aktudlné zvazujeme
zapujceni dalsSich vysouseci jesté do Olbramic, ve skladu Arci-
diecézni charity Olomouc jsme je jiz rezervovali, sdéluje feditel
Charity Konice Marek Navratil. Podle né¢j bylo tfeba po lokalni
povodni kontaktovat nejvice zasazené obce, poté pfisly na fadu
dalsi. Se starosty téchto obci a hasici pak Charita vyhodnotila
situaci a potfebnost. ,,Nyni ziistavame v kontaktu jesté s Cechy
pod Kosifem, Laskovem a Olbramicemi. Dale jsem konzultoval
se starosty ¢i mistostarosty v Namesti na Hané, Senici na Hané,
Vilémov¢ a Laskové. VSude tam ptivalové desté s riznou inten-
zitou vyplavily cesty, zahrady, dvory, sklepy, garaze a v n¢kolik
pripadech i ¢asti domt,” dodava Marek Navratil.

Charity jsou vybaveny G¢innymi prostfedky a pomahaji tam, kde
je potieba také diky darcim Ttikralové sbirky.

Lidé mohou pfispivat na zvladani nasledka lokalnich povodni
a jinych mimotadnych udalosti na:

¢. u.: 115-106 06 70 297/ 0100.

DEKUJEME.

Karolina Opatfilova,
ACHO

Multikulturni den nabidl mladym 1 ,,dovolenou‘ na Haiti

Hradec Kralové — Hudba, zpév, tanec, viné pochoutek, zajima-
vé prednasky, kvizy... A také nejriznéjsi zemé z celého svéta.
Diecézni charita Hradec Kralové usporadala na konci $kolniho
roku Multikulturni den pro gymnazisty. Jeden ze skolnich prostor
tak patfil i Haiti a humanitarni pracovnici Klafe Loffelmannové.

Pod hlavickou Arcidiecézni charity Olomouc pomahala piimo ve
zhrouceném staté uz trikrat.

,»Co se vam vybavi, kdyz se fekne Haiti?* pta se Klara studentti. Na
platné za ni je vidét fotografie plaze obklopené z jedné strany motem,
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z druhé palmami. ,,Karibik!* Hlasi jeden z chlapcti a ma pravdu.
,Krasné plaze, ¢isté mote, zelené stromy, velké hotely!* vykiikuji
dalsi studenti.

,»Jasné, dovolena na Haiti by byla fajn. No tak uvidime, jedeme...”
usmiva se humanitarni pracovnice a jeji prednaska otevira mladym
lidem dvete do zemé¢, kde kousnuti od komara mtize byt smrtelné,
kde se otrasa zemé, kde je bida, nedostatek pitné vody, ale také radost
z piitomného okamziku.

Plivodni obyvatelé na Haiti byli indiani, slouZili jako pracovni sila, ta
ale nestacila, a proto kolonizatofi zacali na Haiti piivazet jesté otro-
ky z Afriky. ,,V feci indiant vlastné Haiti znamena ,hornatd zeme*,*
dodava Klara.

Haiti bylo prvni ¢ernosskou republikou na svété, tamni lidé ale neve-
déli, jak se svobodou nalozit, celili diktatorim a problémy tam trvaji
dosud. Podle Klary se stat nedokaze postarat o své obyvatele, Zivot
je tam tézky. Na platné se objevi mésto a nad nim nebe plné ¢erné¢ho
hustého koufe.

,»Tady jsme narazili v Port au Prince na manifestaci. Ulicemi jde dav
lidi, ktefi zapaluji pneumatiky, rozbijeji auta, rabuji obchody. To je
lepsi auto otoCit a ujet,“ fika Klara s tim, ze Haitané aktualn¢ demon-
struji proti zkorumpované vlade. V jejich zemi se ma dobie jen par
pohadkove bohatych, dalsi lidé Zivori.

Rejdéni v odpadcich

Na dalsim obrazku je kopa nepotradku a v ni rejdi divokeé prase. Pti-
mo v centru mésta. ,,Je tu velky problém s odpadky. Ten se ¢as od
¢asu nahromadi a zapali nebo vyveze do piistavu,* ptiblizuje Kla-
ra. Studenti tak zjist'uji, Ze vétSina plazi je znecisténych, ty krasné,
o které je postarano, se nachazeji pouze v rezortech. Pobyt tam si ale
drtiva vétsina mistnich nemtize dovolit.

Jih Haiti je zeleny, zemédé€lsky, sever zase spi§ polopoust’ az poust.
Problém s vodou je po celé zemi. Nez jdou déti do Skoly, musi se
vydat s tézkymi kanystry pro vodu. To samé délaji i po ptrichodu ze

Skoly domd. ,,Aby se méli v ¢em umyt, v cem vafit, prat...” vysvet-
luje Klara.

Mladi se dale dozvidaji o zemétieseni, ale také o tom, co se na Haiti
péstuje a jak konkrétn¢ a komu tam Arcidiecézni charita Olomouc
pomaha.

,»A co je hlavnim cilem vasich aktivit? Je dlouhodoby?* pta se jedna
slecna.

,Cilem je, aby Haitané méli vzdélani, od toho se spousta véci odviji.
Aby uméli femesla, aby si mohli pomoci sami,* odpovida ji huma-
nitarni pracovnice. Jednou z moznosti je tieba projekt Adopce na
dalku, kdy cesti darci plati détem vzdélani a jedno teplé skolni jidlo
denné. Do programu jsou zafazeny opravdu ty nejchudsi déti. ,,Jed-
noho chlapce jsme doslova vytahli z ulice. Ted’ je z néj nejlepsi zak,*
zmini jeden ptibéh s dobrym koncem Klara Léffelmannova.

Karolina Opatfilova,
ACHO

Ze Zaparkuj Festu do rozvojovych zemi. Tieba na Haiti

Olomouc — Olomoucti si vyzkouseli tihu kufru uprchlika, uvele-
bili se v kiesle z plechovek, ochutnali haitské speciality a mno-
hem vic. Ve stfedu 26. Cervna je totiz na Zaparkuj Festu ptivitala
i Charita.

Spolek Zaparkuj ozivuje vetejny prostor v Olomouci a okoli. Od
cervna pofada v parcich a zahradach koncerty, projekce a dalsi
kulturni program. V atraktivnim prostoru na parkanu u Konviktu
se navstévnici potkali i s Charitou. Podivali se tak do rozvojovych
zemi, vzili se do pfibéhl tamnich obyvatel a popovidali si s lid-
tu par interaktivnich instalaci, jedna pfiblizuje naptiklad téma
migrace. Jde o prili§ tézky kufr, ktery si lidé mohou vyzkouset
zvednout,” sdéluje Sarka Zapotocka z Charity Ceska republika
a ukazuje pestry cerveny kuffik, k némuz jsou pfivazané Cervené
balonky Charity. Vznasi se lehounce ve vzduchu. Pravé Charita
totiz nékterym potfebnym v jejich tézkostech ulehcuje.

Na parkanu si lidé vyzkouseli i sprejovani a nejriznéjsi worksho-
py. Poslechli si koncert pisnickaie Vadima Windyho a zhlédli kul-
tovni film Big Lebowski.

Bar a bistro Konvikt pattily Haiti. Lidé si tam popovidali s hu-
manitarni pracovnici Klarou Léffelmannovou, ktera vyjizdi za
Arcidiecézni charitu Olomouc kazdy rok do terénu na mésicni

[ s

misi. Z publika zazn¢l dotaz na zemétteseni, které spolu s Klarou
priblizil jesté Martin Zamazal. Ten pomahal s Charitou na Haiti
po nic¢ivém zemétieseni v roce 2010. Besedu zpesttila projekce
fotografii i videa a miniraut haitskych specialit. Nechybély jedno-
hubky z manga a ananasu, bananu a arasidového masla, avokado-
va pomazanka, papaja a dalsi dobroty.

Karolina Opat¥ilova,
ACHO
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