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NA ZDRAVI HAITI. Srpnové dny v Olomouci rozzafila kampai Na zdravi Haiti. Hosté vybranych kavéren, vinaren, bister a re-

stauraci mohli jiz popaté ptipijet kohoutkovou vodou a pfispét za ni do pokladnicky na zpfistupnéni zdravotni péce v odlehlych
oblastech Haiti. Arcidiecézni charita Olomouc pro tamni obyvatele porada kazdy rok zdravotni prohlidky a pofizuje potiebné léky
a vitaminy. Akci zpestfil prodej dekoraci, Sperkli a malovanych platen z Haiti v prodejné Charity Olomouc Dobrodruhd. A nejen to.

Vice se doCtete na str. 32.

Foto: Filip Holik, Charita Olomouc
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DUCHOVNI SLOVO

Mili charitni spolupracovnici,

Cas prazdnin a dovolenych je za nami a je dobré se poohlédnout
a podekovat za odpocinek i chvile stravené s rodinou a prate-
li. O vdécnosti piSe ve své stejnojmenné knize Jaro Kiivohlavy,
psycholog a kiestan (+2014).

Muize se stat, a stava se to, ze nckdo — ve svém zamysleni nad
tim, co je v zivoté podstatné a co podstatné tak moc neni, dojde
k zavéru, ze materialni komfort neni to nejdalezitéjsi. Prijde na
to, ze dulezité je naopak to, jak je ¢loveéku ,,uvniti — u srdce,
v dusi. Co pak muze d¢lat?

Muize si vecer, diive, nezli jde spat, vyélenit chvili ¢asu a zamy-
slet se nad tim, co ten den od rana do vecera prozil a za co muze
byt vdécny. Jinymi slovy: muze délat kazdy vecer ,,provérku®
kladnych zazitkt prave konciciho dne.

Takovou provérku je mozno provadét riznym zptisobem. Mohu
si v klidu veéera — jako v kiné na platné — promitnout to, co
jsem ten den postupné prozival a chapat mnohé z toho jako dar.
Jeste lepsi je délat to s papirem v ruce a jednotlivé postichy
kladnych zazitku si zapisovat. Je dobré, kdyz ptehled toho, co
nam ten den bylo dano jako dobry dar, provadéji manzelé spo-
le¢né.

Tato rada neni fecena ,,jen tak®. Tento zpUisob cviceni vdécnosti
byl jiz vyzkousen. Byly provedeny pokusy, kdy takovato inven-
tura kladnych zazitkd byla provadéna soustavné kazdy vecer,
a ukazalo se, ze uz po 14 dnech bylo mozno ,,métit* kladné ode-
zvy tohoto cviceni, a to jak na t¢le, tak na dusi. ZvySovala se (za-
konite) celkova pohoda téch, ktefi se takto cvicili ve vdécnosti.

Jak daleko jit ve vyctu kladnych zazitkt v detailech? Ukazuje
se, ze n¢kdo pocita jen ,,velké kameny* a ,,malych kaminkd* si
nevsimne. Jiny vénuje pozornost i drobnym zrnktm pisku. Sam
jsem tuto chybu délal, az se mne jedna kolegyné zeptala: ,,Jaro,
ty nemas Cas privonét si k razi?“ A byla to zrovna ruze Gloria
Dei. Bézel jsem kolem ni a ve spéchu jsem si ji témet ani nevsiml.

Tolik Jaro Ktivohlavy. Jak mnozi vite, Gloria Dei znamena Bozi
slava. Bohu patfi slava a dik za ty ,,velké i malé kaminky*. Ma-
zeme podékovat vlastnimi slovy nebo i tou znamou modlitbou ze
msSe sv. ,,Slava na vysostech Bohu* a pak Bohu svéfit i tézkosti,
se kterymi jsme se béhem dne potykali, poprosit za odpusténi
toho, v ¢em jsme zhftesili a hledat zptisob, jak napravit, co se da.
To vsechno vam preje a k tomu zehna

P. Bohumir

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

Vstupte do komiksu dobrych skutkti, zvala Charita castniky Velehradu

Velehrad - V komiksu dobrych skutki se ocitli navstévnici stanu
Charity ve Dnech lidi dobré vile na Velehradé (4. a 5. ¢ervence).
Potkali tam figury Charitakt v zivotni velikosti a mohli si procist
bubliny se zajimavymi piibéhy, které jim vychazely ptimo z ust.
Popisovaly zazitky ze sluzby a také ze setkani s lidmi, ktefi maji
odvahu a silu pomahat druhym. Néekteré z téchto Charitakd mohli
lidé ve stanu potkat hned dvakrat, byli totiz pfitomni i nazivo...
Dalsi podivuhodny clovek posedaval venku pred stanem. Pana
vytvoreného z petlahvi postupné obalovali ,,kzi* dvé vytvarnice,
pri¢emz material Cerpaly pfimo od navstévnikt. Ti vykreslili na
papir své dobré skutky.

Nohy a ruce z petlahvi, trup z barelu, pak ptibude i hlava. Behem
dne vznika pred stanem Charity na Velehradé novy clovek. Oblé-
ka papirovou lepici pasku, noviny a na obliceji se mu usadi misto
jednoho oka cervené srdicko s napisem Pomozte svému srdci...
,.Technikou kasirovani postupné navlékame na trojrozmeérnou fi-
guru jeste triko a podkolenky z dobrych skutkt, které nam nosi
popsané ve svych komiksech lidé ze stanu Charity,“ sdéluje jedna
z vytvarnic Tereza Zvackova. Viechny ty dobré skutky maji ne-
preberné mnozstvi témat — vymetani komina, zalévani zahradky,
modlitba za nemocnou divenku, zachrana rohace, kterého malem
zaslapli kolemjdouci, pomoc s opravou auta, zmrzlina pro muze
bez domova... ,,Z dobrych skutki m¢ zaujalo tieba loupani bram-
bor,“ usméje se dalsi vytvarnice Lenka Trantirkova, kterd zrovna
dokoncuje tenisku se Snérovanim — az do takovych detaili je muz
z dobrych skutkl vytvoien.

Ti, kteti n¢jakym zptisobem pomohli druhému ¢éloveku, vse sdéli
pracovnikiim Charity a jsou zafazeni do losovani o ceny. Radost
z pomoci druhému pak maji dvakrat. ,,To je urcité¢ podvod,* je
neduveérivy maly Justin. Nakonec se piece jen pusti do kresleni.
O vecernim losovani pravé on vyhraje hlavni cenu — mobilni tele-
fon od firmy T-Mobile.

U jednotlivych komiksovych figur si lidé mohou procist nejriiz-
néjsi situace, se kterymi se pracovnici Charity setkavaji ve své
sluzbé. ,,Vzdyt sluzby Charity pomahaji druhym lidem, i ony
jsou tak dobrymi skutky,” podotyka feditel Arcidiecézni charity
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Olomouc Vaclav Keprt. Lidé si tak prectou i o Charitacich, kteti
ve svém volném Case hraji fotbal s lidmi bez domova a poradaji
pro né turnaje, jini zase vyrazeji pomahat do uprchlickych tabo-
ri. Dalsi jsou fascinovani svymi klienty, ktefi dokazi pomahat
druhym, i kdyZ jsou sami v tizivé situaci. Figury tak doplnuji
jeste interaktivni pfedmeéty, naptiklad détska postylka, igelito-
va taska plna véci, které potiebuje clovék prebyvajici na ulici,
fotbalova brana s mi¢em nebo provizorni pristtesek z klacki
a igelitu. Ten ochrani pfed destém lidi, ktefi pfisli o stiechu nad
hlavou pfi hurikanu.

Jednou chceme taky pracovat v Charité

Na odchodu ze stanu mava usmivajici se tatinek se dvéma détmi.
A dekuji. ,,Zaujalo nas to tak, ze bychom u vas jednou taky chtéli
pracovat. Tedy, déti az vyrostou,” usmeje se pan.

Navstévnici, ale i ti, ktefi na Velehradé letos prezentuji své
sluzby, mohli u Charity podepsat petici za zachranu domaci
zdravotni péce. Stranky petice Doma je doma se plni a plni.
Na jejich tadcich ptibyvaji podpisy nejriznéjsich lidi - profe-
sionald, kteti se o nemocné doma staraji, lidi, ktefi tuto sluzbu
uz nékdy potiebovali, a jinych, ktefi s ni dosud neméli zkuse-
nost, ale védi, Ze i oni jednou zestarnou nebo mohou onemoc-
nét. Petici podpofili svymi podpisy i olomoucky arcibiskup Jan
Graubner ¢i herec a moderator Dnu lidi dobré vile Filip Tomsa.
Dékujeme...

Karolina Opatiilova, ACHO
Foto: Khrystyna Novodvorska, ACHO

o "

A |

e

Doma je doma. Charita Ceska republika vyzyva petici k zachrand

domaci zdravotni péce

Charita Ceské republika, nejvétsi poskytovatel domaci zdravotni
péce v Cesku, se na konci ¢ervna neshodla se zdravotnimi pojis-
tovnami na financovani této oblasti vetejného zdravotnictvi pro
pristi rok. Navzdory predkladani hloubkovych analyz, jimiz jsme
dokladali, jak moc je cely segment podfinancovany, nam zdravot-
ni pojistovny nenabidly podminky, za kterych bychom dokazali
zajistit fungovani nasich sluzeb. Pro zachranu domaci péce proto
nyni predkladame obcaniim petici Doma je doma s cilem pfimeét
politiky zajistit jeji dostatecné a udrzitelné financovani.

Soucasny zpusob, jimz zdravotni pojistovny hradi provedené
vykony, uz n¢kolik let nasim stfediskim domaci zdravotni péce
nepokryva nezbytné naklady. Dostavame se tim do vaznych fi-
nancnich a provoznich problému. Na tento problém Charita dlou-
hodob¢ upozoriuje jak ministerstvo zdravotnictvi, tak zdravotni
pojistovny. Nikdo jej vSak nefesi. ,,Poskytujeme potiebnym vy-
soce odborné a kvalitni sluzby. Diky ndm mohou nemocni a umi-
rajici zustavat doma, se svymi blizkymi. Ted’ jsme ale po zhruba
péti letech dospéli do bodu, kdy uz si dal nemizeme dovolit do-
placet za nasi vlastni praci. Proto jsme se rozhodli, Ze se musime
za&it branit,” uvadi k petici feditel Charity Ceska republika Lukas
Curylo.

Ve sttedu 3. Cervence 2019 jsme predlozili obcantim petici za za-
chranu domaci zdravotni péce s jednoduchym sloganem DOMA
JE DOMA. Jejim prostiednictvim chceme primét politiky, aby
se kritickym stavem domaci zdravotni péce zacali vazné zabyvat
a aby zajistili jeji dostate¢né a udrzitelné fungovani. ,,Trvame na
tom, aby byl vytvoren takovy systém uhrad, ktery stabilizuje si-
tuaci v domaci zdravotni péci a vytvori podminky pro jeji rozvoj.

Doma’je
DOMA

charita.cz/domajedoma

Rovnéz chceme seznamit obany Ceské republiky s alarmujicim
stavem domaci zdravotni péce, v némz pracuji vysoce kvalifiko-
vané sestry v naro¢nych terénnich podminkach, avsak na jejich
vyplatu zdravotni pojistovny vyclenily nedistojnou ¢astku 18 ti-
sic hrubého mési¢né,”“ dodava koordinatorka zdravotnich sluzeb
Charity Ceska republika Ludmila Kuéerova, ktera za Charitu jed-
nani s pojistovnami vedla.

K petici vznikly specialni webové stranky na adrese charita.cz/
domajedoma, kde je k dispozici jak text petice, tak formulaf petic-
niho archu ke stazeni. Podepsat jej tak mtze kazdy, komu na osu-
du domaci zdravotni péce zalezi. Predem dékujeme za podporu.
Proc¢ jsme se nedohodli s pojiStovnami

Zpusob tthrady domaci zdravotni péce pro rok 2020, ktery navrh-
ly zdravotni pojistovny, nam negarantuje dodrzeni ustavné-prav-
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nich principi, které ve svych nalezech formuloval Ustavni soud
— a to pokryti nezbytnych nakladi. Zaroven nedava moznost do-
predu si spocitat, kolik za provedené zdravotni vykony zdravot-
ni pojistovny zaplati. Proto jsme jej museli spolecné¢ s ostatnimi
ucastniky dohodovaciho fizeni za segment domaci zdravotni péce
odmitnout. Ve snaze o kompromisni feSeni jsme spolu s ostatnimi
predlozili tii navrhy, které vychazely ze skute¢nych naklada. Od
zdravotnich pojistoven nebyly pfijaty s absurdnim odiivodnénim,
ze neodpovidaji jejich finanénim moznostem. Tim tedy nepfimo
tikaji, ze stat si nemize dovolit sluzby, které po nas vyzaduje a jez
lidem podle zakona o vefejném zdravotnim poji§téni garantuje.
Podminkou prosperity domaci zdravotni péce je zruseni regulac-
nich mechanismti, které nyni umoziuji zdravotnim pojistovnam
zpétné neuhradit ¢ast jiz poskytnuté osetiovatelské péce, prestoze
jsme ji ze zakona poskytnout museli. V disledku nizkych plateb
za zdravotni vykony a nespravedlivou regulaci by pfi zachovani
tohoto postupu domaci zdravotni péce zanedlouho zanikla. Ses-
try by z trvale podfinancovaného oboru odesly za lep$im vydél-
kem — a pacientim by pak nebylo umoznéno stonat v divérné
znamém domacim prostiedi, coz je pro né nejkomfortnéjsi.

Proto nechceme dopustit, aby tento obor, ktery ma i do budouc-
na obrovsky potencial, zanikl a lidé museli opét stonat v ne-
mocnicich, zit v Gstavech a umirat za plentou. Kazdy ma totiz
pravo cerpat bezplatné zdravotni péci, i kdyz se rozhodne sto-
nat nebo zemfit doma. Stat je povinen vytvofit podminky, které

to umoznuji, v tom ale dlouhodobé selhava. Domaci zdravotni
péce pritom c¢ini necelé jedno procento z celkovych vydaji na
zdravotnictvi.

Co je tieba udélat

Nyni je tedy fada na statu, aby zajistil zvySeni dosavadnich uhrad
0 40 %, coz zaruci, Ze my, poskytovatelé péce, neponeseme na-
klady na poskytovani domaci zdravotni péce za zdravotni pojis-
tovny, a aby do budoucna vy¢lenil dostatecné finan¢ni prostiedky
na thradu hrazené domaci péce tak, aby jednani se zdravotnimi
pojistovnami mohlo byt v pfistim roce konstruktivni.

Nesmime rovnéz dopustit, aby se naplnil chystany zamér politikt
rozpustit vytvoreny rezervni fond zdravotniho pojisténi do statni-
ho rozpoctu. Naopak, spoleén¢ s Odborovym svazem zdravotnic-
tvi a socialni pé¢e CR a dalsimi partnery pozadujeme, aby pravé
z tohoto fondu byly ziskany prostiedky pro zvyseni dosavadnich
uhrad.

Charita Ceska republika je nejvétsi poskytovatel domaci zdra-
votni péée. Zajistuje zhruba tfetinu celého segmentu. V oblasti
domaci zdravotni péce, u jejihoz zrodu v roce 1991 stéla, po-
skytuje jejich 836 sester pomoc 37 400 klientim roéné. Je také
nejvetsim nestatnim poskytovatelem socialnich a zdravotnich
sluzeb v Ceské republice. Pomaha rodindm, Zenam, muzim
i détem bez ohledu na jejich vek, viru nebo zemi ptivodu.

Charita Ceskd republika

Zdenika Cerna: Mam zodpovédnost za vSechny nase zaméstnance

Zazivame obrovskou vinu podpory nasi petice Doma je doma.
Kromé toho, ze ji podepisujete, nam také posilate své zkuse-
nosti — at’ uz jste klienty, rodinnymi ptislusniky dlouhodobé
nemocnych ¢i lidmi z praxe. Pfina§ime prvni z téchto prib¢hi,
za né¢z vam velmi dékujeme.

Pokud je Charita ve stavkové pohotovosti a organizuje peticni
akci, neni v této zemi néco v poradku

Zodpovidam za vSechny nase zaméstnance. Bohuzel nevim, co
bude dal, penize na vyplaty nam vydrzi uz jen na dva mésice,
o investicich a rozvoji nemize byt jiz nékolik let ani feci. Po-
kud je Charita ve stavkové pohotovosti a organizuje peticni
akci, neni v této zemi néco v pofadku. Opravdu se bojim toho,
ze nas stat necha na holickach. Znicit néco, co funguje, umi
kazdy, dat to vSak poté dohromady stoji ¢as, Usili a penize. Je
s podivem, ze si to lidé ve vedeni této zemé neuvédomuji.
Zachranme spolu domaci zdravotni pééi. Text petice naleznete
na https://bit.ly/2LGAa3L.

Zderika C‘ernd,
vedouci stiediska Charitni oSetiovatelské sluZby v Liberci

Anicka (16): Sestiicky jsou tety a kamaradky

Sestnactileta Anicka to uz od mali¢ka nema jednoduché. Narodila
se s rozs§tépem patete, a ackoli béhem dospivani prodélala fadu
narocnych operaci, je odkazana na vozik. Nyni se ale jeji stav
stabilizoval natolik, Ze mtiize dokonce navstévovat stfedni Skolu.

Domt i do skoly za ni kazdy den dochazi zdravotni sestra, ktera
ji poskytuje péci, kterou ji ani milujici rodina nebo spoluzaci
poskytnout nemohou. Na ,,svoje” sestficky je zvykla, jsou to jiz
v podstat¢ kamaradky a ,,tety. S jednou z nich dokonce planuji
spole¢ny vylet na Manhattan, coz je jeden z Anninych snii. Den
bez domaci zdravotni péce si Anicka nedokaze predstavit, proto
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ji ani souCasnym stavem jejiho financovani nestresujeme. Stre-
suji se vsak jeji rodice. Zasadit se o zdchranu domaci zdravotni
péce mizete i vy. Podporte nasi petici Doma je doma a feknéte
o ni svym zndmym. Taky muizete o své podpote dat védét na

socialnich sitich a sdilet na§ hashtag #domajedoma. Za kazdou
formu pomoci moc dékujeme!

Simona Jurackova,

Charita Ceskd republika

Pod petici za zachranu domaci pé¢e mame 36 tisic podpisi,

Chartita j1 predala Poslanecké snémovné

V Charité Ceské republika se béhem sedmi tydnil seslo 36 261
podpisti na zachranu domaci zdravotni péce. Dne 26. srpna tyto
podpisy zastupci peticniho vyboru piedali do rukou peticniho vy-
boru Poslanecké snémovny. Nejvétsi poskytovatel domaci zdra-
votni péce v Cesku zvefejnil petici Doma je doma 3. ervence
poté, co se — spolu s ostatnimi partnery z oboru — nedohodl se
zdravotnimi pojisStovnami na podob¢ financovani pro pfisti rok.
Od loniského srpna pfitom stavkovou pohotovosti sester upozornu-
jeme na hluboké podfinancovani segmentu. Zdravotni pojistovny
Charité proplaceji pouze 60 % nakladi na provedené vykony.

Petice, ktera ma za cil pfimét politiky, aby se kritickym stavem
domaci zdravotni péce zacali vazné zabyvat a aby zajistili jeji
dostatecné a udrzitelné fungovani, ziskala uz k 23. srpnu podpo-
ru vice nez trojnasobku obc¢anti, nez je pro jeji predani potieba.
Podporila ji i fada vyznamnych osobnosti: vedle arcibiskupa Jana
Graubnera nebo odborového predaka Josefa Streduly naptiklad
mistoptedsedkyné Senatu Miluse Horska, senatoti Sarka Jelin-
kova a Herbert Pavera, byvald ministryné zdravotnictvi Zuzana
Roithova, ale i herci Filip Tomsa a Jiti Madl nebo herecky Vero-
nika Khek Kubatova, Dana Batulkova, Vanda Hybnerova, Zlata
Adamovska — a také Alena Mihulova, ptedstavitelka hlavni po-
stavy ve filmu Domaci péce.

Sbirani podpisi vSak nekonéi. ,,Jsme dojati, kolik lidi se postavilo
za praci zdravotnich sestficek, které zajistuji nemocnym lidem
domaci péci. VSem, ktefi nas podpofili, velmi dékujeme. Posilaji
nam i své pfibchy o tom, jak jim osobné sestry pomohly. Jsou
to velké profesionalky, kterych si velmi vazime. A trapi nas, ze
jejich prace je tak nedocenéna. Pevné véiim, ze tato podpora ze
strany lidi pohne i politiky a Ze se Poslanecka snémovna zasadi
o napravu financovani domaci zdravotni péce,” uvedl feditel Cha-
rity Ceska republika Lukas Curylo. I proto pokradujeme ve sbé-
ru podpist pod petici, coz oficialn¢ ukonéime 30. zati. Chceme
ukazat, jak je toto téma spolecensky dtlezité a jak moc jsou nase
sluzby a nasi zaméstnanci potiebni.

,Za spravedlivéjsi uhrady uz bojujeme rok a pil. Nejdiiv jsme
od ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha i od pojistoven slySe-
li spoustu slibl, jenomze u nich také ztstalo. A kdyz jsme letos
v takzvaném dohodovacim fizeni nepfistoupili na nevyhodné pod-
minky pro pfisti rok, zacal ndm ministr pfes média dokonce vy-
hrozovat exemplarnim potrestanim. Charita stala pied tficeti lety
u zrodu domaci zdravotni péce, ma nastaveny vnitini systém kvali-
ty sluzeb, ktery se zdravotni pojisStovny snazi napodobit. A mame si
nechat libit, Ze zdravotni pojistovny v dobé konjunktury proplaceji
jen 60 % nasi prace?* dopliuje koordinatorka zdravotnich sluzeb
Ludmila Kucerova, ktera za Charitu vede vyjednavani.

K petici vznikly specialni webové stranky, kde je k dispozici jak
text petice, tak formular peticniho archu ke stazeni.

Podanim petice peti¢énimu vyboru na konci srpna chceme doci-
lit projednani petice na zafijovém zasedani vyboru Poslanecké
snémovny a nasledné dosahnout vefejné¢ho slySeni v Poslanec-
ké snémovné, a to co nejdiive, aby rozhodnuti poslanci mohlo

ovlivnit uz vydani pfipravované tthradové vyhlasky Ministerstva
zdravotnictvi CR, ktera je opét nespravedliva. Soub&zné vyzyva-
me vSechny poslance a poslankyné, aby se zasadili za zachranu
domaci zdravotni péce.

,»,Ministr zdravotnictvi se chova, jako by si nasi rok trvajici stav-
kové pohotovosti zatim nevsiml. Alespon tak vypada prvni na-
vrh thradové vyhlasky pro pfisti rok, ktery jako by z oka vy-
padl tomu lonskému. Ten je pro nas tak nevyhodny, Ze dodnes
litujeme, Ze jsme loni s pojistovnami dohodu uzavfeli,” dodava
Ludmila Kucerova.

Shrnuti: Pro¢ jsme se nedohodli s pojistovnami a co je ti‘eba
udélat

Zpusob tthrady domaci zdravotni péce pro rok 2020, ktery navrh-
ly zdravotni pojistovny, nam negarantuje dodrzeni ustavné-prav-
nich principt, které ve svych nalezech formuloval Ustavni soud
— a to pokryti nezbytnych nakladi. Nedava nam ani moznost do-
predu si spocitat, kolik nam za provedené zdravotni vykony zdra-
votni pojisStovny zaplati. Odmitnutim nasich pozadavki zdravotni
pojistovny v Cele s VZP tikaji, ze stat si nemuze dovolit sluzby,
jez lidem podle zakona o vetejném zdravotnim pojisténi garantuje
a které po nas vyzaduje.

Podminkou ozdraveni stavu domaci zdravotni péce je zruseni
nespravedlivych regula¢nich mechanismi, které nyni umoziu-
ji zdravotnim pojistovnam zpétné neuhradit ¢ast jiz poskytnuté
oSetiovatelské péce, prestoze jsme ji ze zakona poskytnout muse-
li. V dasledku nizkych plateb za zdravotni vykony a nespraved-
livou regulaci by pfi zachovani tohoto postupu domaci zdravotni
péce zanedlouho zanikla. Sestry by z trvale podfinancovaného
oboru odesly za lepsim vydélkem — a pacientim by pak nebylo
umoznéno stonat v divérné zndmém domacim prostiedi, coz je
pro né¢ nejkomfortng;jsi.

Nechceme dopustit, aby tento obor, ktery ma i do budoucna ob-
rovsky potencial, zanikl a 1lidé museli opét stonat v nemocnicich,
zit v Gistavech a umirat za plentou. Kazdy ma totiz pravo Cerpat
bezplatné zdravotni péci, i kdyz se rozhodne stonat nebo zemfit
doma. Stat je povinen vytvorit podminky, které to umoznuji,
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v tom ale dlouhodobé selhava. Domaci zdravotni péce pfitom Cini
necelé jedno procento z celkovych vydaji na zdravotnictvi.

Nyni je tedy fada na statu, aby zajistil zvySeni dosavadnich uhrad
0 40 %, coz zaruci, ze my, poskytovatel¢ péce, neponeseme na-
klady na poskytovani domaci zdravotni péce za zdravotni pojis-

tovny, a aby do budoucna vyclenil dostatecné financni prostredky
na uhradu hrazené domaci péce.

Simona Jurackova,
Charita CR

Navrh ministerstva financi miize ohrozit chod azylovych domi

1 krizove pomoci

Ministerstvo financi pfislo v poloviné srpna s navrhem zmény
financovani socialnich projekt z Evropského socialniho fondu.
Pokud projde, mize zptsobit velké problémy poskytovatelim
preventivnich socialnich sluzeb — napfiklad azylovych domd,
krizovych ¢i nizkoprahovych center. Zména financovani se mize
dotknout uz obdobi 2021 az 2027.

Dvé hlavni navrhované zmény, které spolu s dal$imi nevladnimi
organizacemi pusobicimi v oblasti socialnich sluzeb kritizujeme,
je snaha o snizeni dotaci ze soucasnych 100 % a zména zpUisobu
jejich vyplaceni. Namisto soucasného pribézného financovani se
ministerstvo snazi prosadit proplaceni celé castky az zpétné. Co
je vsak logické a vhodné u komercnich subjektii, mize nezisko-
vou oblast a ji poskytované socidlni sluzby nenavratné poskodit.
U soucéasného zpusobu ,,ex ante” jsou poskytovateliim socidlnich
sluzeb penize na predem schvalené projekty poskytnuty pred je-
jich provedenim a organizace poté dokladaji detailni vyuziti téch-
to prostiedkl. Vyuziti kontroluje ministerstvo, pfipadné i neza-
visly audit. Organizace se navic o projekty uchdzeji ve vefejnych
soutézich podle jasnych pravidel.

Navrzena zména na systém financovani ,,ex post® je problema-
ticka. Pro¢? Cilem neziskovych organizaci neni zisk, ale pomoc
s feSenim slozité situace ¢i problému, ve kterém se ocitli nékteti
lidé. Tuto sluzbu si stat u téchto organizaci objednava, protoze je
to pro stat, kraje a obce vyhodné. Neziskovky zisk nevytvareji
a nemaji tedy z ¢eho dalsi projekty predfinancovat.

Navrhem ministerstvo financi vlastné fika: Délejte si svoje, po-
mahejte, poskytujte potfebné sluzby, ale za penize, které si sami
nékde predem ziskate. Veskerou pocatecni rezii, nakup materi-
alu, prubézné placeni lidi si uhradite sami. A teprve poté vam
budou, mozna, naklady proplaceny. Situace je vsak trochu jina:

je to praveé povinnost statu socialni sluzby svym potiebnym ob-
cantim zajistit.

,Zachovani ex-ante plateb a 100 % vyse dotaci v neinvesti¢nich
aktivitach ESF pro neziskovy sektor je zcela nezbytné. Bez téchto
podminek nebudou moci neziskové organizace poskytovat fadu
svych sluzeb zejména v socialni oblasti viibec, jiné jen velmi ob-
tizné. Jedna se pfitom o sluzby socialni prevence, mezi néz patii
napiiklad azylové domy, nizkoprahova centra, krizova a inter-
venc¢ni centra nebo terénni programy,” uvadi Lukas Curylo, fedi-
tel Charity Ceska republika.

Vice o tématu najdete v komentafi ze serveru Svetneziskovek.cz,
kterému jsme poskytli vyjadfeni.

Charita Ceskd republika
Foto ilustraéni: Jakub Zik

ZPRAVY Z CHARIT

Charita Hranice

Charita Hranice slavi dvacaté narozeniny

Hranice - Profesionalni Charita Hranice pfed dvaceti lety
vznikla transformaci z dobrovolnické Charity, ktera provozova-
la Charitni Satnik. Prvni sluzbou, kterou zacaly zdravotni sestry
pod vedenim pani feditelky Veroniky Polusové poskytovat, byla
Charitni oSetfovatelska a peCovatelska sluzba. V pocatcich Cin-
nosti to bylo pét zaméstnancti. Charitni pecovatelska sluzba se
oddélila od zdravotni sluzby — pfibyly pecovatelky. Dva roky
Charita Hranice provozovala Stacionaf svatého Jifi pro seniory,
ktery se transformoval na Osobni asistenci. V roce 2005 vznik-
lo Denni centrum Archa — ambulantni sluzba pro lidi s kom-
binovanym postizenim a v roce 2007 Nizkoprahovka Fénix —
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preventivni ambulantni sluzba pro déti a mladez s klubovnami
v Hranicich a Potstatu. V roce 2009 doslo ke spojeni s Oblast-
ni charitou Lipnik nad Be¢vou. V Lipniku Charita Hranice po-
skytuje Domaci zdravotni péci, Charitni pecovatelskou sluzbu
a klubovnu Nizkoprahovky Fénix. Rozjizdi se zde poskytova-
ni Osobni asistence. Charita Hranice v soucasnosti provozuje
jednu zdravotni a pét registrovanych socialnich sluzeb, ma 55
zam¢stnanct a 10 dlouhodobych dobrovolnikti, rocné poskytuje
sluzby vice nez 600 klientim.

Anna K. zazpivala k vyro¢i Charité Hranice

Skvéla atmosféra vladla ve ¢tvrtek 22. srpna v arealu Star¢ stielni-
ce, kde Charita Hranice slavila dvacet let svého piisobeni. Cela akce
zacala jiz v 17 hodin a po celou dobu byly pfipraveny aktivity pro
deéti i dospelé - tvoriveé dilnicky Nizkoprahového zatizeni pro déti
a mladez Fénix. Diky vystavé s nazvem ,,Charita Hranice - 20 let
s vami“ se navstévnici seznamili s fotografiemi a texty dokumen-
tujicimi celou historii pisobeni organizace. Mali i velci navs§tévnici
méli moznost si vyrobit upominkovy pfedmét, zakoupit si néktery
z vyrobku klientl Denniho centra Archa nebo uzivatelt Nizkopra-
hovky Fénix. Charitni zdravotni sestficky zajemciim ochotné zmé-
fily krevni tlak a glykémii. Navstévnici méli moznost ptipojit sviy
podpis k petici za zachranu domaci zdravotni péce Doma je doma.
Od 18 hodin Charité k narozeninam hrala znama hranicka skupi-
na Gentleman’s Club. Hlavnim hostem vecera byla jedna z nejpo-
pularngjsich ¢eskych zpévacek Anna K., ktera roztancila navstév-
niky zpévem svych nejvétsich hitl. V zavéru koncertu Anna K.
poprala Charité Hranice do dalSich let.

20 let s vami

1999-2019

Soucasti beneficni akce byla také prezentace Dobrovolného sdru-
zeni stomikii Ceské Ilco a prezentace firmy GardenTechnik SO-
BORA s.r.o. - oficidlniho distributora elektrickych vozikl pro
seniory a lidi se zdravotnim omezenim.

Cilem benefi¢cniho koncertu bylo setkani s vefejnosti a predsta-
veni celého rozsahu ¢innosti Charity Hranice. Soucasti akce bylo
podekovani vsem zaméstnanclim za jejich obétavou praci a za-
stupctim mést Hranice a Lipniku nad Be¢vou za dlouholetou pod-
poru ¢innosti Charity Hranice.

Radka Andryskova,
Charita Hranice

N2 .
’4|§Char1ta

Hranice

Vystava v Galerii M + M: fotografie, kvizy a vtipy, ruéné vyrabéné vécicky,

co vse je tieba k pomoci lidem v nouzi. ..

Hranice - V srde¢né atmosféfe za ptitomnosti vice nez 50 hostl
se uskutecnilo jedno letni odpoledne v Galerii M + M. Ovladla ji
vernisaz vystavy ,,Charita Hranice - 20 let s vami®.

Hostitelka pani Musilova pfivitala vSechny pfitomné v prostorach
vystavni galerie. Pfitomné vital i feditel hranické Charity Jan He-
gar, ktery pak pozadal Veroniku Polusovou, aby zavzpominala na
pocatky Charity Hranice. Dobrovolna Charita vznikla v Hranicich
jiz v roce 1992 — dobrovolnice Na Naspech provozovaly Charitni
Satnik. Charita Hranice zahajila své profesionalni plisobeni v srpnu
1999 v kancelafi v prostorach hranické fary, pravé pod vedenim
teditelky pani Polusové. Po pil roce se pecovatelky a zdravotni se-
stry presté¢hovaly do suterénu budovy na Purgesové ulici. Zacatky
nebyly jednoduché, Charita Hranice zacala plsobit v provizornich
podminkach, bez finan¢niho zajisténi. Bez pevné viry a velké dav-
ky nadseni by Charita Hranice nevznikla.

Také Nada Vrbikova zavzpominala na rok 2004, kdy se svymi ko-
legynémi zakladaly oblastni Charitu v Lipniku nad Bec¢vou. Lipen-

skéa Charita provozovala Charitni oSetfovatelskou a pecovatelskou
sluzbu a v roce 2009 se z rozhodnuti otce arcibiskupa Jana Graub-
nera stala soucasti Charity Hranice. Po podékovani pana feditele
ptitomné pozdravil hranicky mistostarosta Vladimir Juracka, kte-
ry zdtraznil potiebu charitnich sluzeb pro obyvatele mésta.
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Pohadka a sluzby Charity v hlavni roli

Po slavnostnim piipitku malé i velké divaky pobavilo loutkové di-
vadlo Tilia. Déti vtahla do déje pohadka o princezné, kterou pred
drakem zachranoval udatny princ Rupert. Poté si déti mohly vy-
zkouset kostymy kralti, vyrobit si vlastni papirovou korunu, vybrat
outfit pro skute¢nou i papirovou panenku.

Vystava v Galerii M + M trvala do patku 6. zaii a co jste tam mohli
vidét?

Jadro tvotila fotograficka vystava ,,Charita Hranice — 20 let s vami®,
ktera zachycovala promény Charity Hranice v uplynulych letech.
Predstavila i jednotlivé sluzby — Denni centrum Archa vystavilo
ateliérové fotografie svych klientt a také jejich vyrobky a obrazy,
Domaci zdravotni péce piedstavila vybaveni zdravotnich sester,
tivizaci klientd, s nimiz pracuji nase osobni asistentky, uzivatelé
Nizkoprahovky Fénix predstavili své vyrobky. Velky prostor patfil
charitnim dobrovolnikim — Ttikralové sbirce, Charitnimu Satniku
a pletarkam, které pletou obvazy pro malomocné.

Zajemci si prohlédli i vybaveni pracovnika, ktery pomaha pti mi-
motadnych udalostech. Vystavu zpestrily kviz pro navstévniky
a vtipy s charitni tématikou, jejichz autorem je Kamil Kral. Nej-
vétsim exponatem vystavy bylo elektrokolo, které pouzivaji k do-
prave ke klientim osobni asistentky, naopak nejmensi vystavenou

=

véci byla jehla, kterou pouzivaji zdravotni sestry u svych pacientti
k odbértim krve.

Radka Andryskova,
Charita Hranice

Charita Moravska Trebova

Z4t1 v Moravske Trebové ,,rozsvitily oslavy Dni Charity

Moravska Trebova — Dny Charity se konaji ve dnech kolem svat-
ku sv. Vincence z Pauly (27. zafi), patrona vsech charitnich zafi-
zeni. Charita Moravska Tiebova béhem nich porada spolecenské
a kulturni akce pro vefejnost, pii kterych soucasné predstavuje
svoji ¢innost. Letosnim nosnym tématem byla péce o dusevni zdra-
vi a zapojeni se do Tydnd duSevniho zdravi. Pravidelnou soucasti
oslav jsou také Dny otevienych dveii a Zahradni slavnost v budové
v ulici Svitavska v Moravské Trebové. Smyslem téchto akei je uka-
zat, ze jsme blizko lidem a pomahame v mistech, kde nas pottebuyji.
Na vsechny akce je vstup ZDARMA.

22.9.16:30 - 19:00

Bylo jednou jedno mésto blazni

(kinosal, muzeum Moravska Ttebova)

Promitani dvoudilného Zivotopisného filmu italské televize z roku
2010 vénované¢ho Francu Basagliovi. Prostfednictvim piibéht
nékolika pacientti i ¢lenti persondlu plasticky a hluboce popisuje
deinstitucionalizacni zmény, které probehly v psychiatrickych lé-
¢ebnach v Gorizii a v Terstu v Sedesatych a sedmdesatych letech
minulého stoleti.

23.9.-25.9.

Vystava Cirkus Paciento

(FrantiSkansky klaster - kaple sv. Petra, Svitavska 6/5, Morav-
ska Ti'ebova)

Vystava fotografii ptiblizila ¢innost Cirkusu Paciento jakozto mo-
tivacniho a aktiviza¢niho programu pro pacienty psychiatrickych
léceben, pripadné psychiatrickych oddéleni nemocnic. Projekt po-
radaly spolecnosti Ledovec a Zdravotni klaun.

23.9.16:30
Beseda ,,O dusevnim zdravi NA ROVINU“ (Laskavarna, Svi-
tavska 6/5, Moravska Ti'ebova)

Beseda pro vetejnost na téma ,,0 dusevnim zdravi NA ROVI-
NU*, ktera bude vedena Mgr. et Mgr. Martinem Fojtickem,
regionalnim konzultantem reformy psychiatrie pro Plzensky
kraj.

Kolik lidi v Ceské republice ma vlastni zkugenost s dusevnim
onemocnénim? Pro¢ se za dusevni onemocnéni tak casto sty-
dime? Jak se pozna, Ze uz jsme se zblaznili? Jak se reformou
psychiatrie zméni systém péce o dusevni zdravi? To vSechno
jsou otazky, na které jste dostali odpovéd.

24.9.9:00

Den otevirenych dvefi (Charita Moravska Tiebova, Svitavska 44)
V Charité jsme vam pfiblizili nasi praci i prostiedi, ve kterém
poskytujeme sluzby klientim. Pfipravili jsme pro vas ruz-
né soutéze, mnoho zabavy, détské tvorivé dilny, skakaci hrad
a skvéleé obcerstveni!

24.9.15:00

Zahradni slavnost (Charita Moravska Ttebova, Svitavska 44)
Dny Charity jsme oslavili v Moravské Trebové i Zahradni slav-
nosti. Program: Mazoretky Sttipky, Mazoretky Poupata, hudeb-
ni skupina Domino. Béhem akce bylo mozné zakoupit si vy-
robky ze socialné terapeutickych dilen a podpofit tak ¢innost
Charity Moravska Ttebova. Zdarma se podavala gulaSova po-
lévka s chlebem.

Blizsi informace o celkové ¢innosti Charity najdete na: www.mtre-
bova.charita.cz nebo www.facebook.com/charita.trebova, ¢i osob-
né na adrese Charity, Svitavska 655/44 Moravska Ttebova.

Petr Matousek,
personalista a fundraiser,
Charita Moravska Trebova
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Charita Novy Hrozenkov

Na sklonku Cervna jsme nacerpali silu na msi svaté v LuSove

LuSova — Posledni cervnova stieda patfila jiz trochu tradi¢né e _ ¥ 5
bohosluzbé u kaplicky v Lusové. Zavitali na ni nejen klienti hro- j .
zenkovské Charity, ale také vetejnost.

Mse svata v LuSové se konala pfimo pod malebné zabarvenym
nebem u kaplicky, ktera je krajovou malbou a sochou Panny
Marie neptehlédnutelna. Misto, kde kaplicka stoji, a k tomu va-
lasska krajina, pfimo vybizi k zastaveni, zapfemysleni a vzpo-
minkam.

Pater Jan Rusin, v jehoz halenkovské farnosti se kaplicka nacha-
zi, zacal slouzit s desatou hodinou dopoledne msi svatou. Sesli
se na ni klienti Charity z denniho stacionare, Domecku v No-
vém Hrozenkov¢, charitni zaméstnanci, ale také mistni farnici.
Bohosluzbu emotivné podbarvoval zpév ptakl, Suméni potoka,
slune¢ni paprsky, modlitba pfitomnych a tony svatych pisni.

Po skonceni obfadu byl prostor na posezeni, popovidani
a ochutnani dobrot, které za ucelem mse svaté v piirodé piipra- Véra Chovaneckova,
vili pracovnici Charity. Charita Novy Hrozenkov

Bylo nam dobte aneb par slovicek o prijemném setkani

Novy Hrozenkov, Zdéchov — Na sklonku mésice ¢ervna se usku-
te¢nilo jiz tradi¢ni setkani seniort, které pro své klienty uspora-
dala Charita Novy Hrozenkov. Pfijit mohl kdokoliv, kdo je vékem
starsi, ale 1 mlad. Mistem setkani, dobré nalady, milého slova,
usmeévavych tvari, vzpominek ¢i historek byl zdéchovsky koste-
lik a fara.

Druhé letosni setkani bylo naplanované na posledni cervnovou
stiedu (tj. 26. Cervna 2019) na pul ¢tvrtou hodinu odpoledne.
N¢jaky cas pred tim uz pecovatelky pomahaly seniorim zijicim
na ruznych mistech hornatého Hornovsacka nasednout do cha-
ritnich aut a odvazely je smérem Zdéchov za pfijemnymi zazit-
ky a bohosluzbou. ,,Ve zdéchovském kostele nas privital Pater
Vlastimil Vanék a poptal nam, aby nam tady bylo dobfe a mile.
Mohli jsme se tak plné ztotoznit s biblickym citatem, ktery je
v kostele na vitézném oblouku — Pane dobfe je nam zde, vypra-
vi pastoraéni asistentka Marie Fedorova. A dodava: , Pater Va-
nek nas vSechny povzbudil svou promluvou pii msi svaté. Velmi
pusobivé bylo také vypraveéni jahna Karla Kocourka o historii
kostelika.

Jahen Karel Kocourek pomohl s pfipravou pohosténi, které bylo
pripraveno pro vSechny ucastniky ¢ervnového setkani na mistni
fafe. A nebylo zanedbatelné. Seniort se seslo na tfi desitky a po-
vidat bylo opravdu o ¢em. Vzpominky na to, jak se kdysi zilo,
jaky zivot lidé a déti méli, maji pfece své kouzlo a feceno Usty
starSich pamétnika jsou lepsi nez film.

Iva Prejzkovad,
Charita Novy Hrozenkov

7. aktivit socialni rehabilitace Lavka

RozZnov pod Radho§tém — Posledni patek v ¢ervnu (tj. 28. ¢erv-  Sdruzeni v ramci svého programu potfadalo duchovni setkani se
na 2019) jsme se vydali do Roznova pod Radhostém, abychom  zdejSim panem farafem Pavlem Hofirkem.
navstivili pfibuznou sluzbu, a to obcanské sdruzeni Iskérka.
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Téma kratkého seminare se tykalo vyroku, ktery pronesl Pan Jezis:
,,Kdyz t¢ nékdo uhodi, nastav i druhou tvatr‘“ Je k zamysleni, kde
jsou hranice tohoto vyroku, zvlast’ individualné pro ¢lovéka. Hra-
nice ma kazdy z nas jiné. Zalezi na tom, kolik jsme schopni unést.
Pracovni setkani bylo velmi ptinosné. ,,Mohli jsme si fict, co si
o tématu myslime, a jaky ma kazdy z nas na véc pohled. Nejvic
jsme se zdrzeli u otazky, kdy nastavit i druhou tvar, a kdy je uz

potfeba se ozvat. Klienti nasi socialni rehabilitace Lavka byli
spokojeni a v nékterych otazkach i piekvapeni,” fikaji shodné
charitni pracovnice Lavky Marcela Cholevikova a Andrea On-
drackova.

Marcela Cholevikova,
Charita Novy Hrozenkov

Halenkovsky stacionar je pro klienty malym kouskem domova

Halenkov — Vstoupite do néj a dychne na vas atmosféra starych
casti. Doby, ktera je pravé babickam a dédeckim blizka. Vy-
baveni jako ve svétni¢ce. K tomu pfijemné pecovatelky, které
se snazi, aby prostory byly utulné, ptijemné, Cisté a vyzdobené.
Z kuchynky se ¢asto line viin¢ kavy, upecenych rohlickl a bu-
chet.

Dobove¢ fotografie hercti Lidy Baarové ¢i herce Rolfa Wanky, sto
let stary Sici stroj, hackovany ubrus, zrenovovany nabytek, kras-
né sezonni dekorace, a pokud to jde, Cerstvé kvétiny ze zahrady
hned pfi vstupu do budovy. Venku zahradni altan, kde se da
posedét a sportovni prvky na procviéeni téla. To je jen ve struc-
nosti par vét o stacionafi s pfiznaénym jménem Slunecnice.
,,Kdyz se bavim s vedoucimi jinych stacionaft a chci ten halen-
kovsky néjak popsat ¢i vymezit, mizu klidné tici, Ze do naSich
specifik patfi casté vylety ¢i jiné aktivity venku. A je to tak
spravné,” vysvétluje ¢innost zafizeni jeho vedouci Vojtéch Pe-
tros.

Aktivit neni malo. Kazdy den se déla néco jiného. Vzdy na dany
mesic je vytvoren zvlastni plan, do kterého se mohou klienti sta-
cionafe zapojit. ,,Casto se jdeme s klienty projit kousek po Ha-
lenkové, nedavno jsme spoleéné vyrazili na Kohutku. Na ranéi
v Karolince jsme si prohlédli koné, hiibatka i jina zvirata, tfeba
prave vylihlé kutatko,” pokracuje ve vypravéni Vojtéch Petros,
ktery je soucasné socialnim pracovnikem pro stacionar.

Klienti se mohou také zti€astnit pravidelnych bohosluzeb, kona-
nych v Novém Hrozenkové nebo v letnich mésicich u kaplicky
v LuSové. ,,Na sklonku ¢ervna nas navstivili Zaci z halenkovské
zakladni Skoly a canisterapeuticky pes. Program se samozfejmeé
snazime ptizpusobit i horkym letnim teplotam. A kdyz je horko
umorné, Ze nema cenu jit ven, je mozné si ochladit nohy v ma-

sazni koupeli s mofskou soli,“ dodava na zavér s usmévem na
tvari vedouci stacionate.

V srpnu v Dennim stacionafi Slunecnice pro své chranénce pla-
nuji vylety do vsetinského parku a Velkych Karlovic. V planu je
také venkovni cviceni, prochazky, vareni regionalnich ¢i exo-
tickych jidel, rukodélné ¢innosti a na sklonku mésice grilovani
na charitni zahradé¢. Své nezastupitelné misto ve stacionari ma
pastoracni asistentka, ktera je klientim nablizku milym slovem
¢i modlitbou.

Vojtéch Petros,
Charita Novy Hrozenkov

Charita zacala s rozsahlou rekonstrukei jedné ze svych budov v Novém Hrozenkove

Novy Hrozenkov — Do nového stiediska se v lednu ptistiho roku
prestéhuje ¢ast sluzeb hrozenkovské Charity. Opraveny dim ma ale
predevsim prinést komfortnéjsi zazemi pro terénni pracovniky.

Na zacatku cervence letosniho roku zacala Charita Novy Hrozen-
kov s prestavbou budovy v Novém Hrozenkoveé. Zrekonstruovany
dim by mél od piistiho roku slouzit jako kvalitnéjsi zazemi pro pe-
covatelky. Soubézné se do domu nastchuje veskera administrativa
an¢které sluzby. ,,Pted tfemi lety, v roce 2016, jsme budovu zakou-
pili s pomoci pijcky od Arcibiskupstvi olomouckého. Vzhledem
k navySenému poctu pracovnikil jsme potfebovali jedno misto, do
kterého se soustfedi pfevazna cast sluzeb a také administrativa,
vysvétluje situaci feditelka Charity Novy Hrozenkov Danuse Mar-
tinkova. Na podzim téhoz roku byl podan projekt na Evropskou
unii a ¢ekalo se, zda dojde k jeho schvaleni. ,,S vétsimi komplika-
cemi se podafilo projekt obhajit az poc¢atkem letosniho roku. Bylo
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vyhlaseno vybérové fizeni a od prvni dekady cervence se zacalo
se samotnou realizaci stavebni zakazky, dodava feditelka Charity.
S koncem roku by mély byt dokonceny veskeré stavebni prace. Do
nové budovy v Novém Hrozenkové se tak zacatkem piistiho roku
prestchuji terénni charitni sluzby, které v soucasnosti sidli v prona-
jatych prostorech v Karolince, a vS§echna administrativa spadajici
pod hrozenkovskou Charitu. Stacionat v Halenkové a Domecek
v Novém Hrozenkoveé budou dale poskytovat sluzby na stejnych

mistech.

Nutna finan¢ni spoluticast na projektu je zajisténa vyznamnym
darcem, s kterym ma Charita uzavienou viceletou smlouvu o fi-
nancovani. Jedna se o Lesy augustinianského opatstvi. Z dalSich
firem pfispely Charité spolecnosti Austin Detonator a Kayaku Sa-
fety Systems Europe.

Charita Novy Hrozenkov

Den Charity 2019 se bliZi. Srde¢né vas zveme. ..

Novy Hrozenkov, Halenkov — Ceské biskupska konference na
svém jednasedmdesatém plenarnim zasedani pred jedenacti lety
oficialné vyhlasila den 27. zat1, kdy cirkev slavi pamatku svaté-
ho Vincence z Paula, jako Den Charity.

V tento den Charita pofada po celé Ceské republice spoleéné ak-
tivity, na kterych vice informuje vefejnost o své ¢innosti. Napfi-
klad prostfednictvim dne otevienych dveii ve svych zatizenich,
koncerty, vystavami, soutézemi atd.

Charita Novy Hrozenkov se i v letoSnim roce k tradici pfipoji
a bude slavit Den Charity. Své dvefe vefejnosti otevie v patek
27. zari 2019 v deset hodin dopoledne ve stfediscich v Novém
Hrozenkové a v Halenkové. Pripraven bude zajimavy interak-
tivni program ve vnitinich i venkovnich prostorach. Kazdy, kdo

prijde, bude mit moznost nahlédnout ,,pod pokli¢ku* prace cha-
ritnich zameéstnanct, vyzkouset si nékteré kompenzacni a reha-
bilitacni pomticky, zucastnit se soutéze o jable¢ny strudl, pro-
hlédnout si denni stacionaf, dim s pecovatelskou sluzbou nebo
napiiklad kancelaf socialniho pracovnika. Predstavi se také
charitni socialni autobus a minibus, ktery poskytuje dopravu
Spatné se pohybujicim lidem.

Pro kazdého, kdo do hrozenkovské Charity zavita, to bude tako-
va mala exkurze do oblasti socidlni prace. Pfijit mize opravdu
kdokoliv véetné rodin s détmi a tfid ze zakladnich ¢i stfednich
skol.

Lenka VrdZelova,
Charita Novy Hrozenkov

Pozdrav od Lucie Bilé nasim charithim vilam

Novy Hrozenkov — Zacatkem 1éta leto$niho roku k ndam na Cha-
ritu Novy Hrozenkov pfiSel mily dopis od predni ceské zpévacky
Lucie Bilé. Soucasti psani byly také darecky pro charitni peco-
vatelky.

Citujeme z dopisu:

Vazené a milé dobré vily! Posilam néco pro radost a Stésti za vse
dobré, co delate pro druhé! Vybrala jsem na své naramky z lasky
Hematit, kamen zdravi a doufam, ze vas kazdou potési. Objimam
vas a preji vse dobré. S laskou vase Lucie Bila.

Mala pozornost od Lucie ud¢lala nasim ,,charitnim vilam v ¢erve-
nych autech® obrovskou radost. Dopis ptrikladame. Stejn¢ tak foto-
grafii, na které je vidét, jak naramky slusi a t€si. Moc dékujeme!

Ludmila Brousilova,
Charita Novy Hrozenkov
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Charita Olomouc
Navstévnici Dn lidi dobré ville na Velehradé podpotili diky Nadaci CEZ
Hospicovou péci Caritas

Velehrad — Usednout na Oranzové kolo Nadace CEZ a napnout
veskeré sily na pomoc potfebnym nevahali ani na okamzik ucast-
nici Dnt lidi dobré viile na Velehradé ve ¢tvrtek 4. cervence 2019
v ramci programu Mladi fandi Velehradu. Vynalozenou energii tak
promeénili na financni ¢astku 52 275 korun pro Hospicovou péci
Caritas. Charita Olomouc dékuje vsem lidem dobré viile, ktefi diky
svému nadseni ptispéli na tolik pottebnou zdravotni sluzbu.

Charitativni $lapani na Oranzovych kolech zapojuje diky Nadaci
CEZ do pomoci potfebnym vefejnost. Kazdy, kdo projevil zajem,
dostal prilezitost usednout do sedla a vlastni fyzickou namahou
prispét na dobrou véc. ,,Prekvapil m¢ ohromny zajem ucastnikd,
zejména déti. Déti fandily rodic¢iim a rodi¢e détem. Zapojily se celé
rodiny a bylo vidét, Ze si to spole¢né uzivaji. Diky jejich usili obdr-
zela nase sluzba domaci hospicové péce pres padesat tisic korun,
sd¢lila sestra Leona Martinkova, vedouci Stfediska zdravotnich
sluzeb Charity Olomouc.

Symbolicky Sek predal zastupcim Charity Olomouc v sobotu ve-
¢er na hlavnim podiu Jan Husak, ¢len spravni rady. ,,Dovolte mi
pod&kovat za Nadaci CEZ kazdému, kdo dnes vénoval sviij ¢as
a silu na podporu dobré véci. Tési mé, ze vam naSe ¢innost dava
smysl, pronesl na hlavnim pdédiu Jan Husak. Hospicova péce Ca-
ritas zajistuje specializovanou mobilni hospicovou péci o umirajici
v jejich domacim prosttedi. Je oporou jak pro pacienta, tak pecu-
jici rodinu. ,,Vysportovanou ¢astku pouzije Charita Olomouc pro
rozvoj paliativni péce na uzemi Olomouckého kraje, predevsim
k nadkupu drobného zdravotnického vybaveni,” ptiblizuje odborna
garantka paliativni péce, 1ékarka Martina Kirchnerova.

Cela akce probihala od 16 do 19 hodin, kazdy tcastnik Slapal mi-
nutu. ,,Oranzova kola maji nastavitelnou obtiznost od 1 do 8, od
niz se odviji i vyse Castky,” vysvétlila Leona Martinkova a dodala:
,,Posledni jizdu jsem jela ja, a protoze jsem nasedla na kolo jako
posledni z ti¢astnikli po jednom sportovci, ztistala mi nastavena
nejvyssi obtiznost. Méla jsem co délat, ale vSichni mé nadSen¢ po-
vzbuzovali az do posledni vtetiny.”

Smyslem Hospicové péce Caritas je umoznit pacientovi pro-
zit zavérecnou etapu svého zivota distojné a s laskou mezi svy-
mi blizkymi. Sluzbu poskytuje Charita Olomouc ve spolupraci
s dalsimi Charitami v Olomouckém kraji.

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Na ptidé Charity Olomouc se nad problematikou bezdomovectvi sesli

hejtman, primator a arcibiskup

Olomoucky kraj — Zastupci krajskych a méstskych instituci se
potkali v historicky unikatnim slozeni u kulatého stolu, aby zma-
povali dosavadni situaci a hledali nové moznosti feseni negativ-
niho dopadu bezdomovectvi. Po ukonéeni jednani odpovidali na
dotazy novinaii a zastupct médii olomouckého regionu.

Charita Olomouc spolupracuje uz od podzimu s méstem na hle-
dani novych zpisobu feseni v oblasti bezdomovectvi na Olo-
moucku. ,,Nebranime se zddnym novym flexibilnim feSenim,
jako je napiiklad projekt komunitni farmy s podporou pana pri-
matora a dlouhodobé s podporou otce arcibiskupa. Co nas vsak
trapi, je zazemi, kde Casto narazime na feseni téch nejzaklad-
néjsich véci, jako je moznost vykonani télesnych potreb a hy-
gieny pro lidi bez domova,” pfiblizil feditel Charity Olomouc
Petr Prinz.
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Arcibiskup Jan Graubner zminil, Ze pomoc lidem bez domova
ma nékolik stupnu, které je tfeba rozlisit. Jednou véci je nechat
nékoho prespat, druhou véci je pomoci tém, ktefi ztratili pracovni
navyky, smysl zivota, socialni vztahy, coz se uz neda uskutecnit
jen na urovni typu béznych socialnich sluzeb: ,,Uz zkraje jsme
uvazovali o tom, ze je potiebné vybudovat néjaké spolecné pra-
covisté pro lidi bez domova, jenze za ty roky k tomu nedoslo,
protoze nebyly vhodné podminky,* uvedl Jan Graubner.

Hejtman Olomouckého kraje Ladislav Oklesték podékoval Chari-
té Olomouc za jeji praci a mimo jiné zminil, ze Charita poskytuje
vyznamnou paliativni péci a je pro Olomoucky kraj vyznamnym
partnerem: ,,Chtél bych, aby feseni problematiky bezdomovectvi
bylo koncepéni nejen pro Olomouc, ale i pro cely kraj, to znamena
ve vSech méstech, kde se lidé bez domova objevuji. Neni to jed-
noducha cesta, ale budeme hledat prostiedky, jak problém spolec-
né vyiesit. Urcité¢ budu apelovat na starosty mést Olomouckého
kraje, aby hledali cestu, jak lidem bez domova pomoci. Jsme pfi-
praveni tuto situaci fesit, zaroven je vSak tieba fici, Ze se nenasel
jesté nikdo na urovni kraje, republiky, Evropy, mozna ne-li svéta,
kdo by tu problematiku uspésn¢ vytesil, a ani my si nedélame ilu-

ze, 7e viechno vyfesime Primator Miroslav Zbanek se proble-
matice vénoval uz ve volebnim obdobi a intenzivné pokracuje
po nastupu do funkce: ,,Ptal bych si, aby Olomouc byla tak jako
v minulosti v fadé¢ charitativnich projektti narodnim lidrem, aby
se na jedné strané inspirovala dobrou praxi z jinych mést a na
stran¢ druhé abychom my sami pfichazeli s feSenimi, které se
daji aplikovat mozna nejdiive na Grovni kraje.” Primator neopo-
mnél zminit, ze diky Charité maji lidé s nejriiznéjsimi problémy
- a to od socialnich, psychickych az po zdravotni - nejen moz-
nost vykonat hygienu, ale obdrzet i potiebnou zdravotni péci
véetné moznosti zbavit se parazitli a vratit se tak zpét na ulici
ve stavu, kdy nebudou §ifit parazitarni a epidemiologické cho-
roby. ,,Doporucuji v§em lidem, ktefi vnimaji ¢isté tu negativni
stranku bezdomovectvi, aby se bliz seznamili s tim, jakou praci
tady Charita vykonava. Jako mésto budeme hledat zplsoby jak
tuto ¢innost pomoci Charité zajistit,” dodal zavérem Miroslav
7banek.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

Z.aostifeno na bezdomovectvi v Olomouci

Negativni projevy bezdomovectvi v ulicich jsou jen $pickou le-
dovce

Skute¢né jadro problému bezdomovectvi lezi podle feditele Charity
Olomouc Petra Prinze mnohem hloubéji, nez jak vnima vefejnost.
»Vefejnost vétsinou ztotoznuje lidi bez domova s nékterou skupin-
kou nevhodné se chovajicich lidi plisobicich vefejné pohorseni ¢i do-
poustéjicich se prestupki, jako je naptiklad znecistovani vetejného
prostranstvi ¢i obtézovani kolemjdoucich. To je ale zjednoduseny
pohled, protoze to, co je vidét v ulicich, v centru mésta, je ve skutec-
nosti pouze $pickou ledovce, vysvétluje Petr Prinz.

Alexandr Dvorak, vedouci stiediska Samaritan dopliuje, Ze tato sku-
tecnost se da optit o ¢isla: ,,Pokud bychom vy¢islili, kolik lidi bez do-
mova chovajicich se spolecensky neptijatelnym zplisobem vefejnost
sleduje, dosli bychom k ¢islu 50 — 60 lidi pohybujicich na trase od
centra po nadrazi.” Jde tak pouze o 5 procent z celkového fyzického
poctu 1 000 lidi, ktefi za 1 rok navstivi nizkoprahové denni centrum.
Charita jako nastroj pro prevenci a motivovani lidi ke zménam
Stredisko Samaritan se vénuje Sirokému spektru lidi bez zazemi vy-
uzivajicich sluzby od nizkoprahového denniho centra, terénni sluz-
by, nocleharnu, azylovy diim az po socialni bydleni, coz dokresluje
celou skalu Charitou poskytovanych sluzeb se zamétenim na preven-
ci bezdomovectvi. ,,Stale hledame vychodiska, ktera by méla dopad
na feSeni této problematiky a pfinesla kyzeny efekt. Pokud bychom
to po celou dobu uz v minulosti nedélali, Olomouc by v dnesni dob¢

vvvvvv

ditel Charity Olomouc.

Ordinace pro lidi v nouzi osetfi za rok stovku lidi s parazitarni-
mi onemocnénimi
Provoz ordinace praktického I¢kate pro lidi bez domova je nejen ticin-
nou prevenci pro spolecnost, ale vyrazné prispiva i k Setfeni financ-
nich prostiedk, predevsim urgentu Fakultni nemocnice Olomouc,
léceben a ordinaci praktickych lékaiti. Jen za prvni polovinu roku
2019 probehl v ordinaci pro lidi v nouzi 91x boj s parazity (odvsiveni,
svrab), to znamena do konce roku cca 200x. Za prvni polovinu roku
2019 probéehly 576x prevazy vétsinou chronickych problémi dolnich
koncetin — bércové viedy, omrzliny aj. V roce 2018 vyuzivalo sluzby
ordinace 547 fyzickych osob, celkem probéhlo 3 950 osetieni. K po-
slednimu ¢ervenci je v ordinaci registrovano 580 fyzickych osob.
,»Me&sto nas podporuje finanéné, bez jeho podpory bychom ordinaci
nemohli provozovat, dopliuje Alexandr Dvorak.
Pro Charitu je velkym problémem, kdyz ma situaci fesit v soucas-
nych pro neziskovou organizaci ne pravé ptiznivych podminkach.
Z toho diivodu vita kazdou snahu o pozitivni posun v této oblasti.
,,Kdyz chybi zdroje, tak je to tézké. Vazime si podpory mésta a kraje,
které hledaji zptisoby, jak tyto sluzby nastavit tak, aby byl nezadouci
dopad na vefejnost minimalni. Jsme ochotni se s méstem pustit do
novych aktivit a hledat pracovni zapojeni pro klienty nasich sluzeb,
protoze smysluplna prace neni pro lidi bez domova trestem, ale na-
opak naplni, kterd jim vraci dastojnost, uzavira feditel Charity Olo-
mouc Petr Prinz.
Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Smysluplna prace vraci lidem bez domova diistojnost

Olomouc — Lidé bez domova se ¢asto nemohou z riznych diavo-
di uplatnit na trhu prace. Charita se snazi tyto bariéry piekonat,
podle moznosti poskytuje klientim rizné formy uplatnéni. Pra-
covnici stiediska Samaritan zacali hledat nové cesty prilezitos-
ti, které by lidem bez domova pomohly odrazit se ode dna. Diky
nabidce Technickych sluzeb mésta Olomouc ziskala Charita
pro své klienty zakazku v podobé uklidu a ¢isténi olomouckych
ulic. Na tento pilotni projekt navaze pracemi v lese ve spolupraci

s Metropolitni kapitulou u svatého Vaclava v Olomouci. Zasadni
zlom nastal na jafe, kdy Charita obdrzela nabidku od metropolitni
kapituly sbirat a palit v lese klesti. ,,Palilo se na kupkach pod dohle-
dem, bylo to namahavé a trvalo to déle, nez jsme cekali. Uvédomili
jsme si, Ze vzhledem k ndrocnosti lidé mohli jit od toho pry¢, ale
fekli nam, ze to chtéji dodélat, protoze to délaji s nami a pro nas. To
bylo dilezitym sdélenim. Tam se nam ukazalo, ze lidi maji zajem,
ze jsou zvykli pracovat,” sdéluje Jan Buka, zastupce vedouciho
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stiediska Samaritan. Charita nabizi lidem bez domova rtuzné for-
my uplatnéni, od aktivizace v ramci socialnich sluzeb pies dohody
o provedeni prace az po pracovni poméry. Uz v minulosti se Cha-
rit¢ povedlo dat pracovni prilezitost klientim, ktefi nyni pracuji
jako kuchafi v kuchyni nizkoprahového centra nebo jako zavoznici
¢i provozni v prodejné u Samaritana. Pan Ladislav Kfizan zacinal
pred lety v kuchyni jako rehabilitant, z toho pak pfesel na dotované
misto. Nasledné¢ mu Charita nabidla navaznost v podobé hlavniho
pracovniho poméru. ,,Téchto pripadl vSak bylo minimum, proto-
ze kuchyn je uz plna, zavoznika mame, a dal jsme neméli lidem
co nabidnout,” priblizuje Jan Buka. Tato situace by se nyni m¢la
s nabidkou dalsich navazujicich moznosti pro klienty strediska Sa-
maritan zmeénit.

Pilotni projekt prinese prospéch nejen klientiim, ale i méstu
Na olomoucké radnici vznikla pfed casem pracovni skupina za
ucelem feSeni problematiky bezdomovectvi v olomouckém regio-
nu. ,,Za ucasti zastupct mesta, méstske i statni policie, dopravniho
podniku, technickych sluzeb padala rGizna témata a jedno z téch
témat bylo, Ze lidé bez domova chtéji pracovat a my vime o lidech,
ktefi toho jsou schopni a chtéji, jen jim nemame co nabidnout.
Meésto nas v tomto podpoftilo,” uvedl Jan Buka. Charita nasledné
obdrzela od technickych sluzeb nabidku uklidu a ¢isténi ulic, kde
probiha zakladni udrzba chodnikt a travniku.

Do uklidu ulic se jiz ptihlasilo 6 lidi bez domova, ktefi budou pra-
covat na dvé ¢tyrhodinové smény. Tento pilotni projekt bude trvat
az do konce fijna. V listopadu pak Charita navaze dalsi praci v lese,
¢imz klientdm zajisti pokracovani. V soucasné chvili ma Charita
vic zajemctl, nez muze v ramei uklidu ¢i prace v lese klientim na-
bidnout. Podle feditele Charity Olomouc jde o pilotni projekt, ktery
je pro klienty nejen ptilezitosti znovu nastartovat pracovni tempo

a obnovit pracovni navyky, ale byt svému okoli a méstu pfinosem.
,»1¢81 nas, ze mizeme klientim do budoucna nabidnout nové pii-
lezitosti v podob¢ dalsich navazujicich praci. Kromé spoluprace
s technickymi sluzbami a kapitulou se nam uz rysuji dal$i moznosti
pracovnich aktivit na farmach. Chceme ukazat lidem, ktefi nepra-
cuji a chodi do nasich sluzeb, ze ti kdo pracuji a snazi se, ziskavaji
pro sebe mnohem vic, nez ti, co jen vyuzivaji nasich sluzeb. V tom-
to duchu s nimi komunikujeme, oni védi, ze budou na ocich a ze
budou takovou vlajkovou lodi nasi organizace,” dodava Petr Prinz,
feditel Charity Olomouc.

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Charita Sternberk
Bojujeme za klienty a jejich prava

Sternbersko — Na zaGatku roku se na nadi Charitni poradnu
Nedluzim obratil pan J. se zdanlivé drobnou zakazkou, a to
ziskat vyucétovani za spole¢né prostory v domé, kde je najem-
nikem (dodani dokladu je podminéno vyplaceni ptispévku
na bydleni - §25 odst.2 zakona 117/1995 Sb. O statni socialni
podpofie). Pan J. je invalidnim dichodcem, mési¢né je mu vy-
placen invalidni dichod ve vysi 7 000 korun a do kvétna 2019
pobiral prispévek na bydleni ve vysi 3 100 korun. Pfispévek
byl klientovi odejmut z divodu nedolozeni vyuétovani za sluz-
by ve spole¢nych prostorach. Toto vyuctovani majitel nedo-
dal jiz 5 let, ale vyplaceni pfispévku to diive nijak nebranilo.
Z ptijmu si pan J. hradi najemné a inkaso ve vysi 7 000 korun.
Provedli jsme kroky k ziskani vytuc¢tovani spole¢nych prostor:

- Od ledna 2019 telefonické kontaktovani majitele domu s za-
dosti o vydani — bez reakce.

- Pan J. vyzval majitele domu dopisem (v lednu 2019) — bez
reakce, na dalsi telefony jiz nereagoval.

- Ptipad jsme piedali advokatce a ta v kvétnu vyzvala majitele
k dodani vyuctovani. Majitel vypoveédél panu J. nadjem bez
uvedeni diivodu.

-V kvétnu 2019 vyzval k dodani vyuétovani i Utad prace (ma-
jitel domu si vyzvu nepievzal), Utad prace dale nic nefesil,
i kdyZ ma moznosti.

- Podani zaloby ,,O neplatnosti vypovédi z najmu®, soud
v ¢ervnu 2019 rozhodl ve prospéch pana J. a vypovéd’ je ne-

platna. Majitel domu se k soudu nedostavil. Na dalsi pokusy
advokatky domluvit se - nereagoval.

- V srpnu 2019 byla podana zaloba na plnéni — nedodani vyuc-
tovani — nyni v fizeni.

- Probiha komunikace s metodiky Utadu prace, prob&hlo po-
dani zadosti o davky pfispévku na zivobyti a doplatek na by-
dleni a mimotfadné okamzité pomoci. Ve zamitnuto. Osm
mesicl hledame jiné vhodné bydleni, bez uspéchu.

Odejmutim pfispévku na bydleni je pan J. ohrozen ztra-
tou bydleni. Z nizkého diichodu nezvladne hradit naklady
na bydleni a o bydleni pravdépodobné ptijde. Nase Charita
pana J. podporuje piimou pomoci z Ttikralové sbirky. Propla-
cime ¢ast nakladd na bydleni a poskytujeme materialni pomoc.
Dalsinase kroky povedou k pfedani piipadu vefejnému ochran-
ci prav a Ministerstvu prace a socialnich véci CR.
Nedokazeme se smifit s tim, Ze véc, kterou nemuze nas kli-
ent ovlivnit (neni vlastnikem vyuctovani, tim je pouze maji-
tel domu), ho mtze ptipravit o stiechu nad hlavou. Pokud vas
pripad zaujal nebo jste fesili podobny, uvitame predani dobré
praxe na email nasi poradny: poradna.sternberk@sternberk.
charita.cz.

Bojujeme, ale moznosti nam moc nezbyva. Chceme tedy vSem

charitnim pracovnikim i nam popfat Stastné konce.

Za Charitni poradnu Nedlusim Sternberk
Dana Vrzalikova
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Charita Sumperk

N 2

71>
Charita

Ceska republika

Charita Sumperk

Vas srde¢né zve na

Beneficni

koncert

na podporu péce o umirajici

Klasterni kostel
Zvéstovani Panny Marie
patek 27. zari 2019 v 18 hodin

Vystoupi operni pévkyné Eva BeneSova
Klavirni doprovod Eva Zonova

Koncertni projekt The Best Of Opera Melodies,
ve kterém zazni ty nejkrasnéjsi a nejznameé;jsi
operni melodie svétovych velikant a duchovni pisné.
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Charita Uhersky Brod
Darek pro klientku ptinesla mala holCicka

Uhersky Brod — Casto k nam chodi maminky & tatinci, aby
nasim klientkdm darovali obleéeni ¢i hracky pro jejich déti.
V obdobi patecniho svatku vsak na zvonek Azylového domu za-
zvonila maminka s dvouaptlletou hol¢ickou, ze by rady darovaly
zde ubytovanym hol¢ickam nekolik kouskt obleéeni a také hracek.

Divenka drzela v ruce jednu z hracek a chtéla ji osobné predat
hol¢icce, ktera zde bydli. Coz nebylo zcela mozné, protoze musi-
me respektovat soukromi zde ubytovanych. Chtéli bychom touto
cestou podekovat malinké darkyni, ktera se jiz v takovém nizkém
véku dokaze podélit o své hracky.

Protoze nemame dostatek skladovacich prostor, mizeme pfijmout
darované véci v omezeném mnozstvi a to predevsim, pokud je
obleceni velikostné ,,na miru“ zde ubytovanym détem (¢i mamin-
kam).

Pomoci vsech si vazime. Dékujeme.

Pavla Kadlckova,
socidlni pracovnice,
Charita Uhersky Brod

Banov: klienti si uzili promitani 1 bohosluzbu

Banov — V ttery 23. ¢ervence se v Domé s chranénymi byty
Banov uskute¢nilo promitani filmu o Eucharistickém zazraku.
Ucast klienti byla hojna, byli velmi spokojeni a promitani se
jim libilo. Nasledné po promitani se v kapli konala bohosluzba
slova spojena s podavanim Svatého prijimani. Velké diky pat-
1 organizatorovi celé akce pastoraénimu asistentovi Frantisku
Bilkovi, ktery pravidelné nase klienty navstévuje a poskytuje
jim duchovni podporu.

Jana Most’kova,
socidlni pracovnice Pecovatelské sluiby Banov

Charitni diim ma novy kotel. Diky darci z Nivnice

Nivnice — Béhem léta femeslnici nainstalovali v Charitnim
domé Nivnice novy kotel. Stalo se tak diky vstficnosti vedeni
tamni Zemédélské akciové spolecnosti Nivnice (dale jen ZAS),
ktera toto potfebné zafizeni pro charitni dim zakoupila. Novy
kotel si ve stfedu 31. ¢ervence ptiSel do charitniho domu pro-
hlédnout i ekonom spole¢nosti ZAS Martin Moulis. Uvitali ho
pracovnice nivnického zafizeni a feditel uherskobrodské Chari-
ty Petr Houst.

Po zhlédnuti nového kotle Martin Moulis s feditelem brodské
Charity a vedouci Charitniho domu Nivnice Ludmilou Bartoso-
vou hovoftili o problémech v sociadlnich sluzbach a také o tom,
jak funguje nivnicky charitni dim a jaké sluzby nabizi.

Za sponzorsky dar a vstiicnost spole¢nosti ZAS Nivnice velmi
dékujeme!

Oleg Kapinus,
Charita Uhersky Brod
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Charitni dim ve VIcnové poskytuje sluzbu jiz 15 let...

VIénov — Ctvrtek 1. srpna 2019 patfil v Charitnim domé ve VI¢-
nové predevsim vzpominkam a rekapitulaci, protoze ubéhlo jiz
15 let od zahajeni provozu. Spole¢né s byvalymi i sou¢asnymi
predstaviteli obce jsme nejprve podékovali pii msi svaté v kapli
Charitniho domu za toto dilo. Pti pratelském posezeni pamétni-
ci zavzpominali na poc¢atky ¢i okolnosti vzniku stavby.

Zastupci Charity Uhersky Brod se pod¢lili o své radosti i sta-
rosti, které prace v socialnich sluzbach pfinasi a informova-

Uhersky Brod — Ve ctvrtek 15. srpna 2019 ve vecernich hodinach
se uskutecnil na dvote Azylového domu pro matky s détmi v tisni
Uhersky Brod 3. roénik letniho kina. Promitani filmu Zeny v béhu
zajistilo sdruzeni Smedoma ze Strani.

Obcerstveni na tento vecer pripravila Lenka Jezkova, zastupce ve-
douciho charitni kuchyné.

Akce se zucastnili zaméstnanci brodské Charity a klientky Azylo-
vého domu spolu s jejich détmi. VSichni byli spokojeni a uz ted’ se
tési na dalsi rocnik promitani.

Dékujeme panu fediteli Charity Uhersky Brod Petru Houstovi za
zajisténi akce a pracovniktim Azylového domu, ktefi se podileli na
organizaci.

Renata Slavikova, pracovnice v socidlnich sluZbdch,
Radka Roubalikova, vedouci,
Azylovy ditm pro matky s détmi

li obecni zastupitele o poctu zajemci o sluzbu. Se zdjmem si
vyslechli vizi obce VI¢nov v oblasti socialnich sluzeb. Za 15
let proslo nasim zafizenim bezmala 80 klientd. Kazdy z nich
tak pfispél svym osobitym ptfibchem - kaminkem do mozaiky,
kterou spole¢né vytvatime. Dékujeme vSem, ktefi nam v tom-
to pomahaji!

Petra Kuchaiova,
vedouci Charitniho domu Viénov

Setkani projektového tymu preshranicni spoluprace pokracuji

Uhersky Brod — Dalsi setkani v ramci projektu ,,Vzajemnou
spolupraci ke zkvalitiovani sluzeb* operacniho programu IN-

TERREG V-A SR-CR 2014-2020 (¢. projektu: 304031D115)
mezi Charitou Uhersky Brod a Trnavskou arcidiecézni charitou
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se uskutecnilo ve ctvrtek 15. srpna 2019 na feditelstvi v Uher-
ském Brodé¢. Projekt podporuje Evropska unie a Evropsky fond
regionalniho rozvoje.

Zastupci obou partnertt zde spole¢né projednali podrobnosti
programové naplné i harmonogram jednotlivych aktivit plano-
vanych na blizké obdobi.

V ramci projektu pieshrani¢ni spoluprace absolvuji ucastnici az
do konce roku 2019 sérii vzdélavacich, kulturnich, ale i spole-
censkych aktivit za ucelem vymeény znalosti a zkusenosti.

Jana Mackovicova,
projektovy manazer

Charita Uherské Hradistée
Domaci hospicovou péci priblizi Tyden pro mobilni hospice 1 Papucovy den

Uherské Hradisté — Domaci hospic Antoninek Charity Uher-
ské Hradiste se pripoji k Tydnu pro mobilni hospice, ktery se
uskutecni 7.-13. fijna 2019 a jehoz soucasti bude i Papucovy
den (7. fijna 2019).

Domaci hospice provazeji nevylécitelné nemocného cloveka
v zavéru jeho zivota. Pfinaseji do domacnosti nejen odbornou
zdravotni péci, ale i pomoc a podporu v dal$ich oblastech, kte-
ré mohou byt zdrojem starosti v zavéru zivota. Pomahaji ro-
diné zvladnout péci o blizkého tak, aby mohli posledni chvile
jeho zivota stravit spolecné doma.

Kampan ,,DOMA* informuje a ukazuje, ze DOMA to jde.

V ramci kampané chystame besedy, diskuse, vystavu, divadel-
ni pfedstaveni, Den otevienych dvefi Domaciho hospice An-
toninek i benefiéni koncert na jeho podporu. Spojovat je bude
motiv ,,Doma‘ a spolecné pfemysleni, hledani otazek i odpo-
védi nad soucasnymi moznostmi i limity domaci hospicové
péce.

Tyden pro mobilni hospice:

A kde byste chigli umirat vy@

B ok
- |--J’nf

Vice informacio celorepublikovych akcichnajdete takénainter-
netu pod odkazy: https://umiratdoma.cz/a www.papucovyden.cz

Radek Nohal,
Charita Uherské Hradisté

Déti z rodin v nouzi maji pastelky, fixy, sesity 1 obaly. Diky sbirce vyrazily

do skoly vybavené

Uherské HradiSté — Sbirkova akce pro malé skolaky je ukonce-
na. Darovali jste vice nez 1 200 kust Skolnich pomticek, které
koncem léta putovaly k détem Skolou povinnym.

V mésici srpnu jste méli moznost piispivat do sbirkového kose
Charity Uherské Hradisté Skolnimi pomickami. Ne vSechny déti
maji moznost vkrocit do nového skolniho roku vybavené. Chari-
ta Uherské Hradisté spolu s obchodnim domem Tesco reagovala
na tuto skutecnost touto sbirkou. A jak byla uspésna? V letosnim
roce jste malym skolaktim darovali vice nez 1 200 kust skolnich
pomicek. Obdrzeli pastelky, fixy, seSity, obaly, mazaci gumy
a mnoho dalsiho.
Dékujeme vam za Stédrost!
Jitka Raclavska,
Charita Uherské Hradisté
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Misie se nam blizi

Uherské Hradisté — Prazdniny se prehouply a co se pied nimi
zdalo byt v nedohlednu, za¢ne uz za par dni! Do nasi farnosti
zavita vzacna navstéva. Otec Pat Collins je celosvétove uznavany
irsky kazatel, spisovatel a knéz vincentianského fadu. Zamétuje
se predevsim na Sifeni tzv. nové evangelizace a ve svych ¢lancich,
knihach a promluvach kombinuje psychologii a nabozenstvi.

Misie s P. Patem Collinsem dostaly podtitul NEBOJTE SE! VY-
JDETE! Tykaji se bytostn& kazdého z nas, pokud sviij vztah ke
Kristu myslime vazné. V kazdém dni misii, tedy od pond¢li 30.
zafi do Ctvrtka 3. fijna 2019, bude mit otec Collins odpoledni a ve-
¢erni prednasku pro vefejnost (v 15 a 19 hodin), vzdy v kostele sva-
tého Frantiska Xaverského v Uherském Hradisti. V 17 hodin bude

==
PROGRAM
PONDEL[
NALEZENIOSOBNI PRAVE KRESTANSKE IDENTITY
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00
18.00-19.00
19.00-19.45
20.00-21.30

tamtéz mse svata a na vecerni prfednasku navaze program vecer-
nich chval, svédectvi a rozjimani, doprovazeny nékterou ze schol
z Uherského Hradisté a okoli. Misie s Patem Collinsem vyvrcholi
msi svatou v patek 4. fijna, v 11 hodin u kaple svatého Rocha.
Kromé programu ve farnim kostele bude otec Pat v dopolednich
hodinach ptfednaset knézim naseho dékanatu, charitnim zamést-
nanciim a studentim gymnazii v Uherském Hradisti a na Vele-
hrad¢é. Zarovenn mate moznost se béhem misii kazdé odpoledne
obcerstvit ve farni kavarné, kde vam ochotné farnice nabidnou
kavu, néco k zakousnuti a dobré slovo.

Tésime se na pozehnané setkani na prelomu zafi a fijna!

Za piipravny tym Radmila Mrdzova

sv FRANTI§KA

“‘r-a

XAVERSKEHO

ADORACE,
DOPROVODEN
MODLITBA, SVEDECTHI

\

ZVEME VAS KAZDY DEN
0D 14.00 DO KAVARNY NA FARE

Uherské Hradisté @ Srdce Sl¢
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Charita Valasské MeziriCi

Co se dé€lo v Centru socialné-materialni pomoci Charity Valasske Mezitici
od ledna do srpna 2019

Valasské Mezitici — Od roku 2016 funguje ve Valasském Me-
v nouzove situaci se zajisténim potravin, hygieny, oSaceni, doma-
ciho textilu a domacich potieb. Od otevieni Centra do 31. prosin-
ce 2018 vyuzilo pomoc pies 400 osob.

Od ledna 2019 navstivilo Centrum s zadosti o pomoc 179 jed-
notlivych osob. Z toho bylo 100 muzi, 78 zen a 70 déti; 33 osob
bez domova, 28 rodin v krizi — tj. 104 osob, 42 osob ohrozenych
socialnim vyloucenim. Z vyse uvedenych lidi celkem 104 do této
doby jesté pomoc Centra socialné-materialni pomoci nevyuzilo.
V ¢Eervnu potfebovalo pomoc nejméné lidi za tento rok — 27 osob,
zato v Cervenci proti tomu pomoc vyuzilo 74 osob, tedy zatim
nejvice v tomto roce.

Abychom méli lidem v nouzi co vydavat, podilime se na Sbirce
potravin, ktera se kona po celé Ceské republice. Také ale organi-
zujeme vlastni sbirky, se kterymi nam pomahaji farnosti. Diky
témto sbirkam jsme v letosnim roce ulozili ve skladu 1 687 kg po-
travin a 463 kust hygienickych potfeb. Obleceni, textil a domaci
potieby cerpame z dari, které k nam lidé prubézné prinaseji do
obchodu Kompoot.

Nékteré zbozi Cerpame prostiednictvim Potravinové banky pro
Zlinsky kraj, kterd shromazd'uje trvanlivé potraviny darované

vyrobci a obchodniky. Také ale zprosttedkovava distribuci po-
travin, hygieny, obleceni a domacich potieb projektu ,,Potravi-
nova a materialni pomoc nejchudsim osobam II* (PoMPo II), do

vvvvv

vvvvv

vvvvv

My tyto potraviny pak vyuzivame v prvni fad¢ pro lidi v nouzi
a osoby bez domova. Pokud je téchto potravin, které se musi
rychle spotfebovat, vice, mohou je vyuzit i zaméstnanci Cha-
ska zvitrata. Diky tomu tyto potraviny nekonci na skladce, ale
jsou vyuzity smysluplnym zptiisobem. Od ledna do srpna tohoto
roku nam Tesco darovalo potraviny a jiné zbozi v hodnoté 978
860 korun (pecivo 724 448 korun, ovoce 93 788 korun, zelenina
157 359 korun, jiné zbozi 3 263 korun). Dékujeme za tyto dary!
A co vse jsme v centru vydali?

1 774,96 kg potravin + 3 000 kusi peciva, 450 kust hygienic-
kych potieb, 936 kusl oSaceni a textilu, 22 kustt domacich po-
treb

Tereza Ticha,
vedouci Centra socidalné-materidlni pomoci

Jeden den v Odlehcéovaci sluzbé

Vsechny socialni sluzby jsou zalozeny na stejném principu - po-
mahat druhym a podporovat je. Pfi konkrétnim poskytovani vSak
Jjiz mizeme vidét specifika dané sluzby, které si cloveék ani neumi
predstavit. Pojd’te a poznejte blize kouzlo i naro¢nost jednotli-
vych profesi...

6:45. Vyjizdim z domu. Jsou dovolené a my dnes ,.hrajeme ve
tfech™. Dnesni den bude pro mne spiSe o praci v terénu, nez
o praci vedouct.

Jedu tedy svou domovskou obci, Horni Bec¢vou, o kousek vys
k prvnim klientim. Jsou to manzelé, seniofi. Pani je na tom Iépe,
chodi s pomoci francouzskych holi, takze se alespon pies den
dostane na WC nebo do kuchyné, ale o mnoho vice toho zatim
sama nezvladne. Pan je lezici a potfebuje pomoci se v§im, s pie-
balenim, mytim, prevlékanim, jidlem. S obéma je tfeba projit ranni
hygienou, snidani a rozpohybovanim. Vénuji se jim obéma stiidave
tak, aby prace bézela plynule a oba méli pocit, Ze je jim vénovana
pozornost. Pro tuto pani cvi¢eni znamena postupné rozsitujici se
repertoar ¢innosti, které mize vykonavat samostatné a zaroven
veétsi bezpecnost samostatného pohybu, aby nedoslo k dalsimu
padu. Ten prvni znamenal klasickou zlomeninu krcku stehenni
kosti. Touto ¢innosti moje navstéva konci, pozdéji prijede kolegy-
né na poledni péci, ale to je jiz jina kapitola. Cela ranni navstéva
je tanec trvajici bezmala 2 hodiny a tak mam pro tuto chvili dost.
U auta se sama trochu protahnu a celkem svizné mifim na Dolni
Becvu k dalsi pani.

Je to také seniorka, ktera jiz téméf nevidi. Kdyz ma dobry den, je
hovornd, velmi bystra, jasn¢ mysli a vyjadfuje se, ma smysl pro
lehky ironicky humor a je radost s ni konverzovat. Je to takovy

prijemny inteligentni slovni Serm. KdyZ na ni padnou, jak fikam,
jeji smutky, je hodn¢ sklesla a tak je tteba chmury rozfoukat ho-
vorem misty vaznym a misty humornym, véci nezlehCovat, ale
zaroven je nepiecenovat, dat jim realisticky kontext a snazit se ji
dodat optimistictéjsi pohled na vlastni existenci. To vSe na pozadi
béznych tkont ranni hygieny, vybéru Sat a oblékani, piipravy
snidang. S pani také cvicim, kromé prevence piipadného padu tu
cviceni funguje jako revitalizujici prvek, ktery zlepsuje naladu
a mirni jeji vykyvy. Réno s touto pani trva néco pres hodinu.
Kdyz dorazim kolem 10:30 do prace, mam za sebou perné dopo-
ledne a pied sebou alespon kratky pohled do mailu, utfidéni véci
na ty co hofi, co snesou odklad a ty, co vypoustim. Kratka pauza
s agendou rannich klientd. Uz jsem si zvykla na to, Ze nékteré dny
prosté jim nad papiry nebo u pocitace.
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Kolem 11 hodin vyjizdim znovu na dalsi dvé navstévy, zaberou
mi zhruba dvé hodiny. Po 13. hodiné se vracim a vénuji se své
probirame klienty. Sdélujeme si zmény a pozorovani a snazime
se prizpusobit prubéh sluzby ménicim se okolnostem a stavu kli-
entl. Také se bavime jen tak, délame si trochu legraci a sméjeme
se nebo se jinak snazime ventilovat nastfadané napéti a tnavu.
Prosté nez se vydame domi, trochu relaxovat. Ve tfi se pomalu
rozchazime, v praci zistava ta, co ma odpoledni sluzby, jako ja
véera.

Vecer sedim na verandé¢ se svym muzem a s naprstkem konaku.
Divam se, jak slunce barvi sténu lesa naproti mné na oranzovo.
Pfemyslim nad tim, zda nékomu mohu opravdu néjak pomoci,
zda to, co délam, k nécemu je. A fikam si, ze tohle opravdu
neposoudim, ale ze jsem ten den délala véci nejlépe, jak jsem
v danou chvili uméla a mohla. Takze je to OK a je ¢as jit spat.
Zitra je novy den.

Anna Zdé’ka,
vedouci Odlehcovaci sluZby

Uvaha o véku, o ptibézich a letnim slunovratu

Muj muz mél na Jana 50 rokd. To je celkem duivod k zamysleni.
Najednou jiz opravdu nejsme mladi, také vSak nejsme staii. Mné
je o dva roky mén¢ a pracuji nékolik let se starymi lidmi. Zamér-
n¢ nefikam se seniory, protoze az budu stara, budu o sobé¢ fikat,
ze jsem proste stara Zenska nebo stary ¢lovek. Pracuji tedy s lid-
mi, ktefi byli v mém nynéjsim véku v dobé, kdy jsem byla dité.
Myslim, Ze to byla do znacné miry jina doba, nez je ta dnesni,
méné technicky a materialné saturovana, mozna mén¢ svobodna,
ale také klidnéjsi a rozhodné pomalejsi.

Vzhledem k tomu, Ze jsem ji opravdu zazila, mam k témto lidem
mi mladymi lidmi. Pfesto neni jednouché si s nimi porozumét.
Shledavam, ze rtizna slova maji v rtizné dob¢ rtiznou konotaci,
shledavam, ze pohled tehdejsiho ditéte a tehdy dospélého clo-
véka je rtizny a vidim, ze schopnost sdilet pomoci slov néco ze
sebe neni zdaleka jednoduché. A tak se snazim najit spolecnou
frekvenci, komunikaéni kanal, naladéni, kudy je mozno si néco
skute¢né sdélit, nebo dokonce mozna sdilet spolecnou zkusenost.
A tak se zbystfenym sluchem hledam mista v hovoru, kde kon-
verzace prestava plynout po povrchu, mista, kde rezonuje néco
zevnitf. TiSe nasloucham a lehce kormidluji a nechavam te¢ ply-
nout. Nékdy sama vypravuji ptibehy, trochu pravdivé a trochu
smyslené, aby mohly myslenky a slova volné plynout na povrch.
A shledavam, ze vétsina z nas si sebou nosi spoustu nevyiceného,
nevypovézenych pfib&hti, pocitli, ocekavani, zklamani. Vétsina

z nas nikomu nevypovi ptibéh svého Zivota. Jsou véci, o kterych
vime a nemluvime, nebo nechceme védét a o to vic o nich nechce-
me mluvit. Zustavaji kdesi v nas a s vékem jich pribyva a také
mozna roste pocit, Ze nam nikdo nenasloucha.

Je mnohdy velkou ulevou, kdyz pfijde n¢kdo cizi, nezaintereso-
vany, kdo je ochoten naslouchat, povzbudit a nehodnotit. A tak
kromé téch tisict praktickych drobnosti, se kterymi potiebuji kli-
enti pomoci, posloucham pribéhy, utrzky ptibeht, stiipky zivotu.
Maji svoji hodnotu, byly poctivé odzity a byla za né zaplacena
cena vlastni radosti, bolesti, pocitem naplnéni ¢i prazdnoty.

Je dobré to védet, je dobré znat své tfinacté komnaty, sva piani,
své vlastni sebeklamy. A je dobré se tim, co 0 sob¢ vime, fidit, a zit
svyj zivot ve shod¢ sami se sebou. Abychom jednou, az ndm tfeba
bude nékdo naslouchat, mohli fici, ze jsme zili, se v§im rizikem,
co to obnasi, svij zivot naplno a se vsi odpovédnosti. Abychom
mohli fici, Zze jsme udé€lali spoustu chyb a nasli v nich pouceni,
ze jsme zazili spoustu radosti, ale také smutku a zklamani, ale ze
to prosté k Zivotu patii a Ze na tom neni nic $patného. Abychom
i na konci hledéli na zivot s laskou a zaujetim a bez pocitu kfivdy.
To je poucenti, které¢ho se mi kazdy den od klienti dostava a které
budu mit vzdy na paméti. A citim hlubokou vdéc¢nost ke vSem
tém lidem, které potkavam, protoze sama bych na to pfichazela
mnohem déle.

Anna Zdé’ko,
vedouci Odlehcovaci sluZby

Nemame cas...?

vvvvv

v ,,n¢co” nebo v ,,né¢koho”, ale také lidé nevétici. At uz jsme na
tom s virou jakkoliv, spojuje nas vSechny jedno - respekt k hodno-
tam, které nase Charita vyznava. Abychom vsichni lépe tyto hod-
noty pochopili, mame mezi sebou pastoracni asistentku. Ta nejen
dava utéchu véticim klientim ¢i pracovnikiim, ale svymi slovy
a mySlenkami povzbuzuje vSechny, kteti v Charité pracujeme.
Mate-li chut, mtizete se nad jejimi slovy zamyslet spolu s nami.

Prilis casto se v praci setkavam s lidmi unavenymi, zahlcenymi
povinnostmi a trpicimi nedostatkem ¢asu. Neblahym rysem dnes-
ni doby je, ze nemame cas. A to nejen v praci. Nejednou ¢lovek
béhem tydne slysi, jak nékdo vibec nestiha doma uklizet, kolik
se mu vrsi nevyzehleného pradla, nebo jak nema Cas navstivit své
blizké.

Nékdy fikame, ze Cas utekl ,,jako voda®, nebo ,ten Cas tak leti®.
Pfitom Cas bézi stale stejnym tempem. Nedostatek casu neexistu-
je, protoze &as je stale piitomen. Cas nemiize nikdy chybét. Chybi

vzdycky jenom ,,Cas na...“, tedy ¢as na dalsi ukoly nebo praci. Ur-
putné se porad za nééim zeneme. Pofdad mame moc prace a malo
casu. A pro¢? Myslim si, ze jednim z divodid mutize byt to, ze
zapominame na jednu podstatnou véc. Na nas samotné. Na to, kdo
jsme, jaci jsme, co je pro nas dilezité.

Jako socialni pracovnici, pecovatelé, velmi casto zapominame, ze
druhé¢ lidi mame mit radi tak, jak mame radi sami sebe. V kfes-
tanstvi je tato myslenka hned ta druhd nejdulezité;si: ,,Miluj své-
ho blizniho jako sam sebe.” Pecuj o druhé tak, jak pecujes o sebe.
Teprve kdyz se podivame na sebe, kdyzZ se spojime sami se sebou
- se svymi prozitky, se svymi potfebami - dokazeme Zit, nejen
fungovat. Pokud dlouhou dobu pracujeme ve stresu, v naplilovani
nécich pozadavki, jednou prosté prudce narazime. A to do nas
samotnych. Jednoho dne, az nebudeme mit silu vstat z postele,
az nékomu z nasich blizkych diagnostikuji vaZnou nemoc, az nas
opusti druhy ¢lovek, teprve tehdy se budeme ptat: ,,Co jsme udé-
lali se svym ¢asem, se svymi moznostmi, s Zivotem?*

Zkusme zvolnit tempo. Ono se to dobfe fekne, ale jak na to? Prav-
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dou je, ze nedostatek ¢asu nedokazeme vyftesit zadnym planova-
nim. Mizeme zkousSet rizné techniky time managementu, ale ty
nam nepomohou, at’ budou sebevice efektivni. Zapotiebi je spise
byt citlivy vici sobé samému. Vnimat sam sebe, co se se mnou
d¢je, jak se citim, co potiebuji — najist se, udélat si pauzu, byt chvili
v tichu.

Sepiste si na papir své schopnosti, nadani, talenty. Zeptejte se
svych blizkych, ptatel, v c¢em vidi vase zvlastni obdarovani. A za-
¢néte je rozvijet! Zkoumejte, kde vSude vyuzivate svych schop-

nosti. Umite je vyuzivat i v praci? A premyslejte, jak byste je
mohli dale posouvat, jak se v nich zdokonalovat. Méjte radi sami
sebe. Myslete na sebe. Pecujte o sebe. Spokojenost nenajdete vng,
ale uvnitf vas. Vétim, ze kazdy z vas v sobé mate nadani, talenty,
zvlastni obdarovani, které je potteba stale objevovat, uvédomovat
si je, byt za n¢ vdécni a zkouset je dal rozvijet. Vzdy je Cas zacit.

Tereza Olejnikova,
pastoracni asistentka

Charita Vsetin
V Zrnku si uzili besedu, pétanque 1 tvoreni.

To vSe v duchu zdravi a bezpecnosti

Vsetin — Cerven v Nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez
Zrnko se nesl v atmosféfe predchozich mésicti. Tentokrat se
ale mali navstévnici vénovali tématu ,,Zdravi a bezpecnost*.

Tym Zrnka ptipravil pro déti a mladé preventivni besedu, pfi
které se dozvédéli spoustu zajimavych a dulezitych informa-
ci. Beseda kladla diiraz na ochranu zdravi a dodrzovani pra-
videl bezpeénosti pti aktivitach, kterym se uzivatelé Zrnka
vénuji. Na programu byl turnaj v pétanque, venkovni aktivity
spojené s tématem mésice a také tvofeni.

V nasledujicich mésicich ¢ekal na déti a mladez pestry pro-
gram — turnaj v Sipkach, osvézeni v aquaparku a v teplych
letnich dnech vodni balonkova bitva.

Beadta Cablikova,
socidlni pracovnice,
Charita Vsetin

Charita Vsetin se vydala na pout. Tradicné na Svaty Hostyn

Svaty Hostyn — Poradani pouti na Svaty Hostyn v ptedprazdni-
novém obdobi se v Charité Vsetin stalo jiz dlouholetou tradici.
Novinkou letosniho roku bylo, Ze jsme ve spolupraci s Charitou
Novy Hrozenkov zajistili pro méné pohyblivé zajemce nizko-
podlazni socialni autobus, aby snaz nastoupili a vystoupili.

Jedina skutec¢nost, ktera nam ponékud délala starost, byla pred-
poved pocasi, protoze ohlasovala vedra kolem 30 stupnd. Rano
nas skutec¢né pfivitalo modrou oblohou bez jediného mracku
a slunickem potfadné¢ nazhavenym. Nastésti se Svaty Hostyn
nachazi ptece jen ,,v horach a tak tam na vrcholu kopce u Pan-
ny Marie bylo o poznani chladnéji a pfijemnéji, nebot’ ovzdusi
osvézoval ptijemny vétiik. Doputovali jsme dvéma autobusy,
které se zaplnily do posledniho mista, pan dékan Kral navic vy-
uzil volny prostor ve svém voze a ptibral tfi nahradnice, takze
se dostalo opravdu na vSechny zajemce.

Uderem pul desaté jsme se viichni sesli v bazilice ke msi sva-
té, kterou koncelebroval nas dékan P. Frantisek Kral, spolecn¢
s knézimi z farnosti Velka Polom a Choryné, ktefi zde rovnéz
byli na pouti se svymi farniky. Mse svata byla ob¢tovana za
vsetinskou Charitu, za pozehnani pro vSechny zaméstnance
i klienty. V kazani o. FrantiSek Kral zdGraznil moznost vypro-
Sovat mnohé milosti a dary skrze vytrvalé modlitby k Panné

Marii. Ona je Prostfednice vSech milosti, k ni se obraceli také
apostolové ve vecetadle, skrze jeji ruce a srdce maji proudit
i imysly nasich modliteb.

Po msi svaté se ti fyzicky zdatnéjsi vydali na kiizovou cestu,
kterou rovnéz vedl o. FrantiSek Kral. Celou jsme ji zakoncili
modlitbou u hibittvku, kde kromé byvalého olomouckého arci-
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biskupa Frantiska Vanaka jsou pochovani mnozi knézi, ktefi na
Svatém Hostyné pusobili.

Jelikoz se priblizil ¢as poledni a zaludky vétSiny z nas zaca-
ly davat najevo svou nespokojenost, nevahali jsme s navstévou
jedné ¢i druhé restaurace, kde jsme se posilnili chutnym obé¢-
dem. Cas do svatostného pozehnani jsme vyuzili odpoinkem
na lavic¢kach, navstévou obchidku ¢i prochazkou k pramentim
a nacerpanim vyhlasené svatohostynské vody.

tosti pod¢kovali Panu Jezisi i Panné Marii za vSechny milosti
a predlozili imysl vyprosit si pomoc a ochranu do dalsich dnt. Po
zaveéretném pozehnani jsme se vydali domu s predsevzetim, ze
da-li Pan, jisté na toto posvatné misto za rok opét radi zavitame.
Zaveérem bych chtéla moc podekovat vSem, ktefi s organizaci
pouti i pfi jejim pribéhu pomahali, panu dékanu Frantiskovi za
duchovni doprovazeni a panu fidici socialniho autobusu Miro-
slavu Suchanovi za bezpec¢nou jizdu, ochotu a vstficny piistup
k lidem s pohybovymi obtizemi, kdy vyhovél nasi prosbé piista-
vit autobus az nahoru, co nejblize bazilice.

Marta Kofiaiikovd,
pastoracni asistentka

Dévcata ze Stiedni Skoly Kostka pripravily seniortim krasny den

v charitni zahradé

Vsetin — Na konci §kolniho roku bylo v Charité Vsetin veselo.
Zakyné Stiedni $koly Kostka z 1. roéniku Specialni pedagogiky
potésily nase seniory ze Stacionafe Magnolia navstévou.

Stravili jsme tak letni dopoledne vzpominkami, jak seniofi stu-
dovali a jakou praci d¢lali.

Dalsim tématem bylo jidlo. Mlada dévcata si piipravila soutéz
o nejlepsi piknikovy pokrm, seslo se jich opravdu mnoho. Do
hodnoceni se zapojili s nadSenim také nasi seniofi, kteti bodo-
vali v§echny pokrmy jako vytecné.

Dékujeme dévcatim a panim ucitelkdm za tento neobycejny
krasny den. Pomahate nam délat naSe seniory $tastnéjSimi.

Kolektiv Staciondaie Magnolia Charity Vsetin

VODOVODY A KANALIZACE VSETIN, a.s.

JC Metal

F
MM Zlinsky kraj
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Charita Zlin
Doma je doma. Petici prosttednictvim zlinské Charity uz podepsalo vice nez
1 300 sympatizantii

Zlinsko - ,.Vite, ja se do takovych akci jako jsou petice nezapoju-
ji. Ale kdyz mi ma znama tekla o vyzvé Doma je doma, ja se vam
tak rozéilila! Okamzité jsem dala osobni podporu na internetu
a obratem jsem volala i na vasi Charitu, ze pfijdu petici podepsat.
To je takova nehoraznost, ze vam nedostatec¢n¢ plati! Hlavné, ze
plati sami sobé,“ vylila si srdce starsi pani, ktera bez zavahani

pridala svtij podpis na jeden z peti¢nich archti.

Petice na zachranu domaci zdravotni péce se u vetejnosti setkava
s nemalym z4jmem o problematiku. Vzdyt' kdo by nechtél, v pfi-
pad¢ zdravotnich problémd, ztstat radéji doma a vyuzivat terénni
domaci péci? Vétsina oslovenych si uvédomuje, ze nemoc mize
potkat kazdého. Stejné, jako sotva plnolety Pavel: ,,Tuto sluzbu
budeme jednou asi vSichni potfebovat, a jestli s tim néco neudé-
lame, tak az ja budu starsi, uz nemam Sanci umfit doma. Proto
bych vam to klidné podepsal i dvakrat. To nejde, ze? Tak ja jeste
pfivedu rodinu.

A mnozi, kteti svlij podpis k petici piidali, uz maji s domaci péci
i osobni zkusenosti, jako pani Zdenka: ,,Dévcata se starala o mého
manzela a za to jsem jim moc vdécna. Vite, manzel mél rakovinu,
ale s jejich pomoci mohl zustat az do konce doma. Dékuji vam, ze
to mohu podepsat.*

Y
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Charita Zlin také dékuje. VSem, ktefi nevahaji pridat svlij podpis
pod vyzvu Charity Ceské republika, Doma je doma.

Pavia Romaridakova,
Charita Zlin

Cestou necestou polem ne polem - za pacienty rychle a bezpecné.
I diky tém, ktefi sportovali pro Charitu Zlin

Zlin — Ze je doméci zdravotni a hospicova péée poskytovana
takzvané v terénu, plyne jiz ze slova domaci v jejim nazvu. Vse-
obecné zdravotni sestry proto denné najezdi, ujdou a vyslapou
docela velké vzdalenosti. Nemalou energii nasledné vydaji pii
vlastnich tkonech u pacientti. D4 se fici, ze jde o sportovni vy-
kon.

Sportovni vykon hraje hlavni roli i v pfipadé sportovci, at uz
amatérskych, ¢i profesionalnich, kteti podporuji neziskové or-
ganizace pravé svoji aktivitou, a to prostfednictvim mobilni
aplikace EPP od Skupiny CEZ — Pomahej pohybem. Ta na trhu
rozhodné neni novackem. A pravé letos na konci zimy potfebné
body, které se po dosazeni cilové hodnoty proménily v castku
90 000 korun, vysportovali darci pro projekt Charity Zlin Za pa-
cienty rychle a bezpe¢né. Charita tak mohla v ¢ase prazdnin za-
koupit osobni vozidlo pro domaci zdravotni a hospicovou péci.

Pavia Romaridakova,
Charita Zlin

W Charila
1

N¢ékdy je stereotyp vice nez piijemny

...aneb Protokol o vysledku vefejnopravni kontroly na miste.
Na misté poskytovani ambulantni formy odborného socialniho
poradenstvi v Obc¢anské poradné Charity Zlin a za dveifmi od-
déleni ekonomického. Takze se predkladala cisla, Cisla a zase
¢isla. At slo o ta ekonomicka, ¢i pocetni, vyjadiujici objem

tak zvané primé péce. A k tomu evidence, reporty, seznamy,
zaznamy, slozky... Tisténé i elektronické. To vSe proto, aby byl
naplnén predmét kontroly:

Kontrolou je provéfovano cerpani poskytované finan¢ni pod-
pory, dodrzovani a napliiovani v§ech podminek Smlouvy o po-
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skytnuti finan¢ni podpory z rozpoctu Zlinského kraje pro rok

2018 sluzby Odborné socialni poradenstvi.

* Indikator je vykonné métitko socialni sluzby, k jehoz zajis-
téni se poskytovatel socialni sluzby zavazal...

- nebyly zjistény nedostatky

e Publicita...

- nebyly zjistény nedostatky

e Dodrzovani financnich pravidel...

- nebyly zjistény nedostatky

Zaveér protokolu, vystaveného zaméstnanci Zlinského kraje,

zatazenymi do krajského uradu, Odboru ekonomického a Od-

boru socialnich véci, kteti kontrolu provedli: Pfijemce financni

podpory - Charita Zlin - postupoval v souladu se Smlouvou.

Skutecnosti, které by vykazovaly znaky poruseni rozpoctové

kazng, nebyly zjistény...

Tak takové stereotypni odpovédi jsou velmi piijemné. VSem

pracovniktm, ktefi se na realizaci socialni sluzby podileji, pa-

tti velké podekovani.

Obcanska poradna Charity Zlin, finan¢ni podpora: Zlinsky kraj
zrozpoctu Zlinského kraje k zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb
na uzemi Zlinského kraje pro rok 2019, statutarni mésto Zlin, darci.

Pavla Romaiiakova,
Charita Zlin

Foto stiipek z Charitni peCovatelské sluzby Zlin

Zlin — Kdyz je ve mésté technologicka odstavka tepelné ener-
gie, jakoze vice nez jeden letni tyden tomu tak ve Zlin¢ je,
pfichazi v domacnostech uzivatel pti ukonech osobni hygie-
ny mnohem castéji na fadu i lavor. Lavor - izbové umyvadlo
(slovnik.sk), smaltované plechové umyvadlo, dfive na kovové
trojnozce (lidovy slovnik pro chalupare).

Charitni pecovatelska sluzba Zlin, finan¢ni podpora: Zlinsky
kraj z rozpoctu Zlinského kraje k zajisténi dostupnosti social-
nich sluzeb na tzemi Zlinského kraje pro rok 2019, statutarni
mésto Zlin, darci.

Foto sttipky z Domovinky-centra dennich sluzeb pro seniory Zlin

A prece vykvetl

... 1 diky laskavé atmosféie v centru pro seniory. Vite, ze Dur-
man obecny, lidové piezdivany andélské trumpety, bodlavé ja-
blko, Certi hlava nebo vi¢i bodlaci, je vysoce jedovata a haluci-
nogenni rostlina?
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Milo a krasno s muzikoterapii Sestry v akci

Letni dopoledne, venku slunicko, teploucko. A u nas veselo. Vy-  Sestra Teresa ze svazového statu Kérala v jihozapadni Indii
slovovalo se pozvani (Prijdi Jano k nam...), §lo (Du Valagi, Di...) a sestra Reeny z Indonésie v doprovodu sestry Rizeny ze Sti-
i spalo (Cerné o&i, jdéte spat). Ale predevsim to bylo krasné py. Viechny z Kongregace sester karmelitanek.

a milé hudebni dopoledne s muzikoterapii. Povidalo se (i v rodném jazyce), zpivalo, tancovalo, psalo, ale
i loucilo: ,,Ted uz vas mame navzdy v nasich srdcich. Budeme
na vas myslet v modlitbach.” Naprosto izasné a opravdu neza-
pomenutelné setkani. Dékujeme.

Domovinka-centrum dennich sluzeb pro seniory Charity Zlin, financ¢ni podpora: Zlinsky kraj z rozpoc¢tu Zlinského kraje k za-
jisténi dostupnosti socialnich sluzeb na uzemi Zlinského kraje a Finan¢ni podpora z rozpoctu Zlinského kraje k zajisténi priorit
socialnich sluzeb na izemi Zlinského kraje, obé pro rok 2019, statutarni mésto Zlin, darci.
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Letni zamysleni, prazdniny u dédy...

Je jisté obohacujici, kdyz se mlady ¢lovek setkava se seniory.
A pokud i vyrusta s prarodici, je to vétSinou na jeho vztahu
ke starym lidem znat. Tak jako u studenta, stazisty, ktery uzi-
vatelim v Domovince-centru dennich sluzeb pro seniory Zlin
predal svij piibéh.

PoZehnany Cas pieje Noela

»Jednou jsme s dédou fezali dfevo. Byl jsem maly kluk a na
prazdniny u dédy, ktery bydlel na samoté, jsem se moc tésil,*
zacal své vypravéni mlady muz a pokracoval: ,,Déda mél uz
dost pies osmdesat, na bezpecnostni pomucky si nepotrpél a tak
se stalo, ze si pilou profizl stehno. Rana byla hodn¢ velka, krve
dost, ale déda na véc pohlizel optimisticky. Nejprve pronesl, ze
to mozna sroste aj samo, posléze vyhodnotil, Ze bych mohl vzit
nejakll nitu a zasit to ja, coz jsem kategoricky odmitl. Nako-
nec kapituloval a dovolil, Ze mohu zavolat sanitku. Nez pomoc
prijela, dobelhal se jesté pro lahev slivovice, poradné si zavdal,
aby se mu lépe ¢ekalo na zdravotniky. Ti dédu ptevezli do ne-
mocnice, na chirurgii. Byl uz vecer, sluzbu konal mlady Iékar
a pi'i pohledu na dédovu sice nepfilis hlubokou, ale velkou ranu
omotanou hadrem, se mu viditeln¢ orosilo celo, zalapal po de-
chu a vykoktal ze sebe néco o pfipadné posile, kterou by mél
zavolat. Déda Iékare ujistil, Ze to nebude tieba, ze néco vydrzi
a on se procvi¢i. A na dukaz vaznosti svych slov Iékari nabid-
nul slivovici. Doktor se poprvé usmal se slovy, ze by rad, ale

nemize. ,Takpod, idem na to!‘ zavelel déda, mavnul rukou na
znameni, ze desinfekci ma svoji, polil ranu slivovici, lupl si také
a doktor zacal §it. Stehti bylo hodné, ale vzdy kdyz to 1ékar chtél
vzdat, povzbudil jej dédiav pokyn ,ogaro §ij!“. Termin na vyta-
zeni stehd, urceny vycerpanym lékafem, déda odmitnul. Pry si
je vytahne aj sam, pokud to diiv nepraskne. Neprasklo, zahojilo
se, snad i diky valaSskému penicilinu. Rad vzpominam. Déda
mi chybi, mozna i proto rad pracuji se seniory, uzaviel mladik.

HUMANITARNI POMOC

Sedm dni na Ukrajin€ s arcibiskupem:

vira, ktera se projevuje laskou, ma izasnou silu

Ukrajina — Vice nez sto tisic svici plane do tmy, do ticha
na prostranstvi pfed zarvanickou katedralou. K véticim pro-
mlouva arcibiskup vy3si Sviatoslav Sevéuk, potom i olomouc-
ky arcibiskup Jan Graubner. Slova, co inspiruji, slova, co po-
nouknou mysl. Je to poprvé, co na narodni pouti v Zarvanici
promluvil k lidem zahrani¢ni host v jejich rodném jazyce. Ar-
cibiskup Jan Graubner poprvé navstivil také mista, kde poma-
ha Arcidiecézni charita Olomouc. Détsky domov pro chlapce
v Bortnykach, jidelnu pro déti v nouzi v Lopatyné a Charity
Kolomyja a Ternopil. Vyjezd arcibiskupa s Charitou trval od
11. do 17. Cervence.

Narodni pout’ v Zarvanici byla letos vénovana 30. vyro¢i vy-
stoupeni ukrajinské feckokatolické cirkve z ilegality a také
modlitbé za mir na Ukrajiné. Cestou na toto poutni misto, jako
by se pfed tymem Charity a arcibiskupem Zarvanica schova-
vala. Na zadnim sedadle v auté¢ pfistala mapa, velka mapa,
mohla byt i nasténna. Kdyz ji Charitaci rozbalili, rozprostfela
se Ukrajina po celé Sifce karavely. Ani zde Zarvanica nebyla
vyznacena. O to vétsi zazitek bylo jeji objeveni.

,»Oslovila mé pfedevsim sila a Sitka nabozenského zivota. Vel-
ké poutni misto vyrostlo jako zazrakem. Tim nemyslim jen na
chramy a stavby, ale i velké tisice poutniki, ktefi prichazeji

z celé zemé, mnozi jdou i pét dni pésky. Mnoho mladych,
skvéla organizace. Vse vyrostlo z darti a dobrovolnické prace.
To vse v zemi, ktera trpi z ¢asti okupaci a bojem, nezameéstna-
nosti a migraci mnozstvim chudych,” podélil se o své dojmy
arcibiskup Jan Graubner. Mse svata stfidala msi svatou, arci-
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biskup vyssi Sviatoslav Sevéuk odpovidal na dotazy mladych
a pusobiva kazani pokladal do davu tisici véficich pii mSich.
O hlavni no¢ni bohosluzbé, kdy se celé prostranstvi pred kate-
dralou rozsvitilo do tmy, promluvil k véficim v jejich rodném
jazyce i arcibiskup Jan Graubner. Lidé to ocenili a mnozi si
pak k nému pfichazeli pro pozehnani.

Zarvanica je vytrZeni

Podle legendy usnul v Zarvanici u 1é¢ivého pramene mnich
— poustevnik. Zdalo se mu o ikon¢ s Pannou Marii. Toto na-
hlé probuzeni, procitnuti ze snu - zarvanytsya, se snazil tym
Charity s arcibiskupem vhodné pojmenovat, pielozit. ,,Potad
jsem nad tim pfemyslel a uz vim. Znamena to vytrzeni,” tref-
né poznamenal az druhy den arcibiskup.

Tym Charity s arcibiskupem se na Ukrajiné vydal po stopach
sluzby bliznim, lidem v nouzi. Jak zminil arcibiskup, liturgie
je dulezita, ale velmi dalezité také je evangelium zit. A kdyz
lidé sleduji Charitu, pochopi to.

,,Uéinné pomoc cirkve vyrusta z blizkosti lidu, abych zminil
aspon nckteré zkuSenosti z cesty po Ukrajiné: cirkev zalozi-
la v Zarvanici druzstvo pro soukromé zemédélce na venko-
v¢, aby pfi spolecném prodeji mléka méli dvojnasobnou cenu
a neutikali z venkova. Détsky domov v Bortnykach pro tficet
problematickych klukt s nabozenskym zivotem a atmosfé-
rou rodiny zalozeny na darech a vlastni praci k obzivé. Or-
ganizace v Lopatyn¢ vatici obédy pro Ctyficet chudych déti.
V nékteré dny tam vaii jako dobrovolnice i babicka, sama vy-
chovavajici pét vnoucat, které zivi za svého bidného diichodu
a prilezitostnych vydélkl. Vira, ktera se projevuje laskou, ma
uzasnou silu.”

Po stopach lasky, pomoci lidem v nouzi

Détsky domov pro chlapce, vesnice Bortnyky. Domov za-
lozila pted 15 lety komunita Miles Jesu a starala se v ném
o zhruba tiicet chlapct. Tehdy tam pfiSel na zaskok novy ¢len
Ruslan Markiv. Ze zaskoku se vSak stalo jeho zivotni poslani
a podafilo se mu v domové dat zranénym chlapcim novou
rodinu a tim i budoucnost. Domov od jeho pocatku podporu-
je Arcidiecézni charita Olomouc (ACHO). ,,Na zacatku byly
v jediném domku, v pfizemi, natésnané¢ ubytovani, jidelna,
kuchyn, sprchy a toalety, skola, kaplicka... Chlapci spali na-
mackani v malych mistnostech, kvili vlhkosti a plisnim se
tam nedal udrzet pofadek. V kuchyni o velikosti 2,5 x 5 metra
se vafilo pro tiicet lidi a pro zvitata z hospodaftstvi. V oknech
byly kusy skelné vaty jako izolace, aby dovnitf tolik netahlo,*
popsal feditel ACHO Vaclav Keprt. Pfesto vSechno vidél, ze
v domové to s détmi mysli dobfe a vétil, ze se bude dal rozvi-
jet. A stalo se tak. Na rozdil od statnich zafizeni, kde v jedi-
ném dosud piebyva 300-400 déti.

Détem s traumaty (nckteré ptisly o rodice, jiné byly tyrané
nebo zneuzivané), které prebyvaji ve statnich domovech, se
neda piili§ pomoci. ,,Ve statnich zafizenich neni mozné uspo-
kojit emocionalni potfeby tolika déti, chybi jim i socialni
dovednosti. Nedokazi se postarat o jidlo, uvafit, nakoupit,
nedokazi se domluvit s druhymi. Také tam vladne restriktiv-
ni rezim. V domové v Bortnykach je to jiné. Velmi se blizi
rodiné. Chlapci tu maji svobodu, mohou kdykoliv vyrazit do
vesnice, do domova také pfichazi spousta navstév, maji i for-
maci a také hodné pracuji,” pokracoval Vaclav Keprt. Chlap-
ci se staraji o hospodarstvi, péstuji brambory, vyrabéji most,
maji vCelarstvi, chovaji domaci zvitata. Pomahaji v kuchyni
kuchatce a vychovatelim s uklidem. Domov prospiva z vlast-
ni prace a dart. Aktualné stoji v aredlu budova s kuchyni,
jidelnou a ubytovanim i kapli. Byvaly domek je pfestavén na
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Skolu se zazemim pro dobrovolniky. Budovy obklopuje velka
zahrada.

Podle Vaclava Keprta je dulezité, zZe se chlapci umi o sebe po-
starat. ,,Studuji, pracuji, anebo oboji. Také maji holky, jeden
z nich se uz bude i zenit. Jsou Uspés$ni v zivoté a to je velmi
dulezité,” zduraznil.

DalSi zastavkou byla Charita Ternopil

I zde v zacatcich ACHO pomahala a podporuje Charitu do-
sud. Ternopil$ti poskytuji nemohoucim domaci péci, rozva-
zeji jim take jidlo ze své socialni jidelny, kterou zasobuji ze
svych poli. Poskytuji i paliativni péci. Dale provozuji soci-
alni taxi, kdy specialné upravenym autem pievazeji lidi na
vozicku ¢i méné pohyblivé. ,,Protoze se tato sluzba ukazala
jako velmi potfebna, chystame zrovna sbirku na dalsi soci-
alni taxi,” sdélil feditel ternopilské Charity Andrij Marchuk.
V Ternopilu maji i fyzioterapii, pradelnu pro nemohouci, dale
zasobuji socialné slabé potravinami a oblecenim. Pomahaji
mladym lidem a détem ze socialné slabych rodin, které se zde
uci vafit, pracovat s poc¢itacem, dochazeji do télocvicny atd.
Ternopilsti podporuji také klienty s dusevnim onemocnénim
¢inejruznéjsim handicapem, a to pfi terapiich a workshopech.
Napriklad Oli¢ka vytvari slusivé ¢epice pro malé snéhulaky.
Sergij zase piSe poezii, ktera je obrazem jeho dusSe. Ve svych
23 letech uz vydal tii sbirky basni.

Dnes neztracej nadéji, vzlet.
Zivota si cenli ten,
kdo kazdy den

nezapomind Zzit.

Kdyz zijes, netrat’ ani minuty.
Den nekoupis za penize,
a pak noc, do které srdce leti
(Sergij Penov)

Vytvofit zdzemi pro pomoc druhym pomahala ACHO pied
mnoha lety i Charit¢ Kolomyja. Tamni vedeni a pracovnici
jsou tak Sikovni, ze v jejich zasedaci mistnosti najdete diplom
Nejlepsi neziskovka roku. A Kolomyjsti pokracuji. Zdi mist-
nosti jsou polepené velkymi cedulemi s plany a vizemi do bu-
doucna. Nejdtive bude dostavéna nova skola. ,,V pfizemi bude
Skola pro zaky do 4. tfidy a v prvnim patfe mateiska Skolka.
Hotové by vse mélo byt koncem srpna,” uvedl feditel Charity
Kolomyja Sergij Tryfjak.

Kolomyjsti poskytuji domaci péci, staraji se o lidi s handica-
pem, o déti a mladé ze socialné slabych rodin a také o vnitiné
vysidlené, kteti prchli pfed ozbrojenym konfliktem na vycho-
dé¢ zemé.

Pole a kozy - stiipek domova pro Darinu a jeji matku

V roce 2014 opustily svlij domov na vychodé Ukrajiny Darina
a jeji maminka. Dosud se nevratily zpét. Piesto maji nadéji.
Obhospodatuji policko pobliz Kolomyje a chovaji kozy, jako
dfiv u nich doma. Darina navic chodi do divadelniho krouzku
a hudebni skoly. Nad¢je je...

Charita Kolomyja ma nyni zdzemi v opravené dvoupatrové bu-
doveé nedaleko centra mésta. Diive sidlila ve starém domecku
na okraji. I ten prosel rekonstrukei a aktualné tam je noclehar-
na pro vice nez 20 lidi bez domova. Nejenze zde mohou pfe-
spat, ale mohou se zde i umyt a vyprat si obleceni. ,,V prvnim
patfe budovy planujeme jesté udélat zazemi pro zeny, které se
nahle ocitly v krizi, napfiklad kdyz musely utéct pred doma-
cim nasilim a podobné,” pfiblizil dalsi plany Sergij Tryfjak.
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Arcidiecézni charita Olomouc se snazi ukrajinské partnery
podpofit tak, aby si dovedli pomoci sami. A to se jim dafi.
Kolomyjska Charita naptiklad nasla spojence v radnich més-
ta, ktefi ji nyni pfispivaji. ,.V minulosti jsme zvali do Ceské
republiky nase partnery a politiky z Ukrajiny. Setkali se tak
u nas spolu tfeditelé Charit, starostové, vrchni sestry domaci
péce atd. Navazali spolu vztah, inspirovali se navzajem, coz

vedlo k lepsi spolupraci a k podpofe socialnich a zdravotnich
sluzeb,” podotkl feditel Arcidiecézni charity Olomouc Vaclav
Keprt.

Karolina Opatiilovi, ACHO
Foto: K. Opatiilova, K. Novodvorska

Pacienti a Iékafi nemocnice na Ukrajin€ maji lepSi podminky. Diky!

.

Olomouc, Nikolské — Ceské postele s no¢nimi stolky, ste-
rilizatory i CombiSety na operacni saly pomahaji od letnich
dni v nemocnici v ukrajinském Nikolském. Mésto se nachazi
v Donécké oblasti, kterou zasahl ozbrojeny konflikt. Vybaveni
poslala na Ukrajinu koncem cervence Arcidiecézni charita Olo-
mouc se svymi darci.

Pottebné véci rozdélila na misté Charita Mariupol. ,,Nemocni¢ni
Iuzka, no¢ni stolky, matrace a zdravotnické CombiSety nyni vyu-
zivaji v Ustiedni okresni nemocnici v Nikolském. Podatilo se tak
zlepsit podminky pro tamni pacienty i I¢kafe. Upfimné dékujeme
nasim kolegtim z Arcidiecézni charity Olomouc za jejich podporu
a pomoc lidem na vychod¢ Ukrajiny, dékuje zastupce feditele
Charity Mariupol Evhen Cako. Charita Mariupol poskytuje mate-
rialni a psychologickou pomoc détem, dospélym, ale i celym rodi-
nam, které prchly pred valecnym konfliktem. Dale pomaha lidem
v nouzi a poskytuje zdravotni a pecovatelské sluzby.

{» Mpocrip

v NiarpurMkn

KAPITAG
YKPAIHW
CARITAS
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Arcidiecézni charita Olomouc vypravila koncem cCervence
kamion s materialni pomoci o hmotnosti téméf 7 tun. Krome
vybaveni do ukrajinské nemocnice v kamionu pfepravili také
pracovni boty, détskou obuv a berle. ,,S Mariupolskymi spo-
lupracujeme uz tfi roky, v minulosti jsme podpofili napiiklad
charitni jidelnu, kde se stravovali lidé v nouzi a vnitiné vysid-
leni,”“ dodava za Arcidiecézni charitu Olomouc koordinatorka
projektt na Ukrajiné Khrystyna Novodvorska.

Dékujeme nasim darcam...

Postele a sterilizatory dodala Krajska nemocnice TomaSe
Bati.

CombiSety poskytla firma Hartmann ve spolupraci s Cha-
ritou Znojmo.

Berle dodaly jednotlivé Charity z Arcidiecéze olomoucké.
Boty jsou od firem Prabos a Z- Style.

Karolina Opatiilovia, ACHO
Foto: Archiv Charity Mariupol

V Kolomyji stavi Vysnénou jidelnu pro déti a mladé

Kolomyja, Olomouc — Pohodli a klid pii jidle, ucit se spravné
stravovat i1 vafit. To vSe bude mozné v nové jidelné pro déti
z rodin v nouzi a mladé lidi se zdravotnim postizenim, kte-
1 dochazeji do Charity Kolomyja na zapadni Ukrajiné. Arci-
diecézni charita Olomouc ji podporuje dlouha Iéta. Letos ji na
projekt Vysnéna jidelna ptispéla témeét 130 000 korunami.

V srpnovych dnech vznikala na prostranstvi vedle hlavni bu-
dovy Charity Kolomyja mensi dfevostavba. Charita Kolomyja
v ni planuje zatidit jidelnu. ,,Budou do ni dochazet déti z rodin
v nouzi a také ty déti, které ptisly o jednoho z rodici. Jidelna
bude i pro déti a mladé lidi s handicapem. Ti vSichni se stravuji
kazdy den ve stavajici charitni jidelné¢ spolu s klienty z fad se-
niorl a s pracovniky Charity. Prostory jsou pfili§ malé a uz jim

nestaci,” nastini za Arcidiecézni charitu Olomouc Khrystyna
Novodvorska.

Stoly a zidle ve stavajici jidelné jsou navic v havarijnim stavu,
upozorfiuje feditel kolomyjské Charity Sergij Tryfjak. ,,Také
proto se snazime vybudovat pro nase déti jidelnu, kde by mély
prostor a kde se nejen najedi, ale také si osvoji znalosti a do-
vednosti pfi vafeni. VétSina z nich si totiz vzhledem ke své
obtizné zivotni situaci nedokaze jidlo ptipravit,” fika Sergij
Tryfjak. Do vysnéné jidelny bude dochazet 9 déti (polosirot-
kt), 123 déti z rodin v obtiznych zivotnich podminkach a 69
déti a mladych se zdravotnim postizenim.

Karolina Opat¥ilovia, ACHO
Foto: Archiv Charity Mariupol
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Na zdravi Haiti popate.

Ptipitek pomtZe oSetfit zranitelné v odlehlych oblastech

Olomouc, Haiti — Sestileta Lourdelandi bydli s tatinkem, kte-
ry je nezaméstnany. Pomaha mu v domacnosti s uklidem a pra-
nim pradla. Jsou velmi chudi a Casto se stava, ze doma nemaji
nic k jidlu. S bolestmi bficha a nepfijemné svédivou vyrazkou
pfisla divenka loni na zdravotni prohlidku, kterou potadala
v odlehlé haitské vesnici Baie de Henne Arcidiecézni charita
Olomouc (ACHO). ,,Na bolest jsme Lourdelandi dali 1éky proti
parazitim a vitaminy, které ji chybély. Nastésti zabraly. Stejné
tak masticka na vyrazku. Kdyz se ndm mala pacientka pfi-
Sla po par dnech ukazat, vyrazka byla pry¢,” fika humanitarni
pracovnice Charity Klara Léffelmannova. Zdravotni prohlidky
planuje uspotradat i letos, a to jiz popaté. Kazdy rok na né pfi-
spivaji hosté kavaren a restauraci zapojenych do kampané Na
zdravi Haiti. Staci se ve vybraném podniku osvézit kohoutko-
vou vodou a pfispét za ni do kasi¢ky od 1 do nekonecna korun.

Loni se podafilo zapojenym podnikim nasttadat 25 616 ko-
run. Charita tak s jejich podporou osettila pies 360 potieb-
nych, zejména déti, v odlehlych oblastech Haiti. ,,Letos béhem
srpna si pfitukli na zdravi Haitant lidé ve 13 kavarnach, vi-
narnach, bistrech a restauracich v centru Olomouce. Vytézek
pouzijeme na zajisténi zdravotni péce v odfiznutych oblastech
Haiti. Mnozi lidé tam umiraji na banalni nemoci, protoze ne-
maji dostatek jidla, vitamint ¢i kvalitni pitné vody. Jsou vice
zranitelni,” fika Klara Loffelmannova. Zdravotni prohlidky
mohou podle ni zachranit i lidsky zivot. V minulosti pfi nich
Charitaci narazili napfiklad na malého chlapce s osmimésic-
nim zapalem plic. Podarilo se jej uzdravit ,,za pét dvanact®.
Posledni tyden osladilo haitské piekvapeni

Letosni kampan zpestiilo gastronomické piekvapeni, které
pfipravily pro své hosty nékteré ze zapojenych podnikt v po-
slednim srpnovém tydnu. V Coffee Library lidé ochutnali ti-
ramisu z pravé haitské kavy. Jidelni¢ek U Kristyna zpesttily
fezy z haitské kavy a lahidka ¢ekala i na hosty Konviktu. ,,Pti-
pravili jsme pro n¢ financiers s vlasskymi ofechy a kavovym
krémem, uptesnuje za Konvikt Radim M¢sic.

Voinava kava, Sperky, obleceni a haitska pfislovi v Dobro-
druhé

Dale se do akce zapojila prodejna Charity Olomouc — Dobro-
druha, ktera vystavila rué¢né vyrobené vécicky z Haiti ¢i zasté-
ry, prostirani a Saty vyrobené v Sici dilné¢ v Gonaives. ACHO
s ¢eskymi darci ji vybavila Slapacimi Sicimi stroji, na kterych
se nyni vyucuji mladé svadleny, aby lépe sehnaly praci a za-
bezpedily své rodiny.

A to neni vSe, co navstévnici Dobrodruhé potidili. ,,Vybrali
si ze spousty krasnych haitskych $perkd, tieba nausnic a na-
ramkd, dekoraci nebo malovanych platen. Prodejnu jsme navic
vyzdobili fotografiemi z Haiti, lidé si precetli i haitska pfislovi
a v pondelky a stfedy mohli ochutnat pravou haitskou kavu,
kterou jim ptipravili klienti ze Stiediska pro lidi s duSevnim
onemocnénim,” popisuje za Dobrodruhou Katefina Steinero-
va.

Arcidiecézni charita Olomouc pomaha na Haiti od roku 2005.
Jejim stézejnim projektem je Adopce na dalku, diky které zis-
kavaji ve skole ty nejchudsi déti vzdélani, ale také jedno teplé
jidlo denné. Dale Charita pomaha haitskym komunitam prave
poradanim zdravotnickych prohlidek, materialné ¢i pfi kata-
strofach jako jsou zemétfeseni a hurikany, které jsou pro tuto
oblast v Karibiku typické.

Dékujeme za podporu Bistré kravé, Bistru & Baru Kon-
vikt, Café Jan, Café Na cucky, Café Restaurant Caesar,
Caffé Trieste, Coffee Library, Jazz Fresh Café, Na biehu
Rhény, Prazirné kavy Kikafe, Traffic Coffee, U Kristyna,
V lese a Dobrodruhé.

Kolik korun kampan Na zdravi Haiti vynesla, se dozvite
v ptistim Cisle Informaci.

Karolina Opatiilovia, ACHO
Foto: K. Opatiilova, F. Holik, Charita Olomouc
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